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Artykut prezentuje badania nad poziomem rozwoju tzw. osobowosci
autorskiej, przeprowadzone w latach 20132016 na prébie 69 ab-
solwentéw szkoly Montessori w Lublinie, w wieku 16-21 lat. Do
zebrania danych empirycznych postuzyt opracowany przez K. Obu-
chowskiego kwestionariusz POA, mierzacy trzy zasadnicze wymia-
ry osobowosci: podmiotowos¢, bycie sobg i indywidualne standardy
waluacyjne. Wyniki przeprowadzonych badan pozwalajg stwierdzié,
ze niemal wszyscy badani absolwenci szkoly Montessori rozwing-
li w sobie wasciwosci autorskie na poziomie optymalnym. Srednie
wyniki trzech gléwnych wymiaréw osobowosci autorskiej: podmio-
towos¢, bycie osoba i ustosunkowanie sa istotnie wyzsze od $redniej
teoretycznej skali, co pozwala wnioskowaé o wysokim poziomie
wszystkich obszaréw osobowosci autorskiej oraz o wspétwystepo-
waniu wspomnianych wlasciwosci. Otrzymane wielkosci $rednich
w zakresie 14 kategorii réznicowych osobowosci autorskiej sg istotnie
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wyzsze od $redniej teoretycznej skali i informuja o wysokim poziomie
uksztaltowania wszystkich cech osobowosci autorskiej. Nie odnotowa-
no zréznicowania profilu wlasnosci osobowosci autorskiej ze wzgledu
na ple¢ i wiek indagowanych absolwentéw. Zgodnie z obserwacjami
K. Obuchowskiego, badane osoby uswiadamiaja sobie swoje potrzeby
i potrafia si¢ do nich zdystansowa¢, rozwijaja sig, kierujac sensem swo-
jego istnienia, pozytywnie oceniaja siebie, swoje cele oraz $wiat wokét
siebie. Zdolnoé¢ generowania przez badanych zestawu racji lezacych
u podstaw najsilniej odczuwanego podmiotowego standardu waluagji
(ustosunkowanie), oznacza nie tylko opanowanie i dominacj¢ operacji
abstrakcyjnych, ktére warunkuja $wiadome tworzenie prywatnej wie-
dzy, uniezalezniajg od kontroli konkretnego doswiadczenia, stwarzaja
szansg skutecznego dziatania na dtugi dystans, umozliwiaja podejmo-
wanie odpowiedzialnych wyboréw.
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°
The article presents a study on the level of self-authorizing personality
development conducted in 2013-2016 within a group of 69 adoles-
cents, alumni of a Montessori school in Lublin then aged 16-21. The
method for collecting empirical data was a POA questionnaire de-
signed by K. Obuchowski, measuring 3 main dimensions of personali-
ty: subjectivity, being a person and individual valuation standards. The
results proved that almost all of the graduates of Montessori classes
had developed self-authoring characteristics at an optimum level. The
average results of the three main dimensions of the author’s personali-
ty: subjectivity, being a person and taking an attitude are significantly
higher than the theoretical average of the scale, which allows the de-
termination of a high level of all areas of authorial personality and the
co-occurrence of the aforementioned properties. The obtained values
in the range of 14 differential categories of the author’s personality
are significantly higher from the theoretical average of the scale and
inform about the high level of all personality characteristics. There was
no difference in the personality profile due to the sex of the graduates.
According to Obuchowski’s observations, the respondents realize their
needs and are able to distance themselves from them, develop them-
selves, guide the sense of their existence, positively assess themselves,
their goals and the world around them. The ability of the subjects to
generate a set of reasons that underlie the strongest subjective standard
of valence (attitude) means not only the mastering and dominance of
abstract operations, which condition the conscious creation of private
knowledge, become independent of the control of a specific experi-
ence, create the opportunity for effective long-distance operation and
enables them to make responsible choices.
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W projekcie badawczym zrealizowanym w latach 2013-2016' podjcto prébe opi-
su funkcjonowania absolwentéw klas Montessori z odniesieniem do idei ujmujacych
rzeczywisto$¢ ludzka za pomocy kategorii upodmiotawiania sig, samorealizacji oraz
indywidualizacji>. Poznawanie wspomnianych wlasciwosci stalo si¢ mozliwe na grun-
cie teorii osobowosci autorskiej Kazimierza Obuchowskiego®.

Koncepcja osobowosci autorskiej —
podstawowe zatozenia

Osobowos¢ autorska obejmuje zorganizowany zespdt dyspozycji, ktére umozli-
wiaja cztowiekowi odnalezienie si¢ we wspdlczesnej kulturze, usprawniaja do osia-
gnigcia stanu umyslnej podmiotowosci, predestynuja do petnego korzystania z danej
mu autonomii, zobowigzujg do statego ,docztowieczania si¢”. Whasciwosci skfada-
jace si¢ na osobowos¢ autorska zostaly uporzadkowane przez K. Obuchowskiego
w obrebie trzech gléwnych kategorii: podmiotowo$¢, bycie osoba i pod-
miotowy standard waluacyjny® Ich charakterystyke otwiera podmioto-
wo§¢. Czowiek-autor stangt przed problemem wytwarzania kultury w sobie, co
wymaga posiadania odpowiedniej uniwersalnej wiedzy. Kompensuje ona niewydol-
nos¢ wspélezesnej cywilizacji w spelnianiu roli standardu tego, co dobre i whasciwe.
Wiedza uniwersalna traktowana jest jako umozliwiajaca poszukiwanie odpowiedzi
na zasadnicze pytania: kim jest cztowiek, kim jestem jako cztowiek w tym $wiecie®.
W procesie rekonstrukcji wartosci, ktdrej dokonuje autor siebie, niezbedna staje si¢
réwniez umiejetnosé i odwaga samodzielnego myslenia oraz dzialania stosownie do
zaplanowanych zadad. Czlowiek autorski przetwarza i interpretuje docierajace do
niego informacje. W ten sposéb buduje indywidualng koncepcjg $wiata i osobistych
planéw zyciowych. Ponadto staje si¢ podmiotem zaleznym od wlasnych przemy-
$leri®, nie daje si¢ uprzedmiotowi¢ roli, cho¢ ,moze by¢ tak zaangazowany w dana

' Szczegbélowe analizy zostaly opublikowane w autorskiej monografii: B. Bednarczuk, Osobowos¢ autorska

absolwentow klas Montessori w perspektywie doswiadcezer i celéow zyciowych, Krakéw 2016.

* B. Bednarczuk, Osobowos¢ autorska absolwentow klas Montessori w perspektywie doswiadezen i celéw

zgyciowych, dz. cyt; K. Obuchowski, Od przedmiotu do podmiotu, Bydgoszcz 2000.

3 K. Obuchowski, Adaptacja twircza, Warszawa 1985; K. Obuchowski, Czlowiek Intencjonalny, War-
szawa 1993.

4 A. Blachnio, K. Obuchowski, 7éoria osobowosci autorskiej i kwestionariusz POA, [w:] Kwestionariusze

w psychologii. Postepy, zastosowania, problemy, red. W. Zeidler, Warszawa 2011, s. 173.

> K. Obuchowski, Adaptacja twércza, dz. cyt., s. 235-246.

¢ W. Ozarowski, Ustalenie praydatnosci Popperowskiej zasady falsyfikacji do oceny koncepcji osobowosci au-

torskiej, ,Horyzonty Psychologii” 2011, nr 1, s. 112.
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aktywnos¢, ze $wiata poza nig (chwilowo) nie widzi, zupelnie jakby identyfikowal
si¢ z dang koncepcjg siebie. Identyfikacja, jesli jednak zachodzi — ma charakeer $wia-
domy i refleksyjny, jest z wyboru i podlega kontroli™.

Podstawowym warunkiem podmiotowosci, dowodzi Obuchowski, jest postu-
giwanie si¢ kodem hierarchicznym, koniecznym w procesie kreowania zmiennych
i elastycznych modeli $wiata i siebie w $wiecie®. Osoba dysponujaca abstrakeyjnym
modelem potrafi zinterpretowaé zachodzace zdarzenia, ustali¢ swdj stosunek do
nich i zaprogramowa¢ stosowne postgpowanie. Cztowiek-autor zmienia sig, albo-
wiem nieustannie operacjonalizuje wizj¢ $wiata i siebie, angazuje si¢ w zadania wy-
nikajace z prywatnej koncepcji $wiata. Zdolno$¢ do upodmiotowienia sig ,staje sig
warunkiem poradzenia sobie ze soba w coraz mniej opiekuriczym, a coraz bardziej
permisywnym $wiecie™’.

Z kolei bycie osoba, podmiotem autonomicznym wobec siebie, a nie tylko
jednostka ludzka, oznacza wyksztalcenie kolejnych whasciwosci: dystansu psychiczne-
go do siebie, $wiata i wlasnych przezy¢, jak réwniez do objawdw i pragnien, zdolnosci
do rozwoju osobowosci oraz sensu zycia. Zasadniczy dla tematu dystans psychiczny
okresla taka whasciwos¢ i umiejetnosé czlowieka-autora, kedrej istotg jest poddawanie
osobistej kontroli wlasciwosci pochodzacych z otaczajacej czlowicka rzeczywistosci
i bedacych wytworem jego wlasnego ja. Bez dystansu czfowiek nie jest w stanie przy-
ja¢ postawy autonomicznej, by¢ odpowiedzialnym za siebie i swoje wybory, ,gdyz
faktycznie jest przez nie dziany” i to one sprawujg kontrole'®. Oznacza to, ze dla wha-
snego upodmiotowienia cztowiek musi uprzedmiotowi¢ swoje zycie wewngtrzne, su-
biektywny $wiata przezy¢, takich jak np.: bél, lek, rados¢ itp. To méj bél czy lek — ale
on nie jest mna — jest we mnie/nalezy do mnie'".

Sens zycia K. Obuchowski ujmuje jako indywidualny pomyst przysztego stanu
rzeczy, wymagajacy dopiero realizacji. Spelnia kluczows role w biegu zycia. Sens zycia
czlowieka, jak zauwazaja A. Blachnio i K. Obuchowski'?, aby mdgl by¢ przez niego
traktowany jako opierajacy si¢ zmiennej rzeczywisto$ci, musi nie tylko wyplywaé z sa-
modzielnej refleksji, ale bazowaé na podmiorowym standardzie waluacyjnym, trzeciej
kategorii opisowej czlowicka autora. Niezmiernie waznej, albowiem, aby cztowiek

mogl si¢ rozwina¢ jako osoba, a podejmowanym przez niego dzialaniom towarzyszyla

7 PK. Oles, Dialogowos¢ wewngtrzna jako wiasciwos¢ cztowicka, (w:) red J. Kozielecki, Nowe idee w psy-

chologii. Psychologia XXI wieku, Gdarisk 2009, s. 261.

¢ K. Obuchowski, Od przedmiotu do podmiotu, Bydgoszcz 2000, s. 58.
K. Obuchowski, Refleksje autobiograficzne psychologa, ¥.6dz 2009, s. 179.
10

A. Blachnio, Autor siebie w trzeciej fali cywilizacyjnej, Bydgoszcz 2006, s. 18.
"' K. Obuchowski, Od przedmiotu do podmiotu, dz. cyt., s. 58.

2 A. Blachnio, K. Obuchowski, Teoria osobowosci autorskiej i kwestionariusz POA, dz. cyt., s. 168.
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satysfakcja, musi postrzegac siebie jako zrédlo postgpowania, traktowaé wlasne daze-
nia jako przedmiot starari, a $wiat wokoét jako szanse spelnienia mozliwosci®. ,Zré-
dfem zmian wprowadzanych w zycie i funkcjonowanie cztowicka jest on sam, twér-
czo je generujac. Tym samym spelnia niezbedny warunek samourzeczywistniania sie,

a bywa réwniez i transgresji”'“.

Problem badawczy i badana grupa

W $wietle przyjetych zalozed sformulowano gléwny problem badawczy: Czy
i jakie wlasciwosci osobowosci autorskiej rozwingli absolwenci montessoriariskiej
szkoly? Analizowana zmienna byt poziom i struktura osobowosci autorskiej, a jej
wskaznikami $rednia liczba punktéw uzyskanych za wypelnienie Kwestionariusza
Pomiaru Osobowosci Autorskiej Autorstwa K. Obuchowskiego i zespotu'® (POA),
$rednia liczba punktéw uzyskana dla 3 kategorii osobowosci autorskiej: podmio-
towo$¢, bycie osobg i ustosunkowanie oraz $rednia liczba punktéw uzyskanych dla
szczegdtowych whasnosci osobowosci autorskiej ujetych w postaci 14 skal kwestio-
nariusza. Ze wzgledu na wyrézniony cel badania mialy charakeer diagnostyczny.
Objeto nimi 69 absolwentédw Szkoly Podstawowej Nr 27 im. Marii Montessori
w Lublinie, w wieku 16-21 lat, ktdrzy ksztalcili si¢ wedlug zasad alternatywnego
systemu. Zasadniczymi warunkami wyboru grupy badawczej byt czas nauki w klasie
Montessori oraz wiek badanych oséb.

Ogodlny poziom osobowosci autorskiej

W celu ustalenia poziomu osobowosci autorskiej w badanej grupie przeprowadzo-
no analizy wyniku ogélnego. Maksymalny wynik ogélny wynosi 186 punktéw. Sredni
poziom osobowosci autorskicj wynosi M = 136,84 i jest to wynik istotnie wyzszy od
sredniej teoretycznej dla skali, ktéra wynosi 93 punkeow (t, = 17,1825 p < 0,001).
Otrzymany $redni wynik informuje o wysokim poziomie kategorii autora siebie w ba-
danej grupie. Jedynie 4,3% o0s6b (3 osoby) uzyskato wyniki ponizej §redniej teoretycz-
nej testu, charakteryzuje je zatem przecigtny poziom autorskosci.
Nie mozna wi¢c badanej grupy zréznicowaé naautoréw siebie i nie-autoréw
siebie. Nie ma w badanej grupie oséb, ktére osiagnely wyniki skrajnie niskie. Badani
absolwenci klas Montessori korzystajg zatem z wlasnej autonomii, ktéra wyznacza

3 K. Obuchowski, Od przedmiotu do podmiotu, dz. cyt., s. 100.

14

A. Blachnio, Czlowick autorski w erze globalizacji, Bydgoszcz 2011, s. 62.

5 A. Blachnio, K. Obuchowski, Teoria osobowosci autorskiej i kwestionariusz POA, dz. cyt.
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zdolnoé¢ do tworzenia koncepciji , siebie pozadanego”, warunkuje umiejetnosé dystan-
sowania si¢ do tego, kim si¢ jest, a w konsekwencji determinuje niezalezny rozwdj
osobowy.

Zaréwno modalna (Mo), jak i mediana (Me) przyjmuja warto$¢ 138 punktéw.
Oznacza to, ze jest to wynik wystgpujacy w badanej grupie najczeéciej, a co najmniej
potowa badanych ma wyniki powyzej tej wartosci, ktdra przekracza nieco uzyskany
$redni poziomu nasilenia osobowosci autorskiej w badanej grupie. Warto$¢ Me infor-
muje takze, Ze najczgsciej badania absolwenci osiagali 75% mozliwych do zdobycia
w tescie punkeéw. Utwierdza to w przekonaniu, ze kategoria autora siebie wystepuje
powszechnie w badanej grupie'.

Struktura osobowosci autorskiej ze wzgledu
na gtowne kategorie

W przeprowadzonych badaniach poszukiwano odpowiedzi na pytanie: Jaka jest
struktura osobowosci autorskiej w badanej grupie, z uwzglednieniem trzech zasad-
niczych kategorii: podmiotowosci, ustosunkowania si¢, bycia osoba, ktére w ujeciu
K. Obuchowskiego konstytuuja cztowieka autora. Aby mozliwe byto poréwnanie wy-
nikéw, na keére sklada si¢ rézna liczba skal, zamiast sumowania wynikéw poszczegél-
nych skal obliczono $rednie — tym sposobem wyniki sprowadzone zostaly do wspélne-
go mianownika i mieszcza si¢ w przedziale od 0 do 3.

Uzyskane rezultaty sugeruja, iz osoby badane uzyskaly najwyzsze wyniki $rednie
dla wymiaru ustosunkowania (M = 2,27; SD =0,379) oraz bycia osobg (M = 2,23;
SD = 0,400), za$ najnizsze w wymiarze podmiotowosci (M = 2,165 SD = 0,333). Testy
istotnosci réznic dla jednej préoby dowiodly, iz we wszystkich wymiarach uzyskane
wyniki sg istotnie wyzsze od $redniej teoretycznej, ktéra wynosi 1,5 (podmiotowosé:
= 16,417; p < 0,001; bycie osoba: ¢
= 16,963; p < 0,001), co wskazuje na wysoki poziom wynikéw trzech kategorii

o) = 15,216; p < 0,001; ustosunkowanie:

t
(68)
opisujacych czlowieka autora w badanej grupie (wykres 1).

1 B. Bednarczuk, Osobowos¢ autorska absolwentéw klas Montessori w perspektywie doswiadczens i celéw

gyciowych, dz. cyt., s. 203-209.
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Wykres 1. Poziom wynikéw trzech kategorii osobowosci autorskiej w badanej grupie

Struktura osobowosci autorskiej

B ustosunkowanie
I bycie sobg

M podmiotowosé

Zrédlo: badania whasne

Poniewaz $rednie wyniki trzech wymiaréw osobowosci autorskiej sg istotnie
wyzsze od $redniej teoretycznej, to mozna wnioskowaé o wysokim poziomie pod-
miotowosci, ustosunkowania sie i bycia osoba oraz o wspdlwystepowaniu wspo-
mnianych wlasnosci. Natomiast uklad wartosci srednich wydaje si¢ wskazywaé na
silniejszg autonomizacj¢ osoby (pozycje ustosunkowania i bycie osobg), przy od-
czuwanych nieco stabiej szansach na realizacje danego sobie potencjalu (pozycja
podmiotowosci).

Pojawia si¢ pytanie, co oznacza silna pozycja kategorii ustosunkowania si¢ i bycia
osoba. Absolwenci klas Montessori potrafig $wiadomie odnosi¢ si¢ do whasnej pozy-
Gji w otaczajacym $wiecie, co gwarantuje im poczucie odr¢bnosci i autonomii'’. Sa
to intuicje niezbedne, wraz ze zdolnoscia postugiwania si¢ kodami hierarchicznymi,
w procesie projektowania osobistego modelu $wiata i siebie (ustosunkowanie). Nie
dziwi zatem, ze badani opisywali: raczej stworzytam profil charakteru cztowieka, ktdrym
chciatabym byc i do niego daze (64); posiadam dystans do siebie, pozytywne nastawienie
do zycia (53); jestem niezalezny od innych w podejmowaniu decyzji (55); jestem bardzo
niezalezna, chee miec wszystko pod kontrolg (59); najbardziej wplywam na moje zycie ja
sama, jestem indywidualistkq (3); spetnianie marzen, w koricu bycie sobq i mniejsze przej-
mowanie si¢ opiniami innych ludzi (27); jestem osobq silng, zaradng, w kazdej sytuacji
w jakiej si¢ znajduje, staram si¢ szukac jak najlepszego rozwigzania (28). Osoby badane
dawaly tym samym wyraz silnego i autonomicznego charakeeru.

7 A. Blachnio, K. Obuchowski, Teoria osobowosci autorskiej i kwestionariusz POA, dz. cyt., s. 17.
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Osoby uczestniczace w badaniach pozytywnie ocenily siebie, poniewaz traktujg
whasne decyzje jako zrédlo swojego postgpowania: jestemn ambitna, podejmuje wiele
dziatan przynoszqcych istotne korzysci (19); pewny siebie, zdecydowany, majgcy pomy-
sty — ktdre pozniej realizuje (50). Otaczajgcy swiat stanowi przestrzeri ich spelniania sig:
Jestem operatywnaq, pewnq siebie osobg, ktdra lubi kierowac ludémi i wysoko ceni spoteczne
umiejginosci oraz wielos¢ znajomosci (64); daze do tego, aby rozwijaé sig, w zakresie nauk
scistych i prayrodniczych, odkry¢ cos waznego i zmienic swiat (25); lubig dawaé z siebie
Jak najwigcej, co odnosi si¢ zardwno do wlasnego rozwoju, jak i kontaktow z najblizszymi
mi osobami (13); spetniam si¢ dzigki organizacji akcji pomocy, wsparcia dla biedniejszych
rodzin (17). Co wigcej, w $wiecie zewngtrznym badani poznajg siebie, a dokladniej
moéwiac, zmieniajg siebie, poniewaz — co zostalo dowiedzione — wyniki podejmowanej
dziatalnosci w $wiecie przedmiotowym wracaja do nas jako nowa $wiadomog¢ Ja's.

Indagowani absolwenci klas Montessori posiedli takze zdolno$¢ ustosunkowania
si¢ do pragnieni, co wigze si¢ z umiejetnoscia ich kontrolowania, czego dowodza wy-
powiedzi: z roku na rok staje si¢ lepszym cztowiekiem, zauwazam bledy, jakie popetniam
i juz ich nie robig (4); doswiadczenia, ktdre zdobywam sq dla mnie wazne, budujq
mojq osobowos¢ (37). Badane osoby wychodzg poza zastane informacje, samodzielnie
kreuja znaczenia, dzi¢ki czemu planujg przysztos¢, okreslaja koncepceje zycia i $wiata,
w ktérym przyjdzie im zyé: wazne obecnie jest planowanie przysztosci, zdobywanie réz-
nego rodzaju srodkow na jej uksztattowanie (2); teraz jest najlepszy czas, aby prébowal
roznych rzeczy (3); jestem osobq bardziej kreatywna, lubie poznawac nowe rzeczy (15);
teraz wazne sq rozwazania nad kierunkiem przyszlego ksztatcenia, sposobem usamodziel-
nienia sig (31).

Rezultaty kolejnych analiz ilo$ciowych sugeruja, ze uzyskane przez badanych wyni-
ki sa najsilniej skoncentrowane wokoét $redniej na wymiarze podmiotowosci (0,524),
a mniej na wymiarze bycia sobg (0,397) i — dalej — ustosunkowania (0,270). Wyniki
testu Shapiro-Wilk sugeruja, iz we wszystkich omawianych wymiarach rozklad wyni-
kéw zblizony jest do rozktadu normalnego (podmiotowos¢: W = 0,984; p = n.i;

= 0,972; p = n.i; ustosunkowanie: W,

bycie osoba: W =0,983; p = n.i.), co ilu-

©9)
struja wykresy 9, 10, 11.

Dalsze analizy przeprowadzone testami istotnosci réznic dla préb zaleznych wy-
kazaly, iz sposréd trzech typéw osobowosci autorskiej istotnie nizsze wyniki dotycza

podmiotowosci w poréwnaniu do bycia osobg (t i = -2,762; p < 0,01) oraz ustosun-

68)
kowania (g = -4,075; p < 0,001). Nie stwierdzono natomiast istnienia réznic po-
6= -1,283; p = n.i.). Istot-

migdzy poziomem bycia osobg oraz ustosunkowaniem (t
nie nizsza pozycja kategorii podmiotowosci nie pozwala wnosi¢ o réwnowaznosci

18 W. Lukaszewski, D. Dolinski, A. Fila-Jankowska, T. Matuszewski, A. Niedzwieriska, P. Ole$., T. Szku-
dlarek, Tozsamosé. Trudne pytanie: kim jestem, Sopot 2012.
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wszystkich trzech kategorii osobowosci autorskiej. Mozna w takim razie przyjaé,
ze osobisty standard waluacji oparty na kryteriach samorealizacji i samorozwoju
(ustosunkowanie), bedacy wynikiem staran i dazeri badanych, ich osobistej refleksji
oraz bycie osoba, a nie tylko jednostka ludzka, stanowia pryncypialne mechanizmy
funkcjonowania absolwentéw klas Montessori jako autoréw siebie. Zgodnie w ob-
serwacjami K. Obuchowskiego, badane osoby u$wiadamiajg sobie swoje potrzeby
i potrafig si¢ do nich zdystansowa¢, rozwijajg si¢, kierujac sensem swojego istnienia,
pozytywnie oceniaja siebie, swoje cele oraz §wiat wokél siebie. Wymaga to od nich
wysitku, co, zdaniem Obuchowskiego®’, réwnoznaczne jest z odpowiednig osobista
motywacja. Osobiste pragnienia, zamiary czy poglady maja dla badanych znaczenie
nadrzedne, niemniej nie maja statusu oczywisto$ci, albowiem badani potrafig si¢
wobec nich odnosi¢ i traktuja je przedmiotowo. Wspétbrzmienie ustosunkowania
i bycia osobg podkresla fakt, ze pozycj¢ autora badani absolwenci wybrali sobie
sami, jako im wlasciwa?®'.

Odnotowany w badaniach swoisty uklad whasciwosci czlowicka-autora, sugeru-
jacy brak réwnowaznosci trzech analizowanych kategorii, sktania do sformutowania
jeszeze jednego wniosku. Zdolno$¢ generowania przez badanych zestawu racji, le-
zacych u podstaw najsilniej odczuwanego podmiotowego standardu waluagji (usto-
sunkowanie), oznacza nie tylko opanowanie i dominacje operacji abstrakcyjnych,
ktére warunkuja $wiadome tworzenie prywatnej wiedzy, uniezalezniaja od kontroli
konkretnego do$wiadczenia, stwarzaja szanse skutecznego dziatania na dlugi dystans,
umozliwiaja podejmowanie odpowiedzialnych wyboréw. Osobiste odniesienie jest
takze skfadnikiem intencjonalnej wolnosci indagowanych?, bowiem ,intencjonal-
no$¢ jest psychologicznym okresleniem wolnosci”™. Istotnie nizszy od dwéch po-
zostalych wynik wymiaru podmiotowosci (przy wyzszym od przecigtnego wyniku),
moze oznaczaé, ze indagowani podejmujac refleksje nad tym, jacy sa, co czynia i jacy
beda, nie znajdujg jeszcze zadowalajacych, ostatecznych odpowiedzi i weiaz poszuku-
ja narzedzi czy sposobéw radzenia sobie ze soba, ustalajg uzasadnienia dla wlasnych
celéw. Potrafig przedmiotowo ujaé rzeczywisto$¢ i siebie, odczuwaja jednak pewien
niedosyt w ,upodmiotawianiu przedmiotowej rzeczywistosci’**. Wydaje si¢, ze takie
wyjasnienie jest uzasadnione, poniewaz na podstawie dokonanych tu analiz okreslo-
no, ze badani absolwenci dysponuja wiedza o sobie, czego wyrazem sa dokonane przez

¥ K. Obuchowski, Od przedmiotu do podmiotu, dz. cyt., s. 37.

20 Tamze, s. 39.

21 Tamze, s. 18.

22 K. Obuchowski, Czlowick Intencjonalny, dz. cyt., s. 12.
# Tamze, s. 107.

24 Tamze, s. 65.
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nich warto$ciowania. Z wiedza o sobie koresponduja stawiane cele dzialania, ulatwia-
jace projektowanie siebie. Indagowani wykazujg si¢ rzetelng refleksja, nastawieniem
na zrozumienie otaczajacej rzeczywistosci. Wnioskuja, ze sg odporni na przeszkody
i odpowiedzialni. Zatem tym, co warunkuje nieco nizsze poczucie podmiotowosci,
moze by¢ wskazana niepewno$¢ w formulowaniu uzasadnien whasnych celéw oraz
przy doborze metod dzialania: zrochg nie wiem, co dalej, ale teraz jest najlepszy czas, aby
prébowac réznych rzeczy (3); mam swoje cele, ale jeszcze nie wiem, jak je realizowac (35).
Bardziej szczegbtowych informacji dostarczy analiza $rednich wartosci 14 wlasciwosci
réznicowych osobowosci autorskiej.

Struktura osobowosci autorskiej z uwzglednieniem
szczegotowych kryteridw réznicowych

Okreslono takze, w jaki sposob ksztalttuje si¢ profil kryterialnych wiasciwosci au-
tordéw siebie. Jak uzasadniajg autorzy narzedzia, efektywno$é dziatari cztowicka-autora
wynika ze stopnia, w ktdrym rozwingt kazda z 14 whasciwosci osobowosci autorskiej®,
uporzadkowanych w obrebie trzech gléwnych kategorii:
® podmiotowoéé: dysponowanie wiedzg o sobie (skala A), wytyczanie zadaii w opar-

ciu o wiedzg (skala B), wybér metody dziatania (skala C), inteligentna realizacja

zadad (skala D), intencjonalna autonomia ,do” (skala E), projektowanie siebie

(skala H) oraz twércza interpretacja pragnieni (skala F), generowanie osobistego

modelu $wiata (skala G);
® bycie osobg: dystans psychiczny (J), rozwéj osobowosci (skala I), sens zycia (K);
® podmiotowy standard waluacyjny (ustosunkowanie): stosunck do siebie (skala L),

stosunek do zadar (skala M), stosunek do $wiata (skala N).

Wyniki kazdej z 14 podskal Kwestionariusza Pomiaru Osobowosci Autorskiej
mozna policzy¢ przez zsumowanie punktéw uzyskanych przez respondenta za udzie-
lone odpowiedzi, zgodnie z kluczem punktowania za pytania nalezace do skal. Klucz
odpowiedzi zostat tak zbudowany, ze wyzszy wynik kazdej skali wskazuje na wicksze
nasilenie danej cechy. Aby mozliwe bylo poréwnanie wynikéw badanych oséb w 14
skalach testu Osobowosci Autorskiej, zamiast sum wynikéw obliczono $rednie. W ten
sposob wyniki sprowadzone zostaly do wspélnego mianownika i mieszcza si¢ w prze-
dziale od 0 do 3. W opisie wynikéw podano takze wyniki dla Skali Klamstwa, ktéra
pelni w tescie role kontrolna. Wszystkie otrzymane wielkosci $rednie s3 istotnie wyz-
sze od $redniej teoretycznej skali, kedra wynosi 1,5 (tabela 1).

» A, Blachnio, K. Obuchowski, Teoria osobowosci autorskiej i kwestionariusz POA, dz. cyt., s. 172-174.
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Najwyzsze wyniki uzyskano w skali N — stosunek do $wiata (M = 2,39; SD =
0,496) oraz w skali ] — rozwéj osobowosci (M = 2,39; SD = 0,427), nastepnie w skali
E (M =2,32; D = 0,434) oraz skali G (M = 2,33; SD = 0,586). Najnizszy wynik uzy-
skano natomiast w skali O (M = 1,35; SD = 0,519), a takze w skali F (M = 1,86; SD
= 0,596) oraz w skali B (M = 2,02; SD = 0,537). Najnizszy wynik w skali klamstwa
dowodzi wiarygodnosci uzyskanych rezultatéw, zatem badani trafnie opisywali siebie
(tabela 1).

Ukdad trzech skal, ktére uzyskaly najwyzsze srednie wartosci (skala N — stosunek
do $wiata, M=2,39; skala ] — rozwéj osobowosci, M=2,39; skala G — generowanie
osobistego modelu $wiata, M=2,33), oddaje odnotowana i opisana w poprzedniej
czedci pracy konfiguracje zasadniczych atrybutdéw osobowosci autorskiej. Skala N
ujmuje wlasnosci sktadajace si¢ na indywidualny stosunek do $wiata, a jest repre-
zentatwna dla podmiotowego standardu waluacji. Pozycje skali ] zostaly zebrane
ze wzgledu na mozliwo$¢ opisu czlowieka w kategoriach osoby, natomiast skala G
interpretuje sposéb generowania osobistego modelu $wiata i faczy sie z podmioto-

wodcia (tab. 1).

Tab. 1. Kolejnos¢ skal uszeregowanych od najwyzszych do najnizszych wynikéw

Ranga skala M
1 skala N, stosunek do $wiata 2,39
1 skala ], rozwdj osobowosci 2,39
3 skala G, generowanie osobistego modelu $wiata 2,33
4 skala E, intencjonalna autonomia ,,do” 2,32
5 skala 1, dystans psychiczny 2,26
6 skala A, dysponowanie wiedza o sobie 2,24
7 skala L, stosunek do siebie 2,23
8 skala M, stosunek do zadan 2,19
9 skala D, inteligentna realizacja zadari 2,18
9 skala H, projektowanie siebie 2,18
11 skala C, wybér metody do zadan 2,10
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Ranga skala M
12 skala K; sens zycia 2,03
13 skala B, wytyczanie zadani na podstawie posiadanej wiedzy 2,02
14 skala F, twércza interpretacja pragniei 1,86
15 skala O, skala ktamstwa 1,35

Kolorami oznaczono kryteria réznicowe cztowieka-autora, skfadajace si¢ na skale:
podmiotowo$¢, bycie osoba, ustosunkowanie, skala ktamstwa

Zrédlo: badania whasne

Dystans psychiczny (M=2,26), ktéry stanowi wlasno$¢ konstytutywng autora sie-
bie, zyskal w powstalym modelu dopiero piata range. Niemniej, wynik nie jest istotnie
nizszy od wielkosci wskaznikéw skal wyzej wymienionych.

Warto w tym miejscu zwrdci¢ uwagg na rozproszenie wlasnosci, ktérych spetnienie
wigze si¢ z pozostawaniem osobg (tabela 1). Zdolnosci rozwijania osobowosci zostala
przypisana ranga pierwsza, natomiast sens zycia (M=2,03) uplasowal si¢ na dole tabeli,
posréd atrybutéw odezuwanych stosunkowo stabiej (przy $redniej wartosci istotnie
wyzszej od $redniej teoretycznej). Taki uklad moze znamionowacé szczegdlny moment
na drodze rozwoju badanych, przechodzenia od rozwoju ogélnego do specyficznego,
poszukiwania wlasnej odrebnosci przez odnoszenie sie do rél spotecznych, obywatel-
skich, zawodowych, rodzinnych, przez dokonywanie wyboréw ze wzgledu na potrze-
by, aspiracje, plany zyciowe. Badani absolwenci klas Montessori podejmuja pierwsze
zyciowe zobowazania, usilnie eksploruja, co jest naprawde w zyciu wazne.

Dalsze analizy wskazuja, ze na pierwszym miejscu oraz posrodku zestawienia
znalazly si¢ charakterystyki opisujace ustosunkowanie si¢, co wskazuje na dominu-
jace znaczenie podmiotowego standardu waluacji wéréd cztonkéw badanej grupy
(ranga 1,71 8).

Skale reprezentatywne dla kategorii podmiotowosci (D, H, C, B, F) odnalei¢
mozna w $rodkowej i dolnej czgséci tabeli, co ilustruje odnotowane istotnie mniejsze
nasilenie wspomnianej kategorii osobowosci autorskiej w badanej grupie.

Absolwenci klas Montessori niemal w caloéci zadeklarowali, ze chca wiedzie¢
o $wiecie coraz wigcej, a swoje pragnienia trakuja w kategoriach szans i mozliwosci ich
spelnienia. Zaprzeczajg zatem, jakoby czuli si¢ zagubieni, podejmujac refleksje nad
whasnym miejscem w $wiecie (skala N). Ujawnione ustosunkowanie si¢ do stwierdzen
kwestionariusza zdradza posiadanie przez ankietowanych autorskiej koncepcji zycia,
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ktéra stale ewoluuje. Wysoko ocenili zdania sugerujace, ze dysponuja wiedza na temat
zyciowych dazerl. Zgodzili si¢ takze z teza o ujmowaniu wszystkich realizowanych
zadad jako wzbogacajacych i przeksztalcajacych posiadana wiedze czy przejawiane
umiejetosci. Swoimi wyborami dali wyraz postawie dbalosci o wszechstronny rozwdj.
Uznali, ze potrafia wnikliwie, z ciekawoscig i z rozmystem ujmowacé $wiat. W zwiazku
z tym, ze formulujg osobiste poglady, krytyczne ocenili stwierdzenie: ,Moje zycie jest
jatowe i puste” (skala J).

Badani absolwenci zgodzili si¢ z mysla autoréw kwestionariusza, ze wigkszo$¢ ich
dziatad stanowi efekt wewnetrznych przekonan, ktére potrafia uzasadni¢. Prawdopo-
dobnie sami je wypracowali (skala G). Przychylali si¢ do prawdziwosci stwierdzenia
o pelnej odpowiedzialnosci za whasne czyny. Ujawnili, ze nie trakeujg ludzi instru-
mentalnie. Podkreslili znajomo$¢ aktualnych probleméw srodowiska, w kedrym zyja.
Zaaprobowali opinig, ze nielatwo przychodzi im rezygnacja z wlasnej koncepdji zycia
na rzecz standardéw przedmiotowych (skala E).

Zdeklarowali si¢ jako osoby refleksyjne, zgodzili sic bowiem z sagdem: ,,planujac cos,
bior¢ pod uwage przeszte doswiadczenia i potrafi¢ wyciaga¢ z nich wnioski”, a wlasne
dos$wiadczenia uznali za ksztalcace. Przyznali, ze zawsze pozostajg sobg. Zgodnie takze
zaznaczyli, ze umiejg radzi¢ sobie z problemami, a przejawiany krytyczny stosunek do
siebie i $wiata nie pozbawia ich poczucia wartosci wlasnej (skala I). Badani wysoko
ocenili wlasna wytrwalo$¢ w dazeniu do celu, co nie powinno dziwi¢, albowiem zada-
nia, bedace oryginalnym wytworem czlowieka-autora, nie tyle stajg si¢ czgscia osoby,
ale po prostu do niej naleza™.

Analiza wynikéw kwestionariusza POA dowodzi, ze indagowani znaja swoja war-
to$¢. Utrzymuja oni, ze licza w zyciu na siebie, umieja przyjmowaé uwagi ze strony
otoczenia i odnosi¢ sie do nich (skala A). Swiadomi wasnej wartosci, wskazuja u sie-
bie takie cechy, ktére wyrdzniajg ich posréd innych (skala L). Jesli decyduja si¢ na
realizacje okreslonych przez siebie zadan, to gotowi s3 dad z siebie maksimum wysitku
tak, aby doprowadzi¢ swoje plany do korica. W zwiazku z tym przekonani sa, ze wie-
dza, co zrobi¢, aby ich zycie bylo wartosciowe (skala M).

Kolejne skale: D — inteligentna realizacja zada, H - projektowanie siebie,
C — wybér metody do zadan, B — wytyczanie zadaii na podstawie posiadanej wiedzy,
F — twércza interpretacja pragnieni, zwiazane sa z realizacyjna strona zyciowych planéw
i wyboréw indagowanych absolwentéw klas Montessori. Srednie wartosci wskaznikéw
skal wskazuja na mniejsze natgzenie wymienionych cech w hierarchii wlasciwosci ba-
danych oséb, niemniej wszystkie wyniki s3 istotnie wyzsze od wyniku przecietnego.
Nie zostaly jednak potraktowane w sposéb tak jednoznaczny, jak wezesniej opisa-
ne wlasnosci. W ocenie badanych na ogé!t wyznaczajg ich dzialania. Zdania, do

26

K. Obuchowski, Cztowiek Intencjonalny, dz. cyt., s. 10.
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ktérych kolejno ustosunkowali si¢ indagowani, nie niosg juz tak pewnych tresci lub
tez dostgpne badanym zasoby, w ich ocenie nie pozwolaja na catkowite spelnienie idei
ukrytych za twierdzeniami kwestionariusza. By¢ moze stala i nieunikniona obecnos¢
standardéw przedmiotowych” miala wplyw na proces szacowania przedstawianych
do zaopiniowania konstatacji. Badani zatem na ogét wybieraja takie sprawy i zada-
nia, ktére wymagaja wysitku intelektualnego i zaangazowania. Nieustannie poszukujg
mozliwosci rozwoju (skala D). Zgodzili sig, ze dos¢ lubig snu¢ plany, sa pomystowi
i wola decydowaé o wiasnych sprawach, niz zdawac¢ sie na slepy los (skala H). Zwykle
przygotowuja plan realizacji zadad, ktérych si¢ podjeli (skala C). Dokonuja wyboréw
i konsekwentnie realizujg podjgte decyzje, bez wzgledu na wklad pracy, koniecznosé
rezygnacji z doraznych korzysci. Najezedcie traktuja wyznaczone cele zyciowe jako
adekwatne do swoich mozliwosci (skala B).

W profilu szczegbtowych kryteriéw osobowosci autorskiej najnizsze jest nasilenie
tworczej interpretacji pragnieri (skala F), co zgodnie z sugestiami teoretycznych kon-
cepqji cztowieka-autora moze wskazywaé na brak stalej réwnowagi miedzy wazeniem
intereséw wlasnych z interesami grupy. Wynik skali F — zwiazanej z wymiarem efektyw-
nej wspdlpracy z innymi — jest najnizszy sposréd pozostalych, niemniej istotnie wyzszy
od $redniej teoretycznej. Autorzy siebie nie potrafili w sposdb wyraznie jednoznaczny
ustosunkowac si¢ do stwierdzenia dotyczacego rezygnadji z dobrze platnej pracy na rzecz
zadania stanowiacego wyzwanie, oraz wymownie da¢ do zrozumienia, ze ich zycie pod-
lega wylacznie takim zmianom, ktére odbierane sg jako korzystne. Wydaje si¢ jednak,
ze trudno spodziewac si¢ od czonkdw wspdlczesnego spoleczenistwa, ktdrymi sg badani
adolescenci, reakgji czy odpowiedzi, w ktdrych nie zostatby uwzgledniony aspekt ekono-
miczny oraz réznorakie szanse i mozliwosci osobistego rozwoju.

Zakonhczenie

W $wietle analiz uzyskanych wynikéw stwierdzono wysoki poziom osobowosci
autorskiej badanych absolwentéw klas Montessori. Niemal wszyscy badani absolwenci
SP 27 rozwingli w sobie wlasciwosci autorskie na poziomie optymalnym. Co wig-
cej, grupa byla do$¢ jednorodna pod wzgledem poziomu autorstwa siebie, przewazaly
w niej wyniki wysokie. Jedynie trzy osoby uzyskaly rezultaty ponizej $redniej teore-
tycznej testu. Ple¢ oraz wiek nie réznicowaly badanych w zakresie ogélnego wyniku
osobowosci autorskiej.

Srednie wyniki trzech gtéwnych wymiaréw osobowosci autorskiej: podmiotowosé,
bycie osobg i ustosunkowanie sa istotnie wyisze od $redniej teoretycznej skali, co

27 Tamze, s. 13.
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pozwala wnioskowad o wysokim poziomie wszystkich obszaréw osobowosci autorskiej
oraz o wspStwystepowaniu wspomnianych wlasciwosci. Nie odnotowano réznic w za-
kresie trzech kategorii osobowosci autorskiej ze wzgledu na ple¢ i wiek badanych oséb.

Otrzymane wielkosci $rednich w zakresie 14 kategorii réznicowych osobowosci
autorskiej sg istotnie wyzsze od $redniej teoretycznej skali i informuja o wysokim po-
ziomie uksztaltowania wszystkich cech osobowosci autorskiej. Nie odnotowano zréz-
nicowania profilu wlasnosci osobowosci autorskiej ze wzgledu na pe¢ i wick indago-
wanych absolwentéw.

Na podstawie wynikéw mozna jednoznacznie stwierdzié, ze czlonkowie badanej
grupy to osoby o rozwinigtych wlasciwosciach autorskich, charakteryzujace si¢ znacz-
na niezalezno$ciag wewnetrzna, zdolne do budowania koncepgji siebie jako osoby oraz
do formulowania podmiotowego standardu waluacji. Absolwentéw SP 27 cechuje
$wiadomo$¢ wlasnych mocnych stron i podmiotowych mozliwosci. Udowodnili, ze
potrafig podja¢ refleksje nad réznymi wymiarami czasu wlasnej biografii, zyjg swiado-
mie, a przeszto$¢ czy terazniejszo$¢ nie sg ich jedynym punktem odniesienia. Sg ukie-
runkowani na przysz{o$¢ i otwarci na nowe doswiadczenia, realizuja zadania bedace
wyrazem motywacji do rozwoju.

W $wietle przedstawionych wynikéw mozna stwierdzi¢, ze warunki panujace
w pracowniach Montessori umozliwily badanym osobom wykorzystywanie wlasne-
go umystu i jego mocy twérczych po to, aby umieli tworzy¢ poglady na jakis temat,
zmieni¢ je w wyniku negocjacji z innymi, interpretowaé material czy napotkane uwa-
runkowania, wypracowa¢ rozumienie siebie i innych, nies¢ poméc ludziom, opano-
waé narzedzia odkrywania siebie i $wiata. W $wietle otrzymanych wynikéw teza, ze
edukacja montessoriariska oparta jest na zapewnieniu wychowankom jak najlepszych
warunkéw zyciowych, z uwzglednieniem perspektywy cztowieka rozwijajacego wlasci-

woéci autorskie, wydaje si¢ by¢ catkowicie uzasadniona.
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