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W poszukiwaniu ciekawych programow
rozwijania aktywnosci tworczej dzieci

In Search of Interesting Programmes
of Developing Children’s Creative Activeness
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Jednym z waznych zadari nauczyciela w edukacji wezesnoszkolnej jest
tworzenie Srodowiska sprzyjajacego rozwojowi twérczej aktywnosci
dziecka, ktéra ujawnia si¢ w spontanicznej lub inspirowanej aktywno-
$ci zabawowej, graficznej, werbalnej, muzycznej oraz ruchowej. Tro-
ska o rozwijanie kreatywnosci, o jej zakorzenienie w praktyce eduka-
cyjnej, wydaje si¢ waznym zadaniem szkoly i jednym z najpilniejszych
wyzwan wspdlczesnego nauczyciela, dlatego w prezentowanej publi-
kacji podjeto prébe analizy tekstow programéw przeznaczonych do
rozwijania twérczej aktywnosci dzieci pod katem celéw, zasad, tresci
i sposobéw realizacji. Badaniu poddano trzy publikacje: Program edu-
kacyjny Zywioly. Lekcje twérczosci w nauczaniu zintegrowanym Jolanty
Bonar i Krzysztofa J. Szmidta; Podrdze, skarby, praygoda. Podrecznik
i program rozwijania twérczosci, samoswiadomosci oraz dyspozycji au-
tokreacyjnych dzieci klas I-III Janiny Uszytiskicj-Jarmoc, oraz Krok
w kierunku kreatywnosci. Program stymulowania twdrczosci na etapie
edukacji przedszkolnej i wezesnoszkolnej Marioli Jader. Z analizy pro-
graméw wynika, ze doskonale wpisujg si¢ one we wspdlczesny nurt
ksztalcenia zintegrowanego, uwzgledniaja bowiem zaréwno integracje
celéw, jak i tresci, form ekspresji oraz metod wspierania aktywnosci
twérczej dziec, a takze proponujg oryginalne zasady pracy z dzie¢mi.
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curriculum, creative  One of the important tasks for an early-education teacher is the creation
activeness of child,  of an environment favouring the development and creative activity of
syllabus aims, rules,  children which is revealed in a spontaneous or inspired activeness of
contents, methods  play, graphical, verbal, musical or motion character. The concern related
of realisation  to developing creativity and its embedding in educational practice seems
a vital task for a school and one of the most urgent challenges for a con-
temporary teacher. Therefore, this publication has made an attempt at
a content-related analysis of texts of curricula designed to develop chil-
dren’s creative activeness paying special attention to aims, rules, con-
tents and the methods of realisation. Three publications were subjected
to the analysis. They are: Program edukacyjny Z)/u/iﬂl}/. Lekcje tworczosci
w nauczaniu zintegrowanym by Jolanta Bonar and Krzysztof Jan Szmidg
Podréze, skarby, przygoda. Podrecznik i program rozwijania twérczosci, sa-
moswiadomosci oraz dyspozycji autokreacyjnych dzieci klas I-I1I by Janina
Uszyniska-Jarmoc and Krok w kierunku kreatywnosci. Program stymu-
lowania twérczosci na etapie edukacji przedszkolnej i wezesnoszkolnej by
Mariola Jader. The analysis of the syllabuses shows that they fit perfectly
into the contemporary direction of the integrated teaching. Not only do
they take into consideration the integration of aims, contents, forms of
expression and the methods of supporting children’s creative activeness
but also they offer some interesting rules for working with children.

Wstep

Twérczoé¢ to pojecie interdyscyplinarne z pogranicza psychologii réznic indywi-
dualnych, psychologii twérczosci, psychiatrii, socjologii, filozofii, estetyki, teologii
i pedagogiki. Jego analiza dowodzi, ze jest ono nicostre, tresciowo pojemne, ujmowa-
ne w sposdb szeroki i waski, ktérym postuguja si¢ zaréwno naukowcy, jak i prakeycy,
jednakze istoty twérczosci upatruje si¢ na ogét w nowosci. Cechg wspdlng réznych
definicji jest takze rozumienie twdrczosci jako specyficznej, strukturalnie odrebnej
czynnosci czy aktywnosci cztowieka lub celowego dziatania prowadzacego do wytwo-
rzenia szczegblnego rodzaju produktu (wytworu) symbolicznego lub materialnego,
nowego w sensie subicktywnym lub obiektywnym. Aktywno$¢ twércza polega na sa-
modzielnym poszukiwaniu lub odkrywaniu, a potem aczeniu elementéw znanych
w nowe calosci. Przeciwieristwem jest dzialalno$¢ odtwércza, polegajaca na szablono-

wym nasladownictwie'.

' J. Uszyriska-Jarmoc, Twércza aktywnosé dziecka. Teoria — rzeczywistosé — perspektywy rozwoju, Biatystok
2003, s. 17.
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Coraz popularniejszym terminem uzywanym przez badaczy, nauczycieli i publi-
cystéw jest ,kreatywnos¢”, stowo bedace dla niektdrych synonimem twérczosci. Zda-
niem Krzysztofa J. Szmidta: , Kreatywno$¢ to zdolnos¢ cztowieka do w miare czgstego

generowania nowych i warto$ciowych wytworéw (rzeczy, idei, metod dzialania itd.)”>

Inaczenie aktywnosci tworczej w zyciu dziecka

Jednym z waznych zadafi nauczyciela w edukacji wezesnoszkolnej jest tworzenie
$rodowiska sprzyjajacego rozwojowi twérczej aktywnosei dziecka, ktéra ujawnia si¢
w jego spontanicznej lub inspirowanej aktywnosci zabawowej, graficznej, werbalnej,
muzycznej czy ruchowej. Bezposrednim bodzcem uruchamiajacym myslenie twércze
i wyzwalajacym kreatywne dzialania moze by¢ naturalna dla dzieci potrzeba tworze-
nia, oryginalne zadania lub problemy stawiane przez najblizsze otoczenie.

Twérczo$¢ jest nie tyle celem samym w sobie, ile przede wszystkim warunkiem
i narzedziem rozwoju dziecka, jego samowiedzy, samooceny, poczucia kompetendji,
whasnej wartosci, co stanowi niezbedny warunek samospelnienia i samorealizacji.
Samorealizacja sprzyja dzialaniom twérczym, za$ dzialania twércze — samorealizacji.
Zdaniem Roberta J. Sternberga ,kazdy czlowick moze by¢ tworczy, jezeli podejmie
taka decyzje i zacznie dziala¢ w kierunku rozwijania wlasnej twérczosci. Z przestanek
tych wynika, ze nauczyciel powinien nie tylko tworzy¢ warunki, w ktérych dzieci mo-
glyby mysle¢ krytycznie i dziataé twérczo, ale przede wszystkim nauczyciel powinien
pomaga¢ dziecku podejmowad decyzje dotyczace stawania si¢ twércza jednostka™.

Powodéw, ktére przemawiaja za rozwijaniem kreatywnosci, jest kilka*:

1. ,Kazde niemowle przychodzi na $wiat z zalazkiem geniuszu oczekujacym na pelny
rozkwit”™.

2. Jedno dziecko na dziesi¢cioro wychowywane jest tak, ze moze rozwija¢ maksymal-
nie swoje zdolnosci. Juz po kilku latach zycia dziecka nicograniczone mozliwo-
$ci noworodka ostro kontrastuja z ograniczonymi mozliwosciami dzieci w wieku

wezesnoszkolnym®.

2 K.J. Szmidt, Pedagogika twérczosci, Gdarisk 2007, s. 53.

3 Za: J. Uszyniska-Jarmoc, Podréze, skarby, przygoda. Podrecznik i program rozwijania twérczosci, samoswia-
domosci oraz dyspozycji autokreacyjnych dzieci klas I-II1, Bialystok 2005, s. 33.

*J. Uszyniska-Jarmoc, Twdreza aktywnos¢ dziecka. Teoria — rzeczywistosé — perspektywy rozwoju, dz. cyt.,
s. 10.

> D. Lewis, jak wychowaé zdolne dziecko, Warszawa 1988, s. 11, cyt. za: J. Uszyiiska-Jarmoc, Twdrcza
aktywnos¢ dziecka, Teoria — rzeczywistosé — perspektywy rozwoju, dz. cyt., s. 10.

¢ Tamze.
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3. Z badani Wenancjusza Panka’ wynika, ze mozliwosci twércze nierozwijane w po-
datnym okresie niszczeja. Jak sadzi Zbigniew Pietrasifiski®, straty te s nie do
odrobienia lub mogg by¢ co najwyzej odbudowywane w procesie ,reedukacji
twérczej™.

4. Podstawa programowa ksztatcenia ogélnego dla szkoty podstawowej za jedno z gléw-
nych zamierzen ksztalcenia ogdlnego stawia ,rozwijanie kompetencji, takich jak:

k ) . Jya d b 7 210
reatywnosc, INNOwacyjnosc 1 przedsigblorczosc

, w efekeie czego ,uczed w za-
kresie rozwoju poznawczego osiaga potrzebe i umiejetnos¢ samodzielnego, reflek-
syjnego, logicznego i twérczego myslenia®!!. Warunkiem realizacji tego celu jest
rozumienie przez nauczyciela istoty i genezy tworczej aktywnosci, docenianie roli
tworczosci w zyciu czlowieka, znajomo$¢ czynnikéw i programéw stymulujacych
zachowania twdrcze.

Troska o rozwijanie kreatywnosci i jej zakorzenienie w praktyce edukacyjnej wy-
daje si¢ waznym zadaniem szkoly i jednym z najpilniejszych wyzwani wspélczesnego
nauczyciela'. Jak wynika z badari przeprowadzonych przez zespét kierowany przez
Jézefe Balachowicz i Ireng Adamek, wsrdd studentéw pedagogiki wezesnoszkolnej
i przedszkolnej kandydaci na nauczycieli preferuja przede wszystkim tradycyjny styl
myslenia/rozwigzywania problemoéw, za$ styl indywidualistyczny, z takimi cechami,
jak: oryginalno$¢ myslenia, niezalezno$¢ i wewngtrzna sterowno$¢, ujawnia si¢ najrza-
dziej. Badania te potwierdzaja réwniez, ze studenci tym bardziej cenia zachowania kre-
atywne dzieci, im bardziej siebie uwazaja za osoby z polotem. Mozna wigc przypusz-
czaé, ze osoby o cechach osobowosci tworczej bed ceni¢ u uczniéw samodzielnosé
intelektualna, wyobraznie, myslenie dywergencyjne, konsekwencje w dazeniu do celu,
aktywno$¢, odpornoéé i wytrwalo$é, zas osoby mniej elastyczne w mysleniu preferuja
zachowania algorytmiczne w obrazie idealnego ucznia. Istnieje zatem ,koniecznosé

7. Panek, O potrzebie selekcji uczniow zdolnych i inicjacji pracy z nimi w klasach I-II1, Bialystok 1984,
cyt. za: J. Uszyniska-Jarmoc, Twdrcza aktywnosé dziecka, Teoria — rzeczywistos¢ — perspektywy rozwoju, dz.
cyt., s. 10.

8 Z. Pietrasinski, Rozwdj z perspektywy jego podmiotu, [w:] Rozwdj psychiczny cztowicka w ciggu zycia.
Zagadnienia teoretyczne i metodologiczne, red. M. Tyszkowa, Warszawa 1988, cyt. za: J. Uszyniska-Jarmoc,
Twdrcza aktywnos¢ dziecka. Teoria — rzeczywistos¢ — perspektywy rozwoju, dz. cyt., s. 10.

° H. Jaoui, Klucze do twérczosci, [w:] Psychologia twirczosci, wybér tekstéw Z. Siwek, D. Zargbska-Pio-
trowska, Skrypty Uczelniane — Uniwersytet Jagielloriski, Krakéw 1980, cyt. za: J. Uszyniska-Jarmoc, Twdr-
cza aktywnos¢ dziecka. Teoria — rzeczywistosé — perspektywy rozwoju, dz. cyt., s. 10.

0 Podstawa programowa ksztatcenia ogélnego dia szkoly podstawowej, Zatacznik nr 2 do Rozporzadzenia
Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 roku w sprawie Podstawy programowej wychowania
praedszkolnego oraz Podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoly podstawowej, Dziennik Ustaw
Rzeczpospolitej Polskiej, poz. 356, s. 11.

"Tamze, s. 33.

12 J. Balachowicz, 1. Adamek, Zakoriczenie, [w:] Kreatywnos¢ jako wymiar profesjonalizacji praysztych na-
uczycieli wezesnej edukacyi, red. J. Balachowicz, I. Adamek, Warszawa 2017, s. 213.
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rozwijania kreatywnosci przyszlych nauczycieli, budowania ich do$§wiadczen bycia

tworczym i pomocy w ksztaltowaniu obrazu siebie jako osoby kreatywnej i nadaniu

kierunku pozytywnego warto$ciowania podobnych zachowan dzieci'®”.

W zwiazku z tym wazne wydaje si¢ przypomnienie programéw rozwijajacych
tworczo$é dzieci. Analizie tekstu pod katem celdw, zasad, tresci, sposobdw realizacji
programéw poddano trzy publikacje przeznaczone do realizacji we wezesnej edukacji:
1. Program edukacyjny Zywioty. Lekcje twérczosci w nauczaniu zintegrowanym autor-

stwa Jolanty Bonar i Krzysztofa J. Szmidta;

2. Podréze, skarby, przygoda. Podrecznik i program rozwijania twirczosci, samoswiado-
mosci oraz dyspozycji autokreacyjnych dzieci klas I-III autorstwa Janiny Uszyriskiej-
-Jarmoc;

3. Krok w kierunku kreatywnosci. Program stymulowania twérczosci na etapie edukacji
przedszkolnej i wezesnoszkolnej autorstwa Marioli Jader.

Program edukacyjny Zywioty.
Lekcje twdrczosci w nauczaniu zintegrowanym

Autorzy programu stusznie uwazaja, ze ksztalcenie ludzi twérezych powinno roz-
poczynaé si¢ wezesnie, od pierwszych lat pobytu dziecka w szkole, a nawet juz od
przedszkola, gdyz:
® dziecko wstepujace do szkoly jest ciekawe §wiata, pelne inwencji, spostrzegawcze,
® uczace si¢ dziecko ma malo okazji do zadawania pytan, odkrywania probleméw

i ,rzeczy do zrobienia”, czyli do ksztaltowania w sobie ciekawosci poznawezej,

@ oryginalnos¢, gictko$¢ oraz plynnos$¢ myslenia ucznidéw jest czgsto mylona przez
ich nauczycieli z niesfornym zachowaniem,

® uczacy si¢ rzadko maja okazje do rozwigzywania probleméw otwartych, poniewaz
wigkszo$¢ zadan szkolnych ma charakter zamknicty, stymuluje myslenie algoryt-
miczne, nie heurystyczne,

® w czynnosciach uczenia si¢ nie sa rozwijane takie procesy psychiczne, jak: wy-
obraznia, myslenie metaforyczne, kojarzenie odleglych faktéw i zjawisk'.

Cele programu odnoszg si¢ do trzech sfer osobowosci ucznia: poznawczej, emocjo-
nalno-motywacyjnej i dziataniowej. Cele w sferze poznawczej to na przyktad: stymulo-
wanie i rozwijanie wrazliwo$ci wzrokowej, stuchowej i dotykowej; rozwijanie spostrze-
gawczodci; ksztaltowanie umiejetnosei $wiadomej obserwacji rzeczy, zjawisk i ludzi;
stymulowanie umiejetnosci odkrywania, formulowania i rozumienia problemdw.

13 Tamze, s. 220.

14 K.J. Szmidt, J. Bonar, Zywioty. Lekcje twirczosci w nauczaniu zintegrowanym, Warszawa 1998, s. 5.
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Cele w sferze emocjonalno-motywacyjnej to miedzy innymi: rozwijanie zaciekawienia
problemami wymagajacymi tworczego podejscia; rozwijanie i przekszralcanie sponta-
nicznej motywacji poznawczej w motywacje $wiadoma, niezbedng do podejmowania
dtuzszych wysitkéw poznawczych, fizycznych i artystycznych; ksztattowanie umiejet-
nosci wyrazania wlasnych potrzeb, pogladéw i zainteresowari; pomoc w pokonywaniu
barier hamujacych aktywnos¢ twérceza — nie§miatosci, obawy przed nieznanym, trwogi
przed arcydzietem, antytwérezych przekonadi. Cele w sferze dzialaniowej uczniéw do-
tycza rozwijania samodzielnosci i wytrwaloéci w procesie odkrywania i rozwigzywania
probleméw; rozwijania zdolnoéci manipulacyjnych i konstrukcyjnych; pobudzenia
i rozwijania umiejetnosci ekspresyjnego wyrazania mysli i emocji w jezyku szeuki i po-
przez spontaniczng dramatyzacje; doskonalenia sprawnosci jezykowych i umiejetnosci
wypowiadania si¢ w opisie i opowiadaniu poprzez doswiadczenia jezykowe; doskona-
lenia umiej¢tnosei integrowania sprawnosci umystowych, emocjonalnych i prakeycz-
nych w rozwigzywaniu probleméw dywergencyjnych'.

Oprécz programu w sklad pakietu wchodza: przewodnik metodyczny dla nauczy-
ciela oraz komplety ksiazek dla nauczyciela i ucznia (dla klas I, I, III), a takie pomoce
dydaktyczne. Tematem przewodnim w klasie pierwszej jest ziemia, w klasie drugiej
woda i ogien, za$ w klasie IIT powietrze'®. Kazda ksiazka skfada si¢ z czterech czgdci.

Pierwsza cz¢$¢ zatytutowana: Widzg i mysle zawiera éwiczenia i tredci poznawcze
dotyczace stymulowania i rozwijania proceséw percepcyjnych i umystowych. Wiele
zadari odbywa si¢ na powietrzu po to, aby dzieci mialy bezposredni kontake z ,zy-
wiolem”, wtedy stymulacja okreslonych proceséw percepeyjnych i intelektualnych
przebiega w sposéb naturalny i zgodny z charakterystyczng w tym wieku dominacja
myslenia konkretnego, na przyklad: nastuchiwanie odgloséw ziemi i okreslanie ich,
uktadanie zdari o wietrze, odgadywanie zastosowan ognia, wykonywanie prac rysun-
kowych pod tytutem Deszczyk, deszcz, ulewa itp.

W czeéci drugiej noszacej tytuk: Mysle i czuje proponowane sg ¢wiczenia odnosza-
ce si¢ do proceséw i zdolnosci intelektualnych oraz emocjonalnych, ktére pobudzaja
zdolnosci tworczego myslenia: dostrzeganie probleméw, ich formufowanie, oryginal-
no$¢, plynnoéé i gietkos¢ myslenia, analizg i syntezg, przeksztalcanie informacji, koja-
rzenie faktéw i zjawisk. Sg tu takze ¢wiczenia ksztaltujace umiejetnosci odkrywania,
rozpoznawania i okreslania emocji i uczué, shuzace wdrazaniu dzieci do wspéSlpracy
w grupie, uczeniu si¢ tolerangji i otwartoéci w stosunku do przejawdw twérczej akeyw-
nosci kolegéw. Zawarte sa tu réwniez zadania, ktére zachecaja i o$mielaja uczniéw do
rozwiazywania probleméw otwartych, usuwaja lub przynajmniej minimalizuja bariery
utrudniajace twércze dziatania jednostki.

> Tamze, s. 8-7.

10 Czeé¢ TIT pakietu: Powietrze zawierajaca ksigzke dla nauczyciela i ucznia nie zostala opublikowana.
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W kolejnej trzeciej cz¢dei pod tytulem: Czuje i wyobrazam sobie znajduja si¢ éwi-
czenia, ktére doskonalg umiejetnosei okreslania i wyrazania emodji i uczué. Pomaga-
ja réwniez uczniom w rozwoju ich podstawowych zdolnosci wyobrazeniowych, dla
ktérych emocje stanowia istotny bodziec. Kanwa jest bajka, tworzenie tak zwanych
kreatywnych opowiadan, opiséw, wierszy oraz krétkich scen i sytuacji dramowych.
W czgsci tej zawarte sg ¢wiczenia stymulujace wyobraznig twérczg dziecka, w ktérych
wykorzystywana jest muzyka, §rodki plastyczne i bodzce zapachowe. S3 to zadania
typu: Co by bylo, gdyby.. .2, Wyobraz sobie, ze... oraz ¢wiczenia whasciwe dla synekeyki
i metod wizualizacyjnych, kedre ksztaltujq umiejetnosei kojarzenia i kszralcenia tresei
wyobrazef.

Czwarta cz¢$é, zatytulowana: Wyobrazam sobie i jestem, zawiera éwiczenia dramo-
we, rozwijajace zdolnosci spontanicznego wyrazania mysli, uczué i pomystéw poprzez
gest, mimike i pantomimike oraz mowe. Podstawg tych éwiczeri jest wyobrazenie so-
bie sytuacji zwigzanej z zyciem czlowieka i jego reakcjami na wszystkie cztery zywioly.
Wezuwanie si¢ w te sytuacje daje uczniom mozliwo$¢ poznania zasad i praw przyrody
oraz organizacji zycia, a takze pomaga nabra¢ wickszej odwagi i $mialosci w ekspre-
syjnym zachowaniu si¢. Wecielanie si¢ w okreslone role pomaga takze odreagowaé
nagromadzone napigcia'’.

Ksiazki do klasy pierwszej zawieraja dodatkowo cz¢$¢ wstepng zatytulowana: Po-
znajmy si¢ lepiej — z ¢wiczeniami, ktérych celem jest utatwianie wzajemnych kontaktéw
miedzy dzieémi w nowej grupie kolezeriskiej. W klasie pierwszej wickszo$¢ éwiczeni
opiera si¢ na zdolnosciach spostrzegawczych dzieci i na my$leniu konkretno-wyobra-
zeniowym. Zacheca si¢ uczniéw do tworzenia prostych opiséw i opowiadan niewyma-
gajacych zlozonych umiejetnosci pisania i czytania. Waznym elementem, ktdry faczy
si¢ z wyzej wymienionymi zadaniami, jest zabawa. W klasach nastgpnych ro$nie liczba
zadan, kedre pobudzajg myslenie abstrakcyjne i merytoryczne oraz pojeciowe ucznidw.
Pojawiajg si¢ tez liczne ¢wiczenia literackie (kreatywne pisanie) i dramowe.

Program spelnia istotne postulaty integracji, gdyz umozliwia oddzialtywanie na
wszystkie sfery osobowosci dziecka (integracja psychiczna), wyzwala rézne formy ak-
tywnosci uczniéw (integracja czynnosciowa), umozliwia ksztaltowanie si¢ w umystach
dzieci scalonego obrazu $wiata (integracja tresciowa) oraz pozwala wykorzystaé rézne
metody psychodydaktyczne (integracja metodyczna)'®.

Autorzy proponuja nastgpujace zasady regulujace postgpowanie nauczyciela na
lekcjach twérczosci:
® Zasada podmiotowego traktowania kazdego ucznia.

@® Zasada oceniania wytwordw i zachowan uczniéw poprzez opis i opinie.

7 Tamze, s. 14-15.
8 Tamze, s. 16—18.
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Zasada ludycznodci i stymulowania ksztalcacej zabawy.
Zasada harmonijnego wplywu na rézne sfery rozwoju ucznia.
Zasada zachecania do dzialad twérczych i pobudzania samodzielnosci.

Zasada wykorzystywania wplywu grupy.
Zasada stosowania bogatych i zréznicowanych $rodkéw dydakeycznych.

Zasada nawiazywania do istniejacych potrzeb i zainteresowan uczniéw oraz budze-
nia nowych potrzeb i zainteresowar.

Zasada budowania i kultywowania klimatu bezpieczeristwa i zyczliwosci.

Zasada ciaglego podsycania i utrzymywania cieckawosci poznawcze;.

Zasada wzmacniania procesu twérczego i tolerowania bleddw.

Zasada inicjowania przez uczniéw dziatar twérczych?.

Tok typowych zaje¢, trwajacych nie dluzej niz 45 minut, oparto na procedurze

rozwigzywania probleméw Johna Deweya, uwzgledniajac nastgpujace fazy dziatalno-

$ci ucznidéw:

1. Przygotowanie majace na celu wyzwolenie koncentracji uwagi i wytworzenie mo-
tywagji do dzialania.

2. Dostrzeganie, projektowanie oraz rozwigzywanie probleméw i zadad. W tej fazie
powstajg réznorodne hipotezy, pomysly, idee i koncepcje, ktére sa poddawane in-
dywidualnej lub grupowej ocenie i weryfikacji.

3. Realizowanie pomystéw poprzez pisanie, rysowanie, malowanie, opowiadanie,
wecielanie sie ,w rol¢”, a nastepnie konfrontowanie wlasnych dokonari z dokona-
niami kolegdéw.

4. Podsumowanie, ktéremu towarzyszy formulowanie uogélnies, ustalanie przydat-
nosci zdobytej wiedzy i umiejetnosci w zyciu codziennym?™.

Program jest zgodny ze wspélczesnymi postulatami psychologii poznawczej i dy-
dakeyki. Wigkszy nacisk kladzie na zdobywanie informacji typu wiem, jak niz na
zdobywanie wiedzy wiem, ze. Dzigki temu przyczynia si¢ do wychowania cztowieka

innowacyjnego.

Program Podréze, skarby, przygoda

Drugi analizowany program: Podrize, skarby, przygoda ma na celu aktywizowanie
i pobudzenie rozwoju uzdolniesi i postaw twérczych dzieci, wyzwalanie w nich che-
ci i pasji tworzenia w réznych sytuacjach edukacyjnych, mniej lub bardziej formal-
nych oraz w réznorodnych dziedzinach dzialalno$ci: plastycznej, jezykowej, rucho-
wej, muzycznej, zaréwno na lekcjach, jak i w innych sytuacjach w zyciu. Program ma

Y Tamze, s. 21-22.
20 Tamze, s. 22—-23.
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zapobiega¢ problemom psychicznym i spolecznym zwiazanym z brakiem akceptagji
siebie, rozumienia wlasnych stanéw psychicznych, niezdolnoscig komunikowania sie.
Celem jest stymulacja rozwoju dyspozycji twérezych (kreacyjnych i autokreacyjnych)
oraz dzialari profilaktycznych, terapeutycznych, korekcyjnych i kompensacyjnych?!.

Realizujac program, nauczyciel pomaga tworzy¢ dziecku wilasny obraz ,ja”. Jani-
na Uszyriska-Jarmoc twierdzi, ze ,zrédto tworczosei dziecka stanowi potencjat twér-
czy, ktéry moze uaktywniaé si¢, ujawniad i rozwija¢ juz w bardzo wezesnym dziecin-
stwie, jesli zostang stworzone ku temu odpowiednie warunki”®?. Nalezy zatem dba¢
0 to, zeby ten potencjal byl rozwijany juz od najmlodszych lat zaréwno w szkole, jak
i w §rodowisku rodzinnym. Stad wiasnie na poczatku realizacji programu przewiduje
si¢ wzmacnianie lub pobudzanie na nowo dyspozycji kreacyjnych dzieci, tworzenie
warunkéw i okazji do odczuwania radosci z dziatad twérczych.

Autorka programu przyjela zalozenia psychologii humanistycznej, zgodnie z kté-
r3 kazdy czlowiek posiada wlasny obraz ,ja”. Przez to uwaza za konieczne rozwijanie
kompetengji biograficznej, w ktérej sklad wchodza takie zdolnosci, jak: wiedza auto-
kreacyjna indywidualna (osobista), wiedza autobiograficzna (polega na przypominaniu
i rozpoznawaniu zdarzeni osobistych i faktéw autobiograficznych), myglenie biograficzne
(zdolno$¢ do refleksji nad dotychczasowymi doswiadczeniami z wlasnego zycia, przetwa-
rzanie informagji na temat siebie, uogélnienie ich, wyciagniecie wnioskéw).

W programie wystepuja trzy etapy dzialai edukacyjnych. Pierwszy z nich to tre-
ning tworczosci polegajacy na wyzwalaniu spontanicznej, twérczej aktywnosci dzieci
w réznych dziedzinach (plastycznej, werbalnej, muzycznej i ruchowej). Drugi etap to
trening samo$wiadomosci polegajacy na wzbogacaniu wiedzy dzieci o sobie, rozwija-
niu my$lenia narracyjnego i biograficznego. Ostatni etap obejmuje trening kompeten-
¢ji autokreacyjnych, ktéry polega na wykorzystywaniu tworcezej aktywnosci dziecka
w réznych dziedzinach jego twérczego funkcjonowania®.

Janina Uszyiiska-Jarmoc cele szczegdlowe programu zgrupowata wokot kilku gléw-
nych zadan, ktére zwiazane sa z rozwojem dyspozycji kreacyjnych i autokreacyjnych.

Stymulowanie rozwoju dyspozycji kreacyjnych obejmuje miedzy innymi rozpo-
znawanie rodzaju motywacji twérczej wlasnej i innych; zdobywanie wiedzy o twér-
czoéci, dziedzinach, mechanizmach i uwarunkowaniach zachowan twérczych (meta-
tworczoéé); samodzielne podjecie przez kazde dziecko decyzji o ,stawaniu si¢” osobg
twérczg i podejmowaniu twérczych dziata.

2 . Uszyniska-Jarmoc, Podrdze, skarby, prazygoda. Podrecznik i program rozwijania twérczosci, samoswiado-
mosci oraz dyspozycji autokreacyjnych dzieci klas I-I11, Bialystok 2005, s. 37.

22 Tamze.
2 Tamze, s. 38.

24 Tamze, s. 38—39.
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Rozwijanie kompetencji biograficznej dziecka, ktdre pozwala na konstruowanie wie-
dzy na temar siebie i budowanie obrazu ,ja’-przeszlego i ,ja’-terazniejszego odbywa si¢
miedzy innymi dzigki: organizowaniu dzialari umozliwiajacych poznawanie wielowy-
miarowosci cztowieka (postrzegam, mysle, czuje, dziatam); organizowaniu sytuacji po-
zwalajacych na poznanie mozliwosci wlasnych dziecka i innych ludzi, wynikajacych na
przyklad ze zréznicowania plci, wieku, stanu zdrowia i do§wiadczenia; tworzeniu warun-
kéw i sytuacji do wykorzystywania w dzialaniach twérczych myslenia biograficznego®.

Nastgpnym celem programu jest stymulowanie rozwoju dyspozycji autokreacyj-
nych i budowanie obrazu ,ja’-przysztego. Cel ten osiaga si¢ poprzez: samodzielne po-
dejmowanie przez kazde dziecko decyzji odno$nie do dziatari zwigzanych z poznawa-
niem siebie i dzieleniem si¢ swoimi do§wiadczeniami; tworzenie warunkdw i sytuacji
do wykorzystywania w dzialaniach twérczych myslenia narracyjnego; tworzenie okazji
do podejmowania dzialai autokreacyjnych; umozliwianie dziecku dokonywania wy-
boréw i przezywania pozytywnych efektéw wlasnych dziatai.

Szczegblowe zadania programowe majg na celu rozwijanie:

1. Twérczych zdolnosci potencjalnych — dyspozycji twérczych;

— mySlenia twérczego: plynnos¢, gictkosé, oryginalnosé, wrazliwo$é na problemys;

— wyobrazni twérczej;

2. Innych proceséw poznawczych (spostrzegawczo$é, uwaga, pamig...);

3. Kompetencji intelektualnych (klasyfikowania, uogélniania, abstrahowania, doko-
nywania skojarzeni, przewidywania, tworzenia analogii, tworzenia metafor, trans-
formowania);

4. Cech osobowosci i umiejetnosci sprzyjajacych tworzeniu (umiejetnosci interperso-
nalne, motywacja, empatia, niezalezno$¢ i nonkonformizm, ciekawo$¢ poznawcza,
poczucie wlasnej wartosci, poczucie humoru);

5. Umiejetnosei zwiazanych z dziedzing tworzenia (z aktywnoscig stuchowa, werbal-
na, jezykows i literacka, plastyczna, muzyczna, techniczna);

6. Wiedzy na temat tworczosci i dziedzin tworzenia®.

Do szczeg6ltowych zadan programowych zwiazanych z rozwojem samo$wiadomo-
§ci i dyspozycji autokreacyjnych naleza: poznawanie siebie i budowanie réznych auto-
portretédw (cechy fizyczne, cechy i whasciwosci osobowosciowe); rozwijanie réznorod-
nych dyspozycji autokreacyjnych.

W programie edukacyjnym Podrdze, skarby, przyroda tresci programowe realizowa-
ne sg dzigki zastosowaniu trzech réznych metod: projektowania okazji edukacyjnych,

projektéw i zadan.

2 Tamze, s. 39.
20 Tamze, s. 39—40.

27 Tamze, s. 47.
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Program sklada si¢ z dwdch czgsci. Czes¢ pierwsza obejmuje podréze w czasie i prze-
strzeni z bohaterem ksiazki Mady Kiigze, ktory proponuje pobyt na kolejnych nowych,
nieodkrytych jeszcze planetach (Na Opak; Wlochatych; Bobodanéw; Kalejdoskopowejs
Artystéw, Wynalazcéw, Magikéw i Malych Dzieci; Obfitosci; Znoszacych si¢ Przeci-
wiefistw; Mojej Planecie). Pobyt na nich ma umozliwi¢ dzieciom: budowanie wlasnej
wiedzy o twérczosci; odkrywanie sensu tworzenia; rozumienie, co znaczy tworzy¢ i dla-
czego warto to robi¢; poznawanie whasnych zasobdéw intelektualnych i osobowosciowych
sprzyjajacych tworzeniu; wzmacnianie wiary we wlasne mozliwosci twércze; sktonienie
dzieci do refleksji, w jakiej formie twérczoéci jestem dobry, a co moge poprawic?.

Czg$¢ druga programu nosi tytul: W osiem tygodni dookota siebie — poszukiwacze
skarbéw. Skarby te, to: osobowo$¢ dziecka, zdobyte do§wiadczenia, zdolnosci i uzdol-
nienia, nabyte umiejetnosci, rézne zdarzenia zyciowe. W realizacji tej czgsci progra-
mu celem jest rozwijanie samo$wiadomosci, budowanie pozytywnego obrazu wiasnej
osoby (,ja’-publiczne, ,ja’-prywatne) w wymiarze ,,ja’-terazniejsze i ,,ja -przeszle; bu-
dowanie poczucia wlasnej wartosci, pozytywnej i adekwatnej samooceny. W ramach
metody projektu dzieci tworza indywidualng Kiigge skarbow o sobie, ktéra sktada si¢
z trzech rozdzialéw: ,Ja"-przesze, ,Ja’-terazniejsze, ,Ja"-przyszte. Rozdzial pierwszy
Ksiggi skarbow zostal zatytulowany Buty siedmiomilowe niosq mnie w czasie (,ja-prze-
szte) i obejmuje pierwsze zyciowe kroki dziecka. Buty siedmiomilowe powstaja na
podstawie dost¢pnej dokumentacji (zdjecia, rysunki, wywiady z czlonkami rodziny)
i wyobrazen dziecka. Ksigzka ta zawiera takze emocjonalne wspomnienia — kartki
z pamigtnika, oraz poznanie mechanizméw i przyczyn zmian rozwojowych: Co sig
zmienito? Jak si¢ zmienito? Skad i dlaczego si¢ zmienito? Rozdzial drugi, zatytulowa-
ny: Podrdze wokdt wiasnej osi (,ja’-terazniejsze) obejmuje charakterystyke najblizszego
otoczenia dziecka (rodziny, kolegéw, przyjaciét — z ukazaniem relagji, réznic, podo-
bieristw i wzajemnych zaleznosci), a takze wlasny obraz dziecka: ja w literaturze i ma-
larstwie (twarz, cialo, co potrafie, co lubig, jaki jestem). Rozdzial trzeci: Niekoriczgca sig
przygoda ma na celu budowanie obrazu ,,ja’-przyszlego, rozwijanie dyspozycji autokre-
acyjnych, myslenia biograficznego, narracyjnego i twérczego, a takze rozwoju poczu-
cia sprawstwa. W Niekoriczqcej sig przygodzie znajdg si¢ informacje na temat: Kim cheg
byc? Kim moge byc? Kim powinienem byc?, a takie Kalendarz przysztych podrézy w czasie
i przestrzeni, Bajka o mnie: waznym, madrym, szczesliwym, dobrym, silnym, zdrowym,
uczciwym, zwyczajnym cztowiekn. Tu takze znajduje sic Walizka petna skarbéw, stano-
wiaca podsumowanie doswiadczeri i dzielenie si¢ nimi z najblizszymi.

Czeé¢ druga programu tworza materialy programowe skladajace si¢ z trzech rozdzia-
éw, w ktdrych zostaly zaprezentowane scenariusze zaje¢ prowadzonych metoda projek-
towania okazji edukacyjnych, metodg zadaniows, metodg projektéw oraz karty pracy.

28 Tamze, s. 53.
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Program Krok... w kierunku kreatywnosci

Autorka programu proponuje odejscie od podziatu tresci programowych na gru-
py wiekowe czy klasy. Nie wyodrebnia takie pozioméw ksztalcenia, ze wzgledu na
mozliwo$¢ wybidrezego i bardzo elastycznego podejmowania wybranych dzialag,
w zaleznosci od zainteresowan dzieci, nauczyciela oraz indywidualnych predyspozycji
kazdego uczestnika zajg¢ w danej grupie wickowej. Plynne poruszanie si¢ w obrebie
programu pozwala nauczycielowi dostosowa¢ si¢ do réznic indywidualnych oraz po-
trzeb i zainteresowan dzieci.

Celem strategicznym programu jest ,ksztaltowanie osobowosci twérczej dzieci,
a w szczegblnosci: budowanie poczucia whasnej wartosci, rozwijanie odwagi, odkry-
wanie wlasnych mozliwosci twérczych, rozwijanie zainteresowan i umiejetnosei sa-
modzielnego my$lenia, ksztaltowanie pozytywnej samooceny, doswiadczanie samego
siebie w réznych sytuacjach podczas zabaw i zajg¢, nabywanie poczucia bezpieczen-
stwa i przekraczanie wlasnych wewngtrznych barier psychicznych, uczenie si¢ prawi-
dlowych relagji z ludZmi oraz rozwiazywania zadaii w spos6b tworezy™.

Cele programu odnosza sie, podobnie jak w programie Zywioty, do trzech sfer
osobowosci dziecka: poznawezej, emocjonalno-motywacyjnej i dzialaniowej.

Program Marioli Jader obejmuje cztery etapy, a zarazem obszary dzialad z dzie¢mi:
® rozwijanie poczucia bezpieczeristwa i integracji grupy;
©® ¢&wiczenia wyzwalajace ekspresje tworcza,
® ¢wiczenia rozwijajace twércze myslenie i dzialanie w trakeie rozwigzywania zadan

nickonwencjonalnymi metodami,
® podejmowanie préb samodzielnego tworzenia w wybranym zakresie dzialan zgod-

nie z zainteresowaniami.

Jak pisze autorka: ,Istotne jest prowadzenie zabaw i ¢wiczen z uwzglednieniem
wszystkich wymienionych etapéw ksztaltowania si¢ osobowosci tworczej, poczynajac
od ¢wiczeni rozwijajacych poczucie bezpieczenistwa, az po préby samodzielnego two-
rzenia w wybranym zakresie dziatari”™.

Etap pierwszy ma na celu neutralizowaé poziom leku, rozwija¢ poczucie bezpie-
czefistwa, a takze poczucie wlasnej wartosci. Réwnie istotne jest ksztaltowanie umie-
jetno$ci wspéldziatania w zespole, rozwijanie pozytywnej samooceny, pewnosci siebie,
a takze rozwijanie samo$wiadomosci (odkrywanie wlasnych zainteresowar, pozna-
wanie pogladéw i zachowari w réznych sytuacjach). Bardzo wazne w stymulowaniu
rozwoju jest poczucie bezpieczeristwa w grupie, co pozwala dzieciom swobodnie wy-
raza¢ swoje uczucia i emocje. Na tym etapie autorka uwaza, ze naleiy uczy¢ dzieci

¥ M. Jader, Krok... w kierunku kreatywnosci. Program stymulowania twérczosci na etapie edukacji przed-
szkolnej i wezesnoszkolnej, Krakéw 2005, s. 10.

30 Tamze, s. 13.
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odnoszenia si¢ z dystansem do siebie i rozwiazywanych probleméw. Wedlug niej nale-
zy uczy¢ dzieci komunikowania si¢ z samym sobg i innymi osobami w grupie.

Mariola Jader uwaza, ze w pierwszym etapie nalezy wprowadzi¢ éwiczenia w roz-
poznawaniu i nadawaniu zgodnych z intencja komunikatéw werbalnych i niewerbal-
nych. Cwiczenia i zabawy sa organizowane w malych grupach, aby dzieci nie musialy
prezentowad si¢ indywidualnie. Dzigki temu czujg si¢ bezpiecznie. Cenng pomocy s
zabawy i ¢éwiczenia rozluzniajace z wykorzystaniem dziatar ruchowych, zabawy i tarice
integracyjne, ¢wiczenia interpersonalne wzmacniajace i rozwijajace pozytywny obraz
siebie. Cwiczenia dotyczace pierwszego obszaru powinny by¢ wplatane kazdorazowo
w ¢wiczenia treningowe jako etap wstepny prowadzonych na spotkaniach dziatan®'.

Etap drugi obejmuje ¢wiczenia wyzwalajace ekspresj¢ twércza i ma na celu roz-
wijanie odwagi, poczucia warto$ci i pewnosci siebie, Jak réwniez rozwijanie motywa-
¢ji do pokonywania wlasnych barier psychicznych. Bardzo wazne jest réwniez, aby
dziecko dazylo do wyrazania siebie poprzez sztuke, ruch i dramg. Wyzej wymieniony
obszar obejmuje ¢wiczenia wyzwalajace wlasng ekspresje twdrcza w réznych zakresach:
werbalnym, plastycznym, technicznym, ruchowym, muzycznym, poprzez drame,
pantomime, malarstwo, $piew, taniec, poezje, rozwijanie zdolnosci skojarzeniowych
itp. Jest to etap, w kedrym dzieci, majac motywacj¢ do podejmowania dziatari, wyka-
zuja gotowos¢ do ich podjecia i cheé podzielenia si¢ swojg wizja w réznych formach
ekspresji. Na tym etapie dzieci powinny dobrowolnie uczestniczy¢ w prezentacjach
grupowych. Na efeke koricowy sklada si¢ praca kazdego z uczestnikéw zespotu, nalezy
wigc przypominaé dzieciom, aby nie ocenialy i nie krytykowaly wystapier kolegéw
i kolezanek. Dzieki temu uczestnicy zabawy z humorem podchodza do tego, co robia,
a u uczestnikéw zabawy zmniejsza si¢ napigcie lekowe™.

Trzeci etap aktywnosci dotyczy rozwijania myslenia twérczego. Jego cele oscyluja
wokot: rozwijania twérczego myslenia i dzialania, a szczegdlnie plynnosei, gietkosci
i oryginalnosci, w trakcie rozwigzywania probleméw; rozwijania zdolnosci skojarze-
niowych; uczenia si¢ autentycznego obcowania z samym soba, odczuwania i wyra-
zania wlasnych emocji; rozwijania wyobrazni twérczej; ksztaltowania umiejetnosei
podchodzenia do probleméw jako zadand do rozwigzania; rozwijania zainteresowar
dzieciecych®. Autorka programu uwaza, ze podczas prezentacji wlasnych, samo-
dzielnych rozwiazai nie mozna stosowaé krytyki i oceny wartosciujacej. Nalezy ra-
czej wyeksponowaé wielo$¢ réznorodnych pomystéw uczestnikéw oraz poprawnych
rozwigzan probleméw dydakeycznych. Warto réwniez zwrdcié uwagg na zaistnienie
konkretnej osoby na tle grupy.

3 Tamze, s. 14.
3 Tamze, s. 15.

3 Tamze.
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Czwarty etap obejmuje proby samodzielnego dzialania dziecka w wybranym
przez niego zakresie. Celem tego etapu aktywnosci jest rozwijanie motywacji dziec-
ka do samodzielnego wykonywania zadan, zgodnie z jego zainteresowaniami, jak
réwniez ksztaltowanie poczucia satysfakeji z samodzielnie wykonanej pracy. Autor-
ka jest zdania, ze na tym etapie nalezy maksymalnie umozliwi¢ dzieciom samo-
dzielne podejmowanie dzialari, zapewniajac im swobodny dostep do réznorodnych
materialéw. Duza inspiracja beda ciekawe kaciki zainteresowan z zakresu, ktory
jest dziecku bliski, wycieczki umozliwiajace bezposrednie poznanie interesujacych
dziecko dziatan, spotkania z artystami itp. Na tym etapie wazne jest samodziel-
ne tworzenie w wybranym zakresie na bazie wlasnych zainteresowan: plastycznych,
muzycznych, poetyckich itp. Jest to czas podjecia przez dziecko whasnej inicjatywy
twérczej w dziedzinie, ktéra najbardziej mu odpowiada, z uwzglednieniem jego za-
interesowari i mozliwosgci*.

Dla poszczegdlnych etapéw autorka proponuje rézne rodzaje éwiczen. Sg to éwi-
czenia interpersonalne zwigzane miedzy innymi z samopoznaniem, wzmacnianiem
poczucia wlasnej wartosci, wyrazaniem wiasnych mysli i uczué, nabywaniem umiejet-
nosci wspéldziatania w grupie. Cwiczenia te doskonala komunikacje interpersonalna,
jak réwniez zwigkszaja wlasng warto$¢ i umiejetnos¢ radzenia sobie ze stresem. Kolejne
¢wiczenia stuzg rozwijaniu ekspresji twérczej w nastepujacych zakresach: ruchowym,
ruchowo-mimicznym, stownym, stowno-muzycznym, muzycznym, plastycznym,
konstrukeyjno-technicznym i zabawowym. Nie brak tez éwiczeni ksztaltujacych zdol-
nosci tworczego myslenia i dzialania, takich jak: ¢wiczenia pantomimiczne, éwiczenia
grupowe improwizacyjne, ¢wiczenia w wrazaniu emocji, wizualizacje, personifikacje,
niestandardowe wglady w rzeczywisto$¢ (poprzez czeste zadawanie pytari), dramy
w tworczym rozwiazywaniu probleméw itp. W programie wystepuja takze éwiczenia
w dostrzeganiu, formufowaniu i rozwiazywaniu probleméw dydaktycznych. Kszrattu-
ja one ciekawo$¢ poznawcza wzgledem otoczenia (poprzez zadawanie pytan: Co cheg
poznaé, zrozumiec? Czego cheg si¢ dowiedziec?). Cwiczenia te rozwijaja wrazliwo$¢ zmy-
stowg (wzrokowa, stuchows, dotykows) oraz myslenie dywergencyjne.

W pracy z dzie¢mi Mariola Jader proponuje stosowa¢ wybrane elementy takich
metod, jak: burza mézgéw, metaplan, analiza twérczosci, metafory, gielda pomystéw,
burza pytard, metoda myslenia lateralnego, metoda projektdw, wzorcéw idealnych,
metoda skojarzeniowa, synektyka, metoda naiwnych pytad, zastosowanie myslenia
intuicyjnego w rozwigzywaniu probleméw dydaktycznych.

Z kolei metody pedagogiki zabawy ulatwiaja nawiazanie blizszego kontaktu po-
miedzy dzie¢mi i w sposdb bezpieczny pozwola dzieciom si¢ zintegrowaé i otworzy¢
w kontakcie z innymi osobami. Stuzg temu:
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metody ulatwiajace wejscie w grupes

metody rozluzniajace zwigzane z ruchem, gestem, $miechem na bazie muzyki;
metody dramowe, gry teatralne, pantomimys;

metody ulatwiajace samoocene;

metody animacji grupy;

metody ulatwiajace poznanie odczud i przezy¢ innych uczestnikéw;

tance i zabawy integracyjne;

zabawy fabularyzowane;

metody ulatwiajace przekaz informacji zwrotnej®.

Wyzej wymienione zadania realizowane sg przy wspétudziale prowadzacego, bez
podziatu na ksztalcacych i ksztalconych. Istotnym czynnikiem jest stworzenie whasci-
wego klimatu, ktéry sprzyjatby pracy tworczej. Realizacja programu trwa przez dtuzszy
okres, dlatego wazne jest ustalenie zasad/regul, ktérych wszyscy powinni przestrzegal.
W kontaktach z dzie¢mi trzeba owe zasady czgsto przypominaé. Mozna je takze zapi-
sa¢ i umiesci¢ w widocznym miejscu, wowczas stajg si¢ one bardzo istotne dla dzieci.
Autorka proponuje nastgpujace zasady pracy z dzie¢mi:

»dobrowolno$¢ uczestnictwa (zach¢camy, proponujemy, nie zmuszamy);
stosujemy rézne $rodki wyrazu (stowo, gest, taniec, $piew, dzialanie);

nie oceniamy wypowiedzi innych;

uwaznie stuchamy kolegdw;

swobodnie wyrazamy wlasne mysli i uczucia;

méwimy od siebie i o sobie;

wyrazamy i szanujemy whasne przezycia i emocje, uznajac je za wazne;

stosujemy zasade ,tu i teraz”, uwzgledniajac to, co si¢ dzieje w danej chwili;
bierzemy catkowita odpowiedzialno$¢ za siebie: nasze stowa, zachowanie, decyzje;
uwzgledniamy indywidualne predyspozycje wszystkich oséb;

wspoldzialamy ze soba przy wykonywaniu zadad™.

Wazna rol¢ w prowadzeniu ¢wiczeni odgrywa prowadzacy, ktéry powinien uswia-
domi¢ cel prowadzonych zajeé, by¢ autentycznym w kontaktach z dzie¢mi, dobrze
poznaé cztonkéw grupy, umie¢ stuchad innych, bra¢ aktywny udzial w proponowa-
nych formach pracy. W celu nawiazania lepszego kontaktu z dzie¢mi powinny by¢
organizowane grupy pictnasto- lub dwudziestoosobowe. Zabawy i ¢wiczenia nalezy
organizowad systematycznie, przynajmniej raz dziennie. W trakcie prowadzenia co-
dziennych zaj¢¢ z dzie¢mi autorka programu proponuje wplata¢ zabawy i éwiczenia
zwiazane z ich tematem, poprawiajace umiejetnos¢ twérczego rozwiazywania pro-
bleméw. W trakcie pracy powinno sie wykorzystywa¢ réine $rodki pomocnicze do
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dzialari twérczych. Sa to miedzy innymi nagrania muzyczne, kolorowy papier, karto-
ny, flamastry, kredki, szare gazety, $wiece, bibuly i inne.

Program stuzy stymulowaniu twérczosci na etapie nauczania zintegrowanego. Pro-
ponowane tresci i metody ksztattujg u dzieci umiejetnosci, kedre pozadane sa w zyciu
codziennym, mi¢dzy innymi komunikatywno$¢, przedsi¢biorczos¢ i innowacyjnosé.

Podsumowanie

Cecha wspdlng analizowanych programéw sa cele sprzyjajace rozwojowi kreatyw-
nosci u dzieci, obejmujace wszystkie sfery rozwoju uczniéw: poznawcza, emocjonalna,
motywacyjng i dzialaniowa. Program Podréze, skarby, przygoda zawiera dodatkowo
cele profilaktyczne, terapeutyczne, korekeyjne i kompensacyjne. Pomimo ze programy
powstaly kilkanascie lat temu, ich zalozenia sa spdjne z Podstawg programowg wy-
chowania przedszkolnego i Podstawq programowq ksztatcenia ogdlnego dla szkoly pod-
stawowej z dnia 14 lutego 2017 r., ktdra tresci ksztalcenia przyporzadkowuje do sfer
rozwoju dzieci.

Kazdy z programéw ma wlasng oryginalna koncepcje tresci ksztalcenia. Program
Zywioly, jak méwi sama nazwa, koncentruje si¢ wokék: Ziemi, Wody, Ognia i Po-
wietrza, stymulujac takie procesy, jak: spostrzeganie, myslenie, wyobraznig, a takie
~czucie”, ,bycie soba”, oraz wplywa na rozwdj relacji interpersonalnych. W programie
Podrdze, skarby, przygoda tresci zogniskowane sg wokét uzytych w tytule stéw. Dzieci
odbywaja podréze z Malym Ksigciem, odkrywajg skarby, czyli rozwijaja samo$wia-
domo$¢ i kompetencje biograficzne, odkrywajg ,ja” przeszle, terazniejsze i przyszle,
w toku niekoriczacej si¢ przygody buduja dyspozycje autokreacyjne, ktére stanowia
fundament twérczosci w ich przysztym, dorostym zyciu. Odkrywanie skarbéw, czyli
osobowosci, doswiadczen, zdolnosci dziecka, oraz budowanie na tej podstawie wihas-
nych mozliwosci daje wglad w przesztos¢ i terazniejszo$¢ po to, by $swiadomie budo-
waé przyszto$é. Znalezienie odpowiedzi na pytanie: Kim cheg, moge i powinienem byc?
wyposaza na cale doroste zycie. Realizacja tych celéw w ramach pracy z dzie¢mi o za-
burzonej samoocenie czy trudnosciach w rozwoju spolecznym badZz emocjonalnym
moze przynie$¢ zaskakujaco dobre rezultaty. Program Krok. .. w kierunku kreatywnosci
poprzez realizacje ¢wiczent rozwijajacych poczucie bezpieczeristwa i integracji grupy,
wyzwalajacych ekspresje twérczg i twércze myslenie, umozliwia dzieciom podejmo-
wanie samodzielnych préb wyrazania siebie za pomoca werbalnych i niewerbalnych
form ekspresji twérczej. Walorem tego programu jest takze mozliwos¢ jego realizacji
w réznorodnych grupach wiekowych.

W kazdym z programéw preferowane sg aktywne metody pracy, ktorych celem
jest rozwijanie wszystkich form aktywnosci uczniéw. Do najpopularniejszych metod
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naleza: preferowana w aktualnej podstawie metoda projektéw, burza mézgéw, tworze-
nie metafor, ¢wiczenia dramowe, kreatywne pisanie itp.

W programach Zywioty i Krok... w kierunku kreatywnosci zaproponowano zasady
regulujace postepowanie nauczyciela, ktére moga by¢ przydatne w codziennej pra-
cy pedagogicznej, a nie tylko podczas realizacji lekcji o twérczosei. Tok zajeé lekgji
o twérczosci Zywioly, oparty na procedurze rozwiazywania probleméw Johna De-
weya, doskonale wpisuje si¢ w ide¢ konstruktywizmu, powszechnie promowang przez
wsp6lczesne programy edukacji wezesnoszkolnej”’.

Prezentowane programy doskonale wpisuja si¢ w nurt ksztalcenia zintegrowanego.
Uwzgledniajg one zaréwno integracje celéw, jak i tresci, form ekspresji oraz metod
wspierania aktywnosci twérczej dzieci.
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