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Celem podjetych badani bylo poznanie realizacji w praktyce pedago-
gicznej zbaw tematycznych w przedszkolu, w grupie dzieci w wieku
4-5 lat, oraz wykorzystywanych w nich rekwizytéw i zabawek. Zabawa
to swoista forma dzialalnosci dziecka, podczas ktérej wprowadza ono
W czyn to, co zaobserwowalo, poznalo, przezylo, czego si¢ dowiedziato
i doswiadczylo. Stwarza ona dziecku okazje do tego, by poszerzato krag
do$wiadczen, nauczylo si¢ celowo i skutecznie dziata¢ i oddziatywaé na
otoczenie. Podczas zabawy dziecko utrwala i doskonali przyswojone juz
sposoby myslenia i dzialania oraz rozwija swoje mozliwosci umystowe,
wzbogaca zaséb wiedzy o otoczeniu. Dazenie do odtwarzania w zaba-
wach tematycznych dzialalnosci dorostych, keérych role dziecko przyj-
muje, stanowi bodziec do poszerzania wiadomosci o zawodach i zaje-
ciach wykonywanych przez réznych ludzi, o miejscach i instytucjach,
gdzie pracuja, o stosunkach spotecznych, jakie miedzy soba nawiazuja.
Poprzez zabawe dziecko gromadzi do$wiadczenia, poznaje otoczenie,
uczy sig, czego efektem jest miedzy innymi rozwijanie zdolnosci do
dokonywania analizy i syntezy, odkrywania zjawisk dotad nieznanych
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i proby ich wydumaczenia. Nieodlacznym elementem zabaw sa rekwi-
zyty. Dziecko wykorzystuje gotowe zabawki lub ich zastepniki, na przy-
kkad kij jest koniem, krazek kierownica samochodu. Badania jakosciowe
przeprowadzono w dwoch etapach w przedszkolu samorzadowym na
terenie miasta Biata Podlaska. Ich wyniki pokazaly potrzebe inicjowa-
nia przez nauczycieli i przygotowywania dzieci do podejmowania za-
baw tematycznych i wprowadzania nowych tematéw, nieznanych dotad
dzieciom. Z uwagi na nickwestionowane znaczenie zabaw tematycznych
w rozwoju dziecka nalezy zwréci¢ uwage na ich staranne przygotowanie.
Zbyt waskie i jednostronne realizowanie zabaw oraz wykorzystywanie
tych samych zabawek i rekwizytéw z pewnoécia nie przyczyni si¢ do
wywolania dodatkowych bodZcéw rozwojowych.
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)
Play is a specific form of children’s activity which enables them to put
into practice what they had observed, learned, and experienced. Further-
more, play creates the opportunity for children to broaden their range of
experiences, and learn how to act and interact with their environment in
a purposeful and effective way. While playing, children consolidate and
enhance the acquired ways of thinking and acting, develop cognitive
abilities, and enrich their knowledge of the world around them. Using
a particular theme, children pretend to take on roles of adults, imitating
their speech and actions, which provides an incentive to broaden the
scope of knowledge about occupations and activities performed by vari-
ous people, places and institutions where people work, and about social
relations in which people engage. Through play, children accumulate ex-
perience, get to know the world around them, and acquire knowledge,
which results in, among other things, the development of their capacity
for analysis and synthesis, discovery of earlier unknown phenomena and
the attempt to explain them. Props are an integral part of play. Children
use ready-made toys or their substitutes; for example, a stick becomes
a horse and a metal ring becomes a steering wheel of a car.

The purpose of the research was to learn about the implementation of
theme play in pedagogical practice in the preschool classroom of 4/5-
year old children, and to identify toys and props used while playing.
Thus, a two-stage qualitative research was performed in the municipal
preschool located in the town of Biala Podlaska. The research findings
indicated the need for teachers to prepare children for taking up the-
matic role play, to initiate play and introduce new themes previously
unknown to children. Given the undeniable importance of theme play
in the development of children, attention should be paid to thorough
preparation of role-playing activities as a limited scope of implemented
activities and themes, and the use of the same toys and props will cer-
tainly not provide additional developmental stimuli.
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Wprowadzenie

Zabawa to zjawisko powszechne i naturalne wsréd ludzi, ktdre szczegélnie eksponuje
si¢ we wezesnym okresie rozwoju cztowieka, czyli w dziecidstwie. Na podstawie licznych
zrédet historycznych i opracowan naukowych mozna stwierdzié, ze od poczatkéw po-
wstawania cywilizacji ludzkiej towarzyszyla ona czlowiekowi w jego codziennym zyciu.
Zrodzita si z jego naturalnych potrzeb zyciowych, zasobu energii i checi przekazywania
uczu¢ oraz standw emocji. Zabawa jest tez swoista dziatalnoscig dziecka, ktéra rozwija
jego aktywnos¢ tworcza i przyczynia si¢ do wszechstronnego rozwoju'. To whasnie dzigki
niej dziecko zdobywa wiadomosci o otaczajacym $wiecie i je wzbogaca. Ze wzgledu na
swoje istotne znaczenie w rozwoju dziecka jest ona dzi§ powszechnie uznawana i do-
ceniana. Nalezy zda¢ sobie sprawe z tego, ze poglad ten nie dla wszystkich byl jednak
oczywisty. O prawa dziecka do zabawy walczyli przez dlugie lata zaréwno teoretycy, jak
i prakeycy wychowania. Wsréd nich nalezy wymieni¢ niemieckiego pedagoga EW. Fro-
ebla, ktéry miedzy innymi opisat zalety zabawy w wychowaniu dzieci i zalecal jej wyko-
rzystywanie w wychowaniu przedszkolnym, traktujac ja jako $rodek wychowawczy?. Do
koncepcji wymienionego badacza nawiazywalo w pézniejszym okresie wielu pedago-
gbéw i psychologdw, a nawet filozoféw, miedzy innymi H. Carr, H. Spencer, E Schiller,
G. Stanley Hall, K. Groos, E. Claparede i K. Biihler. Na znaczenie zabawy w rozwoju
i wychowaniu dziecka zwracali réwniez uwagg przedstawiciele polskiej psychologii roz-
wojowej i wychowawczej. S. Baley podkredlit relacje migdzy zabawa a praca. Natomiast
S. Szuman dostrzegt zwigzek migdzy zabawa a czynnoscig uczenia si¢ oraz korzys$ciami
wyplywajacymi z dobrej zabawy dla umystowego, uczuciowego i spotecznego rozwoju
dziecka. Stwierdzit: ,Dziecko zyje umystowo i duchowo dzigki temu, ze posiada in-
stynke i naturalng potrzebe bawienia si¢, a cieszy si¢, nasladuje i bawi, gdy ta potrzeba
w zajeciach zabawowych znajduje urzeczywistnienie. Dziecko laknie zabawy, bo zabawa
zaspokaja jego pragnienie dziatania i poznania rzeczywisto$ci™®. Zabawa jako szczegélny
sposdb rozwijania przez dziecko whasnej aktywnosci umozliwia mu dzialanie, a przez to
zdobywanie doswiadczenia oraz wiedzy i umiejetnosci.

Koncepcje S. Szumana poddano analizie. W swych opracowaniach wykorzystali jq
miedzy innymi M. Przetacznikowa i W. Dyner. Od strony pedagogicznej rozwinela ja
Z. Kopinska, ktdrg interesowalo kierowanie zabawa dziecka przez wychowawce.

M. Przetacznik-Gierowska w artykule Zabawa w swietle wspétczesnej psychologii
przedstawia wspolezesne teorie i koncepeje zabawy, podajac za przyklad wypowiedz
B. Sutton-Smitha, wedlug ktérego ,zabawy spelniajg przede wszystkim funkcje

' Zob. M. Tyszkowa, Rola zabawy tematycznej w rozwoju psychiki dziecka, ,\Wychowanie w Przedszkolu”,
1990, nr 2/3, 5. 67-70.

? W. Dyner, Zabawy tematyczne dzieci w domu i w przedszkolu, Wrockaw 1983, s. 9-10.

3 S. Szuman, Studia nad rozwojem psychicznym dziecka, Warszawa 1985, s. 72.
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przystosowawcza, umozliwiajac dziecku eksploracje nie tylko $§wiata, ale i wlasnych
zachowan i pomystéw, kombinowania ich podczas zabaw w «bezpiecznych» warun-
kach. Traktowanie w zabawach przedmiotéw i 0séb «na niby» daje dziecku wprost
nieograniczone mozliwosci swobodnego poruszania si¢ w ustalonym umownie polu
znaczed. Sprzyja to nabywaniu wzoréw i sposobéw zachowania, a takze przezwycie-

7ania konflikeéw™

, a tym samym wskazuje na rdéznice i podobieristwa zachodzace
miedzy eksplorowaniem $wiata przez dziecko a zabawa.

Z kolei G. Walczewska-Klimczak przypomina definicje zabawy autorstwa J. Hu-
izingi, ktéra nie stracita na swej aktualnosci. Do dzi§ postugujq si¢ nig autorzy po-
dejmujacy temat zabawy i jej roli w zyciu czowicka. Wedlug niej: ,,Zabawa jest do-
browolng czynnoscig lub zajeciem, dokonywanym w pewnych ustalonych granicach
czasu i przestrzeni, wedtug dobrowolnie przyjetych, lecz bezwarunkowo obowiazu-
jacych reguk; jest celem sama w sobie, towarzyszy jej za$ uczucie napiecia i radosci,
i $wiadomo$¢ «odmiennosci» od zwyczajnego zycia™.

Natomiast M. Tyszkowa ujmuje zjawisko zabawy jako jeden z przejawdw indywi-
dualnego rozwoju psychicznego. Zabawa wedlug niej to forma dziatalnosci dziecka,
dzigki ktérej moze ono, odtwarzajac i przetwarzajac tre$¢ swych doswiadezen w $wie-
cie realnym, przezywa¢ je od nowa i opracowywac celem wlaczenia w organizujace sig
struktury symboliczne, whasciwe dla aktywnosci wewnatrzpsychicznej®.

W toku zabawy, podobnie jak i w procesie nauczania, dziecko zdobywa rézne
wiadomodci i umiejetnosci. W zabawie nasladuje tez i odtwarza skladniki pracy ludz-
kiej, a niejednokrotnie sporzadza wytwory, w ktérych wykonanie wkiada wiele wy-
sitku, podobnie jak czynia to dorosli przy pracy’. Oprécz cech podobnych, nalezy
wspomnie¢ réwniez o cechach specyficznych, odrézniajacych zabawg od innych form
dziatalnosci. Przede wszystkim dziecko ma inny stosunek do dziatania, gdy si¢ bawi,
niz gdy si¢ uczy lub pracuje. Zabawa zaspokaja potrzebg dzialania, lecz nie jest dla
niego obowigzkiem, tylko przyjemnoscia. W zabawie, szybciej niz w innych formach
dzialalnosci, ksztattujq si¢ umiejetnosci niezbedne do wypetniania roli dorostego. Do
nich naleza: umiejetno$¢ planowania dlugotrwalej realizacji zamierzen, a gdy zacho-
dzi potrzeba rozkladania czynnosci na etapy, wspéldziatania z innymi, wykonywania
polecen, pehnienia okreslonych funkeji i rél zgodnie z wezesniejszymi ustaleniami.
Wymienione doswiadczenia beda pézniej przydatne w dorostym zyciu.

* M. Przetacznik-Gierowska, Zabawa w swietle wspétezesnej psychologii, ,, Wychowanie w Przedszkolu”,
1999, nr 10, s. 58.

> G. Walczewska-Klimezak, Pedagogika zabawy, czyli rados¢ wspétdziatania, ,Wychowanie w Przedszkolu”,
2004, nr 10, s. 43-47; J. Huizinga, Homo ludens. Zabawa jako Zrédto kultury, Warszawa 1985.

¢ M. Tyszkowa, Rola zabawy tematycznej w rozwoju psychiki dziecka, dz. cyt., s. 67-73.

7 B. Muchacka, Zabawa w poznawczym rozwoju dziecka, ,Pedagogika Przedszkolna i Wezesnoszkolna”,
2014, nr 1(3), s. 7-8.
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W odniesieniu do przedstawionych opiséw i definicji zabawy, ktére ze wzgledu na
wymogi artykulu zostaly przedstawione w znacznym skrécie, nalezy zwréci¢ uwage
na to, ze istniejg rézne ujecia definicji zabawy, co dowodzi jej wiclowymiarowosci,
ktora jest zjawiskiem psychologicznym, pedagogicznym, a nawet szerszym faktem
kultcurowym.

Nie podlega dyskusji stwierdzenie, ze zabawy dzieci sg bardzo réznorodne, dlatego
klasyfikuje si¢ je wedlug réznych kryteriéw, i stad wynika ,konieczno$¢ krzyzowania
si¢ zasad klasyfikacji, bioracej pod uwage geneze i forme, tres¢ i stopiert swiadomego
zaangazowania si¢ dziecka, rezultaty i znaczenie czy jeszcze inne czynniki™®. W lite-
raturze spotyka si¢ rézne rodzaje klasyfikacji zabaw wedlug ich tresci, odmienna tez
jest ich terminologia. Najczedciej powtarzajace si¢ rodzaje zabaw, to: zabawy manipu-
lacyjne, zabawy konstrukeyjne, zabawy tematyczne, zabawy i gry dydaktyczne, zabawy
i gry ruchowe’.

Wsréd zabaw podejmowanych przez dzieci w wieku przedszkolnym na pierwszy
plan wysuwaja si¢ zabawy tematyczne, okreslane réwniez jako: iluzyjne zabawy fikcyj-
ne, zabawy w odgrywanie roli, zabawy dramatyczne, zabawy nasladowcze i odtwércze,
a takze zabawy twércze oraz udawane i przedstawiane. Istotg zabawy tematycznej jest
dzialanie polegajace ,,na oddzialywaniu na przedmioty, na przeistaczaniu i na opano-
wywaniu ich, czyli podporzadkowaniu przedmiotéw wiladaniu osoby dzialajacej”’.
Zabawy tematyczne polegaja na bawieniu si¢ w co$ lub w kogos. Okreslony temat
zabawy wyznacza jej charakter, przebieg, granice oraz tok. Nie ma zabawy bardziej
zréznicowanej i zindywidualizowanej niz zabawa tematyczna. Dziecko zabarwia te-
mat aktualnymi przezyciami, improwizuje, przeksztatca go, zmienia jego tres¢ i forme.
Trudno jednak okresli¢, gdzie w zabawach przebiega granica miedzy fikcja a rzeczy-
wistoscia, dlatego w literaturze dla okreslenia tego rodzaju zabaw mozna spotka¢ inne
terminy, na przyklad: zabawa fikcyjna, iluzyjna, udawana czy imaginowana.

W trakcie zabawy tematycznej dziecko przekazuje rézne tresci fabularne, na przy-
klad zabawa w lekarza, sklep, szkole. Inscenizuje wtedy male przedstawienie, dobie-
rajac do niego odpowiednie rekwizyty. Zabawy tego typu nazywane bywaja: insceni-
zacyjnymi, dramatycznymi lub ,w role”. Przedmioty, ktdrych dziecko uzywa, majg
charakter umowny, zastepczy. Réwniez ruchy i czynnosci moga by¢ umowne i skré-
towe. Nie sg realnie uzyteczne, lecz zyskuja warto$¢ i znaczenie symboli. Z wiekiem
w zabawach tematycznych bierze udziat coraz wigcej os6b, zas ich przebieg i strukeura
zalezy nie tylko od tematu, ale takze od wicku i poziomu umystowego dziecka, na
przyktad w miodszym wieku szkolnym tematem zabaw staja si¢ zajecia szkolne.

8 . Dyner, Zabawy tematyczne dzieci w domu i w przedszkolu, dz. cyt., s. 7.
? A. Klim-Klimaszewska, Pedagogika przedszkolna. Nowa podstawa programowa, Warszawa 2010, s. 130.
' \¥. Dyner, Zabawy tematyczne dzieci w domu i w przedszkolu, dz. cyt., s. 44-45.

161



Udziat rodzicéw w zabawie tematycznej dziecka powinien by¢ bardzo dyskretny
i sprowadzac si¢ do stworzenia odpowiednich warunkéw do zabawy. Dla dziecka cen-
ne jest okazywanie zainteresowania przebiegiem zabawy, zachecanie i obecno$é¢ ro-
dzicéw gotowych, w razie potrzeby, do przyjecia jakiej$ roli w zabawie. Nie nalezy
niczego narzucaé dziecku, ktére powinno mie¢ poczucie, ze samo kieruje zabawa.
W sytuacji zabawy bowiem wymagania nie moga by¢ stawiane przez dorostych, ale
wynika¢ z podjetego dziatania i przyjetej przez dziecko roli. Obserwacja dziecka w za-
bawie tematycznej pozwala rodzicom lepiej je poznaé, dostarcza informacji o jego
przezyciach, uczuciach, o tym, w jaki sposéb postrzega ono ludzi i zdarzenia w ota-
czajacym je $wiecie''.

Znacznie wigkszy udzial rodzicow potrzebny jest w zabawie dydaktycznej, ktorg
takze podejmuja dzieci w wieku przedszkolnym. Stuzy ona doskonaleniu sprawnosci,
poszerzaniu wiadomosci, uczy koncentracji uwagi, éwiczy pamied i spostrzeganie. Za
posrednictwem zagadek, ukfadanek czy gier planszowych i zrecznosciowych oraz przy
wspdtudziale rodzicéw dziecko bedzie porzadkowato dotychczasowe wiadomosci i do-
skonalito umiejetnosci zdobyte w innych rodzajach zabaw'2.

Zabawki i rekwizyty

Jak juz wezesniej wspomniano, zabawa towarzyszy cztowiekowi w réznych okre-
sach jego rozwoju i pelni w nich rézna role". Tematyka i tre§¢ zabaw dziecigcych wy-
rosta z doswiadczen dziecka w jego $rodowisku spolecznym i jest zwiazana z kulturg
i epoka, w ktérej ono zyje. Do zabaw tematycznych dzieci potrzebuja najrozmai-
tszych rekwizytéw i przedmiotéw do odtwarzania roli lub wykonywania czynnosci
okreslonych zabawa. Sa to przede wszystkim zabawki jako miniaturowe wyobraze-
nie przedmiotéw uzywanych przez ludzi w $wiecie realnym, ktdre S. Szuman nazwal
,zabawkami przedstawiajacymi, jako ze swym wygladem i budowa przypominaja te

istoty i przedmioty, ktére dziecko nasladuje”'

. Do zabaw tematycznych dziecko,
oprocz zabawek, potrzebuje takze przedmiotéw zastgpezych. ,Bywajq nimi wszel-
kie drobne rzeczy, ktére w zabawie wystepuja nie w swojej realnej i zwykle znanej
dzieciom, ustalonej funkgji, ale w tej nowej, jaka dziecko doraznie narzuca, powo-

dowane potrzeba natychmiastowego posiadania przedmiotu, ktérego mu aktualnie

" L.S. Wygotski, Dzieciristwo i dorastanie, Warszawa 2005, s. 64.

12 D. Chauvel, V. Michel, Gry i zabawy w przedszkolu: rozwijanie spostrzegawczosci, kreatywnosci i inteli-
gencji, Warszawa 2004, s. 68.

'3 A. Brzezifiska, Zabawa a postawa twércza dziecka, ,Wychowanie w Przedszkolu”, 1987, nr 6, s. 323.

14 J.W. Dyner, Zabawy tematyczne dzieci w domu i przedszkolu, dz. cyt., s. 72.
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w zabawie brakuje”. Sg to najcz¢sciej przedmioty, ktére nie maja $cisle okreslonego
zadania, na przykltad klocki, kamyki, kasztany, liscie, muszelki i wiele innych. Cza-
sem takze inne drobne przedmioty o ustalonym i znanym dziecku realnym przezna-
czeniu bywaja uzywane w doraznie przyjetej funkcji fikcyjnej. Przedmioty te nazywa
si¢ rekwizytami.

Wymienione zabawki i inne przedmioty pozwalajg dzieciom realizowad w zaba-
wie tematy: z zycia codziennego w rodzinie, z pracy wokét gospodarstwa wiejskiego,
z pracy poza domem w réznych zawodach, z dzialalnosci ludzi w instytucjach kul-
turalnych i uzytecznosci publicznej, a takze tematy z zycia zwierzat oraz literatury
i filméw!e.

W warunkach zabawowych i w $§wiecie dziecigcym niemozliwe byloby postugi-
wanie si¢ duzymi przedmiotami i w ich zwyklej realnej wielkosci'”. Zaréwno z tego
wzgledu, jak i majac na uwadze wygode, przekresla si¢ ich zastosowanie w malych
kameralnych przedstawieniach dzieci. Ich $wiat musi mie¢ swoje dziecinne wy-
miary i temu sprzyja pomniejszona skala zabawek. J.W. Dawid uwaza, ze ,dziecko
z upodobaniem zatrzymuje si¢ na wszystkim, co jest mate, drobne”'.

Z kolei M. Kwiatowska uwaza, ze wéréd zabawek znajduja si¢ i takie, ,,0 ktérych
mozna powiedzied, ze sa zabawkami pierwszej potrzeby”. Nalezy do nich lalka (mis)
i jej gospodarstwo domowe oraz $rodki lokomocji, na przyklad wézek, samochdd,
kolej, samolot, statek, a takze kilka postaci zwierzat. Oprécz tego dzieci powinny mieé
zabawki przedstawiajace to, co dla danego §rodowiska jest charakterystyczne. Do wy-
zej wymienionych zabawek M. Dunin-Wasowicz dodaje jeszeze okrelenia charakeery-
styczne dla ludzi réznych zawodéw?.

Oprécz wymienionych juz przyktadéw zabawek dzieci wykorzystuja réznego ro-
dzaju makiety maszyn i urzadzeni, na przyklad: dzwigi, maszyny rolnicze, trakeory,
stacje benzynowe, zapory kolejowe. Duza role odgrywaja zestawy i przybory, narzedzia
i inne akcesoria przeznaczone do nasladowania pracy w réznych zawodach, na przy-
klad: ,Maly konduktor”, ,Maly lekarz”, oraz do odtwarzania dzialalnosci realizowa-
nej w réznych miejscach uzytecznoéci publicznej (na przyklad w szkole, na poczcie,
w przedszkolu, w szpitalu). W zabawach tematycznych dzieci wykorzystujg takze rézne
zwierzeta domowe, dzikie, krajowe, egzotyczne, zaréwno przedstawione w konwengji

5 Tamze, s. 45.

' M. Marchewa-Pichlitiska, Co dorosty o zabawie wiedziec powinien, Warszawa 1987, s. 36.
\7°J.W. Dyner, Zabawy tematyczne dzieci w domu i przedszkolu, dz. cyt., s. 58.

8 Tamze, s. 65-67.

1 B. Stankiewicz, Zabawy twircze i widowiska lalkowe w wychowanin przedszkolnym, Warszawa 2004,
s. 58.

» M. Dunin-Wasowicz, O dobrej zabawie, Warszawa 1972, s. 100.

163



realistycznej, jak i basniowej. Przedszkolaki identyfikuja si¢ z niektérymi gatunkami
zwierzat ze wzgledu na cechy charakeeru, jakie zwierzgta te reprezentuja. Chlopcy naj-
bardziej ze zwierzat lubig konie, stonie, Iwy, natomiast dziewczynki — zwierzeta, ktore
maja mile futerko (kotka, kréliczka, chomika). Ich zdaniem zwierzatka te s3 tak mile
w dotyku, iz mozna si¢ do nich przywiaza¢ uczuciowo. Wielka sympatia dzieci darza
tez psa, ze wzgledu na przyjazi i obrone.

W zabawach tematycznych z elementem twdérczosci artystycznej wykorzystywa-
ne sa zabawki sprzyjajace rozwojowi umiejetnosci plastycznych, muzycznych i in-
scenizacyjnych. Do tego typu zabaw przydatne sa: oléwki, kredki, farby, tablice do
rysowania i malowania oraz komplety do wycinanek i wyszywanek. Dzieci ksztaltujg
w nich swojg sprawno$¢ manualna, jak i wyobraznig, przez co ich dziela staja sie
wzbogacone o coraz to nowe elementy, nabierajac zréznicowanego i zindywiduali-
zowanego charakteru?. Do ¢wiczen i ksztaltowania funkeji analizatora stuchowego
stuzg zabawki muzyczne: trabki, piszczalki, oraz instrumenty do muzykowania —
tamburyno, bebenek, cymbalki, organki. Zabawy zblizaja si¢ do dramatyzacji i in-
scenizacji. Niezbedne dla przedszkolakéw okazuja sie kukietki i pacynki do poru-
szania oraz urozmaicone akcesoria teatralne. Dobrze dobrane zabawki sa tym, co
sklania dzieci do wspélnej zabawy, do wspéldziatania w niej. To zabawka skupia
uwage dzieci, zacheca do brania udzialu w zabawie, naklania do grania rél w za-
bawach tematycznych. Sprawia, ze kto$ chce by¢ lekarzem, strazakiem, kierowca,
nauczycielem itp. Zabawka przyucza do uznania realnosci rzeczy, ktére wymagaja,
aby zabawa rozpoczeta byla zakorniczona.

Majac na uwadze przedstawione w skrécie zagadnienie zabaw tematycznych, za-
bawek i rekwizytéw w wychowaniu dziecka, zauwazono, ze istnieje potrzeba przepro-
wadzenia badani pedagogicznych w celu poznania ich prakeycznego wymiaru w wy-
chowaniu przedszkolnym. Dlatego gléwnym celem podjetych badari byto poznanie
realizacji w przedszkolu, w grupie dzieci w wieku 4-5 lat, zabaw tematycznych i zasto-
sowanych w nich zabawek oraz rekwizytéw. W szczegdlnosci celem badan bylo:

1. Poznanie zabawek i rekwizytéw najczgsciej wykorzystywanych przez badane dzieci

w zabawach tematycznych.

2. Poznanie zakresu tematyki zabaw podejmowanych przez dzieci z badanej grupy
przedszkolnej.

3. Okredlenie roli nauczyciela w inspirowaniu i podejmowaniu przez dzieci zabaw
tematycznych.

4. Poznanie wartosci transmitowanych w zabawach tematycznych.

' M. Dabrowska, Zabawa wprowadza dziecko w swiat sztuki, ,Pedagogika Przedszkolna i Wezesnoszkol-
na’, 2014, nr 1(3), s. 147.
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Zatozenia metodologiczne badan

Przeprowadzone badania wpisuja sic w badania z pedagogiki przedszkolnej.
Uwzgledniajac przedstawione problemy, przeprowadzono je w Samorzadowym Przed-
szkolu nr 11 na terenie Bialej Podlaskiej w woj. lubelskim. Do badan przystapily dzie-
ci, ktére posiadaly pisemne zgody rodzicéw lub ich prawnych opiekunéw. Badaniem
objeto 26 dzieci w wieku od 4 do 5 lat, w tym 14 dziewczynek i 12 chlopcéw. Mala
liczba dzieci objetych badaniem wynikala z zalozen organizacyjnych pracy placéwek
przedszkolnych na terenie tego miasta; prawie we wszystkich przedszkolach istnieje
jedna grupa przedszkolna 6-latkéw i jedna 5-latkéw. Zazwyczaj dzieci 4-letnie dola-
czane s3 do 3-latkéw lub 5-latkéw. Z drugiej za$ strony nalezy stwierdzi¢, ze zatozone
cele badawcze implikowaly przeprowadzenie badari jakosciowych, stad uzasadnienie
potrzeby zrealizowania badan tylko w jednej grupie przedszkolnej. Badania przepro-
wadzono w okresie od wrze$nia do grudnia 2017 roku. Przebiegaly one w dwoch eta-
pach: I etap to badania tzw. wstepne, ktére zrealizowano we wrzesniu 2017 roku, na-
tomiast II etap badan przeprowadzono w grudniu tegoz roku. W okresie miedzy I a II
etapem dzieci z badanej grupy przedszkolnej uczestniczyly w wycieczce do salonu
fryzjerskiego i braly udzial w zajeciach tematycznych o zawodzie fryzjerki i krawcowej,
ktore zorganizowala i przeprowadzila nauczycielka, a jednoczesnie wychowawczyni.
Badania jako$ciowe przeprowadzily autorki artykutu.

Jak juz weze$niej wspomniano, w badaniach zastosowano metody badawcze jako-
$ciowe, poniewaz postugujac si¢ narzedziami ,elastycznymi”, mozna je dostosowaé do
nowych warunkéw i sytuacji, ktdre nie zawsze da si¢ przewidzieé przed rozpoczeciem
planowanego badania®. Z drugiej strony nalezy zwrdci¢ uwagg, ze zagadnienie reali-
zacji zabaw tematycznych w grupie przedszkolnej jest do$¢ trudne do zmierzenia i nie
kwalifikuje si¢ do ilosciowego pomiaru, zatem problematyka badan byla gléwnym
czynnikiem determinujacym wybdr podejscia jakosciowego. W celu uzyskania odpo-
wiedzi na sformulowane szczegélowe cele zebrano informacje, postugujac si¢ technika
bezposredniej obserwacji. W polskiej metodologii badad pedagogicznych znajduje
si¢ kilka réznych kryteriéw podzialu obserwacji. W celu zachowania przejrzystosci
i konsekwencji w opisie badari przyjeto za M. Lobockim okre$lenie obserwacji bezpo-
$redniej — uczestniczacej. Polega ona na obserwowaniu niejako ,,od wewnatrz”, tj. ob-
serwator przyjmuje na siebie w czasie badar role rzeczywistego czlonka obserwowanej
przez niego grupy”. W opracowanym arkuszu obserwacji zamieszczono: date obser-
wadji, czas trwania obserwacji, imie i wiek dziecka, miejsce prowadzenia obserwaciji,
rodzaje zabawek i rekwizytéw, ktére beda przez dziecko wykorzystywane w zabawach
tematycznych i inne obserwowane zdarzenia.

22 M. Lobocki, Metody i techniki badar pedagogicznych, Krakéw 2006, s. 48—49.

2 Tamze.
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Rodzaje zabaw tematycznych z wykorzystaniem zabawek
i rekwizytow w Swietle badan wtasnych

Na podstawie obserwacji przeprowadzonej w I etapie badani zauwazono, ze najcze-
$ciej tematy zabaw, ktdre podejmuja dzieci, mieszczg si¢ w kategoriach: dom i rodzina.
Podczas zabaw w dom rodzinny pojawialy si¢ takze tematy zwigzane z pracami do-
mowymi i czynno$ciami gospodarczymi. Uczestnikami zabaw przewaznie bylo jedno
lub dwoje dzieci. Bawily si¢ one lalkq lub misiem. Bardzo rzadko, bo tylko w trzech
przypadkach, zabawa rozwinela si¢ i uczestniczylo w niej raz szescioro dzieci, a dru-
gim razem pigcioro. W zabawie w rodzing dzieci odgrywaly role: mamy, taty, babci,
cioci i pieska. Pieskiem bylo jedno z dzieci. W drugim przypadku, oprécz mamy
i taty, byli babcia, dziadek oraz sasiadka i lekarz, do ktdrego rodzice poszli ze swo-
im malym dzieckiem, kiedy ono bardzo plakato. Chlopcy z badanej grupy bawili
si¢ samochodami. Ich zabawy zwiazane byly gléwnie z zajeciami, jakie wykonuje si¢
w gospodarstwie rolnym i pracg kierowcy. Zaobserwowano, jak chlopcy, zacheceni
przez kolegédw budujacych z klockéw domy, zaczeli bawi¢ si¢ razem ,w budowe”. Ci,
co mieli samochody, dowozili klocki — ,.cegly” na budowe, a inni ,murarze” budowali.
Dwa razy zaobserwowano, ze dzieci zorganizowaly sobie zabawe w lekarza. Inicjatorka
tych zabaw byla dziewczynka, ktéra niedawno wrécita do przedszkola po chorobie.
Szczegblowe zestawienie tematyki zabaw i udzialu w nich dzieci, z uwzglednieniem
plci, zestawiono w tabeli 1.

Tabela 1. Tematyka zabaw w I etapie badan

Pled
Lp. Tematy zabaw Liczba
Dz. Cht.
1. | Domirodzina 7 X X
2. | Lekarz 2 be X
3. | Budowa 3 - X
4. | Praca w gospodarstwie 6 - X
5. | Kierowca karetki 2 - X
6. Pracownik poczty, listonosz 0 - X
7. | Fryzjer/fryzjerka 0 - -
8. | Krawcowa/krawiec 0 - -
9. | Sprzedawca/sklepowa 3 X x

x - oznacza udziat dziecka w zabawie
Zrédlo: opracowanie wlasne.
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Z danych w tabeli 1 wida¢, ze temat zabaw dzieci w badanej grupie jest bardzo
waski. Nie potrafia one wykorzystaé we wlasciwy sposéb nawet tzw. kacikéw zabaw,
ktore znajduja si¢ w sali przedszkolnej. Kacik fryzjerski oraz krawiecki byly zupelnie
przez dzieci niewykorzystywane. Zakres do§wiadczen i wiedzy na temat pracy w tych
zawodach byt niewystarczajacy i maluchy nie potrafily si¢ samodzielnie bawi¢ w tych ka-
cikach. Podejmowane zabawy wskazujg na pewng prawidlowo$¢ rozwojowa. Otéz dzieci
w wieku przedszkolnym zaczynaja identyfikowac si¢ z wlasna plcia. Dzialanie dzieci jest
wzorowane na $wiecie ludzi dorostych, dlatego chlopcy wybieraja tematy i role, w kté-
rych czuj si¢ ,mesko” oraz moga pokaza¢ swoje umiejetnosei. Z kolei dziewczynki nie
lubig zabaw, w ktérych s3 elementy przemocy. W zabawach s3 one najcze¢sciej: matkami,
dzie¢mi, nauczycielkami, aktorkami, ekspedientkami, lekarkami. Chlopcy za$, to: wi-
dzowie w teatrze, kierowcy, wojownicy, postacie z filmu, pacjenci.

Dzi¢ki przeprowadzonej obserwacji poznano takze zabawki i rekwizyty, ktore
dzieci najczesciej wykorzystuja. Rodzaj i liczbe wykorzystanych zabawek przez badane
dzieci przedstawiono w tabeli 2.

Tabela 2. Zabawki i rekwizyty wykorzystane przez badane dzieci

Lp. Nazwa zabawki i rekwizytu Liczba
1. Lalka 16
2. Klocki 11
3. Samochody 10
4. Naczynia stofowe i kuchenne 9
5. Wézki 8
6. Mis 8
7. Inne, na przyklad kocyki, poduszki, pudetka, 8
8. Kuchnia 6
9. Klocki drewniane 4
10. Ubranka dla lalek, pitka 4
11. Teatrzyk 3
12. Telefon 3
13. Kacik pielegniarski 2
14. Ukladanki i gry planszowe 2
15. Kacik fryzjerski 0
16. Kacik krawiecki 0
17. Zwierzeta 0

Zrédto: opracowanie wlasne.
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Dane z tabeli 2 pokazuja, ze wérdéd bawiacych si¢ dzieci najwigkszym zaintere-
sowaniem cieszyly sie lalki, klocki i samochody. Wigkszo$¢ dziewczynek do zabawy
wybierala naczynia stolowe i kuchenne oraz wézki. Natomiast chlopcy do zabawy
najchetniej uzywali réznych samochodéw. Prawie w ogdle dzieci nie zwracaly uwagi
na zabawki zgromadzone w kacikach tematycznych. Do zabawy zostal wykorzystany
tylko kacik pielegniarski, natomiast fryzjerski i krawiecki w ogdle nie wzbudzily ich
zainteresowania. Moze to by¢ spowodowane tym, ze dzieci nie potrafia same orga-
nizowaé sobie zabaw w tych kacikach. Najmniej uwagi badane dzieci zwracaly na
rézne zwierzgta, keére znajdowaly si¢ w sali. Niepokoi¢ moze fake, ze przedszkolaki
te w niewielkim stopniu interesujg si¢ ukladankami i grami planszowymi, czego po-
wodem moze by¢ to, ze rodzice nie kupuja dzieciom takich gier, gdyz zwiazane to jest
z poswicceniem dla dziecka okreslonego czasu.

II etap badan w tej samej grupie dzieci przeprowadzono po zrealizowaniu przez na-
uczycielke wycieczki do salonu fryzjerskiego i przeprowadzeniu zaje¢ przyblizajacych
zawody, o ktérych dzieci nie mialy wiedzy. Wyniki obserwacji przeprowadzonej w 11
etapie, z uwzglednieniem plci, zestawiono w tabeli 3.

Tabela 3. Tematyka zabaw w II etapie badan

Lp. Tematy zabaw Liczba Plec
Dz. Cht.

1. | Dom i rodzina 3 X X
2. Lekarz 4 X X
3. | Budowa 3 - X
4. | Praca w gospodarstwie 2 - X
5. | Kierowca karetki 2 - X
6. | Pracownik poczty, listonosz 6 X X
7. | Fryzjer/fryzjerka 6 X -
8. | Krawiec/krawcowa 4 X b
9. | Sprzedawca/sklepowa 5 X X

X - oznacza udzial dziecka w zabawie
Zrédlo: opracowanie wlasne.

Z danych w tabeli 3 wida¢, ze tematyka zabaw w badaniu drugim znacznie rézni sig
w poréwnaniu z badaniem pierwszym. Kaciki fryzjerski i krawiecki od tej pory nigdy
nie $wiecily pustkami. Zawsze znajdowaly si¢ w nich dzieci, ktére chcialy pobawi¢ si¢
grzebieniem, suszarka, nozyczkami, maszyng do szycia, centymetrem, a takze innymi
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rekwizytami i akcesoriami. Po zajeciach znacznie zwickszyl si¢ zaséb dziecigcego stow-
nictwa, mozna bylo uslysze¢ réznorodne wyrazy, zaréwno nazwy rzeczy, jak i czynnosci
zwigzanych z zawodami fryzjera czy krawca. Dzieci potrafily dluzej skupi¢ uwage na
jednej czynnosci, na przyklad myciu lub czesaniu wloséw. Czasami przydzielaly sobie
okreslone role i wiedzialy, jak z nich si¢ wywiaza¢. Przescigaly si¢ w réznorodnych po-
mystach fryzur. Wykorzystywaly do tego wstazki, spinki, gumbki. ,, Krawcowe” wymyslaly
nowe wzory ubrani, samodzielnie wycinaly formy, prébowaly nawet bra¢ miare, kroi¢
i szy¢ na maszynie stroje dla lalek. Zabawy z dnia na dzien byly coraz dhuzsze, a takze
wzbogacaly si¢ o nowe elementy, na przyklad po obejrzeniu albumu fryzjerskiego czy
gazet ze strojami dla dzieci. Mozna zatem zauwazy¢, ze przeprowadzenie z dzie¢mi zajeé
opartych na dzialaniach nauczycielki stalo si¢ inspiracja do podejmowania nowych za-
baw, co odzwierciedlaja wyniki obserwacji przeprowadzonej w I etapie.

Zestawienie zabawek i rekwizytéw wykorzystywanych przez dzieci w grupie przed-
szkolnej w I etapie badari przedstawiono w tabeli 4.

Tabela 4. Zabawki wykorzystywane przez dzieci w II etapie

Lp. Nazwa zabawki Liczba
1. Lalka 28
2. Kacik fryzjerski 22
3. Kacik pielegniarski 21
4. Kacik krawiecki 20
5. Samochody 16
6. Mis i stolik 14
7. Klocki plastykowe 13
8. Kuchnia 12
9. Telefon 10
10. Wozki 10
11. | Klocki drewniane 9
12. | Naczynia stolowe i kuchenne 9
13. Ubranka dla lalek, maly lekarz, pitka 8
14. | Teatrzyk 6
15. Zwierzeta 6
16. | Ukfadanki i gry planszowe 3

Zrédlo: opracowanie wlasne.
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Badane dzieci, jak wynika z analizy, w wickszym stopniu niz podczas pierwszej
obserwagji potrafily wykorzysta¢ zabawki w czasie zabaw. Zaobserwowano, ze wspélne
zabawy wzbogacone byly tak o wigksza liczbe zabawek, jak i rekwizytéw. Analiza zaba-
wek pod wzgledem ilodciowym pozwala na stwierdzenie, ze ponownie w najwickszym
stopniu do zabaw wykorzystywane byly lalki (28). Sa to zabawki cieszace sie wielkim
zainteresowaniem, szczegdlnie wérdd dziewczynek. Jak wida¢ z tabeli, duzym powo-
dzeniem cieszyly si¢ tez kaciki: fryzjerski i krawiecki, co dowodzi, ze przeprowadzone
przez nauczycielke zajecia mialy na to wplyw. Wzrosta liczba dzieci o przecigtnej ini-
cjatywie oraz dzieci bardzo pomystowych.

Wyniki wskazuja, iz samochody ciesza si¢ w dalszym ciggu wysokim zainteresowa-
niem podczas zabaw chlopcéw. Wynika to z faktu, ze chlopcy interesujg si¢ sprawami
motoryzacyjnymi bardziej niz dziewczynki. Nieco rzadziej w zabawie dzieci wykorzy-
stywaly przytulanki ,,misie”. Nie zmienilo si¢ natomiast sigganie po klocki plastikowe.
Mhniejszym zainteresowaniem cieszyly si¢ urzadzenia elektryczne, takie jak na przyklad
telefon. Bawiac si¢ wspdlnie, dzieci potrafity wykorzysta¢ zabawki, ktérych do tej pory
nie braly do réznych zabaw organizowanych w sali przedszkolnej.

Kolejnym zagadnieniem, na ktére zwrécono uwage podczas badan, byt obszar
wartosci. Jak wiadomo, do wiodacych zadan przedszkola nalezy wprowadzenie dziec-
ka w $wiat wartosci, uczenie norm i zachowan*®. Na podstawie przeprowadzonych ba-
dad mozna $mialo stwierdzié, ze zabawa jako forma aktywnosci dziecka jest wspaniala
okazja do uczenia si¢ poprawnych nawykéw, zachowar, poznawania i ksztaltowania
warto$ci. W zabawach istnieje wiele réznych sytuacji, kedre sprzyjaja poznawaniu
norm i wartosci przyjetych z zewnatrz, pomocnych dla dziecka w zrozumieniu przez
nie zasad i regul, jakimi powinno si¢ kierowa¢ w zyciu. Podczas zabawy dzieci ucza
si¢ umiejetnosci wspdlpracy w grupie, szacunku do drugiej osoby, cierpliwosci, dzie-
lenia si¢ zabawkami. Wymienione tylko niektére umiejgtnosci beda podstawa w pdz-
niejszych etapach rozwoju czlowieka. W zabawie dziecko poznaje wartosci poprzez
sytuacje zabawowe, jak i czynny w nich udzial poprzez odgrywanie rél. Utozsamianie
si¢ w zabawie z postaciami nie tylko wigc uczy dzieci, ale i wychowuje. Dziecko roz-
poznaje dobro, rozumie zlo i potrafi je ocenié.

Podsumowanie

Podjecie i przeprowadzenie badan bylo duzym wyzwaniem ze wzgledu na proble-
matyke badawcza, wiek dzieci i brak standaryzowanego narzedzia do zbadania przed-
stawionych zagadnien. Wycinkowe badan potwierdzily jednak nie tylko wage zabaw

2 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r.w sprawie podstawy programo-
wej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogélnego dla szkoly podstawo-
wej, Dz. U. z dnia 24 lutego 2017 r., poz. 356.
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tematycznych w rozwoju dziecka, co jest udowodnione naukowo, ale dostarczyly tez
wielu cennych wskazéwek dla nauczycieli i rodzicdw w zakresie efektywnej organizacji
zabaw tematycznych. Wazne miejsce w tym procesie edukacyjnym zajmuje przygo-
towanie merytoryczne dzieci, w ktérym ogromne znaczenie odgrywaja kompetencje
nauczyciela, jego zapal i kreatywnos¢. W tym przygotowaniu dzieci nauczyciel wie,
ze stfowo ma duze znaczenie, ale bardziej efektywne sg inne metody, na przyklad wy-
cieczka, pokaz, przyklad innych oséb. Badania pokazaly, ze nauczyciele znaja oczeki-
wania dzieci i wiedza, jakimi metodami je zrealizowaé. Oprécz wymienionego procesu
w zakresie organizacji zabaw tematycznych i przygotowania do nich dzieci od strony
merytorycznej, wazne miejsce zajmuje wyposazenie sali przedszkolnej w zabawki, re-
kwizyty, drobne rzeczy, ktére zazwyczaj nie maja ustalonej funkcji, oraz przeznaczone
na nie miejsce. Chodzi o to, zeby to wyposazenie bylo czynnikiem inspirujacym do
podejmowania zabaw i pobudzalo kreatywno$¢ dzieci.

Kolejnym aspektem wplywajacym na kreatywnos¢ dzieci jest osoba samego na-
uczyciela. To on stwarza dzieciom bezpieczne warunki, przyjemna atmosfere, dostar-
cza bodzcéw i czuwa nad przebiegiem zabaw. Dobrze byloby, gdyby rodzice w domu
rodzinnym uczestniczyli w realizacji zabaw tematycznych razem ze swoimi dzie¢mi.
Badania pokazaly takze, ze aby zabawa mogla spelnia¢ swoje funkcje rozwojowe i wy-
chowawcze oraz przynosita rado$¢ dzieciom, nie wystarczy samo udostepnienie dzie-
ciom zabawek, ale potrzebne jest spetnienie kilku istotnych warunkéw, zaréwno przez
nauczyciela, jak i przedszkole jako placéwki wychowawczo-edukacyjnej. Wyniki prze-
prowadzonych badar zostaly udostgpnione placdwee przedszkolnej, w keérej byly one
wykonywane, i z pewnoscia beda przyczynkiem do podjecia dyskusji nad efektywno-
$cig podejmowanych tu zabaw tematycznych.
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