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W artykule zaprezentowano wyniki badari nad poznawcza reprezen-
tacja wolnosci u dzieci w §rednim i péznym dziecifistwie, w oparciu
o filozoficzne i psychologiczne rozumienie niniejszej problematy-
ki. Podstawg rozwazan byly klasyczne: J. Piageta i L. Wygotskiego,
i wspdlczesne: A. Karmiloft- Smith, K. Nelson, J. Mandler modele re-
prezentacji oraz koncepcja budowania do§wiadczenia M. Tyszkowej.
Wymienione koncepcje pozwalaja ujmowacé reprezentacj¢ poznawcza
w kategoriach specyficznie ludzkiego sposobu zdobywania wiedzy,
ktéry polega na ciaglej redeskrypcji posiadanych informagji.

Artykut powstal na podstawie projektu realizowanego w ramach seminarium ,Rozwdj reprezentacji

poznawczej” pod kierunkiem prof. dr hab. Marii Kielar-Turskiej, w Instytucie Psychologii Akademii Igna-

tianum w Krakowie.



Badaniami objeto trzydziescioro troje dzieci w wicku szesciu lat i trzy-
dziescioro jeden w wieku dziewigciu lat. Wykorzystana zostala metoda
kliniczna Piageta w oparciu o stworzony kwestionariusz. Dzieci wymie-
nialy skojarzenia ze stowem wolnos¢, przedstawialy ja w sposéb graficzny
i prezentowaly mozliwos¢ podejmowania decyzji w relacji z rodzicami.

Zebrany material werbalny i niewerbalny pokazuje, ze dzieci postugu-
ja si¢ reprezentacjami wolnosci na poziomie ukrytym i jawnym.

KEYWORDS  ABSTRACT

freedom, cognitive ~ The paper presents the results of research on cognitive representation
representation,  of freedom in middle and late childhood, based on the philosophical
development of  and psychological understanding of the issue. The basis of the consid-
representation,  erations were classic models of representation: J. Piaget and L. Wy-
representation of  gotski, modern models: A. Karmiloff-Smith, K. Nelson, J. Mandler
freedom, middle  and theory of building the experience of M. Tyszkowa. These theories
and late childhood  say that cognitive representation is uniquely human way of gaining
knowledge which is connected with continuous redescription of ob-

tained information.

The research involved 33 six-year-old- and 31 nine-year-old children.
Researchers used the Piaget’s clinical method which was based on
a created questionnaire. The children’s task was to provide connota-
tions with the word freedom, paint the freedom and tell about the possi-
bility of making decisions in their relationship with parents. Obtained
material (verbal and non-verbal) shows that children use the represen-
tations of freedom at the implicit and explicit level.

Wprowadzenie

Celem artykulu jest zaprezentowanie badan dotyczacych postrzegania wolnosci przez
dzieci w okresie $redniego i péznego dzieciristwa. We wprowadzeniu teoretycznym przed-
stawiono nature reprezentacji poznawczej wolnosci oraz zmiany rozwojowe w jej zakresie.

Natura wolno$ci. Kategoria ,wolnoé¢”, mimo ze rozpatrywana od starozytnosci, nie
stracifa na waznosci i wciaz pozostaje w centrum zainteresowan badaczy z réznych dzie-
dzin wiedzy. Pojecie wolnosci funkcjonuje zaréwno w wiedzy potocznej, jak i pojawia
si¢ w dyskursie naukowym. Ma charakter interdyscyplinarny, jest rozwazane z réznych

perspekeyw: filozoficznej, psychologicznej, pedagogicznej, moralnej, czy prawnej’.
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T. Prusisiski, Psychologiczne rozumienie wolnosci. Praeglad préb konceprualizacyjnych, ,Psychologia Wy-
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W filozofii starozytnej wolno$¢ taczono z pojeciem obywatelstwa i prawem do
uczestnictwa w zyciu politycznym. Arystoteles ujmowal wolno$¢ jako przeciwiestwo
dla niewolnictwa. Zgodnie z tym przekonaniem, cz¢$¢ oséb sprawuje wladze, a czgsé
jej podlega. Za cztowieka wolnego uwazal Arystoteles tego, ktory zyje sam dla sie-
bie. Cechg pozostawania wolnym jest kierowanie si¢ w swoich dziataniach rozumem
i mozliwo$¢ decydowania o sobie. Wolnos¢, zdaniem Arystotelesa, oznacza niepodle-
ganie wladzy®.

Filozofowie ujmowali wolno$¢ w kontekscie wolnej woli. W taki sposéb wypo-
wiada si¢ $w. Augustyn, ktéry rozwaza ja w kontekscie réznic stawiajacych cztowieka
wyzej od innych stworzed zywych, zwierzat i rodlin. Wedlug $w. Augustyna jednym
z wymiaréw woli jest ,,dobra wola”, ktdra zacheca do uczciwego i sprawiedliwego po-
stgpowania w zgodzie z zasadami moralnymi®.

Z kolei, w ujeciu Jana Jakuba Rousseau, osobg wolng jest ten, ,kto pragnie tego,
czego moze dokonaé i czyni to, czego pragnie”. Wolnos$¢ uznaje filozof za wartos¢
przypisang czfowickowi od poczatku jego istnienia i w zwigzku z tym nie powinna by¢
ona przez nikogo ograniczana. Wspdlne zycie spoteczne przy réwnoczesnym uwzgled-
nieniu wolnosci kazdego cztowieka jest, wedlug Rousseau, mozliwe dzi¢ki koncepdji
umowy spolecznej’.

Zdaniem Johna Stuarta Milla, wolno$¢ to mozliwos¢ postgpowania zgodnie z wla-
snymi pragnieniami. Takie podejscie zaklada, ze cztowiek potrafi zrezygnowa¢ z tego,
czego nie moze osiagnaé. Wyzwolenie od nierealnych pragnien i dazeni czyni cztowieka
wolnym’. Natomiast Immanuel Kant opisuje wolnos$¢ jako opieranie si¢ pragnieniom,
kontrolowanie ich, a nie calkowite wyrzeczenie. Istotg wolnosci jest zarzadzanie pra-
gnieniami. Granice wlasnej wolnosci wyznacza autonomia, czyli podleganie tylko tym
prawom, ktére sami sobie ustanawiamy.

W rozwazaniach filozoféw wolno$¢ ujmowana jest w kategoriach niepodlegania
wladzy, przestrzegania uméw spolecznych, postgpowania zgodnie z zasadami moral-
nymi, kontrolowania swoich pragnien. W psychologii zainteresowanie problematy-
ka wolnosci i jej ujecie jest odmienne w réznych paradygmatach: behawioralnym,
psychoanalitycznym, humanistycznym.

W psychologii behawioralnej przedmiotem badani jest przede wszystkim za-

chowanie czlowicka. Behawioryzm, zwlaszcza w klasycznej formie, cechowal sig

3 L Berlin, Catery eseje 0 wolnosci, Warszawa 1994.

4 $w. Augustyn, Wyznania, Krakéw1995.

> L Berlin, Dwie koncepcje wolnosci i inne eseje, Warszawa 1991.

6

M. Kilianowski, O granicach wolnosci i grobie tyranii. J.]. Rousseau i jego krytycy. ,Przeglad Filozoficz-
ny — Nowa Seria” 2012, nr 21, s. 335-347.

7 L. Berlin, Dwie koncepcje wolnosci, dz. cyt.
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mechanistycznym postrzeganiem czlowieka, z pominigciem jego niepowtarzalnosei
i indywidualnosci. Marginalizuje si¢ tu zjawiska nieempiryczne, niepodlegajace bez-
posredniemu zmierzeniu, a za takie uwazane byly rzeczy z natury niematerialne, takie
jak uczucia, osobowos¢, idee czy sita woli. Mozna wiec powiedzie¢, ze behawiorystycz-
ny redukcjonizm wyeliminowal rozwazania nad wolnoscig cztowieka®.

O wolnosci w podejsciu psychoanalitycznym méwi si¢ nie wprost i raczej w kon-
tekscie jej ograniczenia przez kierujace cztowickiem popedy i instynkty. W koncepcji
Zygmunta Freuda, cztowiek to w pewnym sensie bierna istota, na ktéra dziata mocna
i nieuswiadomiona sita. Twérca psychoanalizy uwazal, ze cztowiek i jego postepowanie
ksztaltowane s przez dwa podstawowe motywy — seksualnos¢ i agresywno$é. Dopdki
uwarunkowania determinujace mysli, uczucia i zachowanie cztowieka, pozostajg poza
zakresem jego $wiadomosci, dopéty jego wolno$¢ jest ograniczona. Zakres wolnosci
poszerza si¢ zatem w momencie, w ktérym dzialajace na nas impulsy staja si¢ przez nas
u$wiadamiane i kontrolowane’.

Duzo miejsca problematyce wolnosci poswigca si¢ natomiast w psychologii huma-
nistycznej. Erich Fromm w swojej koncepcji wolnosci, nawiazuje do dwéch sprzecz-
nych sit, keére wplywaja na poczucie bycia wolnym. Tego rodzaju sprzecznos¢, kedra
jest zakorzeniona w ludzkim zyciu, odnosi si¢ do moralnosci, dzialania w dobrej lub
zkej intencji, zgodnie z tym, co jest akceptowane badz odrzucone. W tej koncepgji
wolnosci, wazne znaczenie ma réwniez dzialanie zgodne z rozumem. Takie dzialanie
zgodne z racjonalnoscia, w ujeciu Fromma, jest dziataniem wolnym. Wolnos¢ jest
dziataniem zgodnym z koniecznoscia, ktéra jest u§wiadomiona, a czlowick znajduje
istniejace alternatywy oraz ich konsekwencje'’.

Viktor Frankl uwazal, iz do istoty cztowieka przynalezy komponent woli, potrzeba
poszukiwania sensu. Wolno$¢ jest przestrzenia, w ktdrej mozliwe jest indywidualne
nadawanie sensu''. Czlowiek w swoich dzialaniach, kieruje si¢ w konkretng strong,
potrafl si¢ zawsze jako$ zachowal. Zajecie pewnego stanowiska w dziataniu cechu-
je wolno$¢. Frankl nawiazal takie do dwdéch wymiaréw rozumienia wolnosci. Po
pierwsze, cztowiek jest wolny ,,0d czego$”, od fizyczno-psychicznego uczestnictwa ,tu
i teraz”, od ram historycznych, spolecznych, kulturowych'. Po drugie, clowick ma
mozliwo$¢ stawania si¢ innym, jest to wolno$¢ ,,do czego$”, pewnego rodzaju samo-
okreslenie. Rozwazania Frankla na temat wolnosci byly wykorzystywane w leczeniu

8

T. Prusitiski, Psychologiczne rozumienie wolnosci. Przeglad préb konceptualizacyjnych, ,Psychologia Wy-
chowawcza” 2015, nr 7, s. 24-44.

° A. Kokoszka, Psychoanalityczne ABC, Krakéw 2015.

10

T. Prusiniski, Psychologiczne rozumienie wolnosci. Przeglad prob konceptualizacyjnych, dz. cyt., s. 24-44.

' Tamze.

12 V.E. Frankl, Homo Patiens, Warszawa 1984.
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0s6b chorych psychicznie. Leczenie bylo traktowane jako uwolnienie ,,0d” objawdw,
a takze jako mozliwos¢ bycia wolnym ,,do” uczestniczenia we wlasnym zyciu®.

Psychologowie wolno$¢ wiaza z uswiadamianiem i kontrolowaniem impulséw,
kierowaniem si¢ rozumem i uswiadamianiem koniecznosci, zajmowaniem pewnego
stanowiska w dziataniu.

Podsumowujac teoretyczne rozwazania na temat wolnosci, warto zwrdci¢ uwagg,
ze wylaniaja si¢ trzy zasadnicze koncepcje wolnosci: wolno$¢ od, wolno$¢ do oraz
wolno$¢ rozumiana jako samorealizacja. Pierwsze ujecie wolnosci oznacza mozliwosé
swobodnego dzialania jednostki, poza wszelkimi ograniczeniami. Jest to postgpowanie
zgodnie z wlasng wola, wolno$¢ od ograniczen i przeszkdéd. Wolnosé do oznacza dzia-
fanie w ramach ustalonego porzadku i w obszarze ustanowionych spolecznie granic.
Zgodnie z tg idea, czlowiek moze korzysta¢ z wolnosci przy réwnoczesnym respekto-
waniu obowiazujacych wartoéci i norm. Przez samorealizacj¢ rozumiana jest swobod-
na dziatalnos¢ czlowieka, ktérej celem jest rozwdj.

Reprezentacja poznawcza i jej rozwoj. Reprezentacja to ,rzecz co§ oznaczajaca,
zajmujaca miejsce czegos$, symbolizujaca lub co$ przedstawiajaca”*. Reprezentacja po-
znawcza (cognitive representation), nazywana takze reprezentacja wiedzy (representation
of knowledge) jest forma wewngtrznego przedstawienia czesci badz calosci rzeczywisto-
$ci, na przyklad przedmiotu, osoby, zdarzenia, miejsca czy relacji. Jest konstruowana
przez umyst czlowieka i stanowi wewnetrzny odpowiednik obiektéw — tych realnie
istniejacych, ale tez odnoszacych si¢ do $wiata abstrakcyjnego. Moze by¢ swoistym
zbiorem regul, w odniesieniu do kedrych ludzie tworza sobie pojecie zdarzen, z jakimi
mieli styczno$¢®.

Istnieja dwa stanowiska teoretyczne dotyczace pojawiania si¢ reprezentacji w umy-
§le: realizm i konstruktywizm. Zgodnie z pierwszym ze wspomnianych stanowisk,
reprezentacje tworza si¢ w wyniku bezposredniego odwzorowania bodzca w umysle.
Psychologowie bedacy zwolennikami podejscia konstruktywistycznego przyjmuja, ze
reprezentacje sg konstruowane, tworzg si¢ w procesie budowania zlozonej konstrukgji
umystowej. Od wielu lat odchodzi si¢ od realizmu w zakresie tworzenia si¢ reprezenta-
gji na rzecz drugiego ujecia, nie ma juz bowiem watpliwosci, ze w tworzeniu odzwier-
ciedleri $wiata w umysle wazna jest aktywnos¢ jednostki.

Do teorii konstruktywistycznych nalezy koncepcja zaproponowana przez Jeana
Piageta. Zgodnie z nig rozwéj poznawczy dziecka ma charakeer stadialny. Tworze-
nie reprezentacji umystowych przez dziecko zaczyna si¢ pod koniec pierwszego sta-
dium roZWoju poznawczego, Zwanego okresem inteligencji SeNsoryczno-motorycznej

5 T. Prusiniski, Psychologiczne rozumienie wolnosci. Przeglgd prob konceptualizacyjnych, dz. cyt.

1 S.A. Reber, S.E. Reber, Stownik psychologii, Warszawa 2011.

15

E. Filipiak, Z Wygotskim i Brunerem w tle. Stownik poje¢ kluczowych, Bydgoszcz 2011.
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i postepuje przez okres wyobrazeni przedoperacyjnych w kierunku operacji: konkret-
nych i formalnych. Wedlug Piageta istnieja dwa typy wewngtrznej reprezentacji: przez
symbole i przez znaki. Pierwszy rodzaj reprezentacji ma charakter idiosynkratyczny,
indywidualny i osobisty, natomiast drugi zwiazany jest z komunikowaniem z inny-
mi'®. W swojej koncepcji Piaget zwraca uwagg na to, ze tworzenie modeli rzeczywi-
stosci przez dziecko odbywa si¢ poprzez jego wlasne do§wiadczenie. W toku rozwoju
dziecko dochodzi do wiedzy pelnej, uporzadkowanej i logicznej.

O wewnetrznym reprezentowaniu §wiata przez dziecko méwi Lew Wygotsky.
Rozwéj poznawczy odbywa si¢ w kontekscie kulturowym, przy szczegdlnym udziale
komunikacji. Dziecko w toku wlasnej aktywnosci poznaje przedmioty i uczy sig ich
uzywaé. Prébuje stosowaé je w taki sposéb, w jaki robig to osoby starsze, bardziej
zaawansowane w rozwoju. Réwnoczesnie poznaje ich nazwy. Momentem kulminacyj-
nym jest rozw6j mowy wewnetrznej'’.

Wedlug Jerome’a Brunera, istniejg trzy systemy reprezentacji wyréznione na pod-
stawie sposobu ich wytwarzania: reprezentacja enaktywna, ikoniczna oraz symbolicz-
na. Reprezentacja enaktywna jest wynikiem dziatania i manipulowania; ujmuje przed-
mioty i zdarzenia w kategoriach zwigzanych z nimi czynnosci oraz prowadzacych do
nich dzialan'®. Reprezentacja ikoniczna to przedstawienie zjawisk i rzeczy w postaci
obrazéw. Reprezentacja symboliczna zwigzana jest z werbalizowaniem do$wiadczen.
Dziecko w toku rozwoju uczy sie¢ dokonywaé zmiany zapisu informacji i w efekcie
potrafi korzystaé z tych sposobéw reprezentowania $wiata réwnocze$nie.

Na podstawie modeli klasycznych powstaly nowe koncepcje reprezentacji po-
znawczej, stworzone przez: Annette Karmiloff-Smith, Katerine Nelson, Jean Man-
dler, a w Polsce przez Mari¢ Tyszkowa. Wedlug Karmiloff-Smith rozwdéj poznawczy
prowadzi od wiedzy ukrytej, czyli nieuswiadamianej, do wiedzy jawnej, zwerbalizo-
wanej. Gromadzenie doswiadczenia przez dziecko rozpoczyna si¢ od praktycznego
dziatania, ktére trwa az do momentu osiggniecia behawioralnego mistrzostwa w danej
dziedzinie. Uczenie si¢ wykonywania danej czynnosci mozliwe jest dzigki kontaktom
ze $rodowiskiem zewnetrznym i informacjom z niego uzyskiwanym. Po osiagnigciu
behawioralnego mistrzostwa, czyli wykonywaniu danej procedury w sposéb biegly
i automatyczny, maja miejsce procesy organizacji i reorganizacji reprezentacji we-
wnetrznej. Nastepnie dziecko uzyskuje kontrole nad reprezentacjami poznawczymi,
co wiaze si¢ z rozpoczeciem metaprocesu prowadzacego do zapisania wiedzy do tej

16 M. Kielar-Turska, Srednie dziecirstwo — wick przedszkolny, [w:] Psychologia rozwoju cztowicka, red.

J. Trempata, Warszawa 2011.

17 H. Liberska, Teorie rozwoju psychicznego, [w:] Psychologia rozwoju cztowieka, dz. cyt.

18

E. Filipiak, Z Wygotskim i Brunerem w tle. Stownik pojec kluczowych, Bydgoszcz 2011.

" M. Bialecka-Pikul, Co dzieci wiedzq o umysle i myslenin: badania i opis dziecigcej reprezentacji standw

mentalnych, Krakéw 2002.

188
—



ARTYKULY NAUKOWE
SCIENTIFIC ARTICLES

pory ukrytej w reprezentacje jawne, ktére maja trzy poziomy. Koncepcja Karmiloft-
-Smith podkresla modulowy charakter rozwoju wewngtrznych reprezentacji. Oznacza
to, ze przebiega on niezaleznie dla kazdej z dziedzin poznania®.

W ujeciu Nelson, reprezentacje to pewnego rodzaju modele $wiata, ktére sa kon-
struowane dzigki zdobywanym do$wiadczeniom. Badania, ktérymi objela dzieci
w wieku od 4 do 17 lat, pokazaly, ze nawet u najmlodszych istniejg skrypty, keérych
podstawg powstawania sg ogélne reprezentacje zdarzen. Tego rodzaju skryptopodobne
formy organizacji wiedzy maja charakter nieswiadomy, stanowia rodzaj pamigci utajo-
nej. Sg to strukeury wiedzy ,typu jak”. W ciagu rozwoju na bazie skryptu sg tworzone
kategorie. Mozna zatem powiedzie¢, ze w oparciu o procedury wyodrebniona zostaje
deklaracja, struktura wiedzy , typu, ze”*.

Podobny rozwdj struktur wiedzy, a mianowicie od proceduralnych do dekla-
ratywnych, przedstawia Mandler. Wedlug niej zmiana formy zapisu wiedzy zwia-
zana jest z istnieniem duzej liczby procedur, co sprawia, ze reprezentacja staje sig
nieekonomiczna i nieuzyteczna. Za bezposredni czynnik redeskrypcji uwaza osia-
gniccie automatycznego poziomu funkcjonowania procedury®. Mandler zwraca
dodatkowo uwage na to, ze pewne formy wiedzy deklaratywnej sa obecne juz na
samym poczatku rozwoju cztowieka (np. prosty schemat twarzy ludzkiej wystepu-
jacy u noworodkéw)®.

Koncepcja rozwoju psychicznego Marii Tyszkowej przedstawia tworzenie i prze-
ksztalcanie $wiata wewngtrznego z perspektywy indywidualnego poznawania rzeczy-
wistosci. W ujeciu M. Tyszkowej podstawowym terminem jest do§wiadczenie
indywidualne, traktowane jako material rozwojowy zbierany i opracowywany
w ciagu zycia przez kazdego cztowicka. Do$wiadczenie to ma charakter indywidualny,
co oznacza, ze jest zdobywane przez jednostke w biegu zycia, a jego tresci s unikatowe
i wyjatkowe. Doswiadczenie jest gromadzone przez cale zycie w wyniku aktywnosci
whasnej podmiotu, a wigc dzialad i zachowan czlowieka oraz podejmowanych przez
niego czynnosci sensorycznych, motorycznych, poznawczych. Formy aktywnosci
w toku zycia sa modyfikowane. Do§wiadczenie indywidualne jest zapisywane w for-
mie wewngtrznej reprezentacji, obrazu umystowego. Zawiera schematy czynnosci,
wzory interakcji z innymi ludZmi, a takze przezycia i do$wiadczenia zwiazane z kultu-
ra. Gromadzone do$wiadczenie podlega procesom strukturacji i restrukeuracji, czyli
jest organizowane: na osi czasu, w postaci kolekeji (powigzanie sytuacyjnie), badz jako

20 K. Stemplewska-Zakowicz, Osobiste doswiadczenie a przekaz spoteczny, Wrockaw 1996.

21 Tamze.

2 Tamze.

» M. Bialecka-Pikul, Co dzieci wiedzq o umysle i myslenin: badania i opis dziecigcej reprezentacji standéw

mentalnych, dz. cyt.
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kategorie (powiazanie tresciowe). Struktury te pod wplywem zdobywania nowych do-
$wiadczen podlegajg reorganizacii*.

Wspotczesne modele ujmuja rozwdj reprezentacji w kategoriach specyficznie ludz-
kiego sposobu zdobywania wiedzy, ktéry polega na ciaglej redeskrypcji posiadanych
informacji. Do analizy do$wiadczen zyciowych, oprécz trybu paradygmatycznego,
wykorzystaly tryb narracyjny, a wigc zwrdcily uwage na indywidualno$¢ i kontekst
pojedynczych wydarzed. W nowych koncepcjach dotyczacych reprezentacji widoczne
jest to, ze obraz $wiata u dziecka ksztaltuje sie poprzez przejscie od utajonych form
reprezentowania rzeczywistosci do form coraz bardziej $wiadomych, umozliwiajacych
szybkie i efektywne korzystanie ze zgromadzonych informacji. Charakterystyczne dla
nowych modeli jest réwniez pokazanie, ze reprezentacje poczatkowo tworza procedu-
ry, co oznacza, ze obraz rzeczywistosci jest zapisany w kategoriach czynnosci. W roz-
woju przechodzi si¢ do zapisu w innej postaci — deklaratywnej, czyli przy charakte-
rystyce rzeczywistoéci dziecko nie postuguje si¢ juz uzywaniem procedur, a potrafi
bezposrednio powiedzie¢, czym dany element rzeczywistosci jest, podajac nazwe kate-
gorii i charakterystyczne dla danego obiektu cechy.

Metodologia badan wtasnych

W przeprowadzonych badaniach interesowal nas obraz wolnosci u dzieci w okre-
sie $redniego i péznego dziecistwa. Postawiliémy nast¢pujace pytania badawcze: Czy
wraz z wiekiem zachodzg zmiany strukeury reprezentacji wolnosci? Czy i jak prze-
ksztalca si¢ identyfikowanie poczucia wolnosci dziecka w kontekscie zachowania
rodzicéw?

W badaniu wzielo udziat 64 dzieci w wieku 6 (n=33) i 9 (n=31) lat. Dzieci uczesz-
czaly do krakowskich przedszkoli (5) i szkdt podstawowych (2). Rozmowy prowadzo-
no w oddzielnym pomieszczeniu, starajac sic o zapewnienie warunkéw sprzyjajacych
koncentracji uwagi dziecka. Wypowiedzi dzieci nagrywano na dyktafon. Cale badanie
sktadalo sie z 4 czesci i trwalo od 30 do 50 minut.

W pierwszej czgsci badart sprawdzalismy rozumienie wolno$ci wyrazone poprzez
rysunek. Dzieci, na prosbe badajacego: Narysuj wolnosé, wykonywaly rysunek na kart-
ce formatu A4, jedna, dowolnie wybrang kredka. Po wykonaniu rysunku dziecko byto
proszone o komentarz wyjasniajacy: Opowiedz, co narysowates. To zadanie trwalo od
5 do 7 minut.

Na drugim etapie badani przyjrzeliémy si¢ jawnemu pojmowaniu pojecia ,wol-
no$¢”. Skorzystalismy ze stworzonego we Francji Testu Skojarzeri René Miche’a,

2 M. Tyszkowa, Rozwdj psychiczny czlowieka w ciqgu Zycia. Zagadnienia teoretyczne i metodologiczne,

Warszawa 1998.
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stosowanego do badan leksykograficznych i przeniesionego do warunkéw polskich
przez Whadystawa Miodunke¢”. Dzieci byly proszone, aby kolejno wymienity, jakie
osoby, przedmioty, czynnosci i whasciwosci kojarza im si¢ z wolnoscia. Instrukeja
brzmiaka: Jakie osoby (przedmioty, czynnosci, wtasciwosci) kojarzq Ci si¢ z wolnoscig?
Cale zadanie trwato okolo 10 minut.

Kolejna, trzecig czgécig badania, byla rozmowa z dzieckiem na temart natury wol-
nosci. Badane dziecko bylo pytane: jaka jest wolnosé?, Co to znaczy by wolnym czto-
wiekiem?, Co czuje wolny cztowiek? Czy kazdy cztowick jest wolny? Kro o tym decyduje?
Na rozmowg przeznaczono od 10 do 15 minut. Pytania te pozwolily, w dalszej cz¢sci,
na okreslenie rodzaju wolnosci, jaka rozumie dziecko, to jest wolnosci ,,od”, wolnosci
,do” oraz samostanowienia.

Ostatnia, czwarta cz¢$¢ badania dotyczyta uchwycenia zakresu wolnosci przyzna-
wanego dzieciom przez rodzicéw. Do tego celu zastosowano metodg rozmowy kie-
rowanej wedlug kwestionariusza przygotowanego przez Kinge Gizbert-Studnicka®.
Dzieci opisywaly, jak w prezentowanej sytuacji zachowaliby si¢ ich rodzice. Przedsta-
wione sytuacje dotyczyly nast¢pujacych zagadnien: dysponowania swoja wlasnoscia
(1), realizowania zainteresowan (2), dysponowania wolnym czasem (3) oraz prezento-
wania swoich przekonari (4). Badany czytal kolejno kazda historig, po czym dziecko
udzielalo odpowiedzi. Na pro$be badanego, instrukeja byla czytana ponownie. Ostat-
nia cze$¢ badania trwala okolo 15 minut.

Podajemy przyklad jednej z historyjek, w dwu wersjach: dla dziewczynek i dla
chlopcédw. Historia dotyczaca reakgji rodzicow na prezentowane przez dziecko prze-
konania. Instrukcja skierowana do dziewczynek byta nastepujaca:

Sprébuj wyobrazic sobie takq sytuacje. Kolezanki smiejq si¢ z Ciebie, ze w wolnym
czasie lubisz sklejad modele samolotéw, a przeciez to nie jest zajecie dla dziewczynki. Opo-
wiedziatas o tym tacie. Co poradzithy Ci tato?

a) Poradzilby Ci, aby$ powiedziala kolezankom, ze na $wiecie jest wiele stawnych

i podziwianych kobiet, ktére wykonuja meskie zawody.

b) Zapytalby, czy nie chciataby$ chodzi¢ na jakie$ zajecia plastyczne, np. rzezbiarskie.

¢) Zaproponowalby, zeby$ pomyslata jak przekona¢ kolezanki, ze sklejanie samolo-
téw to nie jest zajecie tylko dla chlopcéw.

d) Powiedzialby Ci, zebys spokojnie zastanowita si¢, co chciatabys zrobi¢ w takiej sytuacji.

¢) Powiedzialby Ci, zeby$ zamiast skleja¢ modele zapisata si¢ na zajecia rzezbiarskie.

f) Poradzitby Ci cos innego. Co?

g) A jak postapitaby mama?

» M. Miodunka, Zeoria pdl jezykowych: spoteczne i indywidualne ich uwarunkowania, Warszawa 1980.

% K. Gizbert-Studnicka, Doswiadczanie wolnosci przez dzieci osmio- i dziewigcioletnie, [w:] Dziecko

Jako obickt badar pedagogicznych. Konteksty teoretyczne i empiryczne, red. M. Bledowska, J. Michalak,
Lodz 2000.
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Natomiast chlopcy uslyszeli ponizsza historie:

Whobraz sobie takq sytuacje. Koledzy smiejq sig z Ciebie, poniewaz chodzisz na lekcje
do klubu tanecznego, a przeciez taniec to nie jest zajecie dla chtopaka. Opowiedziates
o tym tacie. Co poradzithy Ci tato?

a) Powiedzialby, zebys$ spokojnie zastanowil si¢, co chcesz zrobi¢ w takiej sytuacji.

b) Poradzitby Ci, aby$ powiedzial kolegom, ze na $wiecie jest wielu stawnych i podzi-
wianych tancerzy.

¢) Powiedziatby Ci, zeby$ zamiast na lekcje tarica zapisat si¢ do klubu sportowego.

d) Zapytalby, czy nie cheialby$ chodzi¢ na jakies zajecia do klubu sportowego.

¢) Zaproponowalby, zeby$ pomyslal, jak przekona¢ kolegéw, ze taniec to nie jest za-
jecie tylko dla dziewczat.

£) Poradzitby Ci co$ innego. Co?

g) A jak postapitaby mama?

Wyniki badan wtasnych

Skojarzenia ze stowem wolnosé. Zebrane metoda skojarzed wypowiedzi zostaly
poddane analizie (tabela 1.). Kazda grupe skojarzen, czyli skojarzert dotyczacych oséb,
przedmiotéw, czynnosci i wlasnosci, poddano kategoryzacji opartej na podobieristwie
tre$ciowym. I tak, dla kategorii os6b wyrdzniono nast¢pujace podkategorie: cztonko-
wie rodziny, koledzy i kolezanki, osoby uwiezione, stuzby publiczne, postaci zwiagzane
z kultem religijnym, zwierzgta, osoby walczace o wolnos¢, postaci zwiazane z kulturg
oraz inne. Podkategorie dotyczace przedmiotéw to: przedmioty zwigzane z dzieckiem,
przedmioty zwiazane z wolnoscia (zapewnieniem lub ograniczeniem), elementy przy-
rody, symbole narodowe i inne symbole oraz inne. Utworzono nastepujace podka-
tegorie czynnosci: czynnosci, kedre stuzg przeksztalcaniu rzeczywistosci, czynnosci,
ktére stuzg kontaktom z innymi, czynnosci motoryczne zwiazane z podmiotem, czyn-
nosci psychiczne zwiazane z podmiotem oraz inne. W kategorii wlasciwosci wyrdznio-
no: cechy fizyczne, cechy psychiczne, cechy dotyczace kontaktéw spotecznych, cechy
zwiazane z kultura oraz inne.

Najwigcej wypowiedzi, zardwno mlodszych, jak i starszych dzieci, dotyczylo czyn-
nosci zwiazanych z wolnoscia (kategoria: czynnosci, tabela 2.). Byly to najczedciej
nazwy réznych czynnoéci motorycznych wykonywanych przez dzieci, np. bieganie,
spacerowanie, skakanie, granie w pitke. Czynnosci zwigzane z przeksztalcaniem rze-
czywistosci pojawiajace sic w wypowiedziach badanych szescio- i dziewigciolatkdw to
na przyktad: uwalnianie kogo$ z wigzienia, wypuszczanie zwierzecia, ucieczka z wig-
zienia, a takze walka o wolno$¢. Dzieci dziewigcioletnie zwracaly uwage takze na takie
formy wolnosci, ktdre przejawiajg si¢ udzialem w wyborach.
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Wsréd skojarzeri podawanych przez szesciolatki, dotyczacych oséb (tabela 3.), do-
minowaly nazwy oséb uwigzionych i przestgpcoéw (np. ztodzieje, wigzniowie), postaci
zwiazanych z kultem religijnym (anioly, Pan Jezus) oraz zwierzeta (np. pszczoly, moty-
le, mustangi, psy). W wypowiedziach dziewigciolatkéw najpowszechniejszymi skoja-
rzeniami byly nazwy cztonkéw rodziny, takie jak na przyklad: mama, dziadek, wujek
oraz innych os6b (np. osoby na emeryturze, nastolatki, gimnazjalisci).

Wsréd skojarzeri odnoszacych si¢ do przedmiotéw (tabela 4.), zaréwno u dzieci
sze$cio-, jak i dziewiecioletnich, dominowaly nazwy elementéw przyrody, takie jak:
chmury, drzewa, kwiaty, zywioly, Storice, Ziemia. Dzieci wymienialy takze przedmio-
ty zwiazane z ograniczeniem wolnosci: klucz, klatke, zamknicte drzwi, krzesto. Ponad-
to wymienialy symbole narodowe: flage i godto.

W kategorii wlasnoéci, badane szescio- i dziewigciolatki najczesciej wymienia-
ly cechy zwiazane z kultura (tabela 5.). Dzieci szescioletnie najrzadziej wymienialy
skojarzenia w formie cech. W ich przypadku dominowaly cechy zwiazane z kulturg
(wolna, dobra) oraz cechy fizyczne (duza). Dziewieciolatki okreslaly wolnos¢ w kate-
goriach cech zwiazanych z kulturg (dobra, samotna, fadna, interesujaca, przyjemna,
uzyteczna).

Graficzna reprezentacja wolno$ci. Wszystkie badane dzieci szescioletnie i dzie-
wiecioletnie podjely sie zadania narysowania wolnosci. Zebralismy 64 rysunki i uzy-
skalismy 82 skategoryzowane wypowiedzenia dotyczace rodzajéw wolnosci zwigzanych
z tredcig przygotowanych rysunkéw (38 dla przedszkolakéw, 44 dla dzieci szkolnych).
Dane zostaly przedstawione w tabeli 6.

W oparciu o otrzymane rysunki zostaly ustalone nastgpujace kategorie wolnosci:
wolnoé¢ ,,od”, samostanowienie, wolnoé¢ ,,do” oraz spolecznie przyjete formy wyraza-
nia wolnosci. Rysunki przypisywane byly do kategorii w zaleznosci od znaczen przed-
stawionych w wypowiedzi dziecka. W graficznym przedstawieniu zaréwno u dzieci
sze$cio-, jak i dziewigcioletnich dominuje przedstawianie wolnosci w kategoriach
ograniczenia, czyli wolno$¢ ,,od” (rysunek 1.). Dzieci rysowaly zamknicte w klatkach
zwierzeta, przestepcdw znajdujacych si¢ w wigzieniu, postacie opuszczajace zamknie-
ta wezedniej przestrzed (np. osoby wychodzace z zamknietego pomieszczenia, motyl
wylatujacy z wazonu, powietrze wypuszczane z worka), a takze osoby zobowiazane do
zrobienia czego$, o czym same nie zadecydowaly.

Inne rysunki przedstawialy postacie pozbawione zewngtrznego ograniczenia,
a wypowiedzi dziecka wskazywaly nie na to, ze jest on ,wolny od czegos”, natomiast
podkreslaly mozliwo$¢ dziatania wedlug wlasnego uznania i wylacznie ze swoja wola.
Graficzne przedstawienia tego typu zaliczylismy do kategorii samostanowienie (rysu-
nek 2). Rysunki przedstawialy dzikie zwierzeta i postacie, ktére same mogly zdecydo-
wac o sobie (tygrys, ktory szybko biega po dzungli, ksiezniczki, ktére zakochaly si¢
w tym ksieciu, w kedrym chcialy).
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Kilkoro dzieci zwrécito uwage na spolecznie przyjete formy wyrazania wolnosci
(rysunek 3.). Rysunki tego typu przedstawialy osoby oddajace glos przy urnach wy-
borczych lub uzyskujace wolnos¢ przez zwycigstwo w wojnie.

Analiza rozmowy z dzieckiem. Zebrane w toku catego badania stwierdzenia dzie-
ci na temat natury wolnosci zostaly sklasyfikowane zgodnie z przyjetymi rodzajami
wolnoéci. Ze wzgledu na to, ze kazde dziecko moglo poda¢ dowolna liczbe wyjasnien,
w jednej wypowiedzi moglo zosta¢ ujetych kilka rodzajéw wolnosci. W tabeli 7. przed-
stawiono ilo$ciowe zestawienie poszczegdlnych rodzajéw wolnosci pojawiajacych sie
w wypowiedziach dzieci.

Dzieci szescioletnie najczesciej odwolywaly si¢ w wypowiedziach do kategorii wol-
nosci ,,od”. Dzieci odnosily si¢ przede wszystkim do wolnosci od ograniczeri. Wolny
cztowiek to ten, ktdry nie jest w wigzieniu. Wolno$é w kategorii ,,od” moze odnosi¢
si¢ nie tylko do cztowieka, ale takze réznych zjawisk. Dziecko szescioletnie stwierdza,
ze: wolnosé jest jak stoice, dlatego, Ze dzient i noc jest do gory nogami, tak np., ze Storice si¢
chowa jakby ktos je whozyt do wigzienia, a ksi¢zyc wstaje, bo uciekt z wigzienia, a potem
odwrotnie — ksi¢zyc whladajq do wigzienia, a stotice ucieka.

Kategoria wolnosci ,,do” pojawiala si¢ znacznie rzadziej w wypowiedziach dzieci
szescioletnich. Wypowiedzi dotyczace tego rodzaju wolnosci najczesciej nawiazywaly
do réznego rodzaju ograniczeni lub zakazéw ze strony dorostych, co dobrze obrazuje
wypowiedz jednego z dzieci: kiedy rodzice na ro pozwoly.

Wolno$¢ jako samostanowienie pojawialo si¢ réwniez rzadziej niz kategoria wol-
nosci ,,od”. Kategoria samostanowienie zaczyna si¢ u szesciolatkéw dopiero pojawial.
Wypowiedzi dzieci odnosily sie przede wszystkim do samostanowienia czlowieka, np.
mozna robic co sig chee, bawic sig. Niekiedy dzieci dostrzegaly réwniez mozliwos¢ sa-
mostanowienia u zwierzat, np.: konik jest wolny, bo moze swobodnie biegac.

W celu statystycznego poréwnania ilosci wypowiedzi szesciolatkéw w poszezeg6lnych
kategoriach wykorzystano test kolejnosci par Wilcoxona. Istotne statystycznie rdznice
stwierdzono pomiedzy iloscia odpowiedzi w kategorii wolnosci ,,od” i iloscia odpowiedzi
w kategorii wolnosci ,,do” (p<0,000025), oraz pomiedzy iloscia odpowiedzi w kategorii
wolnosci ,,od” i iloscig odpowiedzi w kategorii samostanowienie (p< 0,000015).

Dzieci dziewiccioletnie, podobnie jak szescioletnie, najcz¢sciej odwolywaly sie do
wolnosci ,,od”. Ta forma wolnosci u dziewieciolatkéw odnosi sie réwniez do wolnosci
od ograniczen. Dzieci méwily o wolnosci Polski, swobodnym postugiwaniu si¢ wha-
snym jezykiem, czy tez mozliwo$ci podejmowania wlasnego wyboru. Czlowiek, ktéry
nie jest wolny, to ten, ktdry jest w wigzieniu.

Kategoria wolnosci ,,do” wystgpowala rzadziej niz wolno$¢ ,,od” w wypowiedziach
dzieci dziewigcioletnich, nawigzujacych do wolnosci ,,do”. Uwzglednialy one mozli-
wo$¢ podejmowania whasnych decyzji, na przyklad: kazdy cztowiek tez ma do wszyst-

kiego prawo, tylko do tych dobrych rzeczy.
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Samostanowienie pojawia si¢ u dziewigciolatkéw czeéciej niz kategoria wolnosci
»do”. Samostanowienie, zdaniem dzieci dziewigcioletnich, dotyczy przede wszystkim
mozliwosci robienia tego, co si¢ chee, na przyklad: Mozna samemu wybraé, do jakiej
pracy chee sig is¢. Kiedy jest sig wolnym, mozna robic co sig chee, bo na przyktad ztodziej
wybrat, ze bedzie ztodziejem, bo byt wolny, ale pdzniej sq konsekwencje.

Réznica ilosciowa migdzy kategoriami wolnosci ,,od” i ,,do” okazala si¢ istotna sta-
tystycznie (p<0,0055). Istotna statystycznie byla takze réznica w ilosciach odpowiedzi
w kategorii wolnosci ,,do” i samostanowieniem (p< 0,0425). Réznice stwierdzono
przy uzyciu Testu kolejnosci par Wilcoxona.

W grupie dziewigciolatkéw dominujg wypowiedzi dotyczace wolnosci ,,0d”, jed-
nak pojawia si¢ znaczacy wzrost wypowiedzi dotyczacych wolnosci ,,do” oraz samosta-
nowienia w poréwnaniu z grupa dzieci sze$cioletnich. W opracowaniu statystycznym
réznice pomiegdzy iloscig wypowiedzi w poszczegdlnych kategoriach pomiedzy gru-
pa szescio- i dziewicciolatkéw sprawdzono wykorzystujac Test U Manna-Whitneya.
Stwierdzono brak réznicy w zakresie kategorii wolnosci ,,od” pomigdzy szescio- a dzie-
wigciolatkami (co oznacza, ze zaréwno szeécio-, jak i dziewieciolatki réwnie czgsto
wybieraly t¢ kategori¢). Zauwazono natomiast réznic¢ w kategoriach: wolnosci ,,do”
(p<0,0029) i samostanowienia (p<0,0022) (dziewigciolatki cz¢sciej niz mlodsze dzieci
wybieraly te dwie kategorie).

Poczucie wolnosci dziecka w kontekscie zachowania rodzicéw. Kolejny inte-
resujacy nas problem dotyczyl poczucia wolnosci dziecka w zestawieniu z zachowa-
niem rodzicdw w sytuacjach zwiazanych z zapewnieniem/ograniczeniem jego wol-
nosci. Otrzymalismy 82 wypowiedzi dzieci (38 przedszkolakéw i 44 dzieci w wieku
szkolnym), odnoszacych si¢ do czterech rodzajéw sytuagji, takich jak: dysponowania
swoja wlasnoscia, realizowania zainteresowar, dysponowania wolnym czasem oraz
prezentowania swoich przekonad. Na podstawie otrzymanych odpowiedzi zostaly
wyodrebnione nastgpujace kategorie dziecka poczucia wolnosci, od wolnosci petnej
do ograniczonej przez rodzicédw. Przywolujemy wyodrebnione kategorie poczucia
wolnosci:

A — Absolutne poczucie wolnosci,

B — Dowolno$¢ zwiazana z zastrzezeniami ze strony rodzicéw,

C — Poczucie wolnosci zwiazane z ukierunkowaniem ze strony rodzicéw,

D — Poczucie ograniczenia przez koniecznos$¢ podporzadkowania si¢ rodzicom,
E — Nie wiem.

Procentowy rozklad odpowiedzi dzieci (bez podziatu na przyznawanie wolnosci
dzieciom przez matki i ojcdéw) zaprezentowany zostal na rysunku 4.

Wykorzystujac test kolejnosci par Wilcoxona, poréwnano odpowiedzi w poszcze-
gblnych kategoriach dotyczacych przyznawania wolnosci przez matki i ojcéw (od-
dzielnie dla szescio- i dziewigciolatkéw). Stwierdzono, ze w zadnej z grup wiekowych
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nie wystepujg istotne réznice w tym zakresie, co oznacza, ze udzial matek i ojcéw
w poszczegdlnych kategoriach jest podobny (tabela 8).

Na podstawie testu U. Manna-Whitneya poréwnano grupy szescio- i dziewiecio-
latkéw pod wzgledem odpowiedzi z poszczeg6lnych kategorii (oddzielnie wypowiedzi
dotyczace ojcdw i oddzielnie dotyczace matek) (tabela 9.). Istotne réznice stwierdzono
w zakresie poczucia wolnosci miedzy grupg szesciolatkdw i dziewigciolatkéw, zaréwno
zapewnianej przez matke (p< 0,0015), jak i przez ojca (p<0,0367). Ponadto deklaracje
dotyczace poczucia ograniczenia wolnosci dziecka w relacji z matka wystepuja czesciej
u szesciolatkéw niz u dziewigciolatkéw (p< 0,0355). Natomiast w grupie dziewigcio-
latkéw przewazaja wypowiedzi wskazujace na poczucie wolnosci zwigzane z zachowa-
niami matek, ktére wlaczaja dziecko w podejmowanie decyzji (p< 0,0142).

Dyskusja

W wyniku badari stwierdzilismy, ze mig¢dzy széstym a dziewigtym rokiem zycia
nastepuje wzrost skojarzeri dotyczacych wolnosci. Jest to zgodne z prawidtowosciami
rozwojowymi, dotyczacymi zwigkszania si¢ zasobu stownictwa wraz z wiekiem. Bada-
nia dotyczace bogactwa leksykonu w $rednim dziecidstwie pokazuja, ze w tym okresie
ma miejsce przyrost czasownikéw, a takze najczestsze, w poréwnaniu z innymi czg-
$ciami mowy, ich uzywanie w wypowiedziach?’. Znajduje to potwierdzenie w naszych
badaniach — w wypowiedziach dzieci na temat wolnosci dominowaly nazwy czynno-
$ci motorycznych. Kolejna z dostrzezonych prawidlowosci, zgodna ze stwierdzonymi
zmianami rozwojowymi, dotyczy uzywania przymiotnikéw w wypowiedziach. Dzieci
sze$cioletnie najczesciej wymienialy okreslenia o znaczeniu ogélnym (,dobra”, ,zka”),
natomiast dziewigciolatki uzywaly okreslert wyrazajacych cechy funkcjonalne (,zache-
cajaca do réznych przygdd”) i oceny psychologiczne (,prawdziwa’)*.

Wykorzystana do analizy i interpretacji danych dotyczacych skojarzesi do stowa
wolnos¢ Metoda Centréw Zainteresowan René Miche’a, pozwolita na stwierdzenie, ze
miedzy széstym a dziewiatym rokiem zycia nie ustala si¢ jeszcze sp6jno$é pola znacze-
niowego. Oznacza to, ze frekwencja poszczegdlnych hasel w danej kategorii jest niska
oraz wystepuje zupelny brak powszechnych skojarzeni (gj. skojarzed wystepujacych
u 50% badanych)?®.

W zebranych rysunkach dzieci widoczne jest gléwnie przedstawianie idioplastycz-
ne (przedstawianie wlasnych odczud i idei na temat $wiata), charakterystyczne dla

27

M. Kielar-Turska, Srednie dzieciristwo — wiek przedszkolny, dz. cyt.

28 Tamze.

29

W. Miodunka, Teoria pél jezykowych: spoteczne i indywidualne ich uwarunkowania, Warszawa 1980.
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dzieci miedzy 3. a 12. rokiem zycia®. Zaréwno mlodsze, jak i starsze dzieci w repre-
zentacji ukrytej, badanej poprzez rysunek, przedstawialy wolno$é w kategorii ,,od”. Juz
w grupie miodszych dzieci zaznacza si¢ ujmowanie wolnosci jako samostanowienie,
czyli $wiadomos¢ mozliwosci dowolnego dziatania bez zwracania uwagi na spolecznie
przyjete normy ograniczeri. Spolecznie pozadana forma wolnosci ,,do”, zwiazana z re-
gulami zachowania uwzgledniajacymi dobro innych oséb, nie pojawia si¢ w $wiado-
mosci badanych dzieci.

Pewng prawidlowoscia, ktéra stwierdzilismy w naszych badaniach w odniesieniu
do zebranych wypowiedzi, jest podobieristwo w rozumieniu wolnosci przez szescio-
i dziewigciolatkdw. Obydwie grupy wicku odnosza si¢ gtéwnie do wolnosci ,,0d”.
Ten rodzaj wolnosci dominuje w wypowiedziach badanych dzieci, bedacych prze-
jawem jawnej reprezentacji, i odnosi si¢ przede wszystkim do wolnosci od ograni-
czefl. Podobne wnioski sformutowala Kinga Gizbert-Studnicka w badaniach dzieci
w mlodszym wieku szkolnym (osiem, dziewi¢é¢ lat). Wykazaly one, iz dominujaca
kategoria wolnosci w tym wieku jest wolno$¢ ,,od™". Kolejng zaobserwowana prawi-
dlowoscia jest zwigkszanie si¢ w grupie dziewieciolatkéw, w poréwnaniu z szescio-
latkami, liczby wypowiedzi na temat wolnosci ,,do” oraz samostanowienia. Wynikaé
moze to z faktu, iz mlodsze dzieci sg w duzym stopniu zalezne od rodzicéw, ktérzy
odpowiadajg za zaspakajanie ich potrzeb i stosujg réznego rodzaju ograniczenia.
Wraz z wiekiem dziecka zmienia si¢ rola rodzica, bowiem dziecko starsze potrzebuje
wsparcia rodzicow w podejmowanych samodzielnie dziataniach. Wsparcie rodzi-
cielskie stanowi podstawe do ksztaltowania si¢ u dziecka inicjatywy i orientacji na
cel. Dzigki osiagnieciu samoregulacji dziecko zyskuje zdolnos¢ kierowania wlasnymi
mys$lami i zachowaniem w sposéb $wiadomy i celowy. Ksztattuje sie tez niezalez-
no$¢, poczucie wlasnej tozsamosci®.

Istotnym elementem dla rozwoju samostanowienia i wolnosci ,,do” jest funkcjo-
nowanie w grupie spofecznej. Dla naszych badanych jest to $rodowisko szkolne i ré-
wiesnicze. Przebywajac w grupie spotecznej, dziecko uczy si¢ przyjetych norm, zasad
wzajemnej wspolpracy, lepszego rozumienia sytuacji spolecznych®. Tym samym
dzieci poszerzaja wiedz¢ o innych ludziach, ale takze o sobie samych®*. Dziewigcio-
latki majg wigksza niz dzieci sze$cioletnie samoswiadomos¢ siebie, swoich emocji,

30 S. Szuman, Sztuka dziecka: psychologia twérczosci rysunkowej dziecka, Warszawa 1990.

3t K. Gizbert-Studnicka, Doswiadczanie wolnosci przez dzieci osmio- i dziewigcioletnie, [w:] Dziecko jako

obickt badai pedagogicznych, dz. cyt., £.6dz 2000.

32 A. Brzezifiska, A. Nowotnik, Funkcje wykonawcze a funkcjonowanie dziecka w srodowisku przedszkol-

nym i szkolnym. ,Edukacja® 2012, nr 1, s. 61-74.

33

J. Matejczuk, Rozwdj dziecka — wiek przedszkolny, Warszawa 2014.

3 K. Appelt, S. Jablonski, Osiggniecia i zagrozenia dla rozwoju dziecka w wieku szkolnym, [w:] Dzieci

i mlodziez wobec agresji i przemocy, red. A. Brzeziniska, E. Hornowska, Warszawa 2004.
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whasciwosci intelektualnych. Pojawiajace si¢ nowe dzialania, dotyczg réwniez obsza-
ru moralno$ci. Dzieci, uczgszezajace do szkoly, uczg si¢ porozumienia i wspélpracy.
Podstawa dla tych dzialani jest przyjeta umowa, ktdra jest réwnoczesnie dobra dla
wszystkich i ktdrej wszyscy musza przestrzegaé®. Poprzez takie zachowania mozna
dostrzec poczatki rozwoju wolnosci ,,do”, wolnosci do przestrzegania granic i usta-
lonych praw. Z czasem dzieci zyskuja moralno$é autonomiczng, bazujaca na uwew-
netrznionych normach.

W efekcie przeprowadzonych badan powstal pewien obraz tego, jakie rodzaje po-
czucia wolnosci prezentuja dzieci w kontekscie zachowart swoich rodzicéw. Opinie
badanych nie wskazaly na obecnos¢ istotnych statystycznie réznic w sposobie podej-
mowania przez oboje rodzicéw decyzji dotyczacych zapewnienia dziecku wolnosci.
Zaznaczyly si¢ natomiast réznice miedzy szeéciolatkami i dziewieciolatkami w po-
strzeganiu decyzji rodzicéw na temat ich wolnosci. W opiniach szesciolatkéw rodzice
najczgéciej podejmujg dziatania nastawione na ukierunkowanie dziecka, za$ dziewig-
ciolatki uwazajg, ze rodzice zezwalaja na ich dowolne dzialania z pewnymi zastrzeze-
niami. Na podstawie otrzymanych wynikéw, mozemy wnioskowad, ze mlodsze dzieci
ujmuja zachowania rodzicéw w kategoriach ograniczania i ukierunkowywania zacho-
wanl dziecka, natomiast starsze czgéciej zauwazaja wlaczenie dziecka przez rodzicéw
w podejmowanie decyzji.

Zainteresowanie problematyka przedstawiania poje¢ abstrakeyjnych w umystach
dzieci, takich jak zaprezentowana w artykule wolnos¢, nie jest nowatorskie. Przykta-
dem podejmowania tego typu rozwazaii moga by¢ badania Kielar-Turskiej: nad re-
prezentacja stowa madro$¢ u dzieci dziewigcioletnich (1998)% i nad reprezentacja
$mierci u dzieci (2008)%.

Zakonhczenie

W artykule przedstawiono wyniki badaii nad poznawcza reprezentacja wolnosci
u dzieci koficzacych okres przedszkolny oraz rozpoczynajacych mlodszy wiek szkolny.
Badanie dwéch grup wieku pozwolito zauwazyé:
® w jaki sposéb obraz wolnosci zmienia si¢ w toku rozwoju. Zebrano material
niewerbalny (reprezentacja ukryta) i werbalny (reprezentacja jawna), ktéry po-

3 Tamze.

3 M. Kielar-Turska, Umystowa reprezentacja swiata dziewieciolatka na przykladzie analizy znaczenia sto-

wa madrosé, w: Studia z psychologii rozwojowej i psycholingwistyki, red. M. Smoczyriska, Krakéw 1998.

¥ M. Kielar-Turska, Poznawcza reprezentacja smierci u dzieci i wiedza ich rodzicéw w tym zakresie — rola

rodzinnego dyskursu, [w): Zdrowie, stres, choroba w wymiarze psychologicznym red. H. Wrona-Polariska,
Krakéw 2008.
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kazal, ze w obydwu formach wypowiedzi podstawowa kategoria wolnosci jest
wolno$é ,,od”;

ze wraz z wickiem zwicksza si¢ czgstotliwo$é wystepowania wolnosci jako mozli-
wosci samostanowienia oraz dowolnego dziatania w obr¢bie norm. W przypad-
ku graficznego przedstawienia, czyli reprezentacji ukrytej, wzrost czestotliwosci
ujmowania wolnosci w kategoriach samostanowienia i wolnosci ,,do” okazal si¢
nieznaczny, natomiast zaznaczyl si¢ wyrazniej w wypowiedziach werbalnych, be-
dacych przejawem reprezentacji jawnych;

ze badane dzieci ujmowaly wolno$¢ najczesciej czynnosciowo, na poziomie pro-
ceduralnym, co wskazuje na wystgpowanie ukrytej formy reprezentacji. Pomimo
proceduralnej dominacji, w badaniach zaznaczyly si¢ takze deklaratywne formy uj-
mowania wolnosci. Reprezentacje deklaratywne wystgpowaly juz u szesciolatkéw,
jednakze u dzieci dziewigcioletnich tego typu wypowiedzi bylo wigcej. Zatem wraz
z wickiem reprezentacje proceduralne, czyli ukryte zaczynajg pojawiad si¢ z mniej-
szg czgstotliwoscia na rzecz reprezentacji jawnych;

ze wraz z wiekiem zmienia si¢ postrzeganie zakresu swojej wolnosci. Otrzymane
wyniki wskazuja na istotna role rodzicéw w poczuciu wolnosci dzieci; mlodsze
postrzegaja, ze ich wolno$¢ jest wyznaczana przez rodzicow, za$ starsze majg po-
czucie, ze rodzice zapewniajg im swobode poprzez wlaczanie we wspélne podej-
mowanie decyzji.

Problematyka wolnosci nie jest prekursorska, jednak temat wydaje si¢ wcigz

bardzo aktualny spolecznie, a uzyskane wyniki sklaniajq do prowadzenia dalszych

badan.

Spis tabel:

Tabela 1. Skojarzenia ze stowem ,,wolno$¢”

Kategoria Szesciolatki Dziewigciolatki
Osoby 33 45
Przedmioty 24 44
Czynnosci 50 57
Whasciwosci 32 50
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Tabela 2. Kategorie skojarzeri ze stowem ,wolno$¢” odnoszace si¢ do czynnosci

Czynnosci Szedciolatki Dziewigciolatki

Stuzace .per’:k.sztalcamu 10 13
rzeczywistosci
Stuzace kontaktom z innymi 8 6
M.otoryczne zwigzane z pod- 28 31
miotem
Psychiczne zwiazane

. 4 6
z podmiotem
Inne 0 1

Tabela 3. Kategorie skojarzeri ze stowem ,wolnos¢” odnoszace si¢ do oséb

Osoby Szesciolatki Dziewigciolatki

Walczace o wolnogé 3 5
Znaczace w kulturze 0 1
Inne osoby 2 15
Zwierzgta 5 3
Po.st;.l.cie zwigzane z kultem 7 0
religijnym

Stuzby publiczne 3 3
Osoby uwigzione i przestgpcy 7 5
Koledzy i kolezanki 3 3
Czonkowie rodziny 3 10
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Tabela 4. Kategorie skojarzeri ze stowem ,wolno$¢” odnoszace si¢ do przedmiotéw

Przedmioty Szesciolatki Dziewieciolatki
Zwiazane z dzieckiem 2 3
Symbole narodowe i inne

2 7
symbole
Elementy przyrody 8 17
Zwiazane z ograniczeniem 6 5
wolnoéci
Inne 6 12

Tabela 5. Kategorie skojarzeri ze stowem ,wolnos$¢” odnoszace si¢ do cech

Cechy Szedciolatki Dziewigciolatki
Fizyczne 5 3
Psychiczne 1 13
Dotyczace kontaktow spo- 4 1
fecznych
Zwigzane z kultura 19 21
Inne 3 1

Tabela 6. Rodzaje wolnosci ujawnione przez badane dzie

ci w rysunkach

Rodzaj wolnosci Szesciolatki Dziewigciolatki
Wolnosé ,,od” 23 22
Samostanowienie 12 16
Wolnos¢ ,,do” 2 -
Spolecznie przyjete formy 1 6
wyrazania wolnosci

Suma 38 44
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Tabela 7. llo§¢ wypowiedzi dzieci dotyczacych poszczegdlnych rodzajéw wolnosci

Kategoria Wolnosé ,,od” Wolnoéé ,,do” Samostanowienie
Szedciolatki 139 36 56
Deiewicciolatki 107 65 90
Suma 246 101 146

Tabela 8. Poréwnanie liczby odpowiedzi z poszczegSlnych kategorii dotyczacych

matek i ojcdw (test kolejnosci par Wilcoxona)

Para zmiennych T zZ P
A matka & A ojciec 27 1,6008 0,109422
B matka & B ojciec 42 0,659153 0,509798
szedciolatki C matka & C ojciec 49,5 0,59636 0,550935
D matka & D ojciec 15,5 1,55594 0,119723
E matka & E ojciec 0 1,825742 0,06789
A matka & A ojciec 27,5 0,48901 0,624835
B matka & B ojciec 34,5 1,448303 0,147533
dziewieciolatki C matka & C ojciec 73 0,165683 0,868406
D matka & D ojciec 3,5 1,774824 0,075928
E matka & E ojciec 2 0,534522 0,59298
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Tabela 9. Poréwnanie grup szescio- i dziewi¢ciolatkéw pod wzgledem odpowiedzi

w poszczegdlnych kategoriach dotyczacych ojcéw i matek (test U Manna Whitneya)

zmienna — wiek U Z p
A matki 276,0000 3,15692 0,001595
B matki 328,5000 -2,45165 0,014221
C matki 396,5000 -1,53816 0,124010
D matki 354,5000 2,10238 0,035521
E matki 493,5000 -0,23509 0,814139
A ojcowie 355,5000 2,08894 0,036714
B ojcowie 413,0000 -1,31650 0,188006
C ojcowie 367,5000 -1,92774 0,053889
D ojcowie 370,0000 1,89415 0,058205
E ojcowie 469,5000 0,55750 0,577187
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Spis rysunkow:
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Rysunek 2. Karolina, 9 lat. Wolno$¢ opisana jako samostanowienie
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Rysunek 3. Filip, 9 lat. Spotecznie przyjete formy wyrazania wolnosci
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Rysunek 4. Procentowy rozktad odpowiedzi dzieci dotyczacy przyznawania wolnosci

przez rodzicéw
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