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ABSTRAKT

wspotezesne dziecko
w wieku wezesno-
dziecigcym, zabawa,
zabawka, eksplo-
racja, aktywnos¢
dziecka

Przedmiotem opracowania sa zabawy oraz zabawki wieku wezesno-
dziecigcego we wspélczesnym $wiecie. Celem autorki jest ukazanie
wybranych probleméw zwiazanych z tendencja do wezesnej inicjacji
technologicznej dziecka. Obecnie dzieciistwo w duzej mierze rozgrywa
si¢ w cyberprzestrzeni, a $wiat malego dziecka jest w coraz wigkszym
stopniu wirtualny. Wspélezesne dziecko, w przestrzeni fizycznej i spo-
fecznej bez udzialu technologii, bawi si¢ wtedy, gdy ma rozwaznego
rodzica, gdy jest pod opieka ztobka lub przedszkola — gdy znajduje sig
w przestrzeni instytucji, bowiem poza cyberprzestrzenia dziecinstwo
osadzone jest wspélczesnie w Srodowisku instytucjonalnym. Ponadto
w artykule poruszono problem nadmiernej dydaktyzacji dziecinistwa,
ktéra doprowadzita do tego, ze zabawa jest przywilejem dzieci w wieku
wezesnodziecigcym oraz przedszkolnym. W okresie pdznego dziecini-
stwa dzieci s w duzej mierze pozbawiane przywileju bawienia sig, bo-
wiem cywilizacja przyspieszenia bardzo weczesnie ,uciemieza” dziecko
zbieraniem punktéw, mysleniem o przyszlej karierze zawodowej czy tez
szkolng rywalizacja. W opracowaniu przedstawiono takze prorozwojo-
wy aspekt zabawy dziecka w wieku do 3. roku zycia oraz scharakeeryzo-
wano koncepcje pedagogiczne i psychologiczne akcentujace znaczenie
eksploracji i swobodnej zabawy w zyciu dziecka. Podjeto tu tez refleksje
nad instrumentalizacja wspdlczesnej zabawy poprzez wprowadzanie
dziecka w $wiat zabawek elektronicznych.
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contemporary child  Plays and toys of the early childhood age in contemporary world are
in the early-child’s  the subject of this study. Portraying chosen problems associated with
age, play, toy, explo-  tendencies of the early technological initiation of the child is a pur-
ration, activity of  pose of the author, since “the childhood largely is taking place in the
the child  cyberspace — the world of the small child is increasingly virtual (...)".
A contemporary child, in the physical and social space without the
participation of technology, plays when the parent is prudent, when
the child is in the preschool or nursery school - when he/she is in the
space of an institution, because - apart from the cyberspace - today

childhood is settled in the institutional environment.

The author also discusses the exaggerated use of didactic activities in
early childhood, reaching the conclusion that play should be a privi-
lege of children in the early childhood and preschool age. Older chil-
dren, in general, are deprived of the privilege of playing, because our
fast-developing civilization oppresses children, making them “collect
points” and think about rivalry at school and their future professional
career.

The study also considers the meaning of the play in the child’s devel-
opment until the agre of three, and the pedagogical and psychologi-
cal concepts concerning the meaning of the exploration and free play
in the life of the child. Moreover, the author is reflecting on the in-
strumentalization of the contemporary play by leading the child into
world of electronic toys.

Zabawa w zyciu wspodtczesnego dziecka

Zabawa jest aktywnoscia przypisywana wspélczesnie niemal wylacznie maltym dzie-
ciom. Jak zaznacza D. Zoladz-Strzelczyk, ,w minionych epokach zabawy odgrywaly

inng i bardziej znaczaca rolg, niz wspélezesnie w zyciu ludzi™

, poniewaz w XXI wicku
zostaly one wyparte przez technologie, ktére juz u progu zycia wkradaja si¢ do dziecigeej
aktywnosci, angazujac zmysly i dostarczajac intensywnych bodzcéw. Technologie czg-
sto s3 wykorzystywane w celach rozrywkowych, takze ludycznych, jednak eksploracja
przestrzeni elektronicznej, zaréwno przez dzieci jak i doroslych, w znaczacym stopniu
ogranicza ich aktywnos$¢, w szczegdlnosei ruchowa, cho¢ niejednokrotnie takze emo-
cjonalna i spoleczna. Mozna dyskutowa¢ nad kwestig aktywnosci poznawczej, bowiem

dzicki uzytkowaniu technologii dost¢p do informacji staje si¢ wspdlczesnie niemal
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' D. Zotadz-Strzelczyk, Dziecko w dawnej Polsce, Poznan 2002, s. 170.
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nieograniczony, a dziecko korzystajac z Internetu, jest w stanie natychmiast odnalezé
liczne odpowiedzi na nurtujace je pytania. Zmieniajace si¢ kolory, ksztalty, dZzwicki, do-
strzezenie przez dziecko korelacji pomiedzy manipulacja a owa zmiennoscia — wszystko
to sprawia, ze szczegélnie dla dzieci w wieku wezesnodziecigcym oraz przedszkolnym
$wiat nabiera pedu, ,barw” i staje si¢ ciekawy. Dziecko jadace w wézku trzyma w dlo-
niach tablet, kedry caly dziecigea $wiadomos¢ zagarnia hatasliwg i kolorowa kreskéwka.
Sposréd sprzetéw domowych maluch wybierze pilota do telewizora, by odkry¢ swdj
udziat w zmieniajacej si¢ technologicznej rzeczywistosci, wreszcie — czekajac wraz z ro-
dzicem w poczekalni u lekarza — otrzyma od rodzica telefon, ktéry zagwarantuje rodzi-
cowi ciszg i brak koniecznosci wehodzenia z dzieckiem w interakeje.

Jak zauwazaja H. Krauze-Sikorska oraz M. Klichowski, ,dziecifistwo w duzej mie-
rze rozgrywa si¢ w cyberprzestrzeni — $wiat malego dziecka jest w coraz wigkszym
stopniu wirtualny, czy moze bardziej trafnie: hiperrzeczywisty, dziecigce zycie zaczyna
by¢ muldiplikowane™.

Dziecko w przestrzeni fizycznej i spolecznej bez udzialu technologii bawi si¢ wte-
dy, gdy ma rozwaznego rodzica, gdy jest pod opieka ztobka lub przedszkola — gdy
znajduje si¢ w przestrzeni instytucji, bowiem poza cyberprzestrzenia dziecifistwo osa-
dzone jest wspdlczesnie w Srodowisku instytucjonalnym. Wspélezesnie dziecko czgsto
si¢ nudzi, najczeéciej jednak sygnalizuje odczuwanie tego stanu w sytuacji, gdy pozba-
wione jest dostgpu do technologii.

Jak zauwaza A. Klichowska, ,,0d kilku lat (a moze nawet kilkunastu) obserwuje si¢
wéréd dzieci coraz intensywniejsze korzystanie z réznego typu urzadzend elekeronicz-
nych, najczesciej polaczonych z Internetem. Jednoczesnie dostrzega sie, ze przebywa-
nie tych dzieci na §wiezym powietrzu w kontakcie z natura jest dos¢ rzadkie, a jakosé
czasu spedzanego poza domem i szkoly niezadowalajaca™. Jak zaznacza autorka, za-
réwno dorodli, jak i naukowcy od lat uznawali za cenny bliski zwigzek dziecka z natu-
r3*, a intensywne obcowanie dziecka z przyroda bylo oczywiste. Wspélczesnie trudno
dostrzec dziecigeg aktywno$¢ na $wiezym powietrzu, a wiele zabaw i gier niegdys tak
oczywistych dla dnia codziennego, stopniowo ulega zapomnieniu. Dzieci, ktére jesz-
cze w latach 80, i 90. XX wicku spedzaly wakacje na nieustajacych wedréwkach po
podwérkowych zakamarkach czy osiedlowych $ciezkach, dzieci wyposazone w stosow-
ne zabawki, w zaleznosci od rodzaju planowanych zabaw, dzieci spotykajace si¢ przed

? H. Krauze-Sikorska, M. Klichowski, Witgp. O przestrzeniach dzieciistwa, [w:] Swiat matego dziecka.
Przestrzert instytucyi, cyberprzestrzen i inne przestrzenie dziecinistwa, red. H. Krauze-Sikorska, M. Klichow-
ski, Poznan 2017, s. 9.

3 A. Klichowska, Blizej natury — o tendencjach ksztattowania przestrzeni rozwoju dziecka,[w:] Swiat ma-
lego dziecka. Przestrzent instytucyi, cyberpraestrzeri i inne przestrzenie dzieciristwa, red. H. Krauze-Sikorska,
M. Klichowski, Poznari 2017, s. 34.

4 Tamze, s. 35.
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domami w poszukiwaniu wspélnej rozrywki, czy tez dzieci ,zdobywajace” kolejne
galezie drzew i szezyty ,gérek”, rozwijajace motoryke na dostgpnych placach zabaw,
wyplatajace z kwiatéw wianki lub tez skaczace ,w gume”, ,w linke” — takie dzieci sa
widokiem coraz rzadszym. Wspoélczesne dzieci coraz rzadziej graja w pitke dla zabawy
lub tez dla rozrywki, najczesciej pitka towarzyszy im na treningach spedzanych pod
czujnym i powaznym okiem instruktora, na ktérego zajecia doprowadzajg dziecko
rodzice w trosce o jego przyszla karier¢ zawodowa. Wspélczesnie coraz rzadziej mozna
dostrzec dzieci rysujace kreda klasy, odbijajace lotki czy pitki rakietkami, szukajace
si¢ nawzajem podczas zbiorowych zabaw ,w chowanego” i ,podchody”, dzieci nie
kolekcjonuja kapsli, korali, nie graja w ,pomidora” i inne gry sprzed lat. Dzieci, gdy
majg ochote zrobi¢ baki mydlane, otrzymuja od dorostych gotowe, kosztowne zesta-
wy dostosowane tak bardzo do koniecznosci odniesienia natychmiastowego sukeesu,
ze dziecko nie musi nawet samodzielnie dmuchnaé. Dzieci, kedre kiedy$ godzina-
mi przesypywaly w piaskownicach piasek, mieszaly go z woda, budowaly z mozotem
skomplikowane konstrukeje, dzi§ otrzymuja czysty i niczym nie skazony piasek kine-
tyczny, by si¢ nadto nie ubrudzi¢ i nie musie¢ opuszczaé domu. Dzieci, ktére niegdys
godzinami biegaly calymi grupami po okolicach w poszukiwaniu skarbéw, znajduja
je dzi§ w domowym zaciszu przed monitorem. Te same dzieci, pozbawione mozliwo-
éci eksploracji, swobodnego ruchu, dzieci, ktére nigdy nie spadly z galezi, nigdy nie
zgubily buta, biegnac w urzadzonym na podwérku wyscigu, maja cz¢sto zaburzenia
integracji sensorycznej i w zwiazku z tym s wozone przez rodzicéw na kosztowng
terapie. Brak aktywnosci zabawowej prowadzi niejednokrotnie do obnizonej koncen-
tracji, zaburzeri réwnowagi, do braku kreatywnosci, nieumiejetnosci rozwigzywania
probleméw czy tez nieumiejetnosci aktywnego wykorzystania czasu wolnego. Jedna
z wyméwek wspdlczesnego $wiata jest nadmierne zwracanie uwagi na bezpieczetistwo,
ktére wrecz blokuje rozwéj. Inna wyméwka jest brak czasu dorostego na wspélng
zabawe juz u progu zycia dziecka, inng jeszcze — tendencja do wezesnej dydaktyzacji
zycia, prowadzaca do takich absurdéw, ze dziecko uczy si¢ jazdy na rowerze pod okiem
instruktora, a rodzice siedzacy na trybunach, odrywajac kciuki od telefonéw i table-
téw, mocno je zaciskaja, kibicujac swoim pociechom.

Dziecko, takze w okresie wezesnodziecigcym, obserwuje dorostych, ktdrzy nieustan-
nie korzystaja z technologii, wydaje si¢ zatem oczywiste, ze inicjacja technologiczna na-
stapi¢ moze juz w wicku poniemowlecym. Dziecko nasladuje dorostych, dorogli zas —
niejednokrotnie zajeci codziennoscia — zapominaja o tym, ze kazda ich dostrzegana przez
dziecko aktywnos¢ jest dla niego aktywnoscia ,prototypows . Dziecko jest zwierciadlem
otaczajacych je osob, przeglada si¢ kazdego dnia w ,lustrze spolecznym”. Dziecko, sicga-
jac do nurtu pedagogiki kultury, staje si¢ takie, jakim jest jego swiat’.

> Por. B. Suchodolski, 1. Wojnar, Humanizm i edukacja humanistyczna. Wybdr pism, Warszawa 1988.
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Wspélczesne dziecko w wieku do 3. roku zycia, funkcjonujace w $rodowisku do-
mowym, chetnie sigga po pilota od telewizora, z zaangazowaniem przeciaga paluszki
po ckranie telefondéw i tabletéw, wreszcie — gdy dostrzega efekty swojego sprawstwa,
reakcje wywolang dotykiem obiektu — koncentruje zmyst wzroku na zmieniajacym sie
obrazie ukrytym w prostokatnym pudetku.

Cho¢ zabawa powinna by¢ wiodaca aktywnoscia cztowicka w okresie dziecin-
stwa, we wspdlczesnym $wiecie jakiekolwiek prawo do zabaw przypisuje si¢ dzieciom
w okresie wezesnego i $redniego dziecinstwa. To im kupowane sa zabawki, bowiem
dzieciom w szkole jako taka zabawa ,nie przystoi”. Dzieci w okresie péZnego dziecini-
stwa sa w duzej mierze pozbawiane przywileju bawienia si¢, bowiem cywilizacja przy-
spieszenia bardzo weze$nie ,uciemi¢za” dziecko ,pseudonauks’, zbieraniem punktéw,
mysleniem o przyszlej karierze zawodowej czy tez szkolna, wzajemna rywalizacja.
Dzieci otrzymujg i tracg punkty w ten sam sposéb jak dorosli za swoja pracg lub
niesubordynacj¢ w pracy otrzymuja lub tracg pieniadze, tyle ze dzieciom punkty s
na przyktad dodawane lub odejmowane nie tylko w obszarze wiedzy czy umiejetnosci
szkolnych, ale takze w sferze zachowania. ,,Za to, ze kurtka nie zostata odniesiona do
szatni, trafisz 10 punktéw, mozesz to odpracowaé, podlewajac caly tydzien klasowe ro-
$linki”. Roslinek nie podlewa si¢ wspdlczesnie z whasnej woli, z empatii wobec zywych
organizméw, z checi zrobienia czego$ pozytecznego. Roslinki podlewa si¢ dla zdobycia
waluty — punktéw. Bawig si¢ te dzieci, ktérych rodzice nie ulegajq presji wspélezesne-
go $wiata, a tychze, przynajmniej we wspolczesnej Polsce w srodowisku duzych miast,
wydaje si¢ by¢ coraz mniej.

Zabawy wieku wczesnodzieciecego — wybrane problemy

Jak zaznacza A. Birch, ,w psychologii dominuje poglad, ze zabawa ma wazne
konsekwencje dla psychicznego rozwoju dziecka™. Dzieje si¢ tak z tego wzgledu, ze
zabawa jest rodzajem zachowania si¢ motywowanego wewnetrznie, implikuje zwraca-
nie uwagi na $rodki i sposoby dzialania, jest czynnoscia spontaniczna, podczas ktérej
dziecko moze by¢ twércze, gdy na przyklad ukladajac z klockéw konstrukgje, ktora
pierwotnie miafa by¢ domem, pod wplywem uzyskanego w zabawie ksztaltu zmienia
pierwotny zamysl, tworzac na przyklad wiezg.

Zabawa warunkuje rozwdj — nie sposéb podwazy¢ tej opinii, do ktdrej ogromna
wagg przywiazywal juz J. Piaget. ,Male dzieci poznaja najblizszy wokdt nich $wiat za
pomoca zmystéw i ruchu, szybko dominujace stajg si¢ jednak wzrok i stuch. Zdoby-
wanie wiedzy o sobie i swoim ciele oraz otoczeniu jest gléwnie efektem samodzielnej

¢ A. Birch, Psychologia rozwojowa w zarysie, Warszawa 2007, s. 62.
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eksploracji. Dostgpno$é, bogactwo i réznorodnos¢ otoczenia daja mozliwo$é rozwi-
jania umiejetnosci w zakresie manipulagji i lokomocji, a w efekcie nabywania coraz
bardziej ztozonych kompetencji poznawczych i spolecznych™. Zdobywanie kolejnych
kompetencji, poszerzanie przestrzeni zyciowej i poznawanie wlasnych mozliwosci
w tej przestrzeni wiaza si¢ z tym, ze dziecko wkracza ,na nowe, nieznane wczesniej
obszary, spotyka nowych ludzi, uczestniczy w nowych sytuacjach. Jednak aby si¢ nie
pogubilo, te skomplikowane okolicznosci musza zosta¢ uporzadkowane za pomoca
jasnych i zrozumiatych dla niego regut. Warto zatem zwréci¢ uwage na to, ze zasady
porzadkujace dziecigcy $wiat nie sg tylko wymogiem spolecznym, by zapewni¢ po-
kojowe wspodlzycie z innymi ludzmi, ale zaspokajajg takze potrzeby samego dziecka,
gdyz gwarantujg mu poczucie stabilnosci, przewidywalnosci i porzadku w $wiecie™.
Rolg os6b dorostych jest ,,towarzyszenie” dziecku w rozwoju, tworzenie w przestrzeni
oferty, czuwanie nad zachowaniem okreslonych regut dla bezpieczeristwa dziecka.

W opinii J. Piageta, ktéry okres do 2. roku zycia czfowicka nazywal stadium sen-
soryczno-motorycznym, ,,niemowleta uzaleznione sa od sensorycznych i motorycznych
$rodkéw uczenia sie i rozumienia $rodowiska. Opierajace sie na dziataniu struktury po-
znawcze staja si¢ coraz bardziej Ztozone i skoordynowane™. Dopiero u schytku drugiego
roku zycia (do 7 lat) dziecko wychodzi w stadium przedoperacyjne, zaczyna postugiwaé
si¢ symbolami (stowami, obrazami umystowymi) w celu zrozumienia §wiata'.

Male dziecko odkrywa wiec $wiat, eksplorujac otoczenie, manipulujac przedmio-
tami i do$wiadczajac otoczenia zmystami''. Optymalne bytoby umozliwienie dziecku
swobody w dziataniu, czasu na eksploracj¢ pozbawiong znamion dyrektywnosci. Male
dziecko wykazuje samoistne zamitowanie do obserwacji zwiazkdéw siebie ze §wiatem
oraz $wiata, odbywa¢ sie to jednak musi poprzez dzialanie. Aktywna obserwacja wzbo-
gaca dziecigce poznawanie $wiata, rozwija myslenie'>. W trakcie spostrzegania umyst
pobudzany jest do poszukiwania porédwnar, do klasyfikowania, do wnioskowania.

Nawet jesli przyjmiemy, ze nickoniecznie zabawa, to z calg pewnoscia aktywno$é
(w pierwszych dwdéch latach zycia takze, a w zasadzie przede wszystkim aktywno$é mo-
toryczna) jest niezbednym warunkiem rozwoju dziecka. Obserwujac dzieci w europej-
skim systemie kulturowym, zabaw¢ mozna jednak uzna¢ za najbardziej prorozwojows

7 A. Kram, M. Mielcarek, Wezesna edukacja dziecka. Wick 0 — 2/3, [w:] Niezbgdnik Dobrego Nauczyciela.
Edukacja w okresie dzieciristwa i dorastania, red. A.l. Brzeziiska, Warszawa 2014, s. 5.

¢ K. Appelt, M. Mielcarek, Opieka i wychowanie. Wezesne dzieciristwo, [w:] Niezbednik Dobrego Nauczycie-
la. Edukacja w okresie dziecinistwa i dorastania, red. A.1. Brzezifiska, Warszawa 2014, s. 14.

9 Cyt. za: H.R. Schaffer, Psychologia dziecka, Warszawa 2008, s. 190.
' Tamze.

"' Por. M.A. Eppler, Development of Manipulatory Skills and The Deployment of Attention, ,,Infant Behavior
and Development”, 1995, nr 18, s. 391-405.

12 1. Obuchowska, Kochac¢ i rozumieé. Cigg dalszy, Poznari 2000, s. 10.
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forme ich akeywnosci. Dziecko przechodzi stopniowo ,od prymitywnej odruchowej
aktywnosci noworodka i cechujacej go impulsywnej motoryki” w strong dzialand, ,w
ktérych zaznacza si¢ planowanie i podporzadkowywanie czynnosci celowi oraz kon-
trola ich przebiegu™. W toku aktywnosci i zabawy ,wystepuje postugiwanie si¢ na-

14, czyli zabawkami bedacymi stymulatorami badz, jesli sa dobrane nieade-

rzedziami”
kwatnie do potrzeb i mozliwosci dziecka, hamulcami rozwoju.

W okresie poniemowlecym pojawiajg si¢ formy dziatadi, ktére w konsekwencji
ksztaltujq proste czynnosci zycia codziennego. W okresie tym rozwijaja si¢ stopniowo
czynnosci symboliczne — mowa i zabawa tematyczna, ktére zmieniaja sytuacje psy-
chologiczng dziecka wobec przedmiotéw otaczajacego $wiata. Zdaniem H. Gardnera,
aktywno$¢ zabawowa pozwala na lepsze opanowanie $wiata, bardziej adekwatne radze-
nie sobie z problemami i lekami, bardziej efektywne rozumienie siebie i relacji zacho-
dzacych pomiedzy soba a $wiatem, odkrywanie powiaza pomiedzy rzeczywistoscia
a fantazjq. Zabawa jest przestrzenia do bezpiecznego wyprébowywania réznorodnych
form myslenia®.

Piszac o dziecigcym poznawaniu $wiata poprzez aktywno$¢ i zabawe, nie sposéb
nie wspomnie¢ o koncepcji E. Pikler, zalozycielki Instytutu Léczy, ktéra konstruujac
podstawowe zalozenia swojej koncepcji wezesnodziecigeej edukacji, przywigzywala
ogromna wage do swobodnej i samodzielnej zabawy malego dziecka w tzw. usank-
cjonowanej samotnosci, czyli w obecnosci obserwujacego, skoncentrowanego, obda-
rzajacego dziecko zaufaniem oraz nieingerujacego wychowawcy'. Podobna koncep-
¢j¢ prezentuje M. Gerber, ktéra ,poruszajac si¢” w sferze dokonan E. Pikler, a takze
J. Bowlby’ego, podkreslata znaczenie autonomii dziecka, jego prawo do szacunku,
prawo do swobody i prawo do budowania relacji opartej na zaufaniu z ,,opiekunem”,
a raczej swoidcie pojetym ,nauczycielem” (M. Gerber, odnoszac si¢ do dorostego to-
warzyszacego dziecku w rozwoju, wprowadzita do pedagogiki malego dziecka termin
educarer). Z kolei J. Bowlby stal na stanowisku, ze dzieci przychodzg na $wiat wyposa-
zone w eksploracyjny program i, predzej czy pézniej, kazde z nich bedzie potrzebowaé
przestrzeni, by ja samodzielnie (bez udziatu opickunéw) zdobywaé i eksplorowac'’.

5 M. Tyszkowa, Aktywnosé i dziatalnosé dzieci i miodziezy, Warszawa 1975, s. 74.

' Tamze.

> H. Gardner, Developmental Psychology, Boston 1982, s. 255.

' Do koncepji tej sigga réwniez Lucyna Telka w procesie badawczym realizowanym w zfobkach miej-
skich w Lodzi, http://www.mzz.lodz.pl/pobierz/broszural.pdf (dostep: 7.07.2017); L. Telka, Pracksztatca-
nie praestrzeni spolecznej placwki. Studium spoteczno-pedagogiczne na prayktadzie ztobkéw, £.6dz 2009; por.
takze: taz, Projekt pedagogiczny w dziataniu wychowawcy w zlobku, [w:] Wybrane problemy opicki i edukacji
dzieci do trzeciego roku zycia, red. 1. Kopaczyriska, A. Olczak, Zielona Géra 2016, s. 51-66.

7 Cytat za: G. Rura, Zabawa jako podstawowa aktywnos¢ dziecka,[w:] Dziecko do lat trzech w systemie
opicki i edukacji. Zrédia wsparcia i zagrozen, H. Krauze-Sikorska, K. Kuszak, G. Rura, K. Sadowska, Po-
znan 2016, s. 156-157.

145



Potrzeba stymulujacej przestrzeni pojawi si¢ juz w okresie noworodkowym, w sytu-
aqji gdy cialo dziecka poddawane jest zabiegom pielggnacyjnym, bowiem wéwczas
dziecko do$wiadcza pierwszych wrazen sensorycznych'®. Gdy maluch przenoszony jest
przez osobg dorosta na przewijak, uktadany do karmienia, kapany, przebierany, zmie-
nia si¢ dziecigca perspektywa dostrzegania otaczajacego je $wiata. Wowczas dziecko
ma okazj¢ do podejmowania aktywnosci motorycznej i proprioceptywnej, stanowia-
cej bazg dla dalszego rozwoju wrazliwosci i tak zwanej dyskryminacji dotykowej, jak
réwniez jest niezbedna dla efektywnego rozwoju fizycznego, poznawczego oraz emo-
cjonalnego". W koncepcjach E. Pikler i M. Gerber w toku czynnosci pielegnacyjnych
dorosly opickun rozmawia z niemowl¢ciem na temat tego, co aktualnie czyni z jego
cialem, intonuje spokojnie, wyraznie, powoli patrzac wprost na twarz dziecka. Tego
typu protodialog (bowiem dziecko dopowiada wzrokiem, mimika twarzy, gluzeniem,
gaworzeniem, a pézniej pojedynczymi stowami) prowadzi do budowania bezpiecznej
wiezi i szybszego dostrzezenia przez dziecko wlasnego ,ja” w interakcji ze $wiatem.

Zaréwno w koncepcji E. Pikler, jak i M. Gerber nie ma miejsca na dyrektywnos¢
ze strony oséb doroslych, jest natomiast ograniczenie wynikajace z troski o dobro
dziecka w sytuacjach, kedre moga prowadzi¢ do niebezpieczeristwa. Dzieci, zaréwno
te w wicku niemowlecym, jak i poniemowl¢cym, sa podmiotami w procesie swoje-
go rozwoju, kreujg swoja rzeczywisto$¢ poprzez swobodna eksploracje oraz zabawe
w tworzonej przez dorostych bezpiecznej przestrzeni. Dorosly nie ingeruje w sytuacje
zabawy, o ile dziecko nie zwrdci si¢ w jego strong. Zabawa taka pozwala dodatkowo na
obserwacj¢ dziecigcych mozliwosci, preferenciji, zainteresowan, potrzeb rozwojowych.
Zabawy w pedagogice E. Pikler i M. Gerber nie maja formy zorganizowanego procesu
charakterystycznego dla polskich metod pracy z dzieckiem, o ktérych pisala chociazby
H. Trawiriska®. Dziecko bawi si¢ wedlug wlasnego uznania, w czasie, w ktérym jest
w stanie samodzielnie zainteresowa¢ si¢ okreslong sytuacja, zabawka, przy udziale do-
rostych, ktdrzy nie ingeruja, a sa ,obok”, by w razie dostrzezenia dzieciecego sygnatu
mogli odpowiednio do potrzeby dziecka zareagowa¢. Dziecko staje si¢ zatem kreato-
rem wlasnej aktywnosci i zabawy w oparciu o indywidualne zasoby oraz organizowang
zgodnie z potrzebami przez dorostego przestrzen.

Warto jednak zaznaczy¢, ze zdaniem na przyklad C. Hutt eksploracja nie jest toz-
sama z zabawa. Zdaniem tej badaczki eksploracja czesto jest wstepem do podjecia za-
bawy. Dziecko — otrzymujac nowy przedmiot — najpierw bada mozliwosci jego zasto-
sowania. Jesli uzna przedmiot za interesujacy, podejmuje zabawe, w ktdrej przedmiot

'8 Tamze, s. 159.
¥ L. Eliot, Co si¢ tam dzieje, Poznan 2003, s. 175-176.
2 Por. H. Trawiniska, Zabawy rozwijajace dla matych dzieci, Warszawa 2016.
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ten odgrywa okre$long role*'. Eksploracja jest zatem czym$ w rodzaju preludium do
zabawy. Zdaniem E. Hutt eksploracja to ,bardzo powazna i skoncentrowana akeyw-
no$¢ w poszukiwaniu odpowiedzi na pytanie: Co ten przedmiot moze zrobi¢? Za-
bawe scharakteryzowala jako aktywno$¢ bardziej zrelaksowana, na ktéra sklada sie
ciag réznorodnych czynnosci, w poszukiwaniu odpowiedzi na pytanie: Co ja z tym
przedmiotem mogg zrobi¢?”?.

By dziecko moglo rozpoczaé whasng ,,podréz poznawczg” w otaczajacym je $wiecie,
musi mieé zapewnione poczucie bezpieczenistwa i stworzong ,wystarczajacg i nieskre-
powang przestrzeri do rozwoju autonomii’. Taka przestrzed ma by¢ ,realna, zorien-
towana na dziecko, aranzowana i wypelniona przedmiotami”, ale tez przez dziecko
kreowana, poniewaz aktywno$¢ i zabawa w tak zorganizowanej przestrzeni jest dla
malucha , podstawowa forma catodniowej aktywnosci, wyzwaniem i spelnieniem eks-
ploracyjnych pragnies, stanowi moc sprawcza podejmowanych przez dziecko préb
okielznania otoczenia...””. Zabawa ma mie¢ miejsce w warunkach bezpiecznych i in-
spirujacych, na przyklad w tzw. ,kacikach” tematycznych, w otoczeniu przyrody.

Aby stworzy¢ odpowiednie warunki do aktywnosci i zabawy, nalezy udostepni¢
podopiecznemu przedmioty, ktére beda angazowaly jego uwage, kedre dziecko be-
dzie moglo chwytaé, poznawaé wieloma zmystami. Dziecko powinno mie¢ mozli-
wo$¢ swobodnej, nicograniczonej i bezpiecznej eksploracji, bezpiecznej manipulaciji,
mozliwo$¢ do§wiadczania w dziataniu na przedmiotach i w kontaktach spotecznych
dostarczajacych wzoréw dzialania i tematéw do odtwarzania w zabawach*.

Warto takze wspomnie¢ o koncepcjach akcentujacych znaczenie eksploracji
w otwartej przestrzeni. Juz po pierwszej wojnie $wiatowej w Stanach Zjednoczonych
znaczenie eksploracji poza ,murami” placéwki akcentowata M. MacMillan, ktéra wy-
tyczyta w znacznej mierze ksztalt amerykanskiego systemu ztobkéw. Ztobek wedhug
jej koncepcji byt placéwkg na $wiezym powietrzu, w ktorym higiena zabawy na ze-
wnatrz i aktywne uczenie byly celami nadrzednymi®. Istota oddzialtywan dorostych
wobec dzieci bylo rozwijanie wyobrazni i pobudzanie ciekawosci przy uznaniu ich
autonomicznych wyboréw. Wspélczesnie model outdoor w procesie zabaw dzieciecych
daje si¢ istotnie zaobserwowa¢ migdzy innymi w Norwegii, w ktdrej dzieci, jeszeze
w okresie wezesnego dzieciistwa, spedzaja wigkszo$¢ czasu podczas pobytu w placédw-
ce na $wiezym powietrzu, wspinajac sie po skatkach, plywajac na wodach, obcujac

21

Por. A. Birch, Psychologia rozwojowa w zarysie, dz. cyt., s. 67.
22 Tamze, s. 68.
3 G. Rura, Zabawa jako podstawowa aktywnos¢ dziecka, dz. cyt., s. 157.
24

M. Tyszkowa, Aktywnosé i dziatalnosé dzieci i miodziezy, dz. cyt., s. 74-75.

» L. Follari, Foundations and Best Practices in Early Childhood Education: History, Theories, and Approaches
to Learning, Pearson 2015, s. 44.
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z przyroda w kazdym tego stowa znaczeniu (z wyjatkiem dni, podczas ktérych tem-
peratura powietrza obnizy si¢ do minus dziesigciu stopni lub ponizej tej wartosci).
Dzieci w placéwkach dla najmlodszych (przedszkolach, ktére w Norwegii organizo-
wane sa w systemie zintegrowanym i obejmuja edukacja dzieci od 1. do 7. roku zy-
cia) $pia na tarasach lub w specjalnie skonstruowanych ,,domkach”, lezac w szczelnie
zapigtych kombinezonach. Zabawa przebiega wedlug preferencji dzieci, a nauczyciele
nie ingeruja w ich wybory, zostawiajac im pole do ksztaltowania si¢ mechanizméw
samoregulacji.

Niezbe¢dnym warunkiem efektywnego poznawania $wiata przez dziecko jest ode;j-
$cie dorostego od nakazéw. Koncepceje takg promowata takze C. Pratt, ktéra w No-
wym Jorku w 1913 roku powotata do zycia placéwke zorientowana na stymulowanie
dziecigcego myslenia. Rozwingla ona filozofi¢ wewngtrznej motywacji pozbawionej
»dziatani o charakterze formalnym, zorientowanych na nauczyciela, i pasywnych, kt4-
remu towarzyszylby pasywny odbiér przez dzieci”**. W procesie poznawania §wiata
wedlug C. Pratt panowala zasada ,wolnego wyboru”.

Niemowle (ktére podejmuje najczesciej zabawy manipulacyjne i nasladowcze,
a takze — pod warunkiem stworzenia mu takiej mozliwosci — ,, komunikacyjne” w dia-
logu z opickunem) osiagajace kolejne sprawnosci motoryczne i sensoryczne, nieustan-
nie poszerza wlasne mozliwosci w zakresie podejmowanej aktywnosci zabawowej.
W 1. roku zycia musi mie¢ stworzone warunki odpowiedniej stymulacji dotykowej,
dzwickowej, manipulacyjnej i werbalnej. Od momentu urodzenia dziecko zdaje si¢
aktywnie poznawaé §wiat — poczatkowo zaczyna podnosi¢ glowe, nastepnie pelzal,
turla¢ sig, siada¢, raczkowaé. Gdy maluch zaczyna chodzi¢, diametralnie zmienia si¢
jego perspektywa rzeczywistosci, stad warunki takie nalezy przeorganizowywaé wraz
z kolejnymi etapami rozwojowymi dziecka®.

Dziecko poznaje $wiat, rozwija si¢ i doskonali w procesie whasnej aktywnosci. Male
dziecko bada okreslone przedmioty i ich wlasciwosci, tak by wraz z rozwojem, w celu
poznania obiektu zainteresowania z kazdej mozliwej strony, uaktywnia¢ kolejne zmy-
sty. Taka eksploracja jest twércza w tym sensie, ze dziecko samodzielnie szuka moz-
liwosci poznania przedmiotu, eksperymentujac z wlasnymi zmystami. Podczas samej
zabawy dziecko staje si¢ twércze, poniewaz sprawdza: ,,Co ja moge zrobi¢?”. Decyzja
jest zalezna od dziecka i jego mozliwosci, wigc odpowiedzia na tak sformulowane
pytanie jest: ,, To, co zechcg™.

% C. Arnold, Sharing Ideas Whit Parents about Key Child Development Concepts, [w:] Involving Parents in
their Children’ s Learning, ed. M. Whalley, London 2009, s. 26.

77 Por. M.A. Eppler, Development of Manipulatory Skills and the Deployment of Attention, dz. cyt., s. 391—
405.

2 M. Przetacznik-Gierowska, M. Tyszkowa, Psychologia rozwoju cztowicka, Warszawa 1996, s. 164.
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Dzieci do okolo 18. miesiaca zycia bawia si¢ najcz¢sciej indywidualnie lub z opie-
kunem (takze ze starszym rodzedstwem). W tym okresie rozwojowym dominuje zatem
zabawa samotna, a wspdldzialanie z osobg dorosla lub starszym dzieckiem jest raczej
forma zabawowego dialogu (na zasadzie zabawy w ,,a ku ku” lub poddawaniu si¢ woli
dorostego, jak w zabawach paluszkowych itp.). Osoba starsza bawiaca si¢ z maluchem
jest niejako inicjatorem kolejnych dziatan, dziecko — w 2. roku zycia — na dzialania
te odpowiada wedlug zapamictanych w drodze nasladowania sekwencji (toczy pitke
w strong opiekuna, poniewaz opiekun toczy pitke w strong dziecka, dziecko przykry-
wa si¢ kocykiem, odkrywa, poniewaz opickun méwi: ,Nie ma Tosi”, ,,

jest Tosia” itd.). Dziecko przebywajace w gronie innych dzieci bawi si¢ z reguly
samotnie i nie wchodzi z pozostalymi dzie¢mi w interakcje. W 3. roku zycia dzieci
przebywajace we wspdlnym gronie bawig si¢ rownolegle — patrza na siebie nawzajem,
nasladujg zaobserwowane czynnosci, czasem podejmuja w zabawie interakeje.

Piaget faczyt $cisle zabawe z rozwojem inteligencji. Wedtug niego dziecku w okre-
sie do 2. roku zycia (znajdujacego si¢ w stadium inteligencji sensoryczno-motorycznej)
odpowiada zabawa doskonalaca. W tego typu zabawie istotne sg ¢wiczenia i kontrola
ruchéw, eksploracja przedmiotéw za pomoca wzroku i dotyku. ,,Zabawowe czynnosci
dziecka zawieraja wicle powtarzajacych si¢ ruchdéw, kedre wykonywane sg dla samej
przyjemnosci demonstrowania rozwijajacej si¢ sprawnosci zaangazowanych w wyko-
nywang czynno$¢™?.

Zabawa symboliczna (,na niby”) pojawia si¢ w 2. roku zycia (wéwczas dziecko
wkracza w stadium przedoperacyjne); dziecko w zabawie takiej wykorzystuje stop-
niowo rozwijajacy si¢ fantazje, jest woéwczas zadowolone z mozliwosci wykorzystania
okre$lonego przedmiotu jako symbolu innego przedmiotu (na przyklad krzesto staje
si¢ wagonem pociagu, koszyk kapeluszem itp.).

Piaget podkreslal, ze zabawa jest wyrazem sposobu asymilacji, w ktérej maluch
dokonuje préby wlaczenia wiedzy o §wiecie, dopasowujac ja do posiadanych juz do-
$wiadczen i sposobu rozumienia $wiata®. Z kolei L. Wygotski przypisywal zabawie
kluczowe znaczenie w rozwoju dziecka, kladt szczeg6lny nacisk na znaczenie regul
zabawy. Uznawal, ze zabawa tworzy strefe najblizszego rozwoju — umozliwia dziec-
ku dzialanie na poziomie wyzszym niz wlasciwy dla jego wieku. W zabawie dziecko
moze na przyklad wykona¢ pierwszy raz ruchy, ktére wchodza w sklad czynnosci pisa-
nia. Sposobem L. Wygotskiego na diagnoze potencjalnego kierunku rozwoju dziecka
w danym momencie bylo ,,okrelenie dystansu pomigdzy poziomem zachowania osia-

ganym w trakcie zabawy a poziomem zachowania w trakcie codziennych czynnosci™.

¥ Tamze.
3 A. Birch, Psychologia rozwojowa w zarysie, dz. cyt., s. 64.

3 Tamze.
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Jerome Bruner dostrzegal, ze zabawa daje znaczace mozliwosci uczenia si¢. W przy-
padku matych dzieci — zdaniem badacza — zabawa stanowi $rodek w procesie osiagania
motorycznych i poznawczych sprawnosci. ,,Zabawa pociaga za sobg eksperymento-
wanie na prostszych czynnosciach, ktére moga pézniej zostaé polaczone w bardziej
zozone sprawnosci wyzszego rzedu. Zatem dwulatek, przed ktérym polozymy zestaw
zabawek konstrukeyjnych (na przyklad klockéw), bedzie poczatkowo cksplorowal
i trzymal w rece pojedyncze elementy. Po pewnym czasie bedzie eksperymentowal
z mozliwymi zastosowaniami i ich kombinacjami, az stanie si¢ zdolny do zlozenia
w sposéb pewny calej konstrukeji’®. Opisany rodzaj zabawy bedzie zatem pozwalal
maluchowi na zrozumienie relacji przestrzennych i okreslonych mechanizméw w bez-
piecznych i swobodnych warunkach, co przelozy si¢ nastepnie na rozwéj umiejetnoscei
»fozwigzywania probleméw i zrozumienie narzedzi”.

Do zabaw ,w dialogu z opickunem” na etapie wieku niemowl¢cego mozna wia-
czy¢ pozornie proste zabawy funkcjonalne zwigzane z rozwijaniem funkcji organizmu
ludzkiego. Kontekst rozwijajacy mozna nada¢ chociazby gaworzeniu, chodzeniu na
palcach, wstawaniu czy — w wieku poniemowlecym — toczeniu kofa, hustaniu sie na
koniku na biegunach.

Warto nadmienié, ze charakterystyczng formg zabawy dla malego dziecka (mniej
wiecej w 2. roku zycia) jest zabawa ,,na serio”, ,w ktérej dzieci nasladuja obserwowane
u dorostych zachowania. Najchetniej bawia sie tez wtedy rzeczywistymi przedmiotami
uzywanymi przez dorostych (miniaturkami) lub zabawkami. Na tym etapie warto wia-
czaé dziecko w rézne codzienne czynnosci czy domowe obowiazki. Oczywiscie musza
one by¢ wykonywane pod czujnym okiem opickuna ze wzgledéw bezpieczeristwa™.

Dla dzieci w wieku poniemowlecym charakterystyczne sa zatem zabawy polegajace
na nasladowaniu zycia spolecznego i §wiata przyrody, na przyklad: opickowanie si¢
lalkami na wzdr opieki nad prawdziwymi dzie¢mi, udawanie psa, kota itp. Te czyn-
nosci daja poczatek zabawom tematycznym i wiaza si¢ z podejmowaniem rél. Dzieci
wprawdzie nasladujg zaobserwowane w otoczeniu czynnosci, mimo to kazda z zabaw
ma niepowtarzalny przebieg, a role za kazdym razem odgrywa si¢ nieco odmiennie —
w zaleznosci od mozliwosci rekwizytowych (zabawek), przestrzeni, takze od tego, czy
inne dzieci zechcg wej$¢ w interakcje podczas zabawy. W takie interakcje beda weho-
dzi¢ raczej dzieci w 2. roku zycia, w zaleznosci od posiadanego przez dziecko doswiad-
czenia w zakresie nawiazywania interakeji z drugim czlowiekiem.

32 Cyt. za: tamze, s. 64-65.
3 Tamze, s. 66.

3% Ponizsza typologia zabaw nawiazuje do koncepcji Charlotty Biihler; por. M. Przetacznik-Gierowska,
M. Tyszkowa, Psychologia rozwoju cztowicka, dz. cyt., s. 168-170.

¥ A. Kram, M. Mielcarek, Wezesna edukacja dziecka. Wiek 0 — 2/3, dz. cyt., s. 20.
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W okresie poniemowlecym, jednakze po ukoriczeniu mniej wigeej 2. roku zycia,
»u dziecka zaczyna si¢ rozwija¢ wyobraznia i zabawa staje si¢ coraz czgéciej zabawg «na
niby», zabawg w udawanie. Pojawia si¢ funkcja symboliczna, czyli zdolno$¢ do przy-
wolywania nieobecnych przedmiotéw i miejsc za pomoca znakéw i symboli. Dziecko
gotuje obiad przy uzyciu prawdziwych garnkéw, ale «wymyslonych» produkeéw, lub
leczy misia, ktéry whasnie zachorowal, badajac go prawdziwym stetoskopem od taty,

»36

ale podajac tabletki — guziki

Zabawki wczesnego dziecinstwa —
wybrane problemy wspdtczesnosci

Snujac refleksje nad aktywnoscia i zabawg malego dziecka, nie sposéb nie wspomnie¢
o zabawkach, ktére sg koniecznym atrybutem dzieciistwa, istotnym elementem wielu
dziecigcych zabaw, nieodzownym materialem manipulacji i obserwacji®’. Jak zaznacza-
ja K. Kabacifiska-tuczak i D. Zotad?, ,zabawka w zabawie jest nie tylko przyjacielem
i powiernikiem dzieci¢cych trosk, ale takze wprowadza dziecko w pelnienie réznych rél
spolecznych, ma, obok ludycznej, takze funkcje edukacyjng i wychowawczg . Autorki
zaznaczaja takze, ze dopiero w latach 70. XX wieku uznano zabawki za problem badaw-
czy. Problem ten badany jest w ramach spolecznej historii wychowania, ktéra zajmuje
si¢ zaréwno macierzynistwem, jak i dziecifistwem ,,ze wszystkimi jego aspektami, w tym
réwniez zabawg i zabawkami”®. Nadmieni¢ nalezy takze, ze zabawke rozpatrywaé moz-
na w kategoriach przedmiotu stuzacego do zabawy, takze guzika, korala, szmatki czy
innych przedmiotéw, ktére moga by¢ przydatne dziecku w ramach jego ludycznej ak-
tywnosci, ale takze — w wezszym znaczeniu — w kategorii przedmiotu wyprodukowanego
do zabawy*®. W tym miejscu warto dodatkowo wspomnie¢, ze zabawki w polskich ztob-
kach pojawily si¢ dopiero w péznych latach 60. oraz 70., wczesniej dzieci przebywajace
w ztobkach nie mialy mozliwosci obcowania z tego typu materiatem.

Irena Obuchowska pisze, ze wspélczesne ,zabawki dla niemowlat to nie tylko
barwne grzechotki i zwierzatka plywajace w wannie, ale tez nadmuchiwane i piszczace
przedmioty, zwisajace pajacyki, a takze pierwsze klocki™!. Autorka zaznacza jednak,
ze nadmiar zabawek pozbawia je ich edukacyjnej wartosci: ,dziecko, tonac w wielo-
§ci i réznorodnosci przedmiotéw, rozprasza uwagg, jego zabawy stajg si¢ chaotyczne,

% Tamze.

%7 Szerzej na temat zabawek: K. Kabaciniska-Luczak, D. Zoladz-Strzelczyk (red.), Zabawka — praedmiot
ludyczny i obickt kolekcjonerski, Poznan 2016.

3 Ze wstgpu redaktorek: tamze, s. 7.
¥ Tamze.
4 Tamze, s. 8.

4 1. Obuchowska, Kochac i rozumiec. Cigg dalszy, dz. cyt., s. 29.
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nieraz nie wie, gdzie znajduje si¢ zabawka, ktérej szuka™?. Otaczajac dziecko zabaw-
kami, nalezy wigc zwréci¢ uwagg na to, by przestrzesi, w kedrej funkcjonuje dziecko,
wypelniaé zabawkami w miare jego mozliwosci percepcyjnych. Warto takze zaznaczy¢,
ze dziecko powinno by¢ otoczone zabawkami adekwatnymi do jego mozliwosci roz-
wojowych w zakresie manipulacji, lokomocji oraz komunikagji.

Problemem frustrujacym dzieci podczas manipulagji czy tez w toku konstruowa-
nia bywa niejednokrotnie niska jako$¢ wykonania niektérych zabawek. Podczas dzie-
ciecych eksperymentéw z materiatem powinien on by¢ nie tylko bezpieczny, ale takze
zrobiony w taki sposéb, by dziecko mialo poczucie whasnych mozliwosci i sprawstwa.
Tarisze zabawki, ktdre sa wspolczesnie dostepne, niejednokrotnie wyposazone bywaja
w elementy, ktére odpadaja, niszcza si¢ nawet przy niewielkim udziale manipulacyj-
nym dziecka. Zakupione bez odpowiedniego namystu na przyktad klocki ,nie daja
si¢” odpowiednio do siebie dopasowa¢, a dziecko nie moze wlozy¢ jednego klocka
w drugi. Przy kolejnych prébach, ktére nadal nie s satysfakcjonujace, dziecko odczu-
wa frustracje, brak mozliwosci oddzialywania na przedmiot zgodnie z przyjeta inten-
¢ja. To doswiadczenie moze skutkowaé zniecheceniem do podejmowania kolejnych
préb, takze na innym materiale. Waznym wicc aspektem organizowania dziecku prze-
strzeni fizycznej jest zwrdcenie uwagi na jako$¢ oraz trwalo$¢ formy oraz materiatdw,
z jakich zabawki s wykonane.

Wspélczesna oferta zabawkarska dla dzieci w wieku wezesnego dzieciristwa kon-
centruje si¢ takze na zabawkach elektronicznych, kedre bedac interaktywne, moga
w znacznej mierze ograniczaé swobodng organizacje zabawy przez dziecko. Podobnie,
jak w przypadku nowoczesnych technologii, zabawki te $wieca, wydaja dzwigki, nie-
ktére z nich nie maja stosownych wylacznikéw, lecz wlaczajq si¢ zawsze wtedy, gdy na-
stapi ruch. Wspoélczesnie obserwowang pulapka jest zatem swoista instrumentalizacja
zabawy przejawiajaca si¢ w tendencji do wyposazania dziecka w pozornie edukacyjne
zabawki. Zabawki takie sa z reguly interaktywne, wigc maja takze t¢ (pozorna) ,zale-
t¢”, ze mogy zastapi¢ dziecku towarzystwo osoby dorostej. Dziecko bawi si¢, naciska-
jac kolejne przyciski, zabawka $wieci, wydaje dZwigki, jednak nie pobudza do mysle-
nia, nie pozwala na ksztaltowanie si¢ dziecigcej kreatywnosci. Zabawka taka wydaje
si¢ interesujaca, jednak zabawa staje si¢ ,zamknieta’, poniewaz zabawka nie pozwala
na wykorzystanie jej w inny sposdb, niz zostalo to zaplanowane przez jej producenta.
Zabawka taka pozbawiona jest funkcjonalnosci, bowiem do niczego nie zaprasza, nie
jest otwartg oferta, a umozliwia jedynie powtarzanie pewnych sekwencji zabawy oraz
ewentualnie — manipulacje.

Tego typu zabawki sg przewaznie odpowiedzia na potrzeby wspéiczesnych ro-
dzicow, kedrzy ofiarujac dziecku na przyklad interaktywnego pieska ,Szczeniaczka

4 Tamze, s. 35.
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Uczniaczka” firmy Fisher Price lub tzw. ,sensoryczny”, cho¢ catkiem plastikowy st6t
z ogromng iloscig guziczkéw (pulpit interakeywny), moga spokojnie organizowaé
swoja pozarodzicielska aktywno$é. Wspolczesne dzieci, otrzymujac misia bez ,,guzicz-
kéw”, bywaja przekonane o tym, ze mis sie zepsul. Podstawowe staje si¢ zatem pytanie
o to, czy to dziecko bawi si¢ zabawka, czy zabawka bawi si¢ dzieckiem?

Maluch, obdarowywany ,,edukacyjnymi” zabawkami elektronicznymi, pozbawio-
ny zostaje mozliwosci zweryfikowania swojego oddzialywania na przedmiot, nie otrzy-
muje mozliwosci doswiadczenia tego, ze jego aktywno$¢ przyczynia si¢ do osiagniecia
nowej kompetencji. Dziecko — w konsekwencji tak silnie zinstrumentalizowanej za-
bawy — bedzie oczekiwalo, ze kto§ lub co$ zawsze, gdy bedzie taka potrzeba, pod-
sunie mu gotowe rozwiazania. Dziecko nie bedzie mialo mozliwosci podejmowania
samodzielnych préb manipulacyjnych, eksploracji, poszukiwan, co w konsekwengji
spowoduje, ze w przysztosci znajdujac si¢ w sytuacji trudnej, nie bedzie potrafilo sa-
modzielnie rozwikla¢ problemu.

Warto tez zastanowic si¢ nad racjonalnym doborem zabawek, by te nie ograniczaly
ksztaltujacej si¢ wyobrazni dziecka. Wspoélczesne zabawki posiadaja czesto ,,odgérnie”
przypisane nazwy, imiona. Dziecko nie moze nada¢ im whasnego ,rysu”, na przyklad
nazwac lalki, misia, kucyka, bowiem kucyk to na przyklad Apple Jack, mis to Pucha-
tek, figurka to Mario, Minionek itp. Dziecko nie moze bawi¢ si¢ kreatywnie, bo nawet
klocki, w tym takze lego duplo, czgsto wytyczaja sposéb zabaw. Oferta klockéw bywa
mocno ukonstytuowana w aktualnych trendach, o ktérych ustawicznie przypominajg
dziecku reklamy telewizyjne. W konsekwencji — jesli zgubi si¢ klocek z serii klockéw
tematycznych, dziecko przestaje sie bawi¢ — nie poszukuje alternatywnych rozwiazan,
lecz rezygnuje, bowiem zabawka jest nieckompletna, co dodatkowo staje si¢ dla poczat-
kujacego konstruktora przyczyna frustracji.

Zakonczenie

Obserwujac uwaznie dzieci w europejskim systemie kulturowym, nie sposéb nie
zgodzi¢ si¢ z pogladem, ze zabawa jest atrybutem dzieciristwa i z calq pewnoscig roz-
woj dziecka w zabawie nastgpuje mimowolnie i szybciej niz w warunkach, w ktérych
dziecku jest ona odbierana. Istotne znaczenie zabawy w procesie rozwoju dziecka wy-
nika z faktu, ze jest to aktywno$¢ swobodna, podejmowana przez dziecko z wlasnej
woli, dobrowolnie. Mozna wigc wysnu¢ wniosek, ze niezaleznie od tego, czy dziecko
si¢ bawi, czy nie, nadrzedna wartoscig w procesie zdobywania przez nie wiedzy o $wie-
cie jest dziecieca autonomia i jego wewngetrzna motywacja do podejmowania dziatania.

Szczegéblnie wspélezesnie, w dobie instrumentalizacji, nadmiernej dydakeyzacji
oraz dominujacej tendencji do wykorzystywania technologii, zdarza sig, ze ,nauczyciele
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i praktycy daza do ograniczenia i zarzadzania nieprzewidywalnoscia zabawy, keéra po-
winna by¢ autentycznie wolna i swobodna. Zmierzaja oni do ograniczenia i zarza-
dzania, kierowania wyborami w zakresie zabawy, aktywnosci oraz zachowan dziecka
na sposoby, ktére majg przynies¢ okreslone rezultaty”®. W sytuacji takiej mamy do
czynienia z napi¢ciem pomiedzy zabawa intencjonalnie podejmowana przez dzieci
i zabawa bedaca odpowiedzia na bodzce ze strony dorostych®.

Prorozwojowym podejsciem do zabawy jako aktywnosci, podczas ktédrej dziec-
ko sie doskonali i ksztalci, jest podejscie koncentrujace sie na ,zainicjowanych przez
dziecko kontekstualnie usytuowanych dziataniach®®. Aby dziecko moglo poznawaé
$wiat zgodnie z sobg, nalezy mu zaoferowaé mozliwos$¢ podejmowania wyboréw.

Gdy dziecko ma mozliwo$¢ wyboru materiatu oraz aktywnosci, w naturalny spo-
s6b jest bardziej zaangazowane w proces rozwoju i bardziej zainteresowane pozna-
waniem®. Gdy dziecko ma mozliwoé¢ planowania procesu odkrywania kolejnych
szczegdléw, zwraca wigksza uwage na swoje czyny. Istotne jest oferowanie dziecku tak
dlugiego czasu w ramach podjetej przez niego aktywnosci, jakiego oczekuje ono, a nie
opiekun. Warto zauwazy¢, ze wielu sposréd wspdlezesnych badaczy zaznacza, ze po-
strzeganie przez dzieci §wiata jest tak samo uprawnione, jak postrzeganie §wiata przez
dorostych. Paradoksalnie mozna nawet rzec, ze ,w wielu przypadkach dziecko moze
by¢ uznane za wiekszego eksperta niz dorosty™.

W procesie zabawy dziecko ma by¢ badaczem, odkrywca, aktywnym obserwato-
rem i wspdltwéreg otaczajacej je rzeczywistosei.
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