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Celem artykulu jest préba spojrzenia na dotychczasowe badania po-
$wigcone seksualnosci dziecka. Sklonito mnie do tego nadal stereoty-
powe podejécie i przekonania na temat seksualnosci dziecka, a takie
stale niedostateczna ilo§¢ rzetelnych badan i publikacji w tym zakre-
sie. Obecnie ,kwitnie” rynek poradnikowy, pojawia si¢ wiele ksiazek
poswigconych wlasnie tej tematyce, niestety maja one czgsto postaé
zideologizowana i nie zawsze s3 oparte na badaniach naukowych.
Tekst sklada sie z czterech czesci. Autorka rozpoczyna rozwazania od
refleksji nad seksualnodcia dziecka, przywolujac takze jej antropolo-
giczne watki. Nastgpnie prezentuje przyktady inkantacji studenckich
w kolazach. Artykut koficzy przeglad najbardziej powszechnych roz-
wigzani metodologicznych w badaniach nad seksualnoscia dziecka.

ABSTRACT
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The presented text is an attempt to review existing studies on child
sexuality. On the one hand, it is concerned with stereotypical beliefs
about it and, on the other, there is still a lack of reliable research and
publications. Currently, the guidance market is “flourishing”, where
many books devoted to this subject appear, unfortunately it often
has an ideological form and is not always based on scientific research.
The structure of the text consists of four parts. The author begins her
reflections on the child’s sexuality by also invoking anthropological
themes. She then presents examples of student’s artistic expressions
on the subject in the form of montages. The article closes with an ove-
rview of the commonest methodological solutions available in child
sexuality literature.
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Wprowadzenie. Spojrzenie na dzieciecq seksualnosc

Seksualnos¢ dziecka od zawsze wzbudzata zainteresowanie, ale i obawy. Pojawiato
si¢ wokdl niej wiele pytad i watpliwosci, najczesciej zwiazanych z kategorig normy
i patologii. Od pamigtnego wyktadu Z. Freuda zatytutowanego 7rzy rozprawy z teorii
seksualnej — seksualnos¢ dziecigca w 1905 roku minelo juz ponad sto lat, a my nadal
mamy problem z akceptacja dziecka jako istoty seksualnej. Do dzisiaj badacze zadajg
sobie pytania: Czy dziecko jest seksualne czy nie? Czy seksualno$¢ jest taka sfera, przed
ktéra nalezy dziecko chroni¢?! Niebywale wydaje sie to, ze na powyzsze pytania odpo-
wiedzi udzielil juz Z. Freud we wspomnianym wyzej wykladzie. Co zatem jest z tym
seksem i wiedza o nim?

Na postawy wobec seksualnosci dziecka ma wplyw wiele czynnikéw. Z pewno-
$cig najbardziej widoczne s3 transformacje zachodzace w mentalnosci spoteczeristwa,
zwiazane z akceptacja ekspresji seksualnej. Niestety, wydawaé by si¢ moglo, ze w XXI
wieku nie mamy juz z tym problemu, ze rozumiemy ekspresje scksualng dziecka i je-
ste$my refleksyjni wobec jej przejawéw, a w praktyce jednak sfera ta nadal wymaga
specjalnego przygotowania, nawet wtedy kiedy chodzi o zwyczajna rozmowe.

Kiedy spojrzymy na scksualnos¢ dziecka z perspektywy temporalnej, uwzgledniajac
wszelkie zmiany zachodzace na gruncie spolecznym, to okazuje si¢, ze na pewnym etapie
seksualno$¢ zwiazana byta i z plcia, i z matzeristwem. Sredniowieczne krélewskie rodziny
na przyklad bardzo szybko wydawaly swoje corki za maz, nawet w wieku 12 lat, w nie-
ktorych spolecznosciach z kolei odkladano t¢ decyzje zdecydowanie na péznie;j.

Antropologia seksualnosci dziecka

Zycie seksualne stanowito dla etnograféw jeden z najbardziej interesujacych i zaj-
mujacych tematéw, cho¢ i w tym obszarze dalo si¢ odczu¢ dzialajace ograniczenia.
I tak B. Malinowski zauwaza, ze fakt ten przekladal si¢ na brak w pracach antro-
pologicznych opiséw dotyczacych zachowari seksualnych i malzeriskich. Ma to takze
zwiazek ze stale funkcjonujacym przekonaniem, ze seksualno$é wpisuje si¢ w dyskurs
o ,wstydliwych zadzach, ukrytych zainteresowaniach, tajemniczych impulsach™. Za-
tem dzialanie to determinuje stale ambiwalentny i zarazem dwoisty podzial miedzy
tym, co przyzwoite a nieprzyzwoite, czyste i nieczyste3.

' M.]. Kehily, H. Mongomery, Niewinnos¢ i doswiadczenie: Historyczne podejscie do dzieciristwa i seksual-

nosci, [w:] Wprowadzenie do badar nad dzieciristwem, red. M.]. Kehily, Krakéw 2008, s. 85.
2 B. Malinowski, Z)/fie i zbrodnia. Z)/cie seksualne dzikich, Warszawa 1987, s. 43.

3 Tamze.
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Antropolodzy, dokonujac deskrypcji réznych postaw wobec seksualnosci oraz réz-
nych form radzenia sobie z ekspresja seksualna, biorac pod uwagg przeciez takze rézne
i odmienne grupy plemienne, przyczynili si¢ z pewnoscia do przekazu zréznicowa-
nych wzorcéw seksualnych i kulturowych. To takze spowodowalo ,stworzenie stan-
dardéw, za pomoca ktérych mozemy spojrze¢ na historyczng nature naszych wlasnych
norm i warto$ci’?.

Zamiarem, jaki stawiam sobie w tej czgdci artykulu, jest préba przywolania de-
skrypcji dokonanych przez B. Malinowskiego, ktdre stanowia $wietny przyklad czyta-
nia kultury wraz z poglebianiem wiedzy na temat seksualnosci dziecka.

Seksualno$¢ na wyspach Trobrianda. Swoboda
i niezalezno$¢ jako element antropologii

Bronistaw Malinowski w tomie I Zycia i zbrodni. Zycia seksualnego dzikich (1987)
wiele uwagi poswiccil seksualnosci i plciowosci dziecka. Swoje refleksje rozpoczal od
zwrdcenia uwagi na fake swobody i niezaleznosci, jaka charakeeryzuja si¢ dzieci z wysp
Triobranda, a takze na fakt, ze bardzo szybko uwalniajg sie one spod kurateli swoich
rodzicéw. Interesujace wydaje si¢, ze na wymienionych wyspach nie istnieje jeden do-
stepny regulamin czy zasada postgpowania z dzieckiem. Najczgéciej opiera si¢ ono na
tak zwanej intuicji wychowawczej. Relacja z dzieckiem odbywa si¢ w oparciu o prosby.
Oczywiscie zdarzaja si¢ i takie sytuacje, kiedy to rodzice stosujg grozbe uzycia sily, lub
tez kary cielesne, ale bardzo rzadko.

Swoboda i niezaleznos¢, z ktdra wzrasta tamtejsze dziecko, pozwala na tworzenie
whasnych malych dzieciecych spolecznosci, w ktdrych to maluchy odkrywaja zasady
wspdlzycia, takze tego zwigzanego z zyciem seksualnym. Do spolecznosci przynaleza
dzieci od czterech do pigciu lat i przebywaja w niej az do okresu pokwitania®. Same
decydujg o swoim czasie i wszelkich kwestiach zwiazanych z jego organizacjs. Gene-
ralnie spotecznos¢ na Trobrianda funkcjonuje w oparciu o zasade pafistwa w paristwie.
Dzieci, ktére decydujg sie na jakakolwiek aktywnos¢, nie napotykaja na przeszkody ze
strony starszych plemienia, w praktyce wddz nie jest w stanie im tez niczego narzucié.
Swoboda i niezalezno$¢ dzieci przeklada si¢ takze na sfere seksualnosci. To, co wydaje
si¢ istotne, to fake, ze ,,dzieci wiele widza i stysza z zycia plciowego starszych™®. Rodzice
nie maja mozliwosci w pelni skry¢ si¢ przed dzie¢mi, a tym samym dzieci maja wiele
sposobnosci, by przypatrywaé si¢ aktywnosci seksualnej rodzicéw, i tym samym gro-
4 J. Weeks, Wynalezienie seksualnosci, [w:] Antropologia seksualnosci. Teoria, etnografia, zastosowanie, red.
A. Kosciariska, Warszawa 2012, s. 27.
5> B. Malinowski, Z]/cie i zbrodnia, dz. cyt., s. 189.
¢ Tamze, s. 190.
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madzi¢ wiedzg praktyczng na tematy zwiazane z aktem plciowym. Z opowiadan zebra-
nych przez B. Malinowskiego wynika, ze rodzice reaguja w sytuadji, kiedy dostrzegaja
przygladajace im si¢ dziecko podczas ich aktu seksualnego. Dziecko w tym wypadku
otrzymuje ,bur¢”: ,kazano by mu nakry¢ glowe matg”’. Badacz przywotuje takze in-
formacje, ze ,dobre dziecko nigdy nie méwi o tym, co si¢ dzieje pomi¢dzy rodzica-
mi”®. Po prostu matym dzieciom wolno si¢ tylko przystuchiwaé wszystkim rozmowom
prowadzonym przez dorostych. Dziewczynki moga uczestniczy¢ wraz z rodzicem plei
meskiej w potowach ryb. Podczas takich meskich spotkan mezezyZni $ciagaja przepa-
ski zastaniajace genitalia, gdyz zwyczaj ten jest czgécia polowdw, a jego powszechnos¢
nie wywoluje ze strony uczestnikéw, w tym dzieci, zadnego skrgpowania. Trakeujg
to jako zachowanie zupehnie naturalne. Dzieci z wysp Triobranda zupelnie natural-
nie podchodza do kwestii zwigzanych z seksualnoscia. To, co charakteryzuje zainte-
resowanie dziecka zyciem seksualnym, rozpoczyna sie od ciekawosci, po uzyskanie
przyjemnosci z doswiadczania siebie, w tym swojego ciata. Obserwacje B. Malinow-
skiego doprowadzily do stworzenia listy typowych powszechnych zachowad, do kté-
rych zalicza si¢: ,dotykanie narzadéw plciowych i drobniejsze perwersje seksualne,
jak ustne draznienie narzadéw™. Zdarza si¢, ze w tajniki zycia seksualnego mlodsze
dzieci wprowadzane s przez starszych. Podazajac za mysla B. Malinowskiego, jedynie
Lstopieni ciekawosci, dojrzalosci fizycznej, temperamentu czy zmystowosci wplywa na
to, w jakiej mierze dzieci oddaja sie rozrywkom o charakterze seksualnym”'°. Poza tym
dorodli nie interweniuja w zabawy seksualne dzieci, gdyz traktujg je jako naturalny
aspeke zycia czlowieka. Zabawy seksualne dzieci uwazajg wige za zupelnie niewinne,
»oni wlasnie bawig si¢ kayata (spotkowanie). Jedno drugiemu daje kokosa, kawalek
betelu, kilka paciorkéw lub troche owocéw z krzaka i oni ida, chowaja si¢ i kayata™'.
U dziewczynek zainteresowanie zabawami seksualnymi zbiega si¢ z ,czasem wloze-
nia przez nig malej spédniczki z rafii pomigdzy czwartym a piatym rokiem zycia’'.
Zdarzajq si¢ tez takie zabawy, z ktdrych starsze dzieci zostaja wylaczone: ,male dzieci
czasami bawig sie w stawianie domu lub w ojca i matke. W ustronnym miejscu w za-
ro$lach budujg szalas z kijéw i galezi i jedna lub wigcej par ztozonych z dzieci wchodzi
do $rodka. Bawig si¢ w me¢za i zong, przyrzadzajg sobie jedzenie i tam spdtkuja, a raczej
czgéciej zadowalajg si¢ nasladowaniem aktu plciowego. Albo tez cata gromadka dzieci
na wzér wypraw mitosnych starszych znosi jedzenie do ulubionego miejsca na brzeg

7 Tamze.

8 Tamze.

7 Tamze, s. 191.

10 Tamze.

' Tamze.

2 Tamze, s. 192.
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morza lub na koralowg skale, tam gdzie gotuje je i gdy chlopcy juz sq nasyceni, czasem
bija si¢, a czasem kayata (spotkuja) z dziewczynkami™®.

Seksualno$¢ dziecka niezaleznie od kontekstu kulturowego przybiera podobna po-
staé. Ciekawo$¢ seksualna, zainteresowanie zabawami seksualnymi, wchodzenie i bu-

dowanie relacji z innymi stanowi istotny czynnik rozwoju.

Inkantacje studenckie. Pejzaze kreacyjne w kolazach

Ta czg$¢ artykutu to efekt prowadzonych przeze mnie zaje¢ w ramach przedmiotu
pedagogika seksualna. Studenci, pracujac w grupach, przygotowywali kolaze. Temat
pracy zwiazany byl oczywiscie z przedmiotem zajeé, a dotyczyl normatywnego obrazu
seksualnosci dziecka.

Kolaz jako narzedzie wyrazania zdolnosci'

W 2011 roku na rynku ukazala si¢ ksiazka pod redakcja M. Jaworskiej-Witkow-
skiej i M. Natanka Kolaz w mysleniu pedagogicznym. Inkantacje studenckie. To pierwsze
takie obszerne studium pedagogiczne, ktére whacza kolaz w dyskurs pedagogiczny. Jak
pisata M. Jaworska-Witkowska, kolaz ,pozwala na odstonienie narracyjnego $wiata
studentdéw, tego jak rozumieja oni swéj wlasny $wiat i $wiat ich otaczajacy””. Z takq
tez my$la wykorzystano kolaz w pracy ze studentami. Podazajac dalej za myslag M. Ja-
worskiej-Witkowskiej, trzeba zauwazy¢, ze kolaz ,,tworzy nowo-twory intelektualne,
nosniki wizualno-przestrzenne w zaleznosci od preferencji i zdolnosci poznawczych
odbiorcy. Mozliwo$¢ wyrazania wspolczesnych tresci w alternatywnej estetyce tworzy
zmienny obraz kulturowy, z ktérego «przeswitdw» wylania si¢ wizerunek wspélczes-
nej i nowoczesnej pedagogiki, odbicie kulturowego przelozenia na jej «pomieszany»
logos, ktéry nie jest zwyklym chaosem czy nieodpowiedzialng «mieszaning» fragmen-
téw historii mydli pedagogicznej, jej tradycji i wspéiczesnych sporéw o jej wizerunek
i granice. Kolaz zrywa z kanonizowanymi wzorami spdjnosci tekstu, jego czytelnosci,
porzadku i wartosci. Jako forma rzuca nowe wyzwanie, odbierajac wygode linearnosci,
jest perspektywa dla aktywnosci, ktéra jest jednocze$nie metoda dzialania, procesem

poznania i wytworem (produktem) tej metody”®.

3 Tamze, s. 193.

" Wszystkie zaprezentowane w artykule kolaze umieszczone zostaly za zgoda ich autoréw.

15

M. Jaworska-Witkowska, Préby pedagogicznego myslenia wobec (oporu) jezykdw kultury: wyobraznia hu-
manistyczna a wrazliwos¢ pedagogiczna: zadania do pracy dydaktycznej ze studentami, ,Studia z Teorii Wychowa-
nia. Pélrocznik Zespotu Teorii Wychowania Komitetu Nauk Pedagogicznych PAN” 2011, 2/1(2), s. 205.

16 Tamze.
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Kolaz wykorzystany zostal z potencjalem dla pedagogiki, uwzgledniajac wszelkie
mozliwosci kreatywnego i twérczego tworzenia. Ponizej zaprezentowane zostana przy-
kladowe prace wykonane przez studentéw, ktére stanowia jednoczesnie o ich rozumie-
niu pewnych kategorii pojeciowych, jak i $wiata, w keérym funkcjonuja.

Probki studenckich skojarzen

Pierwszy z prezentowanych przykladéw, zatytutowany: Przygotuj sig, stanowi ro-
dzaj kontekstualizacji do§wiadczenia, w kedrym to od(z)czytujemy znaczace dla edu-
kagji i $wiadomosci kwestie definiujace, czym jest seksualnos¢ dziecka. Na pierwszym
polu pojawig si¢ hasta: edukacja, rozrywka, mito$¢, granice, perfekcja. Pojawiajace si¢
hasta wpisuja si¢ w rzetelny dyskurs o seksualnosci, ktérej podstawa jest zawsze wiedza
budowana na fundamencie milosci i wzajemnego zrozumienia. Whasciwy przekaz i at-
mosfera w rodzinie w obchodzeniu sie z seksualnoscia dziecka stanowi istotny czynnik
budowania pozytywnego obrazu wlasnej osoby wraz z akceptacja wlasnej seksualnosci.

108

Fot. 1. Przygotuj sie

Drugi kolaz z kolei stanowi o tym, czym jest norma, dajac tym samym przydat-
ny kierunek dla dyskursu pedagogicznego. Norma jest rusztowaniem, wokdl ktérego
buduje si¢ zesp6t kategorii niezbednych do interpretacji tego, co miesci si¢ w jej gra-
nicach. Autorki tego kolazu $wietnie oddaja uwiktania, na ktére narazony jest kazdy,
ktérego wiedza w duzej mierze nacechowana jest mitami i stereotypami, stad sym-
bolicznie nalezy ,podzickowa¢ bocianowi”. Nastepuje takze otwarcie na nieustannie
ujawniajacy si¢ ciekawo$¢ dziecka: , Tato! Gdzie ja mam te plemniki?”.
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Fot. 2. To jest norma

Nastgpny kolaz pobudza obrazami i nadanymi mu znaczeniami. Jest integralng
czedeig niczym nieskrgpowanego myslenia o autonomii dziecka. Konstelacja zebra-
nych znaczeri i tropéw w mysleniu o seksualnosci dziecka stworzyla gotowy scenariusz
projektowania oddzialywan prewencyjnych.

‘:wmauuwnﬁl
> ."‘
DORFSTAM &

o SR

Fot. 3. Jestem dzieckiem i mam swoje zasady
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Szersza interpretacj¢ tego materialu pozostawiam czytelnikowi, ktérego $wia-
domos$¢ jest w stanie stworzy¢ jeszcze wicksze poklady interpretacyjne. W artykule
cheialam tylko zaprezentowaé pewien rodzaj konstrukeji wielowymiarowosci znaczei
nakladanych na seksualno$¢ dziecka i mozliwosci, jakie zawiera w sobie szeroko pojeta
edukacja. Kolaze sg efektem zakoriczenia i zwieniczeniem zajeé, a zatem studenci sta-
nowig namacalny przyklad oddzialtywan poznawczych i checi pozbycia si¢ ,,odpadéw”
znieksztalcajacych obraz seksualnosci.

Badania nad seksualnoscig dziecka — powszechnosc¢
stosowanych rozwigzan metodologicznych

Analiza literatury przedmiotu pozwolifa na uchwycenie pewnego kierunku pro-
wadzenia badaf poswieconych seksualnosci dziecka'”. Daje si¢ dostrzec w nich przede
wszystkim dwa gléwne trendy. Pierwszy dotyczy molestowania seksualnego, drugi z ko-
lei normy rozwoju. Badania dziecigcej seksualnosci zdominowane zostaly przez trzy po-
dejscia: a) studia przypadkdédw wykorzystujace wywiady prowadzone z udzialem dzieci,
milodziezy i dorostych; b) retrospektywne opisy dokonywane przez mlodych dorostych;
¢) niesystematyczne obserwacje i oceny zachowan seksualnych mlodszych dzieci doko-
nywane przez ich nauczycieli, dorostych na skalach oceniajacych zachowanie'.

Najbardziej powszechnym rozwigzaniem metodologicznym w badaniach nad sek-
sualnoscia dziecka sa sondaze i testy”. Jest tak dlatego, ze najczgsciej dotycza one
dorostych. Badane w ten sposéb s najczesciej postawy dorostych wobec seksualnosei
dziecka, a zatem badamy dorostych, a nie dzieci. Kolejna, takze dos¢ powszechng
strategia gromadzenia danych sg wywiady, najczesciej — podobnie jak w sondazach —
prowadzone zwykle z dorostymi osobami: rodzicami, opiekunami i nauczycielami
dzieci®. Wynika to przede wszystkim z obawy przed konsekwencjami, jakie moze wy-
wolaé prowadzenie wywiadu z dzieckiem; chociazby dlatego, ze trudno jest zapewni¢
odpowiednie warunki i okolicznosci zwiazane z prowadzeniem badad. Poza tym , jesli
wywiad prowadzony jest z dzieckiem, to nalezy bra¢ pod uwage tym wicksze ryzyko

17 J. Ratkowska-Pasikowska, S. Pasikowski, Rozwigzania metodologiczne w badaniach nad seksualno-

sciq dziecka. Badania jakosciowe w poszukiwaniu drdg i inspiracji, ,Rocznik Lubuski”, t. 41, cz. 1, 2015,
s. 117-129.

'8 D. Bromberg, W. O’Donohue, Research Strategies: How do we “know” what we “know”, [w:] Handbook
of Child and Adolescent Sexuality, Developmental and Forensic Psychology, ed. D. Bromberg, W. O’Dono-
hue, London 2013, s. 22; M. Dabkowska, Zachowania seksualne dzieci i méodziezy z dysfunkcjami poznawc-
zymi, emocjonalnymi i behawioralnymi. Oblicza probleméw dziecka i rodzicéw, Torun 2013, s. 21; J. Rat-
kowska-Pasikowska, S. Pasikowski, Rozwigzania metodologiczne, dz. cyt., s. 120.

¥ J. Ratkowska-Pasikowska, S. Pasikowski, Rozwigzania metodologiczne, dz. cyt, s. 120.

20 Tamze, s. 122.
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szkodzacego oddzialywania tresci pytan, sposobu ich zadawania i pozyskiwania odpo-
wiedzi, jak réwniez innych warunkéw, w jakich wywiad jest prowadzony”*'. Z kolei
co do kwestii opiséw retrospektywnych, to ,,0soby doroste proszone sa o wydobywanie
z pamieci informacji na temat wlasnych przezy¢ i doswiadczeri seksualnych zacho-
dzacych we wezesniejszych etapach zycia’. Informacje te ,rejestrowane sa podczas
wywiadu lub w drodze pisemnego raportowania tresci wspomnien”?.

Prezentowane Czytelnikowi analizy sg zaledwie sygnalnym przedstawieniem roz-
wigzan metodologicznych wykorzystywanych w badaniach nad seksualnoscia dziecka.
Niestety, wickszo$¢ badani dotyczy gtéwnie doroslych, kedrzy to dokonuja deskrypeji
wspomnieri zwigzanych z okresem dzieciistwa. Taka forma jest po prostu bezpiecz-
niejsza z uwagi na mniejsze szkody psychologiczne wobec badanego.

Zakonhczenie

Badanie dziecigcej seksualnosci z pewnoscia moze stanowi¢ problem nie tylko na-
tury etyczno-moralnej, ale i metodologicznej. Oczywiscie rosnaca $wiadomos¢ moze
i pozwala na stosowanie wielu efektywnych rozwigzad. Niewlasciwe zastosowanie
strategii badawczej stanowi ryzyko zwigzane miedzy innymi z naduzyciami wobec
dziecka, jak i zagrozeniami ptynacymi z nicodpowiedniego przygotowania si¢. Stad tez
nieliczne nadal badania poswigcone seksualnosci dziecigcej. Prébe deskrypcji zjawiska
seksualnosci dziecka podejmujg si¢ rézne dyscypliny i dziedziny nauki. Daje to tym
samym zréznicowane przestrzenie dla pézniejszych interpretacji. Narracje w niniej-
szym tekscie nie maja korca. Pozostawiam zatem otwarte kolejne mozliwosci i po-

tencjaly nieprzerwanej dyskusji wokét zagadnien zwiazanych z seksualnoscia dziecka.
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