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Muzyka instrumentalna

| je] wptyw na jakos¢ wytwordw
plastycznych dzieci 7-letnich

— raport z badan

Instrumental Music and Its Influence
on the Quality of the Artistic Output
of Seven-Year-Old Children

— a Research Report

Wstep

Pierwsze lata pobytu w szkole to okres bujnego zycia umystowego
1 uczuciowego dziecka. W tym okresie nauki konieczne jest znalezienie
takich rozwigzan i metod, ktére umozliwia samodzielne do§wiadczanie
oraz rozwing postawy tworcze uczniéw. Szerokim polem dzialalnosci
moze si¢ okazal w tym momencie sztuka, ktdra jest formg autoekspresji
i daje mozliwosci wyrazania siebie. ,,Czlowiek ksztaltuje si¢ zaréwno dzie-
ki temu, ze stucha, Spiewa, maluje, jak i dzigki temu, ze oglada™. Zwiazki
plastyki z muzyka mozemy zaobserwowac juz od bardzo dawna. Przy-
bieraja one rézne formy — od spekulatywnego faczenia koloréw z dzwie-
kami w starozytnosci i w §redniowieczu, poprzez proby naukowego uje-
cia tego zjawiska w renesansie, az do skomplikowanych wyobrazen
plastyczno-muzycznych, tzw. synestezji, wspdlczesnie.

! A. Natorff, Popularyzacja osiggniec plastycznych dzieci i mtodziezy, Warszawa 1988, s. 18.
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Wprowadzenie inspiracji muzycznej do dzialania plastycznego jest
uzasadnione psychologicznie 1 estetycznie. Wplywa niewatpliwie na roz-
woj estetyczny dziecka, ksztalttujac jego wrazliwosé na pickno otaczajacego
Swiata, rozwijajgc wyobrazni¢. Zajecia takie pozwalaja nauczycielowi po-
znaé osobowos¢ dziecka, jego potrzeby, zainteresowania, zdolnosci oraz
wrazliwo$¢ na uslyszang muzyke. Z zajec o charakterze integracyjnym
dziecko wynosi korzysci poznawczo-intelektualne oraz wplywajace na jego
rozwdj emocjonalny, ksztaltujac wrazliwos¢ artystyczna. Kazdy odbiorca,
w tym przypadku dziecko, podczas trwania i rozwijania przezycia arty-
stycznego konstruuje wlasny, osobisty obraz dziela, zgodnie ze swymi moz-
liwo$ciami, do§wiadczeniami, potrzebami i nastrojem chwili. Realizacja
tego rodzaju zajeC plastycznych ma na celu zwrécenie uwagi na fake, iz
takie same przezycia i treSci mozna wyrazi¢ i przedstawic Srodkami arty-
stycznymi wlasciwymi dla danego rodzaju sztuki?.

Réznorodne podejScia do tworczosci dzieci oraz proby stymulacii ich
rozwoju plastycznego s3 przedmiotem badaf wielu polskich i zagranicznych
pedagogéw (np. S. Popek, I. Wojnar, U. Szuscik, S. Szuman, V. Lowenfeld,
P. Wallon), dlatego zainteresowanie tym tematem potwierdza wazno§¢
problemu zawartego w niniejszym opracowaniu. Jego rozwigzanie spro-
wadzalo si¢ do ustalenia, czy intensyfikacja procesu dydaktyczno-wycho-
wawczego poprzez inspirowanie wyobrazni dzieci 7-letnich bodZcami
w postaci muzyki instrumentalnej uczyni proces dziatania tworczego ak-
tywniejszym, bardziej interesujgcym dla ucznia, a takze skuteczniejszym
z uwagli na ostateczny jego efekt.

Zatozenia wczesnoszkolnej edukacji plastycznej

Zajecia plastyczne s3 jedng z podstawowych form ekspresji twor-
czej, szczegblnie w pracy z dzie¢mi w mlodszym wieku szkolnym. Zda-
niem U. SzuScik glownym zalozeniem edukacji plastycznej jest ksztatto-
wanie percepcji wzrokowej przez jakosci wizualne, do ktérych zalicza:
barwe, lini¢ oraz bryle. Przyjete przez autorke zalozenie rozwija twor-
cz0$¢ plastyczng dzieci w wieku wezesnoszkolnym i przyczynia si¢ do
rozwoju dzialai plastycznych jako czynnosci samodzielnych 1 $wiado-
mych®. Edukacja plastyczna dziecka w miodszym wicku szkolnym ma
zatem na celu:
® rozwijanie postawy otwarto$ci wobec rozwigzywanych probleméw
plastycznych;

2 M. Kisiel, Muzyka w zintegrowanej edukagji wczesnoszkolnej. Studium metodyczno-badawcze, Kato-
wice 2005, s. 134.

3 U. Szuscik, Ksztaftowanie percepdji wzrokowej jako stymulator dziatan plastycznych dziecka, Cie-
szyn 1999, s. 42-43.
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® ksztaltowanie samodzielno$ci i postawy tworczej wobec zjawisk wi-
zualnych bardzo szeroko rozumianych;

® doskonalenie sprawnosci manualnej i koordynacji wzrokowo-ruchowej;
®  ksztaltowanie zdolnosci koncentracji uwagi, rozwijanie sprawnoSci umy-
sfowych, analizy 1 syntezy intelektualnej, motywacji do dzialaf tworczych;
® rozwijanie do$wiadczefi z materig fizyczng w procesie stosowania rozno-
rodnych technik plastycznych, narzedzi, ich mozliwosci ekspresyjnych;

® rozwijanie postawy samorealizacji i tolerancji'.

S.L. Popek’® pisze, iz w edukacji plastycznej dziecko ma do czynienia
z tworzeniem i odbiorem dziela plastycznego — jest wige tworeg 1 odbioreg.
Z tego tez wzgledu wyznacza si¢ jej dwa cele:
® rozwijanie spontanicznej ekspresji plastycznej dziecka;
® przygotowanie dziecka do odbioru dzieta plastycznego®.

W programach nauczania dla I etapu edukacyjnego’ znajdujemy
szczegbdlowe cele ksztalcenia i wychowania w zakresie edukacji plastycz-
nej, do ktérych nalezy:
® wyréznianie i stosowanie podstawowych Srodkéw wyrazu plastycz-
nego na plaszczyZnie i w przestrzeni,
® postugiwanie si¢ podstawowymi narzedziami i materialami w wy-
razaniu sytuacji realnych i fantastycznych, wlasnych mysli i uczué, inspi-
rowanych literaturg i muzyka;
® organizowanie warsztatu wlasnej pracy, ckonomiczne wykorzysta-
nie materialow;
® rozréznianie podstawowych dziedzin sztuk plastycznych, postaci i funk-
cji dziet z tych dziedzin;
® budzenie przynaleznosci kulturowej poprzez kontakt ze sztukg oraz
tradycjami regionalnymi i narodowymi.

U. Szuscik wiele uwagi poswiccifa w swoich pracach integracji pla-
styki z muzykg. W wyniku pedagogicznych poszukiwan doszta do wnio-
sku, 1z stymulujgc aktywno$¢ plastyczng dzieci nalezy wskazywad, ze kazdy
rodzaj sztuki ma swoistg strukture, forme, Srodki wyrazowe, czyli odreb-
ny jezyk artystyczny. Ow jezyk jest poddany percepcji w czasie kontaktu
z dzielem sztuki na poziomie odbioru odpowiadajacym mozliwosciom 1 do-
$wiadczeniom poznawczym odbiorcy. Celem zajgé plastycznych o charak-

4U. Szuscik, Program autorski z zakresu ksztatcenia plastycznego dziecka w mtodszym wieku szkolnym,
Warszawa 2000, s. 5.

>S.L. Popek, Psychologia twdrczosci plastycznej, Krakéw 2010, s. 264.

6 J. Hanisz, Wesofa szkofa i przyjaciele. Program edukacji wczesnoszkolnej w klasach 1-3 szkoty
podstawowej. Warszawa 2009, s. 9.

7T. Janicka-Panek, H. Matkowska-Zegadto, B. Bielen, Szkota na miare. Program nauczania dla | etapu —
edukadgji wczesnoszkolnej, Warszawa 2009, s. 35; T. Janicka-Panek, H. Matkowska-Zegadto, B. Bielen,
Elementarz XXI wieku. Program nauczania dla | etapu — edukagji wczesnoszkolnej, Warszawa 2014, s. 9.
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terze integracyjnym jest ukazanie uczniom nie tylko réznic, ale i podo-
biefistw tendencji i form artystycznych w muzyce i plastyce. Uswiado-
mienia wymaga bowiem to, iz rytm muzyczny, rysunek melodii, barwe
tonéw, harmoni¢ dZwigkéw, fakture i form¢ kompozycji muzycznej ar-
tysci plastycy przekladajg na rytm, linie, barwe, fakture, kompozycje, har-
monig, tony barwne, formg plastyczng. Nawet pojecia i kryteria uwazane
dotychczas za wylacznie muzyczne, jak ruch i predkosé, sg wlaczane do
ekspresji plastyczne;j®.

Muzyka instrumentalna

Muzyka jest jedng ze sztuk picknych. Istnieje odkad czlowiek poja-
wit si¢ na ziemi. Od pradawnych czaséw byla dla niego Zrédlem radosci
i smutku, zadumy nad sensem zycia, refleksji. Zawsze tez towarzyszyla
mu w pracy, w czasie nauki, zabawy czy walki. Muzyka silnie oddziatuje
na psychike czlowieka i nalezy do najbardziej podstawowych jego po-
trzeb duchowych. Jest ona doskonatym medium subiektywnych przezyé
lezacych u podstaw rozwoju intelektualnego 1 osobowosciowego. Czesto
obcowanie z nig nie jest w pelni §wiadome. Muzyka ,plynie” gdzie$ obok,
a ludzie niejednokrotnie nie zdaja sobie sprawy z jej istnienia. Jedni
moéwia, ze czlowiek potrzebuje jej do ,ilustracji” swojej egzystencji, inni
twierdzg, ze owa muzyka ,zabija” cisze, ktora w dobie szaleficzego tem-
pa zycia jest nie do zniesienia. Z drugiej strony czlowiek si¢ga po nig
z pelna $wiadomoscig, aby towarzyszyla mu w najwazniejszych momen-
tach jego zycia. T'e dwa aspekty istnienia muzyki $wiadcza, iz jest ona
poteznym czynnikiem pobudzajgcym do dzialania oraz wyrazem ludz-
kich uczué i postaw’.

Klasyfikacji muzyki mozna dokonac z réznych punktéw widzenia, naj-
czedciej z uwagi na: forme przekazu, Srodki wykonawcze, ilos¢ wykonaw-
cow, tre§¢, obecnos¢ lub brak elementu harmonicznego, odrebno$é narodows,
rozwdj historyczny, zrédlo inspiracji'®. Muzyka wykazuje ogromna rézno-
rodno$¢. Decydujg o tym tzw. elementy muzyczne, ktére porzadkuja mate-
rial dzwickowy bedacy tworzywem dziela muzycznego. W wyniku wspél-
dzialania elementéw muzyki dzielo otrzymuje okreslony ksztatt. Do
najistotniejszych elementéw muzyki zaliczamy: rytmike, melodyke, harmo-
nike, dynamike, agogike czyli tempo, kolorystyke oraz artykulacje!’.

8 U. Szuscik, Muzyka stymulacjg aktywnosci plastycznej. Z doswiadczen ksztafcenia plastycznego dzieci
i studentdwv, [w:] Z teorii i praktyki wychowania muzycznego, (red.) H. Danel-Bobrzyk, Katowice 1997, s.93-94.
2W.A. Sacher, Pedagogika muzyki. Teoretyczne podstawy powszechnego ksztatcenia muzyczne-
go, Krakéw 2012, s. 22.

10Z. Burowska, Wprowadzenie w kulture muzyczng, Warszawa 1991, s. 11.

" Tamze, s. 12-23.
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Muzyka instrumentalna jest przeznaczona do wykonania na instru-
mentach, w przeciwiefistwie do muzyki na glosy ludzkie (wokalnej)!.
Inaczej méwiac, jest to muzyka bez wspétudziatu Spiewu. Wyodrebnia-
my dwa podstawowe rodzaje muzyki instrumentalne;:
® zespolows,

— kameralng,

— orkiestrowy,
® solowa (utwory wykonywane na instrumenach solowych, np. orga-
ny, fortepian, lutnia, skrzypce)®.

Problemy badawcze, hipotezy i metoda badan

W kategoriach naukowych badania sg jedng z form ludzkiej aktywno-
$ci. Jest ona ukierunkowana na poszukiwanie i poznawanie odkrywanych
zjawisk, na studiowanie ich natury oraz doskonalenie infrastruktury i funkgji
badanych Srodowisk i systemow. Pierwszym etapem postepowania badaw-
czego jest okrelenie przedmiotu badan i sformutowanie ich celu.

Przedmiotem badan sa wytwory plastyczne dzieci 7-letnich inspiro-
wane bodZcem stuchowym w postaci muzyki instrumentalnej. Gtéwnym
celem badan jest proba ustalenia, czy i w jaki sposéb muzyka instrumental-
na wplywa na jako§¢ wytwordw plastycznych dzieci 7-letnich.

Podstawowym warunkiem podejmowania wszelkich badafi nauko-
wych jest uzmystowienie przez badacza probleméw, a czesto tez hipotez,
okreslajacych w sposéb mozliwie precyzyjny cel 1 zakres planowanych
przedsiewzigé badawczych.

Problem badawczy wyrazono nastgpujacym pytaniem:
® Czyijaki wplyw na jako§¢ wytwordw plastycznych dzieci 7-letnich
wywiera stymulacja aktywnosci plastycznej bodZcami stuchowymi w po-
staci programowej muzyKki instrumentalnej?

Problem gléwny, jak zauwaza A.-W. Maszke, wymaga dekompozy-
¢ji na wiele probleméw szczegotowych, ktére moga by¢ traktowane jako
zbidr elementow sprzyjajacych udzieleniu pelnej odpowiedzi na gléwny
problem badawczy'. Zatem powyzszy problem badawczy uzupelniono
o nastepujace problemy szczegblowe:
® Czy poziom uzdolnien plastycznych determinuje jako§¢ wytwordw
plastycznych inspirowanych muzykg instrumentalng?
® Czy poziom uzdolnien plastycznych determinuje jako§¢ wytworow
plastycznych bez wcze$niejszego stuchania muzyki instrumentalne;j?

12 A, Chodkowski (red.), Encyklopedia muzyki, Warszawa 1995, s. 389.

> Tamze.

* A\W. Maszke, Tok przygotowywania badar, [w:] Podstawy metodologii badar w pedagogice,
(red.) S. Palka, Gdansk 2010, s. 160.
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® Czy prace plastyczne dzieci 7-letnich inspirowanych odtwarzana
muzyky maja:

— wickszg liczbe szczegblow,

— bogatsza kolorystyke,

— wyrazniejszy ruch i rytm,

— ciekawszg kompozycje,

— bardziej odzwierciedlajacy ksztalt i proporcje,

— staranniejsze wykonanie,

— precyzyjniej odzwierciedlony temat,

— cickawsze ogdélne walory artystyczne?
® Czy integracja plastyki z muzyka przeprowadzona podczas zajeé
dzieci 7-letnich wplywa na zachowania dzieci przejawiajace si¢ w:

— tempie rozpoczg¢cia pracy,

— zainteresowaniu,

— skupieniu uwagi,

— wykonywaniu polecef,

— poszukiwaniu pomocy?

Skuteczne przeprowadzenie badan naukowych wymaga, oprécz sfor-
mulowania probleméw badawczych, takze wysunigcia hipotez'. Dla po-
trzeb mojej pracy przyjelam nastepujacg hipoteze glowna:

Stymulacja aktywnosci plastycznej bodZcami stuchowymi w postaci
muzyki instrumentalnej wzbogaca jako§¢ wytwordw plastycznych dzieci
7-letnich.

Hipotezy szczegblowe to:
® Poziom uzdolnien plastycznych determinuje jako$¢ wytwordw pla-
stycznych inspirowanych muzyky instrumentalng.
® Poziom uzdolnien plastycznych determinuje jako§¢ wytwordw pla-
stycznych bez wezesniejszego stuchania muzyki instrumentalne;.
® Prace plastyczne dzieci 7-letnich pobudzonych odtwarzang muzyka
maja:

— wigksza liczbe szczegblow,

— bogatsza kolorystyke,

— wyrazniejszy ruch i rytm,

— cickawszg kompozycje,

— bardziej odzwierciedlajacy ksztalt i proporcje,

— staranniejsze wykonanie,

— precyzyjniej odzwierciedlony temat,

— cickawsze walory artystyczne.

15 K. Rubacha, Metodologia badari nad edukacja, Warszawa 2008, s. 99.
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® Integracja plastyki z muzyka przeprowadzona podczas zaje¢ dzieci
7-letnich wplywa na ich zachowania przejawiajace si¢ w:

— tempie rozpoczecia pracy,

— zainteresowaniu,

— skupieniu uwagi,

— wykonywaniu polecef,

— poszukiwaniu pomocy.

Podstawowg kategorig wystgpujaca w badaniach empirycznych w cza-
sie weryfikacji hipotez jest zmienna. Tabela 1 przedstawia zmienne pre-
zentowanej pracy i ich wskazniki.

Tabela 1. Zmienne 1 ich wskazniki

Zmienna Zmienna Zmienna
niezalezna zalezna posredniczgca
muzyka instrumental- | poziom wytworéw poziom uzdolniefi pla-
g na wprowadzona do | plastycznych dzieci | stycznych dzieci7-letnich,
g zajel plastycznych 7-letnich funkcjonowanie dzieci
E dzieci 7-letnich 7-letnich podczas dziafa-
nia tworczego
o | liczba i opis wynik oceny sedziow | wynik punktowy kwe-
E jakoSciowy utworéw kompetentnych stionariusza uzdolnien
£ | muzycznych wedtug 5-punktowej | plastycznych,
= skali wynik opisowy wedlug

arkusza obserwacji

Zrbdlo: opracowanie wlasne

Zasadniczg metodg badan jaka zastosowano w prezentowanej pra-
cy byl naturalny eksperyment pedagogiczny. W tym przypadku oparto
sie na kanonie jedynej réznicy, w ktérym postuluje si¢ wyb6r dwdch
grup zblizonych do siebie pod mozliwie wszystkimi wazniejszymi
wzgledami, z wyjatkiem czynnika eksperymentalnego. W ramach me-
tody eksperymentu zastosowano technike grup réwnoleglych zwang
rowniez technika grup poréwnawczych. Calos¢ badan nad wplywem
muzyki instrumentalnej na jako§¢ wytworéw plastycznych dzieci 7-let-
nich przebiegala w dwoch etapach. Pierwszy etap (diagnostyczny) sta-
nowil pomiar poczatkowy majacy na celu okreslenie aktualnego pozio-
mu uzdolnien plastycznych dzieci oraz oszacowanie réwnowaznosci
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badanych grup pod wzgledem posiadanych w tym kierunku uzdolnien.
Etap drugi byl eksperymentem, realizowanym raz w tygodniu w ramach
zajel edukacji plastycznej. Polegal na wprowadzeniu przed wykonywa-
niem prac plastycznych przez uczniéw odtwarzanej muzyki instrumen-
talnej. Grupa kontrolna na tym etapie odbywata zajecia wedlug obowia-
zujgcego programu plastycznego, ktdry zakltadat podanie tylko i wylacznie
samego tematu pracy. W obu grupach tematy byly jednakowe.

Podczas eksperymentu zastosowano rowniez technike obserwacji
skategoryzowanej. Obserwacja aktywnosci artystycznej dzieci 7-letnich
prowadzona byla wedlug okreslonych kategorii, takich jak:
tempo rozpoczecia pracys;
zainteresowanie;
skupienie uwagi;
wykonywanie polecen;

poszukiwanie pomocy.

Nastepng technika, ktéra postuzono si¢ w badaniach byl wywiad
przeprowadzony kolejno z nauczycielami jednej i drugiej klasy. Dla spo-
rzadzenia diagnozy poziomu uzdolnien plastycznych dzieci 7-letnich za-
stosowano technike wywiadu ex posz. Opinia nauczycieli o uzdolnieniach
plastycznych uczniéw oparta na skategoryzowanej obserwacji dotyczyla:
zaangazowania w rysowanie, malowanie 1 lepienie;

szybkosci uczenia si¢ rysowania nowych wzordw 1 figur;
dokfadnosci rysunkéw 1 ich rozlozenia w przestrzeni;

tatwosci zapami¢tywania wyuczonych wzoréw;

szybkosci 1 fatwosci zapamietywania pojeé plastycznych;

czasu potrzebnego na wykonanie rysunkéw i innych prac plastycznych;
umicj¢tnoscl rysowania z wyobrazni;

umiejetnosci dobierania proporcji i barw oraz zagospodarowania
przestrzeni w pracach;

® adekwatnosci plastycznego odtwarzania treSci muzyki 1 literatury;
® samodzielno$ci w wyborze tematu pracy i jej oryginalnego wykonania.

Inng wykorzystang w badaniach technika byla analiza dokumentéw.
Dokumentami byly prace plastyczne dzieci 7-letnich wykonane podczas
cksperymentu.

Nieodzownym etapem badan pedagogicznych jest projektowanie
narzedzi badawczych, czyli dobieranie lub konstruowanie odpowiednich
sposobéw umozliwiajgcych rozwigzanie probleméw badawczych czy
weryfikowanie przyjetych hipotez. Jednym z narzedzi badawczych byt
kwestionariusz wywiadu ex post przeznaczony dla nauczycieli obu bada-
nych grup. Za jego pomocg mozliwe bylo dokonanie oceny poziomu
uzdolnien plastycznych dzieci. Narzedziem badawczym, umozliwiaja-
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cym pordéwnanie jakoSci wytwordw plastycznych dzieci 7-letnich w gru-
pic cksperymentalnej 1 kontrolnej, byt arkusz oceny prac plastycznych
mojego autorstwa. Niniejszy arkusz, przeznaczony dla s¢dziéw kompe-
tentnych, obejmowal nastgpujace kryteria:

liczbe szczegolow;

liczbe barw;

adekwatnos¢ kolorystyczna;

ruch 1 rytm;

rozmieszczenie elementéw na kartce;

odzwierciedlenie ksztaltéw i proporcji;

staranno$¢ wykonania;

odzwierciedlenie tematu pracy;

ogdlne walory artystyczne.

Przeprowadzajac obserwacj¢ w jednej 1 drugiej klasie wykorzystano
jako narzedzie arkusz obserwacyjny, w ktérym odnotowano wszelkie spo-
strzezenia i uwagi majace zwiazek z funkcjonowaniem dzieci 7-letnich
podczas aktywnoSci artystycznej.

Przebieg badan

Badania przeprowadzono w Szkole Podstawowej nr 7 z Oddziatami
Integracyjnymi im. M. Sklodowskiej-Curie w Jaworznie. Jest to najmlod-
sza 1 najnowocze$niejsza szkola podstawowa w tym mieScie. Wybrana
do eksperymentu od samego poczatku swego istnienia zapewnia swoim
wychowankom wlasciwg baz¢ dydaktyczna. Badaniami objgto 38 dzieci
7-letnich z dwéch zespolow klasowych. Jedna klasa stanowita grupe eks-
perymentalna, a druga kontrolng. Doboru grup do badan dokonano ce-
lowo. Sposréd pigciu klas wybrano dwie, ktére w niewielkim stopniu
roznily si¢ pod wzgledem liczby uczniéw, plci, poziomu umyslowego
oraz spolecznego.

Po uzyskaniu materialu w postaci opinii nauczycieli o poziomie
uzdolnien plastycznych wychowankdéw oszacowano réwnowazno$¢ grup
pod wzgledem niniejszych uzdolnien. Wartosci §rednich w obu przypad-
kach byly zréznicowane (M = 25,3; M = 27,3). W zwigzku z tym do
grupy eksperymentalnej zakwalifikowano te, ktora odznaczata si¢ w chwili
rozpoczecia badan nizszym poziomem uzdolnief plastycznych. Czynni-
kiem eksperymentalnym byly utwory instrumentalne, ktérych wystucha-
nie poprzedzalo realizacj¢ tematu prac plastycznych. W grupie kontrol-
nej podane byly tylko i wylacznie tematy prac, ktére w obu grupach byty
jednakowe. Zestawienie wybranych tytuléw utwordw i technik plastycz-
nych przedstawiono w tabeli 2.
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Tabela 2. Utwory instrumentalne i przyporzadkowane im techniki plastyczne

Autor Tytul utworu Technika plastyczna
B. Bartok Taniec niedZwiedzia rysowanie kredkami otéwkowymi
J. Luciuk Ptasi wieczor rysowanie pastelami
J. Ibert Maly, bialy osiotek malowanie farba akwarelowa
A. Copland | Kot i mysz malowanie farba plakatowa
J. Luciuk Ksigzycowa rakieta wydzieranka z papieru kolorowego

Zrédlo: opracowanie wlasne

Sposréd wielu technik plastycznych do eksperymentu wybrano te,
ktore s bardzo dobrze znane uczniom edukacji wezesnoszkolnej. Wyko-
nane prace plastyczne zaprezentowano do zaopiniowania grupie sedziéw
kompetentnych. Prace zostaly ocenione zgodnie z przyjetymi i zaprezen-
towanymi powyzej kategoriami.

Wszystkie utwory muzyczne bedace bodZcem dla wytwordw plastycz-
nych dzieci 7-letnich wybrano bardzo starannie. Podstawowymi kryte-
riami ich doboru byly:
®  krotki czas trwania utworu umozliwiajacy wystuchanie calego utworu
1 zapamictanie jego warstwy nastrojowej;
® wyrazista rytmika, ktdrg dzieci adekwatnie 1 interesujaco przekiadaja
na rytmiczno$¢ ksztaltéw 1 barw;
©® wyrazista forma pozwalajaca na reprezentacj¢ zmian przebiegu utworu'.

Utwory zaczerpnigto z plytoteki dla klas I-III ksztalcenia zintegro-
wanego. Byly one wykonywane na fortepian. Kazdy utwér posiadal swo-
iste cechy stanowigce o jego odmiennosci.

Wyniki badan

Diagnoze¢ poziomu uzdolnien plastycznych dzieci 7-letnich sporzadzono
na podstawie opinii nauczycieli o niniejszych uzdolnieniach opartej na ska-
tegoryzowanej obserwacji (ex post factum). Korzystajac ze skali zamieszczo-
nej ponizej ustalono poziom uzdolnien plastycznych w badanych grupach:
40 punktéw — dzieci bardzo zdolne plastycznie;
39-27 punktéw — dzieci zdolne plastycznie;
26-15 punktéw — dzieci o przecietnym poziomie uzdolnien plastycznych;
14-3 punktéw — dzieci o niskim poziomie uzdolnien plastycznych.

W grupie eksperymentalnej wsréd 19 dzieci bylo 1 dziecko bardzo
uzdolnione plastycznie, 7 dzieci zdolnych (uzyskaly od 39 do 27 punktéw)

1 W.A. Sacher, Stuchanie muzyki i aktywnosc artystyczna dzieci, Krakéw 2001, s. 44.
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iréwniez 7 dzieci o przecigtnym poziomie uzdolnien plastycznych (otrzy-
maly od 26 do 15 punktéw), natomiast 4 uczniéw uzyskalo najnizszg
liczb¢ punktdéw. W grupie kontrolnej 3 dzieci byto bardzo zdolnych,
8 dzieci zdolnych i 7 uczniéw o przeci¢tnym poziomie uzdolnien pla-
stycznych. Tylko jedno dziecko w tej grupie reprezentowalo staby po-
ziom uzdolnief plastycznych.

Tabela 3. Poziom uzdolniefi plastycznych a wyniki oceny prac plastycznych dzieci
w grupie eksperymentalne;j

Poziom Warto§é Oceny prac plastycznych

uzdolniefi | Sredniej ze | Taniec Ptasi Maly, Kot Ksigzy-

plastycz- | wszystkich| niedZwie- | wieczér | bialy 1mysz | cowa
Lp. nych prac dzia osiotek rakieta
1. 40 356,4 371 352 368 359 350
2. 39 3334 359 343 301 334 330
3. 38 339,2 358 349 333 337 319
4. 34 335,8 329 360 327 334 329
5. 31 319,2 327 328 327 302 312
6. 31 3174 337 321 285 316 328
7. 30 3134 363 322 269 273 340
8. 30 295 290 310 284 315 276
9. 26 278,2 244 302 254 271 320
10. 26 291,2 289 291 300 270 306
11. 25 2832 257 301 280 275 303
12. 25 294,6 288 302 281 283 319
13. 24 2944 290 300 300 280 302
14. 23 271 272 302 222 269 290
15. 16 2594 242 316 246 253 240
16. 14 2624 258 297 238 249 270
17. 13 2472 240 279 228 251 238
18. 10 221 201 238 230 239 197
19. 5 2122 199 220 229 230 183
Wartosci 25,3 290,8 290,2 307 279,1 286,3 292,2
Srednie
dla grupy

Zrbdlo: opracowanie wlasne
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Na podstawie przeprowadzonych badaf mozna przypuszczal, ze
poziom uzdolniefi plastycznych determinuje jako$¢ prac plastycznych
inspirowanych muzyka instrumentalna (tabela 3). Dzieci o wysokim po-
ziomie uzdolnien plastycznych uzyskaly wyzsze oceny prac plastycznych
niz dzieci zdolne plastycznie, a te z kolei otrzymaly wyzsze oceny niz
dzieci o przecigtnym poziomie uzdolniefi plastycznych. Najnizej zostaly
ocenione prace dzieci o niskim poziomie tych uzdolnief. Ponadto, war-
tos¢ Sredniej ze wszystkich prac wynosila maksymalnie 405 punktow.
W grupie eksperymentalnej najwyzsza Srednia ze wszystkich prac to 356,4,
anajnizsza 212,2. Siedmioro dzieci (zdolnych plastycznie) uzyskato Sred-
nig mieszczgcy si¢ w granicach od 339,2 do 295 i réwniez tyle samo
uczniéw o przecigtnych zdolnosciach plastycznych otrzymalo Srednia od
294,6 do 259,4, natomiast czworo o niskim poziomie uzdolnief plastycz-
nych od 262,4 do 212,2. Wartosci $rednie dla calej grupy wskazuja, ze
najwyzej zostaly ocenione prace plastyczne wykonane do utworu ,,Ptasi
wieczdr” (307), nieco nizej ,Ksi¢zycowa rakieta” (292,2), ,Taniec nie-
dzwiedzia” (290,2), dalej ,Kot i mysz” (286,3), a najnizej ,Maly, bialy
osiolek” (279,1). Na podstawie uzyskanych wynikéw badan mozna wnio-
skowad, ze najbardziej preferowana technika plastyczng byto rysowanie
pastelami, a najmniej malowanie farbg akwarelowa. W grupie tej nie byto
dziecka, ktére otrzymato maksymalng liczbe punktéw. Najwyzsza ocena
wynosita 371 punktéw, a najnizsza 183. Czy poziom uzdolnief plastycz-
nych warunkuje jako$¢ wytworéw plastycznych bez weze$niejszego stu-
chania muzyki instrumentalnej wskazg wyniki badan przedstawione
W ponizszym zestawieniu tabelarycznym.
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Tabela 4. Poziom uzdolnien plastycznych a wyniki oceny prac plastycznych dzieci
w grupie kontrolnej

Poziom Wartosé Oceny prac plastycznych

uzdolniefi | $redniejze | Taniec Ptasi Maly, Kot Ksig-

plastycz- | wszystkich | niedZwie- | wiecz6r | bialy imysz | zycowa
Lp. nych prac dzia osiotek rakieta
1. 40 354,2 346 358 370 350 347
2. 40 403,4 399 405 405 403 405
3. 40 387,8 385 386 397 387 384
4. 39 338,6 341 349 342 332 329
5. 34 321 323 333 330 329 290
6. 32 301,6 331 301 292 289 295
7. 32 280,2 273 292 272 254 310
8. 32 265,8 297 248 223 237 324
9. 30 267 251 270 239 280 295
10. 30 261,8 275 282 235 238 279
11. 27 260,4 245 300 235 264 258
12. 22 266,4 270 259 238 233 332
13. 19 242,6 240 219 231 267 256
14. 18 230,2 244 278 216 218 195
15. 18 241,6 217 269 240 231 251
16. 17 220,6 232 245 191 195 240
17. 17 244 4 244 240 266 230 242
18. 17 2294 227 265 227 219 209
19. 14 217 240 229 201 187 228
Wartosci 27,3 280,7 283,2 290,9 271,1 270,7 | 2878
$rednie
dla grupy

Zrédlo: opracowanie wlasne

W grupie kontrolnej dzieci bardzo zdolne plastycznie réwniez uzy-
skaly wyzsze oceny prac plastycznych niz dzieci zdolne plastycznie, a te
z kolei otrzymaly wyzsze oceny niz dzieci wykazujace przecigtny poziom
zdolnosci plastycznych (tabela 4). W grupie dzieci 7-letnich bylo jedno dziec-
ko o niskim poziomie uzdolnien plastycznych, ktére otrzymato od s¢dziéw
kompetentnych niskie oceny. Opierajac si¢ na powyzszych wynikach moz-
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na przyjaé, ze poziom uzdolnien plastycznych determinuje jako§¢ prac
plastycznych bez uprzedniego stuchania muzyki. W grupie kontrolnej naj-
wyzsza Srednia ze wszystkich prac wynosifa 403,4, a najnizsza 217. Troje
dzieci bardzo zdolnych plastycznie uzyskalo Srednig mieszczacy si¢
w przedziale od 403,4 do 254,2, oSmioro dzieci zdolnych plastycznie od
338,6 do 260,4, a siedmioro o przecigtnym poziomie uzdolnien plastycz-
nych uzyskato $rednig od 266,4 do 220,6. W tej grupie, podobnie jak
w grupie cksperymentalnej, najwyzej zostaly ocenione prace plastyczne
wykonane do utworu ,Ptasi wieczor” (290,9), nieco nizej ,Ksi¢zycowa
rakieta” (287,8), nast¢pnie , Taniec niedzwiedzia” (283,2), dalej ,Maty,
biaty osiolek” (271,1), a najnizej ,Kot i mysz” (270,7). W grupie kontrol-
nej najbardziej atrakcyjna technika bylo réwniez rysowanie pastelami,
a najmniej malowanie farbg plakatowa. W niniejszej grupie bylto jedno
dziecko, ktore otrzymalo najwyzsza ocene prac plastycznych wynoszaca
405 punktow. Z kolei ocena najnizsza wynosila 187.

Tabela 5 prezentuje zestawienie wynikéw $rednich ocen prac pla-
stycznych uzyskanych przez badane grupy. Srednia ocen prac plastycz-
nych w grupie eksperymentalnej jest wyzsza od Sredniej ocen w grupie
kontrolnej. Zaréwno w grupie eksperymentalnej, jak i kontrolnej naj-
wyzsza Srednig uzyskaly prace plastyczne wykonane do utworu ,,Ptasi
wiecz6r”, natomiast najnizsza Srednig w grupie eksperymentalnej uzy-
skaly prace pt. ,Maly, bialy osiolek”; a w grupie kontrolnej ,, Kot 1 mysz”.

Tabela 5. Srednia ocen prac plastycznych w grupic eksperymentalnej (E) i kontrolnej (K)
z uwzglednieniem tematyki

Oceny prac plastycznych
Taniec Ptasi Maly, | Kot Ksigzy-
niedZwie- | wieczor | bialy 1mysz | cowa
Grupa dzia osiolek rakieta
E 290,2 307 279,1 286,3 292,2
K 283,2 290,9 271,1 270,7 | 2878
Réznica 7 16,1 8 15,6 44

Zrodlo: opracowanie wlasne

W tabeli 6 zaprezentowano wyniki jednej i drugiej grupy pod wzgle-
dem uzyskanych ocen wytwordw plastycznych zgodnie z przyjetymi ka-
tegoriami.
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Tabela 6. Wyniki oceny jakosci prac plastycznych zgodnie z przyjetymi kategoriami

w grupie cksperymentalnej (E) 1 kontrolnej (K)

Kategorie oceny prac plastycznych

Liczba barw
na kartce
1 proporcji

Liczba szczegotow
Staranno$¢ wykonania

Ruch i rytm w pracy
Rozmieszczenie elementéw

Adekwatnos$¢ kolorystyczna
Odzwierciedlenie ksztaltéw

Odzwierciedlenie tematu pracy

Ogdlne walory artystyczne

% IN |% [N |% N |% |N % [N |[% [N (% [N |% |N

%

3312|7755 {3326| 77,8 3290 | 77 |3335| 78 | 3282|768 |3279| 76,7 3300 | 77,2|3318| 77,6|3298

i

77,1

K| E | Grupa
Z

3025| 70,8 | 3056| 71,5{2996 | 70,1|3002| 70,2 | 2972 | 69,5 | 3007| 70,3|3043 | 71,2|3016 | 70,5|3005

703

287 6,7 270| 63| 294| 69| 333| 78| 310| 73| 272| 64| 257| 6 | 302 71| 293

Réznica

68

Zrédlo: opracowanie wlasne

Na podstawie danych w tabeli 6 mozna przyjaé, ze oceny prac pla-
stycznych zgodnie z przyjetymi kategoriami sg wyzsze w grupie ekspery-
mentalnej. Pozwala to sadzié, iz muzyka instrumentalna wplywa pozy-
tywnie na jako$¢ wytworéw plastycznych dzieci 7-letnich. Prace dzieci
inspirowanych odtwarzang muzykg charakteryzuja si¢ wigksza liczbg
szczegolow (réznica 6,7%), sa barwniejsze (6,3%), bardziej adekwatne
kolorystycznie (6,9%), majg wyrazZniejszy ruch i rytm (7,8%), ciekawszg
kompozycje (7,3%), bardziej odzwierciedlajacy ksztalt i proporcje (6,4%),
staranniejsze wykonanie (6%), precyzyjniej odzwierciedlony temat (7,1%)
oraz cickawsze ogolne walory artystyczne (6,8%).

Obserwacja zachowania dzieci 7-letnich miata miejsce podczas kaz-
dych zaje¢ plastycznych zaréwno w grupie eksperymentalnej, jak i kon-
trolnej. Umozliwila uzyskanie materiatu zwigzanego z przebiegiem pro-
cesu dzialania twoérczego dzieci objetych badaniem. Ogdlng analize
uzyskanych wynikow obserwacji funkcjonowania dzieci 7-letnich w trakcie
dzialania twérczego przedstawiono w tabelach 7 i 8.
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Tabela 7. Wyniki badan obserwacyjnych dzieci z grupy eksperymentalnej wedlug
przyjetych kategorii ze wskaznikami procentowymi

Liczebnos¢
Kategorie zachowan N %
Natychmiastowe rozpoczgcie pracy 57 16,5
Zainteresowanic 90 26,1
Uwaga 79 22,9
Wykonywanie polecen 90 26,1
Proba poszukiwania pomocy 29 8,4

Zrédlo: opracowanie wlasne

W grupie eksperymentalnej 16,5% zachowai §wiadczy o natychmia-
stowym rozpoczynaniu prac plastycznych, 26,1% postaw wskazuje na cie-
kawos¢ i zainteresowanie podjetym tematem pracy. Opierajac si¢ na po-
wyzszych wynikach mozna réwniez zauwazy¢, 1z 22,9% zachowan
charakteryzowalo si¢ skupieniem uwagi podczas zaj¢é. Biorge pod uwa-
g¢ kolejng kategori¢ mozna przyjaé, iz 26,1% dzieci 7-letnich wykazywa-
to si¢ duzym zaangazowaniem i chetnie wykonywalo wszelkie polecenia
nauczyciela, a tylko 8,4% prébowalo szukaé dodatkowej pomocy wsrod
rowie$nikéw czy prowadzacego zajecia.

Tabela 8. Wyniki badan obserwacyjnych dzieci z grupy kontrolnej wedtug przyjetych
kategorii ze wskaznikami procentowymi

Liczebnos¢
Kategorie zachowan
N %

Natychmiastowe rozpoczgcie pracy 49 13,4
Zainteresowanie 83 22,7
Uwaga 76 20,8
Wykonywanie polecen 89 243
Proba poszukiwania pomocy 69 18,8

Zrbdlo: opracowanie wlasne
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W grupie kontrolnej tylko 13,4% zachowan wskazuje na natych-
miastowe rozpoczecie pracy przez dzieci, 22,7% $wiadczy o fascynacji
zaproponowanym tematem do realizacji. Poziom skupienia uwagi w tej
grupie takze jest nizszy niz w grupie eksperymentalnej 20,8%. Jednakze
24,3% dzieci 7-letnich wykonywalo wszelkie polecenia, a 18,8% uczniéw
podczas zaje¢ w chwili pojawienia si¢ trudnosci szukalo pomocy u innych
jednak wytrwale i samodzielnie dazyto do realizacji powierzonych zadan.

Poréwnujac uzyskane wyniki obserwacji w jednej 1 drugiej grupie
mozna przyjaé, ze zajecia integrujace plastyke z muzyka wplynely pozy-
tywnie na zachowanie dzieci 7-letnich podczas dzialania tworczego.
W trakcie zajec szybciej powstawala u nich koncepcja plastyczna do sa-
modzielnej realizacji, uczniowie byli bardziej zaangazowani i pochlo-
nigci pracg, potrafili skupié przez dluzszy czas swoja uwage na konkret-
nym zadaniu, chetniej wykonywali wszelkie polecenia, byli bardziej
samodzielni 1 w mniejszym stopniu wzorowali si¢ na innych pracach.

Podsumowanie i wnioski
Analiza wynikéw badan umozliwila weryfikacje przyjetych w arty-
kule hipotez:
® Stymulacja aktywnosci plastycznej bodZcami stuchowymi w postaci
programowej muzyki instrumentalnej wzbogaca jako$¢ wytworéw pla-
stycznych dzieci 7-letnich;
® Poziom uzdolnien plastycznych determinuje jako§¢ wytwordéw pla-
stycznych inspirowanych muzyka instrumentalna;
® Poziom uzdolnien plastycznych determinuje jako§¢ wytwordéw pla-
stycznych bez wezeSniejszego stuchania muzyki instrumentalne;;
® Prace plastyczne dzieci 7-letnich inspirowanych odtwarzang muzyka
maja wickszg 110$¢ szczegolow, bogatsza kolorystyke, wyrazniejszy ruch i rytm,
cickawszg kompozycje, bardziej odzwierciedlajacy ksztalti proporcje, sta-
ranniejsze wykonanie, precyzyjniej odzwierciedlony temat, cickawsze
ogoblne walory artystyczne;
©® Integracja plastyki z muzyka podczas zaje¢ dzieci 7-letnich wplywa na
zachowania dzieci przejawiajace si¢ w: tempie rozpoczecia pracy, zaintere-
sowaniu, skupieniu uwagi, wykonywaniu polecef, poszukiwaniu pomocy.
Wyniki badan pozwolily sformulowaé ponizsze wnioski istotne dla
praktyki edukacyjne;:
® Zajgciaplastyczne o charakterze integracyjnym sg korzystniejsze dla dzie-
ci ze wzgledu na fakt, iz w wigkszym stopniu rozwijajg ich inwencje tworczg
oraz ksztattuja wrazliwo$¢ artystyczng i procesy poznawcze (spostrzeganie,
myslenie, wyobraznig). Pobudzaja zatem rézne sfery aktywnosci dziecka, co
sprzyja harmonijnemu i wszechstronnemu rozwijaniu osobowosci;
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® Formazajel plastyczno-muzycznych sprzyja realizacji postulatu ko-
relacji przedmiotowej przez ukazanie roznic i podobienistw tendencji oraz
form artystycznych w plastyce i muzyce;

® Nauczyciel prowadzgc zajgcia plastyczno-muzyczne, powinien mieé
na uwadze warunki decydujgce o ich powodzeniu. Chodzi o: umiejetne
pozostawienie dzieciom swobody dziatan, wytworzenie odpowiedniego
klimatu potrzebnego do odbierania i wyrazania przezy¢ artystycznych,
umicj¢tne pobudzanie dzieci do tworczosei, do samodzielnych poszuki-
waf, dobér odpowiedniej muzyki i technik plastycznych, dyskretne uczest-
niczenie w tworczej pracy plastycznej dzieci, zapewnienie im satysfakeji
z wykonywanych prac i akceptacja efektéw, obserwacje zachowania sig
dzieci podczas zajel;

® Obserwacja aktywnosci artystycznej dzieci podczas zajec plastyczno-
-muzycznych jest istotnym warunkiem wieloaspektowej analizy ich twor-
czosci plastycznej, poniewaz na jej podstawie mozna wnioskowaé o za-
angazowaniu oraz radoSci tworzenia lub tez o pewnych trudnosciach
1 zahamowaniach. Obserwacja procesu dzialania twérczego umozliwia
wykrycie kryzysow w tworczosci plastycznej dzieci.

»~Malowanie muzyki”, a szczegélnie utwordw instrumentalnych, kt6-
rych tre$¢ nie jest jednoznacznie podana, lecz wyrazona jedynie tytutem
doskonale rozwija wyobrazni¢ dziecigca. Nalezy wiec pozwoli¢ dzieciom
»mocowac si¢” z wlasna wyobraZznig, by mogly uja¢ w niewerbalne znaki
graficzne odbierany z plyngcych dzwickéw muzyki nastr6j. Przezycia
zwigzane z takim dzialaniem mogg ,,wdrukowac si¢” w psychike dziecka
na dlugo pozostawiajgc w sferze poznawczej i emocjonalnej poznany utwér
muzyczny. Warto pamictaé, ze plastyczne wytwory dziecka nie potrzebujg
zadnego ukierunkowania w strong tresci programowych. Przedmiotem za-
biegow pedagogicznych jest tu wylacznie proces tworzenia, ktérego Zrodlem
sa wyobrazenia, nastroje i forma zaczerpnigta z muzyki. Ukazujac wiec
walory dydaktyczno-wychowawcze zajec integrujacych plastyke z muzyka,
koncze stowami E. Lipskiej: ,Dziecku wystarczy kilka kresek i jedno kétko,
by namalowac cztowieka. Ale i ono i wszystkie inne dzieci wiedzg doskonale,
jak cztowiek naprawde wyglada. Podobnie jak z muzyka — «rysuje» ona
dzwigkami kilka tych najwazniejszych kresek, a nasza pami¢c i wyobraz-
nia dopowiadajg nam reszte”".

17 E. Lipska, Muzyka 2, Warszawa 1989, s. 39.
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Abstrakt

W wychowaniu wspdlczesnego czlowicka szczegdlnie doniosty rolg
przypisuje si¢ sztuce. Integralne, caloSciowe rozumienie sztuki i jej wy-
chowawczego oddzialywania pozwala na stwierdzenie, ze sztuka ma
dziecku wiele do zaoferowania. Uczestniczy w ksztaltowaniu jego inte-
lektu, wrazliwosci, kreatywno$ci, wyobrazni i postawy tworczej, ktdre sta-
nowig niewatpliwie najwicksze skarby kazdej jednostki i powinny by¢
piclegnowane i rozwijane od pierwszych lat jej zycia.

Réznorodne podejscia do tworezosci dzieci oraz proby stymulacji ich
rozwoju plastycznego sg przedmiotem badan wielu polskich i zagranicz-
nych pedagogéw (S. Popek, I. Wojnar, U. Szuscik, S. Szuman, V. Lowen-
teld, P. Wallon i inni), dlatego zainteresowanie tym tematem potwierdza
wazno$¢ problemu zawartego w niniejszym opracowaniu. Jego rozwig-
zanie sprowadzalo si¢ do ustalenia, czy intensyfikacja procesu dydaktyczno-
-wychowawczego dzieci 7-letnich poprzez inspirowanie wyobrazni bodz-
camiw postaci muzyki instrumentalnej uczyni proces dzialania twérczego
aktywniejszym, bardziej interesujgcym dla ucznia, a takze skuteczniej-
szym z uwagi na ostateczny jego efekt. Zasadnicza metoda badan jaka
zastosowano w prezentowanej pracy byl naturalny eksperyment pedago-
giczny. W przypadku tego eksperymentu oparto si¢ na kanonie jedynej
réznicy. Zastosowano rowniez technike obserwacji skategoryzowanej oraz
technike wywiadu ex post.

Na podstawie uzyskanych wynikéw badaf mozna przyjaé, iz sty-
mulacja aktywnosci plastycznej bodZcami stuchowymi w postaci progra-
mowej muzyki instrumentalnej wzbogaca jako$¢ wytworéw plastycznych
dzieci 7-letnich. Zajecia plastyczne o charakterze integracyjnym sg korzyst-
niejsze dla dzieci ze wzgledu na fake, iz w wickszym stopniu rozwijajg in-
wencj¢ tworcza autora pracy plastycznej oraz ksztalea jego wrazliwos¢ ar-
tystyczng 1 procesy poznawcze (spostrzeganie, myslenie, wyobraznie).
Pobudzaja zatem rézne sfery aktywnosci dziecka, co sprzyja harmonijne-
mu i wszechstronnemu rozwijaniu osobowosci.

Stowa kluczowe: muzyka instrumentalna, tworczo$¢ plastyczna,
postawa tworcza, integracja muzyki z plastyka, edukacja wezesnoszkolna.
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Instrumental Music and Its Influence
on the Quality of the Artistic Output
of Seven-Year-Old Children — a Research Report

Abstract

In the education of modern man a particularly important role is attri-
buted to art. An integrated, holistic understanding of art and its educational
impact leads to the conclusion that it has a great deal to ofter children. It
contributes to the development of their intellect, sensitivity, originality,
imagination and creative attitude, where these are without doubt the most
valuable attributes of each and every individual, which should be nurtu-
red and developed right from the very first years of life. The various ways
in which one can approach the creative activities of children and try to
stimulate their artistic development have been the subject of research by
numerous Polish and foreign pedagogues (S. Popek, I. Wojnar, U. Szuscik,
S. Szuman, V. Lowenfeld, P. Wallon, and others), and such an interest in
the topic confirms the importance of the particular issue addressed here.
The latter centres on the problem of determining whether or not intensi-
fying the educational process by stimulating the imaginations of seven-
year-olds with instrumental music results in a more active approach to
the creative process itself — one in which pupils are more involved, and
which is more effective from the point of view of its ultimate results.

The essential research method used in this thesis has been the natu-
ral pedagogical experiment. The experiment mentioned was based on the
canon of difference. Another applied technique has been the categorized
observation as well as the ex post audit technique. On the basis of rese-
arch results it could be acknowledged that the artistic activity stimulation
in the form of instrumental music helps to enrich the quality of artistic
work of 7-year-olds. Art classes of the integration nature are more benefi-
cial to children due to the fact of developing creativity of the author’s art
work and developing his artistic sensitivity and cognitive processes (per-
ception, thinking, imagination). Therefore they stimulate different child’s
activity spheres which foster the harmonious and comprehensive perso-
nality development.

Keywords: instrumental music, creative work in the plastic arts, cre-
ative attitude, integration of music with the plastic arts, early-school edu-
cation.
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