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Proces przekazywania wiedzy i umiejetnosci jest dostosowany do po-
trzeb uzytkowych w danym kraju, do jego poziomu rozwojowego,
a takze zamknigty w ramach tolerangji, czy tez zwyczajéw kulturo-
wych oraz religijnych spotecznosci. Niniejszy artykul jest zbiorem
wnioskéw dotyczacych obecnosci dziedziny szeuki — muzyki, jako in-
strumentu edukacyjnego w szkole podstawowej Chernobaba w Man-
jai Kunda w Gambii, sformutowanych na podstawie jednodniowej
obserwacji. Zastosowang metoda badawcza byta obserwacja etnogra-
ficzna naturalistyczna, kedra dostarczyta danych o uczniach i nauczy-
cielach w codziennych sytuacjach, a jej rezultatem sa spostrzezenia
i subiektywne wnioski, ktére moga by¢ inspiracja dla czytelnikéw
do wprowadzenia zmian w podejsciu do przedmiotu z zakresu sztuki
w szkotach podstawowych. Nauczyciele szkoty Chernobaba mode-
luja zachowania dzwigkowo-ruchowe, a naturalng droga uczenia si¢
jest imitacja spontanicznych reakeji. Nauczyciele sa w klasie glosem
dominujacym podczas realizacji sekwengji tonalnych i rytmicznych,
stanowig wzorzec do nasladowania.
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music education,  The process of teaching knowledge and skills is adjusted to utilitarian
imitation,  requirements in a given country and to its level of development. Also,
observation, it is compliant with customs, religion and culture of the country. This
movement  article is a collection of conclusions about music as an educational in-
strument used in the Chernobaba Memorial School in Manjai Kunda,
the Gambia. These conclusions are the result of a one-day observa-
tion inside the school during a regular school day. The researcher used
the method of naturalistic and ethnographical observation, which
provided her with information about school teachers and students
in everyday situations. The results of such analysis include remarks
and subjective conclusions that may inspire teachers from other cul-
tures to change the approach to music education in primary schools.
Charnobaba Memorial School teachers model sound and movement
behaviours, and the children’s natural way of learning is the imitation
of spontaneous responses. In the classroom, the teachers are the dom-
inant voice while performing tonal and rhythmic sequences, and the
students imitate them.

Wprowadzenie

Programy nauczania s3 uzaleznione od systemu i standardu, jakie przyjeto dane
pafistwo, a nastgpnie ujednolicone za pomocg ukierunkowanego i celowego ksztatcenia
nauczycieli. Proces przekazywania wiedzy i umiejetnosci jest dostosowany do potrzeb
uzytkowych w danym kraju, do jego poziomu rozwojowego, a takze zamkniety w ra-
mach tolerangji, czy tez zwyczajéw kulturowych oraz religijnych spotecznosei. W celu
zobrazowania powyzszego stwierdzenia mozna przytoczy¢ przyktad kraju, w ktérym
posiadanie licznego potomstwa jest oznaka bogactwa oraz taski od boga, i wydaje si¢
nie mie¢ sensu tam, gdzie propaguje si¢ stosowanie skutecznej antykoncepgji.

W miastach bez dostgpu do morza, lecz wysoko rozwinigtych pod katem dewelo-
perskim i akademickim, nieprzydatne jest nauczanie oraz uczenie si¢ techniki potowu
ryb stonowodnych. Istnieje jednak dziedzina edukacji, dla ktérej jest miejsce w kaidej
szkole naszego globu. Mowa tu o sztuce. Choé¢ moze wystgpuje ona w rdznej postaci
i pod réznymi nazwami, podporzadkowana standardom krajowym, to jest obecna
w placéwkach edukacji powszechnej dla dzieci. Niniejszy artykut jest zbiorem wnio-
skéw dotyczacych obecnosci dziedziny sztuki — muzyki, jako instrumentu edukacyj-
nego w szkole podstawowej Chernobaba w Manjai Kunda w Gambii, na podstawie
jednodniowej obserwacji.

W procesie nabywania umiejetnosci rozumienia muzyki uczniowie zdobywaja od-
powiednie kompetencje artystyczne, ktérych praktyczne urzeczywistnienie odbywa si¢
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w szeroko pojetej kulturze (Czerwiriski 2008: 65). Miarg poziomu kompetencji mu-
zycznych s takze zainteresowania muzyczne oraz posiadane umiejetnosei prakeycz-
ne takie jak: $piew, gra na instrumentach, czy wspdlne muzykowanie. Kompetencja
muzyczna podobnie jak jezykowa pozwala cztonkom spoteczeristwa — cho¢ na innym
poziomie — porozumiewaé si¢ miedzy soba, koordynowa¢ dziatania nakierowane na
muzyke, wspottworzy¢ przestrzen artystyczng (muzyczng), umiejetnie dopasowywaé
dziatania do odpowiednich kontekstéw stuchania, kodowa¢ i dekodowa¢ dziatania
zwiazane z przekazem muzycznym, doswiadczaé wspélnych i indywidualnych przezy¢
artystycznych. Dzigki temu ludzie mogg si¢ efektywnie komunikowaé migdzy sobg
i budowa¢ zbiorowa tozsamo$é. Uczestnictwo w zyciu muzycznym jest uwarunko-
wane tzw. dyspozycja estetyczna, rozumiang jako wrazliwo$¢ na pickno i umiejetnosé
koncentracji na artystycznych dokonaniach (Jabtorska 2014: 146). Budowanie wraz-
liwosci to réwniez odkrywanie emocjonalnosci, to nauka nazywania emocji, to eduka-
¢ja na poziomie odczuwania bardziej, niz na poziomie rozumienia.

Muzyka kieruje emocjami cztowieka, co opisata Barbara Kaminska (2001: 67)
na podstawie wywiadu z miodzieza, i sformutowata wniosek, ze w muzyce mtodziez
znajduje przede wszystkim uspokojenie i mozliwos¢ regulacji nastroju. W znaczeniu
ogdlnym muzyka wplywa na nastréj, emogje, jest towarzyszem ¢wiczenl fizycznych
i motywatorem do réznego rodzaju aktywnosci. Zmiana w postrzeganiu muzyki oraz
jej odczuwaniu widoczna jest wéréd mlodziezy, ktéra zajmuje si¢ muzyka profesjo-
nalnie. Uczniowie szkét muzycznych w wieku powyzej 14. roku zycia przyznaja, ze
jest to zmiana ,,z roli narz¢dzia dostarczajacego rozrywki, pigulek na zmiang nastroju
i roztadowania napieé, w partnera, przyjaciela i warto$¢, ktdrej warto poswigci¢ zycie”.
Do momentu, w ktérym uzna¢ mozna, iz dana osoba wybiera drogg profesjonalnego
ksztalcenia muzycznego, poddawana jest przeréznym bodzcom artystycznym, uzalez-
nionym od wielu czynnikéw, poczawszy od kultury i mozliwosci edukacyjnych kraju,
z ktérego pochodzimy, po §wiadomo$¢, a nawet zamoznos$¢ rodziny, w jakiej si¢ wy-
chowuje. Rodzina, jako naturalne srodowisko edukacji dziecka, najsilniej oddziatuje
na jego rozwdj, takze w zakresie rozwoju muzycznego (Trzos 2018: 35).

Wazne sg lekcje muzyki w szkole podstawowej, podczas ktdrych dzieci majg zdo-
by¢ okreslong wiedze i umiejetnosci. Dla uczniéw klas miodszych charakterystyczna
jest potrzeba ruchu i wyrazania emocji, wi¢c wtedy trzeba uczyé okazywania ich, by
w dorostym zyciu nie sprawialy probleméw. Muzyka ma wyjatkowa moc zarédwno
kierowania emocjami, jak i motywowania do aktywnosci ruchowej, ktéra towarzyszy
cztowiekowi od urodzenia do $mierci. Az 55% komunikacji miedzy ludZzmi stanowi
jezyk ciata (ruch, mimika, gestykulacja), 38% to rytm, sita i wysoko$¢, a tylko 7%
to sygnaty werbalne (stowa) (Kotodziejski 2011: 68). Wobec tego, dziedzina sztu-
ki, ktdra jest przedmiotem edukacji przedszkolnej, wezesnoszkolnej szkét podstawo-
wych i ponadpodstawowych ma ogromne znaczenie dla rozwoju uczniéw, ma moc
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wzbogacania i sterowania ich Zyciem emocjonalnym, a takze zagrzewania ich do ak-
tywnosci fizyczne;.

W $wiecie zdominowanym przez cyberprzestrzen, ktdra jest Srodowiskiem wymiany
informacji za pomoca sieci i systeméw komputerowych (Marczak 2018: 59), muzyka
moze odgrywaé role skutecznej broni przed zachowaniami, tendencjami, emocjami,
niestuzacymi dobru dziecka, moze skutecznie przeciwdziataé ptytkosci odczuwania
oraz zagrzewaé do sportu, ruchu, tafica, balansujac siedzacy tryb zycia dzieci. Zwia-
zek czynnosci ruchowych ze sfera wyobrazed muzycznych ma charakeer naturalny
(Leszczyniski 2009: 97), a to oznacza, ze dobrze zaplanowana i przeprowadzona lekcja
muzyki nie powinna by¢ odczuwana przez dzieci jako trud, wysitek wbrew naturze,
czy tez przykro$¢. Autorka artykutu zadaje pytania: Na ile muzyka powinna by¢ miej-
scem przeznaczenia, a na ile §rodkiem podrézy? Czy jest bardziej wiedza naukowa czy
tez moze bardziej elementem rekreacyjnym i antydepresantem? Na ile muzyka sama
w sobie powinna by¢ celem edukacyjnym, a na ile §rodkiem transportujgcym inne cele
edukacyjne?

Poszukiwania wyczerpujacej listy funkeji, jaka pelni muzyka okazuja si¢ réwnie
trudne, jak zagadka skad biorg si¢ zdolnosci muzyczne. Juz Karol Darwin pisat o zdol-
nosciach muzycznych, ze ,nalezy je umiesci¢ wérdéd jednych z najbardziej tajemni-
czych, w jakie zostal obdarzony cztowiek” (Leszczyriski 2009: 91). Istnieje jednak
jeden element spdjny, dotyczacy wszystkich spetnianych funkgji, co obejmuje takze
muzyke, a mianowicie to, ze powoduje ona przemiang, ktéra jest ruchem w jakims
kierunku. Jesli rozpatrywaé dziatanie muzyki w spoteczefistwie i jej moc wzbudzania
»okreslonych podobnych stanéw emocjonalnych u ludzi uczestniczacych w zbioro-
wych wykonaniach muzycznych” (Leszczyniski 2009: 95) nie jest zaskoczeniem, ze
petni ona funkcj¢ integracyjna.

Platon ponad 300 lat przed nasza era odkryt, Zze odpowiednio uformowana pod
katem tonalnym i rytmicznym etiuda muzyczna, powoduje przemian¢ w obywatelu.
Dla przykladu, wedtug Platona s to tonacje ,dorycka i frygijska, pozwalajace ksztat-
towa¢ mestwo, madros¢ i rozwagg” (Jabloriska 2014: 55). Obrazuje to, jak w staro-
zytnej stuzbie muzom muzyka pelnita ogromna role wychowawcza, oddziatujac na
nastr6j emocjonalny cztowicka. Ogromnej przemiany pod wplywem obecnosci $ro-
dowiska muzycznego i uczenia si¢ nut dopatrzono si¢ w umystach dzieci w szkotach
Kodaly’ owskich. Przemiana zostata dowiedziona w badaniach naukowych K. Kokas,
a zmiana dotyczyta poprawy osiagnie¢ dzieci w zakresie gramatyki, ortografii, mate-
matyki i wychowania fizycznego (Dymara 2000: 65). To, jak silnym bodzcem jest
muzyka, skoro oddzialuje na stan emocjonalny, na rozwéj umystowy, na ksztattowanie
osobowosci indywidualnego odbiorcy, ale takze na mechanizmy i tendencje w gru-
pach spotecznych, stato si¢ ciekawym, a zarazem trudnym materialem badawczym dla
kilku badaczy naukowych.
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Zastosowana metoda

Brak $rodowiska laboratoryjnego oraz oddzialywanie licznych zmiennych czyni
badania naukowe nad muzyka trudnymi do uwierzytelnienia, cho¢ wielu z nas zauwa-
za i potrafi nazwa¢ zachodzace zmiany, rozwdj dzieci pod wptywem dziatad muzycz-
nych, terapeutyczna moc tych dziatari oraz wiele innych przemian, ktére nie sposéb
opisa¢ w jednym artykule. Nie przestajemy obserwowa¢ tych zmian, bo naturalng
tendencjg kazdego czlowieka jest rozwéj, ktdry jest oznakg zdrowia. Podejmujemy
dzialania powodujace drobne zmiany w zachowaniu, pod wplywem obserwacji za-
pozyczamy poczynania od innych prakeykéw, intuicyjnie wychowujemy do muzyki
i poprzez muzyke. Zastosowang przez autorke artykutu metoda badawcza byta ob-
serwacja etnograficzna naturalistyczna, ktérg charakteryzuja cztery cechy: 1) realny
teren i miejsce; 2) uczestnictwo; 3) zmiany ogniska obserwacji; 4) samoobserwacja
(Konarzewski 2000: 113-115).

Obserwacja dostarczyla danych o uczniach i nauczycielach w codziennych sytua-
cjach w szkole Chernobaba w Manjai Kunda w Gambii, a jej rezultatem sa spostrze-
zenia i subiektywne wnioski, ktére moga by¢ inspiracja dla czytelnikéw do wpro-
wadzenia pewnych zmian w podejsciu do przedmiotu z zakresu sztuki w szkotach
podstawowych. Obserwator — nauczyciel akademicki z Polski — znajdowat si¢ wraz
z badanymi w tym samym $rodowisku i w tym sensie ,,uczestniczyl” w nim. Przedmio-
tem obserwacji byl teren szkoly, miejsca, gdzie odbywala si¢ nauka, oraz uczestnicy, by
sprobowaé wniknaé w charakter i atmosfer¢ otoczenia. Obserwator analizowat takze
samego siebie przyjmujac perspektywe poznawcza panujaca w szkole i realizujac zasa-
de refleksyjnosci.

Opis zebranego materiatu

Obserwacj¢ przeprowadzono w styczniu 2020 roku. Rol¢ badacza petnita osoba
pracujgca obecnie jako nauczyciel akademicki, a weze$niej nauczyciel fakultacywnych
zaje¢ tanecznych w szkotach podstawowych oraz przedmiotédw z zakresu umuzykal-
niania przedszkolnego oraz wezesnoszkolnego. Obserwacja miata miejsce w Gam-
bii w Afryce Zachodniej, w szkole podstawowej o nazwie Chernobaba Memorial
School w miejscowosci Manjai Kunda. Szkol¢ stworzono na potrzeby lokalnej edu-
kacji, w celu zwickszenia szans rozwojowych i edukacyjnych mieszkaicéw. Paristwo-
we szkoly podstawowe w Gambii gromadza ponad 60 uczniéw w jednej klasie, nato-
miast w szkotach prywatnych szanse na mniejsza grupe ucznidw s znacznie wigksze.
W Chernobaba uczy si¢ okoto 200 uczniéw, rozpoczynajac od oddziatu przedszkol-
nego po klasg III, czyli odpowiednik polskiej edukacji wezesnoszkolnej.
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Gléwnym celem oddzialywan nauczycieli jest doprowadzenie dzieci do sprawnego
czytania i pisania w jezyku angielskim, ktory jest w Gambii jezykiem urzedowym, ale
nie rodzimym. Starsze pokolenia do dzi§ nie méwia po angielsku i bardzo wiele oséb
w wieku produkcyjnym w tym jezyku nie pisze. Zasadniczym celem obserwacji byto
odkrycie sposobdw, jakich uzywaja gambijscy nauczyciele w nauczaniu muzyki, cho-
ciaz przedmiot ten nie funkcjonuje jako wyodrebniona jednostka lekcyjna. W gambij-
skich szkotach podstawowych realizuje si¢ nastepujace przedmioty:
® rozwdj jezykowy, literatura, komunikacja (language development, literature and

communication),
® rozwdj osobisty, spoteczny i emocjonalny (personal, social and emotional develop-

ment),
® rozwdj kreatywnosci (creative development),
® rozwdj matematyczny (mathematical development),
® rozwdj wiedzy ogélnej (knowledge development).

W zwiazku z tym, ze w placdwce nie ma przedmiotu ,,muzyka”, obserwator skon-
centrowal si¢ na rytuatach i szkolnych zwyczajach. W Charnobaba, jak w calej Gam-
bii, dominujacy religia jest islam, stad kazdy dzied rozpoczyna si¢ od muzulmanskiej
wspdlnej modlitwy. Po rozejsciu si¢ do klas uczniowie zasiadajg w fawkach i uczestni-
cza w tradycyjnych lekcjach. Kazdego odwiedzajacego szkote goscia uczniowie wita-
ja $piewanka wykonywana w potaczeniu z okreslonymi gestami. Piosenka powitalna
w Charnobaba oparta na stowie ,,welcome” stanowi przyjacielskie przywitanie petne
optymizmu, otwartosci, spokoju i radosci.

Pierwsza obserwowang lekcja byl przedmiot Language Development adresowa-
ny do dzieci w wieku 8-9 lat. Po krétkiej rozmowie z nauczycielem okazato sie, ze
w zwiazku z tym, iz w Gambii funkcjonuje kilka jezykéw, tacznie z jezykiem arab-
skim, ktdrego dzieci ucza si¢ na potrzeby rozumienia Koranu, szkota nie ogranicza
nazwy przedmiotu do ,Jezyk angielski” lub tez ,,Jezyk Wolof”. Przy pomocy jezykdw
plemiennych dzieci uczg si¢ jezyka urzedowego, czyli angielskiego, ale podstawowym
zalozeniem przedmiotu Language Development jest rozwijanie umiejgtnosci postu-
giwania si¢ kilkoma jezykami, jakie w Gambii s najbardziej popularne. Juz w czasie
pierwszej godziny lekeyjnej zauwazono, ze nauczanie wymowy pojedynczych angiel-
skich stéw, rozwijanych nastgpnie do postaci prostych zdan, odbywalo si¢ przy uzyciu
regularnego rytmu, z duzg intonacyjng amplituda. Uczniowie bardzo wyraznie, glosno
i ochoczo powtarzaja po nauczycielu stowa lub zdania, a na kazde z nich przeznacza sig
co najmniej minutg. Zadanie wykonuja w swego rodzaju rytualnym rytmie do chwili,
gdy wszyscy brzmia bezblednie, a nauczyciel zarzadzi koniec. Zauwazono koncentra-
¢j¢ na ukladzie ust, na mimice twarzy oraz glo$nej wymowie.

Przedmiot Language Development, wymowa jezyka angielskiego, nauczana
jest w Szkole Chernobaba za pomoca motywdéw rytmicznych, przy utrzymywaniu
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jednolitego tempa wypowiedzi. Nauczyciel wyraznie zaznacza naturalnym ruchem cia-
ta makrobity, jest drogowskazem dla uczniéw monotonnie powtarzajac nauczane zda-
nie. Przyktadem nauczanego stowa podczas obserwacji bylo stowo ,cap”. Nauczyciel
koncentrowat uwagg uczniéw na ukladzie ust, pozwalajacym wymoéwi¢ bezdzwigczna
gloske ,,p”, po czym ulozyl zdanie ,can I wear my cap” i powtarzal rytmicznie tak
dtugo, az wszyscy uczniowie doskonale i glosno wymawiali zdanie z bezdZwigcznym
»p~ na koricu. Taka nauka wedlug obserwatora przypominata zabawe we wspélne ryt-
mizowanie, dzieci koncentrowaly si¢ wylacznie na wymowie, nie pisaly na tej lekgji
w zeszytach.

W pewnym momencie podczas lekgji klase odwiedzila zatozycielka szkoty, ktéra
przybyla, aby przywita¢ odwiedzajacego szkote goscia. Po raz kolejny dzieci zosta-
ly zmotywowane do powstania z tawek oraz zaspiewania melodii powitalnej. Krétki
czas obecnosci pani Fatoumata, zatozycielki szkoly, to minuty rozluznienia w klasie,
co skutkowato chaosem. Dzieci zaczely przemieszezaé si¢ miedzy tawkami, bawié sig
i rozmawia¢. Po opuszczeniu klasy przez pania Fatoumata, nauczyciel prowadzacy za-
czat rytmizowad glosno stowa w plemiennym jezyku fulla, wystukujac rytm nogami
oraz klaszczac w dlonie. W ten sposéb powstata rytmiczanka, realizowana w ruchu ,w
pociagu” pomigdzy tawkami, dzieci dolaczaly do rytmicznej wypowiedzi i podazaly za
nauczycielem. Trwato to do momentu az wszystkie dzieci uczestniczyly we wspdlnym
ruchu i $piewie, a gdy dzwick byt jednolity, to nauczyciel zarzadzit cisze i powrét do
tawek oraz kontynuacjg lekcji. W trakcie pierwszej pét godziny w klasie nauczania po-
czatkowego obserwator do§wiadczyl wige dwéch piosenck powitalnych z towarzyszaca
gestykulacja w pozycji stojacej, co stanowito okofo 15 minut rytmizowania w jezyku
angielskim oraz piosenke rytmiczanke w jezyku rodzimym w ruchu z przemieszcza-
niem si¢ po sali, jako $rodka przywotania dzieci do porzadku.

Klasa kontynuowata lekeje jezyka angielskiego az do przerwy na $niadanie, a za-
koriczyta ja spokojna, liryczna piosenka w jezyku angielskim, w celu podkreslenia
tematu przedmiotu Language Development. Po przerwie $niadaniowej dzieci wrécity
do klasy na kolejny przedmiot ,,rozwdj matematyczny”. Tego dnia skoncentrowano
si¢ na nauce dodawania i odejmowania na liczbach do 30. Dzieci zgodnie powtarzaty
na glos obliczenia, jakie nauczyciel proponowat na tablicy kredowej. Po raz kolejny
zauwazono rytmiczne wypowiedzi dziatari matematycznych, sprawiajace wrazenie, ze
dzieci uczg si¢ dziataid na pamigé. Na lekeji matematyki uczniowie przepisywali otéw-
kami kolejne dziatania po dlugotrwatych powtérkach werbalnych. Lekcja ,, rozwéj ma-
tematyczny’ trwala przez pét godziny i wypetniona byta wieloma dzwi¢kami, cho¢ nie
zaobserwowano wprowadzenia melodii. Ta cze$¢ zakoriczyta sie krétka zabawa w bin-
go do liczby 10. Obserwator zauwazyl u uczniéw trudnosci w logicznym porzadko-
waniu cyfr, pomimo ze kilka minut wezesniej powtarzaly one zadania matematyczne.
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Kolejna godzing obserwatorka spedzita na rozmowie w pokoju nauczycielskim

z zalozycielky szkoly oraz zaproszona zostata na obchéd po innych klasach szkolnych.

Kazda grupa witata goscia piosenka, wizyta byta powodem do powstania z tawek i ser-

decznego przywitania, wszedzie panowata atmosfera ekscytacji. Uczniowie chetnie

zadajg pytania i dzielg si¢ swoja wiedza, piosenka. Dzieci wykazuja radosna energie

i sprawiaja wrazenie zaangazowanych we wszystko, co ich dotyczy w danej chwili, s3

kreatywne i zywiotowe. Jednodniowa obserwacja pod katem obecnosci muzyki w pro-

cesach edukacji w szkole podstawowej w Gambii sktania obserwatora do sformutowa-

nia nast¢pujacych wnioskéw:

muzyka nie stanowi odrgbnego przedmiotu, zamknigtego w ,,ramy”, opisanego
w podrecznikach;

muzyka jest §rodkiem zapobiegawczym lub naprawczym, powstrzymuje chaos lub
porzadkuje rozproszone mysli dzieci;

muzyka jest sygnalem do zmiany strukeury lekeji (zamknigcie lub otwarcie bloku
lekeyjnego);

brak muzyki mechanicznej, wszystkie dzwigki wydawane sa przez nauczycieli glo-
sem oraz ilustrowane przy pomocy wilasnego ciata;

muzyka jest rytmicznie zréznicowana, brak w niej jednego wzoru rytmu;
wykonywana muzyka — $piew i rytmizowanie — nie podlegaja ocenie nauczyciela;
muzyka jest tworzona przez grupe ludzi, a inicjowana indywidualnie przez nauczy-
ciela, dzieci nie wykonuja muzyki jednoosobowo (solo);

nauczyciel jest uczestnikiem dziatan muzycznych, przedstawia model aktywnosci
i wraz z grupa dzieci na zasadach partnerskich od poczatku do korica wykonuje
muzyke ze wszystkimi uczniami, nie pozostawia ich samodzielnie $piewajacych,
rytmizujacych;

muzyka sprawia dzieciom rado$¢, uczestnicza w pomystach muzycznych bardzo
chetnie, nie s oniesmielone czy zawstydzone;

po muzycznym wykonaniu brakuje reakeji, nie ma dyskusji na temat zrealizowa-
nego zadania, stworzona muzyka nie jest w klasie omawiana, kazda aktywno$¢ jest
akceptowana w takiej formie, w jakiej powstata;

nie ma réznicy w zaangazowaniu w $piewanie lub rytmizowanie pomigdzy chtop-
cami i dziewczynkami w klasie;

dzieci wykonuja muzyke glosno i wyraznie, bez niepokoju o efekt kodcowy lub
z powodu niedouczenia stéw piosenkis

muzyka wzbudza w uczniach pozytywne emocje, przychylnie reaguja na sygnat
o wspélnym $piewaniu i rytmizowaniu, chetnie odrywaja si¢ od swoich zajeé, aby
dotaczy¢ do grupy;

nauczyciel wykorzystuje muzyke jako $rodek przekazu do osiagnigcia pozadanego
stanu w klasie, stanu spokoju, koncentracji, powrotu uczniéw do fawek.
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Nauczyciele szkoty Chernobaba modeluja zachowania dZzwigkowo-ruchowe, a na-
turalng droga uczenia si¢ jest imitacja spontanicznych reakcji. Wyrazne przewod-
nictwo na kazdym etapie lekcji wzbudza zainteresowanie i optymizm, co dowodzi
$wiadomosci waznosci prezentacji wzoru, a takze mocy wsp6tdziatania w procesie na-
uczania, po to, aby po lekeji uczenn mégt sprawdzi¢ swoje umiejetnosci w codziennym
zyciu. Podczas prowadzonych obserwacji nauczyciele nie ocenili zadnego z uczniéw,
nie wymagali prezentowania umiejetnosci przed gosciem w klasie i do ostatnich minut
lekgji dbali o to, by dzieci byty dumne ze swoich wykonan i mialy $wiadomos$¢ gru-
powego sukeesu.

Dyskusja

Najbardziej podstawowa forma nauki jest imitatorstwo (wzorowanie si¢ na
kims). Od najmlodszych lat nasladujemy dzwigki, gesty, a nawet opinie. W 2010
roku Rebecca Williamson przeprowadzita badanie eksperymentalne z zakresu na-
uczania w grupie (social learning). Jej projekt dotyczyt obserwacji 80 dzieci w wieku
36 miesigcy, ktore podzielone na 3 grupy badawcze wykonywaly zadania polegajace
na uporzadkowaniu przedmiotéw o konkretnym kolorze oraz wydajacym konkretny
dzwigk. Pierwsza grupa badawcza to dzieci uczestniczace w pelnym procesie po-
rzadkowania przedmiotéw przez osobg dorosta, byly swiadkiem powstania spéjnej
struktury. Druga grupa badawcza to dzieci obserwujace wytacznie efekt kodcowy
zadania, a trzecig grupg badawcza stanowily dzieci, ktére nie zostaly poddane zadne-
mu oddziatywaniu. Rebecca Williams wykazata, ze dzieci z pierwszej grupy, poddane
oddziatywaniu edukacyjnemu, rozwiazywaly zagadke utozenia przedmiotéw w miej-
sca docelowe bezblednie i znaczaco szybciej od dzieci z innych grup badawczych.
Eksperyment dowiddl, ze ekspozycja bardzo mlodego czlowicka na oddzialywanie
powtarzalnego bodzca, powtarzajacej sie aktywnosci, statego $rodowiska, powodu-
je jego asymilacje w dane §rodowisko (Williams i in. 2010: 57-65).

Zadano pytanie, czy dzieci starsze lub cztowiek dorosty, podobnie jak mate 36-mie-
sigczne dziecko bezwiednie nasladuja wzdr zachowan i dostosowuja si¢ do $rodowiska?
Ciekawe badania na ten temat przeprowadzono w Tajwanie w National San Yan —
Sen University w Kaosiung w 2011 roku, na podstawie ktérych wykazano, ze dorosli
posiadajacy pewien bagaz wiedzy i prakeyki najpewniej podejmowad beda wybory
bliskie ich wlasnym do$§wiadczeniom. Naukowcy szukali w swoim badaniu odpowie-
dzi na pytanie dotyczace gotowosci i zaangazowania dorostych studentéw w proces
edukacyjny w dwéch réznigeych si¢ modelach nauczania (przedstawiania wzoru)
przez nauczycieli. Badania dotyczyly studentéw kierunku technicznego uniwersytetu
i opieraly si¢ na wczesniej zdobytej wiedzy o ,social learning theory” (Bandura 1977).
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Wykazano wyrazna tendencj¢ do wyboru modelu nauczania motywowanego wiedza
teoretyczng lub nauczania motywowanego dzialaniem prakeycznym w zaleznosci od
tego, czy student samodzielnie prezentuje wariant uczenia si¢ teorii, czy tez uczenia
si¢ w prakeyce.

Jednoznaczna korelacja prakeykéw oraz ich wyboru zaje¢ prowadzonych przez na-
uczycieli prezentujacych pragmartyczng wiedz¢ w toku nauczania oraz analogicznie
studentédw-teoretykdw i ich wybdr wyktadéw teoretycznych, jako preferencyjne zaje-
cia na uniwersytecie wskazuje, iz jako dorodli ludzie, chetnie si¢gaja po znane im szab-
lony dziatania i wybieraja srodowiska wpasowujace si¢ w ich uksztaltowany charakeer.
Naukowcy udowodnili, ze dorosty cztowick nie nagladuje bezwiednie otoczenia, ani
nie dostosowuje si¢ w tak tatwy sposéb, jak dziecko do okolicznosci. Wobec tego,
bardzo wazne jest srodowisko edukacyjne dziecka, ktére niczym matryca odcisnie $lad
na ,ksztalcie”, kierunku rozwojowym i szeroko rozumianych preferencjach mlodego
cztowieka. Wnioskowaé¢ mozna, iz w wicku dorostym akceptujemy lub nie akcep-
tujemy $rodowisko otaczajace, w zaleznosci od tego, czy wpasowuje si¢ ono w §la-
dy pozostawione przez ,matryce dzieciistwa” réwniez w zakresie sposobu zachowar,
dziatania, komunikacji oraz emocji. A zatem, nauczyciele §piewajacy, rytmizujacy oraz
tworzacy muzyke z radoscia, pozostawiaja $lady zadowolenia ze wspdlnego przebywa-
nia, natomiast nauczyciele traktujacy muzyke, jako obowiazek i przedmiot na zalicze-
nie, pozostawiaja §lady trudnego obowiazku.

O znaczeniu otoczenia matego dziecka jako naturalnego $rodowiska muzycznego
pisat obszernie Edwin E. Gordon, autor teorii uczenia si¢ muzyki (Zwolifiska 2011).
Wihasciwa teoria kresli podstawy dla odpowiedniej kolejnosci dziatan, ktdre sa prak-
tycznym jej zastosowaniem i stanowi wyjasnienie, jak dziecko uczy si¢ muzyki (Gor-
don 1997). Wazna rol¢ petni dom rodzinny, kedry moze stworzy¢ poprawne otoczenie
muzyczne, w ktérym dziecko od urodzenia ma szans¢ na wczesne uczenie si¢ i ro-
zumienie muzyki w procesie audiacji wstepnej i wlasciwej. Audiacja jest zdolnoscia
styszenia, formalnego przetwarzania dzwickéw muzyki i rozumienia jej bez fizycz-
nie obecnego brzmienia. Jest to proces odmienny od nasladownictwa, réznicowania,
rozpoznawania czy mechanicznego zapamigtywania (Gordon, 1999). Muzykalnos¢
jest efektem systematycznego oddzialywania majacego miejsce w domu rodzinnym,
zlobku, przedszkolu, w szkole, oddziatywania projektowanego przez osoby doroste,
$wiadome rytmicznoéci i tonalnosei, poprawnie wykonujace muzyke, ktére otaczajg
swoich podopiecznych prawidlowymi bodZcami muzycznymi.

Projekt badawczy stworzony przez Gordona dotyczyt oddzialywan muzycznych wo-
bec niemowlat i matych dzieci, chgtnie zapraszano takze kobiety w ciazy, gdyz przyjeto,
ze kluczowe dla rozwoju umuzykalniania dzieci na najwezesniejszym etapie ich rozwo-
ju jest $rodowisko muzyczne organizowane przez dorostych. W edukacji muzycznej
dzieci bardzo mocno akcentowano naturalne nasladownictwo. Gordon postugiwat si¢
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analogia mi¢dzy muzyka a mowa i zwracal uwagg, ze chociaz muzyka nie jest jezykiem,
to podczas audiowania i nadawania jej znaczenia zachodzi taki sam proces jak podczas
myslenia (Gordon 1999: 24). Uczenie si¢ muzyki jest rezultatem praktyki w powta-
rzaniu okreslonych czynnosci, by po pewnym czasie nastapita zmiana w zachowaniu
jednostki. Rozrézniono nastgpujace rodzaje uczenia si¢ muzyki: 1. naladownictwo
(kopiowanie wykonan dorostych); 2. identyfikacj¢ (préby przyswojenia sobie zacho-
wan 0s8b znaczacych — podziwianych, kochanych); 3. trening (systematyczne ¢wicze-
nia celowo ukierunkowane) (Zwoliriska 2011: 256). To oczywiste, ze akumulacja wy-
tacznie prawidlowych zachowan ma szans¢ skutkowaé poprawnym wykonaniem, wiec
trzeba izolowa¢ dzieci od nieprawidlowych srodowisk, aby uchroni¢ je przed imitacjq
nieprawidtowosci.

Podczas obserwacji w szkole Chernobaba Memorial School w Gambii zauwazono,
iz nauczyciele sa w klasie glosem dominujacym podczas realizacji sekwencji tonalnych
i rytmicznych, ze nie zaprzestaja dziatania, pomimo iz uczniowie znali wykonywang
melodie i zywo w niej uczestniczyli. Nauczyciele stanowili wzorzec do nasladowa-
nia, a dzieci podazaly za nimi, majac szans¢ na kazdym etapie $piewania dostoso-
wacé i skorygowaé swoj glos pod wzgledem zardwno tonacyjnym, jak i rytmicznym.
Wypowiedzi nauczyciela byly melodycznie zréznicowane, co pozwalato na naucza-
nie dzieci akcentéw jezykowych, prawidlowej wymowy pojedynczych stéw, catych
zdan, a powtarzalno$¢ realizowanych schematéw w sposéb naturalny budowata wzory
muzyczno-rytmiczne.

Kolejnym istotnym zagadnieniem w koncepcji rozwoju audiacji jest ruch ciata
zgodny z muzyka. Dziecko musi nauczy¢ si¢ zauwazag, kiedy jego poruszanie si¢ nie
jest spéjne ze $piewem i oddychaniem, wicc niezbedne jest nasladowanie popraw-
nych dziataii nauczyciela. Niezaleznie od etapu rozwojowego i sposobu umuzykal-
niania, mniej lub bardziej powszechnej edukacji muzycznej w danym kraju, ruch
jest nieodzownym elementem w muzycznych wykonaniach. Badania na ten temat
przeprowadzono w Norwegii na Uniwersytecie w Oslo, w Departamencie Muzy-
kologii, w instytucie RITMO, czyli Instytucie Interdyscyplinarnych Studiéw nad
Rytmem, Czasem i Ruchem. Przeprowadzono oddziatywanie dzwickiem i ciszg na
grupe 71 uczestnikéw oraz obserwowano ich ,mikroruchy” glowy pojawiajace si¢
pod wptywem obecnos$ci muzyki i zanikajace w momentach ciszy. Naukowcy stwier-
dzili, ze dZzwigk oraz jego jako$¢ ma wplyw na zaistnienie ruchu w ciele cztowieka,
a wyeliminowanie bodzca dZzwigkowego jest réwnoznaczne z zanikiem ,,mikroruchu”
(Gonzalez-Sanchez i in. 2018).

A zatem, skoro ruch ciala jest naturalng odpowiedzia na bodziec dzwickowy, to
trafne jest Swiadome wprowadzanie ukierunkowanego poruszania si¢ w aktywnosci
muzycznej. Dziatania gambijskich nauczycieli byly wlasciwe, kiedy zaczynali $pie-
waé i rytmizowad, stawiajac kroki w jednostkach makrobitowych, by przywota¢ do
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porzadku rozbawione i rozproszone po klasie dzieci, zapraszajac je do $piewajacego
pociagu. W ten sposdb tworzono dzwigkowy sygnat, ktéry integrowat wszystkich ucz-
nidw, a oznaczat ,prosz¢ nie rozmawiaé i wracaé do swoich fawek”. Dzieci dotaczaty
si¢ do muzycznego dziatania i ,dojezdzaly” do swoich miejsc w radosnej zabawie.
Uzytkowa funkcja muzyki ma szczegdlne znaczenie w nauczaniu poczatkowym. Wra-
zenia muzyczne tworza sie szybko i bez wysitku, co umozliwia automatyczna analize
$rodowiska na podstawie doswiadczen. Ludzie postugujg si¢ schematami, czyli struk-
turami poznawczymi, ktére organizuja wiedz¢ o spotecznym $wiecie (Aronson i in.
2012: 75).

Do najwazniejszych funkgji spotecznych muzyki naleza: 1. estetyczna (rozwijanie
umiejetnoséci audiowania, zapewnienie specyficznego rodzaju doznan, wzbudzanie za-
interesowari, wyrabianie gustu muzycznego); 2. integracyjna (wspéldziatanie w okre-
Slonym celu); 3. poznawcza (zdobywanie wiedzy); 4. komunikacyjna (rozumienie
przekazu); 5. wychowawcza (przekazywanie okreslonych wartosci); 6. tozsamosciowa
(kreowanie i podtrzymywanie okreslonej tozsamosci na poziomie narodowym oraz
lokalnym); 7. ekspresyjna (wyrazanie stanéw emocjonalnych, doznad i przezy¢);
8. rozrywkowa (ludyczna) (zrédto przyjemnosei, odpoczynek od pracy); 9. uzytkowa
(towarzyszy spotkaniom rodzinnym, wydarzeniom kulturalnym, spotecznym i poli-
tycznym); 10. terapeutyczna (lecznicza moc muzyki); 11. mobilizacyjna (uaktywnia
i pobudza do dzialania); 12. polityczna (muzyka towarzyszy oficjalnym wydarzeniom);
13. religijna (element liturgii); 14. ekonomiczna (wspomaganie mechanizméw rynko-
wych) (Jabloriska 2014: 31-44). Okazuje si¢, ze muzyka jest iskrg wywotujaca zmiany,
mobilizujaca do niej i wskazujaca jej kierunek. Wystarczy kilka motywdw, werséw
tekstu skierowanych do dzieci, by zjednoczyly si¢ wokét jakiejs idei.
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