_ _ _ _ EDUKACJA
Artykuty i rozprawy/Articles and Dissertations ELEMENTARNA

EETP 37(2015)3, ISSN 1896-2327
DOI: 10.14632/cetp 37.2

Katarzyna Dmitruk-Sierocifiska
Chrzescijanska Akademia Teologiczna

/naczenie aktywnosci
| metod aktywizujgcych
w edukacji zintegrowanej

The Importance of Activity
and Activating Methods
in Integrative Education

Wstep

Wykorzystanie potencjatu wspodlczesnego malego ucznia wymaga
»nowej kultury uczenia (si¢)”, odejscia od traktowania go jako biernego
odbiorcy, a postrzegania jako aktywnego, kreatywnego, autonomicznego
1 krytycznie mySlacego podmiotu!. W takim ujeciu efektywno$é procesu
edukacyjno-wychowawczego zaleze¢ bedzie od wielu determinantéw.
W5réd najwazniejszych nalezy wymienic wlasnie uczniéw, ich nauczycieli
1 rodzicéw. Jest wiele innych silnie oddzialywujacych czynnikéw, jak cho-
ciazby zaplecze szkoly, wyposazenie klas, dobér podrecznikéw, zajecia
pozalekeyjne czy mozliwosci finansowe §rodowiska dziecka. W niniejszym
artykule chcialabym jednak zawezi¢ pole dyskursu i skupi si¢ na korzy-
Sciach, jakie dzieci wynosza z zajeC aktywizujgcych oraz na znaczeniu za-
angazowania i kompetencji nauczyciela bedgcego gléwnym inicjatorem
i koordynatorem pracy zespolu klasowego, a dokladniej na wykorzystywa-
nych przez niego w edukacji zintegrowanej metodach aktywizujacych.

Czym sg aktywnosc i aktywizacja?
Termin metody aktywizujgce oznacza inne niz dotychczas sposoby
dzialania, z akcentem na obustronne zaangazowanie. Metoda (gr. methodos)

' Por. M. Zylifiska, Neurodydaktyka czyli nauczanie i uczenie sie przyjazne mézgowi, Torut 2013.
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to badanie, sposéb badania, droga dochodzenia do prawdy’. W pedagogice
rozumiemy jg jako sposob postepowania — tutaj w znaczeniu pracy z pod-
miotem, podmiotami. Aktywnos¢ to dzialanie, inicjatywa, natomiast akty-
wizacja to pobudzanie, prowokowanie, zachg¢canie. Zanim jednak przejde
do oméwienia tych metod w rzeczywistosci szkolnej, najpierw zatrzy-
mam si¢ przy samej aktywnosci i aktywizacji.

M. Tyszkowa pisze: ,aktywnos¢ jest podstawowg wlasciwoscig istot
zywych, sposobem ich istnienia™. Czlowiek przychodzi na $wiat, jako
osoba aktywna'. Znaczenie aktywnosci intelektualnej juz w ubieglym
wicku podkreslat J. Piaget, uwazajac ja za podstawowy mechanizm roz-
woju. Czynnosci intelektualne i biologiczne sg istotnymi czynnikami ca-
loSciowego procesu rozwojowego, dzigki ktérym nastgpuje organizowa-
nie nowych do$wiadczen, asymilacja i akomodacja®. Teze t¢ podtrzymat
m. in. H. Aebli piszgc: ,Jezeli nauczyciel chee, zeby uczen rzeczywiscie
przyswoil sobie (...) (wiedz¢), to musi on spowodowadé, aby ten uczen
objal przedstawiane mu dane wlasng aktywnoscig myslowg (...). Jednakze
zawsze 1 wszedzie dane zmyslowe musza staé si¢ przedmiotem, na ktory
powinno si¢ kierowaé aktywnos¢ dziecka™. Proces uczenia nie polega tylko
na kodowaniu i dekodowaniu informacji, ale na aktywnym konstruowaniu
struktur wiedzy. Dziecko ,buduje siebie” poprzez indywidualne inter-
pretacje obserwacji 1 do$wiadczent’. Przyjemno$é, jaka z tego czerpie, be-
dzie fundamentem dla przysztych loséw jego edukacji®. Wedtug E. From-
ma ,oddajac si¢ aktywnos$ci niewyalienowanej, do§wiadczam siebie jako
podmiotu tejze aktywnosci. Jest ona bowiem procesem powolywania do
bytu, tworzenia, zawiera ponadto relacje do wytworzonego przedmiotu.
Aktywno$¢ moja jest manifestacjg wlasnych zdolnosci, gdy stanowig z nig
jednosé. Taka niewyalienowana dzialalno$§¢ nazywam aktywnoscia
tworczg™, a zatem wyrazaniem siebie poprzez akt tworzenia i identyfi-
kowanie si¢ z nim. Taka aktywno$¢ moze by¢ tworczg dziatalnoscig, za-
angazowanym cksplorowaniem i kreowaniem rzeczywistosci, wymysla-
niem sposobdw postepowania lub obmy$laniem nowych zastosowan,
wyrazaniem opinii 1 sgdow, budujacy krytyka, niezgadzaniem si¢ na go-

2\W. Okon, Nowy stownik pedagogiczny, Warszawa 1996, s. 265.

> M. Tyszkowa, Aktywnos¢ i dzialalnosc dzieci i mtodziezy, Warszawa 1990, s. 6.

4K. Rau, E. Zietkiewicz, Jak aktywizowac uczniéw, Poznan 2000, s. 18.

° Por. J. Piaget, Studia z psychologii dziecka, Warszawa 1966.

5H. Aebli, Dydaktyka psychologiczna. Zastosowanie psychologii Piageta do dydaktyki, Warszawa
1959, s. 23.

7 Por. D. Klus-Stanska, Dydaktyka wobec chaosu pojec i zdarzen, Warszawa 2010.

8Z0b. E. Gruszczyk-Kolczynska, E. Zielinska, Dziecieca matematyka. Ksigzka dla rodzicéw i nauczy-
cieli, Warszawa 1997, E. Gruszczyk-Kolczynska, Wspomaganie rozwoju umystowego oraz eduka-
¢ja matematyczna dzieci w ostatnim roku wychowania przedszkolnego i w pierwszym roku szkol-
nej edukagji, Warszawa 2009.

2 archiwum.nf.pl/18466-aktywizacja-to-uruchamianie-aktwnosci (dostep: 09.03.2015).
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towe rozwigzania z przewagg ,papicrowego nauczania”. Bedzie aktyw-
noscig, w ktérej kazdy uczen odnajdzie swéj indywidualny styl przyswaja-
nia wiedzy. W takim ujeciu, aktywizacja bedzie ogblem dzialaf nauczy-
ciela 1 uczniéw, dzigki ktérym uczniowie czynnie (aktywnie) uczestnicza
w realizacji zadania'’.

Aktywnos¢ a wiedza

Aktywno$¢ ucznia w wieku 6-9 lat zalezy od jego zadatkéw wro-
dzonych, cech temperamentu, cech indywidualnych, etapu rozwojowego
(w tym dojrzalosci 1 gotowosci szkolnej), aktualnej wiedzy, wieku, plci,
ale réwniez socjalizacji. Pewne przyzwyczajenia i nawyki wyniesione
z domu rodzinnego tez maja tu znaczenie. I oczywiscie, co nalezy szcze-
gélnie podkresli¢, aktywno$¢ ucznia zalezy od aktywnosci nauczyciela,
jego kompetencji, wiedzy, intuicji pedagogicznych, kreatywnosci, potrzeby
rozwijania si¢ (poszukiwania nowych metod), temperamentu i cech cha-
rakteru, osobowosci, checi samorealizacji, znajomosci uczniéw, mozli-
wosci i warunkow szkoly. Aktywnos¢ obu stron jest zwiazana tez z sytu-
acja, w jakiej zachodzi uczenie sig, ale ta nie determinuje jej bez reszty.

Do tresci bedacych przedmiotem uczenia si¢ mozna dochodzié sa-
memu, mozna tez odbieral je w gotowej postaci (czasami nawet ograni-
czonej do ,instant”). Te pierwsze bedg trwale 1 zwigzane z wysilkiem
(intelektualnym, fizycznym, organizacyjnym), te drugie natomiast plytsze
i mogg si¢ okaza¢ mniej wazne. Przetwarzanie odebranych informacji za-
leze¢ bedzie tez od ich zakresu i glebokosci. Im glebsze przetworzenia, tym
korzysci prawdopodobnie bedg wigksze. Odbieranie, przechowywanie
i aktualizowanie wiadomosci wigze si¢ takze z motywacjg i zainteresowa-
niami. Im s3 one wigksze, tym formy aktywnosci sa bardziej rozbudowane.
Samodzielne dochodzenie do wiedzy zazwyczaj trwa dluzej niz w przypad-
ku tej ,,podanej na tacy”, lecz jej trwalos¢ okazuje si¢ wigksza. Jednostka ak-
tywna bedzie do niej wracad, stawiaé hipotezy, odpowiadaé na pytania,
rozbudowywaé, wykorzystywaé w zyciu, odwolywac si¢ do niej. Uruchomi
tez rozne strategic pamigciowe, ktdre pozniej z sukcesem zastosuje.

Edukacja zintegrowana stwarza wiele okazji do aktywizowania
uczniéw. Ale zawsze nalezy robi¢ to w zgodzie z mozliwosciami i potrze-
bami malych uczniéw, odpowiednio pobudzac i delikatnie naprowadzac.

Wprowadzenie do metod i technik aktywizujacych
Naczelng zasadg procesu nauczania-uczenia si¢ jest stosowanie me-
tod aktywizujacych. Ich przestaniem jest stwarzanie przez nauczyciela

9\Warto w tym miejscu przywotac poczatki szkoty aktywnej, jej znaczenie oraz niektérych przedstawicieli,
np. W. A. Lay, J. Dewey, E. Claparede, G. Kerschensteiner.
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takich warunkow, w ktérych uczen w miar¢ samodzielnie si¢ uczy. Nie
podajemy tu gotowej wiedzy czy schematéw postgpowania, ale dzigki
aktywnemu dzialaniu, przez do§wiadczanie naprowadzamy na rozwig-
zanie. Juz wspdlczesna pedagogika przedszkolna wyraZnie podkresla , ko-
nieczno$é stalego budzenia inicjatywy, aktywnosci i samodzielno$ci dziec-
ka”!!, natomiast edukacja zintegrowana powinna ja umacnia i rozwijac.
Dzigki odpowiednio zorganizowanym dziataniom dziecko bg¢dzie mo-
glo poznawad §wiat poprzez czynnosci. Zadaniem nauczyciela bedzie je-
dynie stworzenie mozliwosci dydaktycznych, przygotowanie materialow
1 wsparcie uczniéw. Dzigki nieco odmiennej od tradycyjnej organizacji
dydaktycznej, tresci ksztalcenia stajg si¢ dostgpne uczacemu si¢ i sa moz-
liwe do przetransformowania na osobiste do$wiadczenia. Sa sposobem
na dynamizacj¢ uczniowskich poczynaf, pobudzanie intelektu, na roz-
wijanie wyobrazni. Jest to szansa na rozwijanie samodzielnoSci, wspot-
prace z innymi, zaangazowanie, uczenie si¢ odpowiedzialnosci za siebie
1 grupe. Udowodniono, ze wprowadzenie do procesu edukacyjnego atrak-
cyjnych metod powoduje wzrost zapamigtania informacji tylko o 20%,
natomiast podczas rozmowy 1 dyskusji uczniowie zapamictujg 40% in-
formacji, a az 90% podczas dziatania'.

Metody aktywizujace sa bodZcem dla tworczego myslenia. Wykorzy-
stujemy w nich odpowiednie techniki, ktére sa ,przepisem na zewnetrzng
organizacje sytuacji”. Wybranie odpowiedniego momentu i sposobu nie
pozwoli popas¢é w rutyng, a korzysci dla kazdej ze stron beda znaczne.

Podziat metod aktywizujacych

Metody aktywizujgce majg swoj wewnetrzny podzial. Praca z uczniem
przyniesie rezultaty, jesli odpowiednio dobierze si¢ metode i technike.
Pamigtac nalezy, ze to, co sprawdzilo si¢ np. w jednej klasie trzeciej, nie-
koniecznie musi si¢ sprawdzi¢ w innej klasie trzeciej. O wyborze powin-
ny decydowaé: temat zajel, wiek dzieci, mozliwosci (intelektualne, emo-
cjonalne, spoleczne, fizyczne), preferowane formy pracy, liczebnos¢ grupy,
dostgpno$é materialéw, czas.

W tabeli 1 podano podzial metod aktywizujgcych i przykladowe tech-
niki do wykorzystania w pracy z uczniami edukacji zintegrowanej'*. Uwzgled-
nione techniki nalezg do cieszacych si¢ najwigksza popularnoscia.

A, Klim-Klimaszewska, Pedagogika przedszkolna, Warszawa 2010, s. 201.

12 ). Krzyzewska, Aktywizujgce metody i techniki w edukagji, cz.1, Suwatki 1998, s. 24.

13B. Kubiczek, Nie trac czasu! Aktywne metody pracy z grupg, Gliwice 2001, s. 47.

4 Na podstawie J. Krzyzewska, Aktywizujgce metody i techniki w edukacji, cz. 1, dz. cyt.; J. Krzy-
zewska, Aktywizujgce metody i techniki w edukagji, cz. 2, Suwatki 2000.
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Tabela 1. Podzial metod aktywizujacych i wybrane techniki wykorzystywane

w edukacji zintegrowanej

Metody aktywizujace Techniki
) ) Pajeczynka
Metody integracyjne Krasnoludek

Wrzué strach do kapelusza

Metody definiowania pojgé

Burza mézgow
Mapa pojgciowa
Kula $niegowa

Metody hierarchizacji

Piramida priorytetow
Diamentowe uszeregowanie

Metody twérczego rozwigzywania
probleméw

Rybi szkielet
Dywanik pomysiéw

Metody pracy we wspolpracy

Zabawa na haslo

Uktadanka

Metody diagnostyczne

Metaplan

Obcy przybysz

Myslowe kapelusze wg
Edwarda de Bono (klasa III)

Metody dyskusyjne

Debata ,za i przeciw”
Akwarium

Metody rozwijajace twércze myslenie

Stowo przypadkéw
Fabula z kubka

Metody grupowego
podejmowania decyzji

Drzewko decyzyjne
Szes¢ par butéw

Metody planowania

Gwiazda pytan
Planowanie przysztosci

Metody gier dydaktycznych

Magiczny kalkulator
Dziwne powiedzonka

Metody przyspieszonego

uczenia si¢

Haki pamigciowe
Fancuchowa metoda skojarzen

Metody ewaluacyjne

Buzki (smile/smiles)
Kosz i1 walizeczka

Zrédlo: opracowanie wlasne
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Korzysci ucznia
Walory metod aktywizujacych z punktu widzenia ucznia edukacji
zintegrowanej to pakiet korzysci, ktére ,wynosi” dziecko uczestniczace
w zajeciach z ich wykorzystaniem!. A zatem, uczeii:
® nie czeka na gotowe rozwigzania, wyraznie niepokoi si¢ na wie$¢
o pracy wedlug schematu;
® poszukuje literatury 1 umiejetnie z niej korzysta (encyklopedia, stow-
nik, album);
® poszukuje wiedzy (korzystajac z réznych Zrodel);
® muzyka, plastyka i technika wplywaja na jego aktywno$¢;
® wysilek zwigzany z poszukiwaniem odpowiedzi zalicza do przyjem-
nosci;
©®  wrazie koniecznosci korzysta z urzadzenr multimedialnych (np. z map,
przelicznikéw, wizualizacji);
® uczy si¢ korzystaé z wiedzy w sposéb poziomy i pionowy;
® uczy si¢ pracy ,malymi kroczkami”, ale tez maksymalnej koncen-
tracji, np. w sytuacji presji czasu;
w czasie dzialafi jest kreatywny, polega na swojej wyobrazni;
nie boi si¢ zadawaé pytan;
rozwija zdolno§¢ postrzegania wszystkimi zmyslami;
rozwija obserwacje;
zauwaza szczegoly;
latwiej odezytuje komunikaty pozawerbalne:
—jezyk ciala (w tym gesty autonomiczne, ilustracyjne, regulacyjne,
ale rowniez adaptacyjne);
— ckspresje mimiczng;
— sygnaly glosowe (w tym walory ciszy);
— wzrokowe wyrazanie emocji;
— moc 1 warto$¢ dotyku;
® wyraza sicbie m.in. sfowem, postawg, taficem, efektem dzialan;
® usamodzielnia si¢ (zaréwno w poszukiwaniu rozwigzaf, planowa-
niu, organizacji, podejmowaniu decyzji, jak i odpowiedzialnosci);
® podejmuje ryzyko;

® wzmacnia poczucie pewnosci siebie;

® nie traci wiary w siebie mimo nieudanych prob 1 doprowadza zada-
nie do kofca;

® rozwija pozytywne mniemanie o sobie;

® ksztaltuje umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach lekowych;

1> Nalezy zaznaczy¢, ze nie wszyscy uczniowie i niejednoczesnie ,wynosza” wymienione tu korzysci.
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® uczy si¢ cierpliwosci;

® potrafi si¢ zrelaksowaé (np. na tonie natury, z ksigzka czy delektujac
si¢ muzyka);

©® podczas pracy zespolowej uczy si¢ siebie (powoli dowiaduje si¢ o roli,
jaka w niej pelni, np. naturalnego lidera, s¢dziego czy profesjonalisty);
® rozwija odpowiedzialnos¢ za innych;

®  ksztaltuje empatig;

® dbao porzadek w miejscu pracy;

® uczy si¢ szanowal materialy, z kt6rych korzysta w trakcie dochodze-
nia do wiedzy;

® podczas tworzenia wykorzystuje materialy recyklingowe;

®  dzialania prowadzi w réznych miejscach i okoliczno$ciach (np. na wy-
cleczce, na zielonej szkole, za kulisami teatru, w trakcie lekeji muzealnej);
©® uczy si¢ kanalu komunikacji z r6znymi osobami (np. z instruktora-
mi, studentami realizujacymi prakeyki, pracownikami banku czy duchow-
nymi mniejszo$ci wyznaniowych) 1 w réznych sytuacjach (np. podczas
wyjazdu do domu seniora czy na zajeciach w DSH'™).

Dzieci uczestniczgce w takich zajeciach, w wolnym czasie, chetnie
siggaja po famigléwki, tangramy, puzzle T, tantrixy czy tez gry zreczno-
$ciowe. I na koniec, korzy§¢ wazna tu i teraz, a takze istotna z punktu
widzenia dalszej edukacji i przyszlej pracy zawodowej, a mianowicie:
wyzwalanie kreatywnoSci metodami aktywizujacymi nie pozwala popasé
w rutyne. Dzieci, a za chwil¢ miodziez, beda dostrzegaé potrzebe przeja-
wiania inicjatywy, angazowania si¢ w realizacje projektéw, poszukiwa-
nia alternatywnych rozwiazan.

Wskazowki do pracy metodami aktywizujacymi
w edukacji zintegrowanej

Che¢ poznawania Swiata, blizszego 1 dalszego, jest silg napedowa
rozwoju ucznia. W tym wieku potrzeba aktywnosci i szeroko pojetego
dzialania powinna sta¢ si¢ idealnym podlozem pracy nauczyciela. Odpo-
wiednio organizujgc, inspirujgc 1 kierujac dzialalnoscig poznawczg dziecka,
stwarza si¢ sytuacje do operowania przedmiotami, dotykania, eksplorowa-
nia, poréwnywania, klasyfikowania. Poza tym uczef stajac si¢ glodny
wiedzy, szuka jej w ksigzkach, dazy do odpowiedzi, zadajac konkretne
pytania, staje si¢ dociekliwy i koncentruje si¢ na problemie. Aktywne
uczestniczenie angazuje 1 pobudza ciekawo$¢ dziecka. Wykorzystujac
rozne rodzaje technik aktywizujacych, stwarzamy mozliwo$¢ wypowia-

16 Skrét DSH oznacza Dom Spotkan z Historig w Warszawie, ktéry w swojej ofercie ma wiele cieka-
wych zajec skierowanych zaréwno do mtodszych, jaki starszych ucznidw.
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dania si¢ nie tylko stowem, ale tez ruchem, piosenks, rymowanka, praca
plastyczna, techniczng czy wycinanka. Warto tez skorzystal z dramy czy
inscenizacji — male scenki teatralne s bardzo lubiane przez dzieci. Nale-
7y tez pamigtal o wycieczkach, wyprawach, wizytach, w trakcie kt6rych
mali uczniowie bedg mieli maja szans¢ wyrazal i przezywaé rzeczywi-
stosé, a jednocze$nie wyladowal energie. W takim ujeciu dzialanie, po-
znawanie 1 my$lenie wzajemnie si¢ uzupelniaja i warunkuja. Nie nalezy
takze zapomina, ze ,,dzialanie dziecka to takze wyrazanie wlasnych prze-
zy¢, uczué, mysli i zainteresowat”"’.

Daleko idgce przeorganizowanie aktywnosci dziecka w tym wieku
oraz rozwdj podstawowych form dzialalnosci (nauki, zabawy, pracy) po-
woduje wzrost zdolnosci do podejmowania i wykonywania dzialai pla-
nowych. Majac takie przestanki nauczyciel wie, ze dziecko jest swiadome
zadania, jest zdolne do aktywnej samokontroli i do konsekwentnego da-
zenia do celu. Rozwdj zdolnosci kierowania procesami wlasnej aktywno-
Sci jest wynikiem poszerzania si¢ obszaru spostrzegania, zapamigtywa-
nia, rozumowania, analizowania, planowania, przypominania sobie,
wigzania faktdw. Dziecko intensywnie rozwijajace si¢ umystowo, psy-
chicznie, emocjonalnie, spolecznie, fizycznie potrzebuje calego pakietu
najrézniejszych zajeé. Wsrdéd nich na pierwszym miejscu powinny byé
metody aktywizujgce. Praca twércza, kreatywno$¢ i swoboda ekspresji
powinny dominowaé w szkolnych zajeciach, gdyz to wlasnie one sa fun-
damentalnymi warto$ciami dziecifistwa.

Zakonczenie

Rozwazania na temat znaczenia aktywnosci 1 metod aktywizujacych
nalezy zakoficzy¢ stwierdzeniem, ze nie powinno si¢ i§¢ na skréty i wyra-
zal jawny sprzeciw przeciwko ,fast-foodowemu modelowi edukacji”.
Pospiech, brak zaangazowania, nadmiar mocno przetworzonych infor-
macji podanych w gotowej postaci sg wrogami edukacji jutra. Sprawne
poruszanie si¢ w zmieniajacym si¢ Swiecie w znacznej mierze zalezed
be¢dzie od umiejetnoscl, wirdd ktorych wyrdznimy aktywnosc poznawcza,
kreatywnos¢, wnioskowanie i prace w grupie. Metody aktywizujace be-
dace czynna edukacja powinny si¢ staé nieodlacznym elementem eduka-
¢ji zintegrowanej. Przynoszgc szereg korzysci uczniom, ,unowocze$niaja”
warsztat pracy nauczyciela. Swiadomo$¢ zalet korzystania z nich w dy-
daktyce wezesnoszkolnej powinna skianiaé nauczycieli do poszukiwania
tych najlepszych i, co czgsto ma miejsce w praktyce szkolnej, do tworze-
nia wlasnych, autorskich metod aktywizujacych. I to, o czym nalezy pa-

7T. Wrdbel, Praca nauczyciela w klasach I-1V, Warszawa 1974, s. 100.
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migtal — zadne zajgcia nie odbeda si¢ tak, jakby byly ,narysowane od
linijki”, dlatego czasami pozwdlmy i sobie, i dzieciom na odrobing im-
prowizacji 1 spontanicznosci, a spotkania takie beda niezapomniane dla
obu stron.
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Abstrakt

Artykul koncentruje si¢ na miejscu i znaczeniu aktywnosci ucznia
edukacji wezesnoszkolnej oraz na wykorzystaniu metod aktywizujacych
w procesie dydaktyczno-wychowawczym. Przydatno$é tych metod w prak-
tyce szkolnej jest nie do podwazenia. Nie od dzi§ wiadomo, ze w pierw-
szych latach zorganizowanej nauki najwigksze efekty przynosi poznawa-
nie przez dzialanie. Wykorzystujac je w trakcie zajgé, przyczyniamy si¢
mi¢dzy innymi do samodzielnego rozwijania myslenia dzieci, zglasza-
nia postulatéw, podejmowania decyzji, planowania pracy, poszukiwania
innych, niestandardowych rozwiazan. Dajemy im szans¢ na poglebianie
wiedzy dzigki propozycjom i réznym Zroédlom pozyskiwania informacji.
W trakcie pracy, na zajgciach w klasie czy w terenie, uczniowie solidary-
zuja si¢, wspdlpracujg ze sobg, wykazujg si¢ przy tym wlasnymi pomy-
stami i poszanowaniem propozycji innych. Nie bojg si¢ samodzielnosci,
mozolnej i trudnej pracy oraz odpowiedzialnosci. Taki sposéb dzialania,
opierajacy si¢ na tworczej aktywnosci, decyduje o maksymalizowaniu
szans rozwojowych dziecka. W sytuacji tego typu przenosimy akcent z
programu nauczania na osob¢ ucznia. Nauczyciel ma wspomagaé uczg-
cego si¢ przez stwarzanie okazji do do§wiadczen, wyrazania aktywnosci,
samodzielnego przemyslenia problemu i utozenia planu dziatania. Musi
réwniez pamietaé o tym, ze wyb6r metody aktywizujacej powinien si¢
przyczynié do poszerzenia wiadomosci, umiejetnosci 1 nawykow oraz
wszechstronnie rozwijaé osobowos¢ dziecka.

Aktywno$¢ 1 aktywizacja uczniéw powinna byé zatem w centrum
zainteresowania nauczyciela. Jego §wiadomos¢, wiedza i zaangazowanie
przyczyniajg si¢ do postrzegania ucznia jako wyjatkowego podmiotu,
odgrywajacego czynna role w realizacji zadan dydaktyczno-wychowaw-
czych. Uczen w swoich osobistych dzialaniach, wykorzystujac doswiad-
czenia zdobyte na zajgciach, w ktérych stosowane sa metody aktywizujg-
ce, ogladowe i slowne, staje si¢ pelnowartosciowa, twdrcza jednostka
umiejaca podejmowal wszelkie wyzwania, a nastepnie radzié sobie z nimi
w codziennym zyciu.

Stowa kluczowe: pedagogika wezesnoszkolna, edukacja wezesno-
szkolna, aktywno$¢, metody i techniki aktywizujace, rozwoj dziecka, sty-
mulowanie rozwoju.
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The Importance of Activity
and Activating Methods in Integrative Education

Abstract

This article focuses on the role and importance of pupil activity during
early childhood education, and on the use of activating methods in the
educational process. The usefulness of these methods in school practice is
clear, because it is widely known that learning by doing brings the best
results in the first school years. By using such methods during classes, we
contribute, among other things, to the independence of children as re-
gards thinking, putting forward proposals, decision-making, planning and
searching for other non-standard solutions. We provide them with a chance
to deepen their knowledge, drawing on different sources of information.
During their work in the classroom or in the field, pupils must sympathi-
ze and cooperate with one another, presenting their own ideas and tre-
ating the proposals of others with due respect. They cannot afford to be
afraid of independence, hard and difficult work, and responsibility. This
approach, based on creative activity, maximizes the opportunities for the
child’s development. In such a situation, the focus of the curriculum shi-
fts to the pupil as a person. The teacher is supposed to assist the pupil by
creating opportunities for gaining new experience, for commitment, for
self-reflection and for preparing a plan of action. The teacher must be
aware that the choice of activating methods should contribute to an increase
in knowledge, skills and habits, as well as to changes (at least in a widely
construed sense) to the actual personality of the pupil. Therefore, the ac-
tivity and activation of pupils should be the focus for the teacher. Aware-
ness, knowledge and commitment contribute to the perception of the pu-
pil as a unique link, playing an active role in the implementation of tasks.
The hope is that such pupils will make use of the experience gained thus
during classes in their subsequent activities.

Keywords: carly-school pedagogy, carly-childhood education, acti-
vity, education, activating methods and techniques, child development,
stimulation of development.

Adres do korespondencji/Address for correspondence
Dr Katarzyna Dmitruk-Sierocinska

Chrzescijanska Akademia Teologiczna

Katedra Dydaktyki i Pedagogiki Szkolnej

e-mail: k.dsierocinska@chat.edu.pl






