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Edukacja obcojezyczna
najmtodszych a rozwijanie
sprawnosci receptywnych.

Rozumienie ze stuchu

Proces jednoczenia si¢ Europy 1 obserwowane zarowno w naszym
kraju, jak i na innych kontynentach, zmiany spoleczne, ruchy migracyjne
1 powstanie spoleczenstw wielonarodowosciowych uksztaltowaly nowe
koncepcje metodyczne w dydaktyce, gdzie akwizycja oraz nauczanie je-
zyka obcego malych dzieci stalo si¢ jednym z tematéw badan i dyskus;ji.
Obok umiejetnosci jezykowych waznym elementem w edukacji obco-
jezycznej najmlodszych staje si¢ uwrazliwienie na réznorodnosé kul-
tur 1 ludzi méwiacych réznymi jezykami. W krajach Unii Europejskiej
edukacja przedszkolna rozumiana jest jako przestrzen, w ktérej wszech-
stronny rozwoj dziecka jest stymulowany poprzez zorganizowane dzia-
tania pedagogéw wychowania przedszkolnego. Wspomniane dzialania,
zaréwno dydaktyczne, wychowawcze, jak i opiekuficze, maja na celu przy-
gotowywanie dziecka do podjecia obowiazku szkolnego.

Na efektywny proces wychowania i ksztalcenia skladajg si¢ cele, tre-
Sci, metody, formy 1 Srodki dydaktyczne, z ktérych podstawows funkcje
zdajg si¢ petnié odpowiednio dobrane i sformutowane cele edukacyjne,
bedgce réwniez jednym z najwazniejszych motywéw aktywnosci ludz-

kiej'. W przypadku edukacji jezykowej najmtodszych, ktéra ma swojg

'J. Karbowniczek, Zatozenia metodyczne pracy pedagogicznej w przedszkolu, [w:] Podstawy peda-
gogiki przedszkolnej z metodyka, red. J. Karbowniczek, M. Kwasniewska, B. Surma, Krakdw 2013,
s.224-232.
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wyrazng specyfike, stosowane przez nauczyciela metody pracy sa zdeter-
minowane przez cechy rozwojowe malych uczniéw. Nie nalezy jednak
zapominal, iz na tym poziomie nauczania wazniejszy od wymiernych
efektéw jezykowych jest sposdb pracy nauczyciela oraz dziecigca moty-
wacja do nauki i uczestnictwa w zajeciach, ktéra stanowi fundament dal-
szego, wieloletniego ksztalcenia jezykowego.

Zdaniem Hanny Komorowskiej cele jezykowe w pierwszych latach
zycia dziecka s3 z koniecznos$ci ukierunkowane gléwnie na rozwoj spraw-
noSci rozumienia ze stuchu 1 nauke stownictwa wprowadzanego w kon-
tekscie i w prostych zdaniach, co stanowi jednocze$nie poczatek ksztatto-
wania sprawnosci moéwienia’. Do najwazniejszych cech rozwojowych
dzieci w kontekscie ksztalcenia obcojezycznego autorka zalicza potrzebe
stuchania, ktéra wymusza ostuchiwanie si¢ dzieci z jezykiem obcym po-
przez piosenki, wyliczanki, $piewanki 1 rymowanki, krotkie opowiadania,
bajki czy tez wiersze. W pierwszych latach zycia dziecka uczenie si¢ dru-
giego jezyka jest zblizone do przyswajania jezyka ojczystego, czyli okresu,
w ktérym najpierw ostuchuje si¢ ono z jezykiem. Zdaniem H. Komo-
rowskiej nalezy zapewni¢ dzieciom w tej grupie wiekowej jak najczest-
szy kontakt z mowa i nagraniami w j¢zyku obcym, rozwijajac na zaje-
ciach jezykowych gléwnag sprawnosé, jaka jest rozumienie ze stuchu.

Podstawa nauczania jezykow obcych dzieci w wieku przedszkol-
nym sa wlasnie piosenki, rymowanki, wyliczanki 1 wierszyki, spelniaja-
ce wiele waznych funkeji dydaktycznych®. Mozna do nich wykorzystaé
¢wiczenia, ktére facza ruch z muzyka i rytmem. Do takich form ruchu
1 ekspresji nalezg m.in.: ilustrowanie poszczegdlnych fraz gestem, czyli
rodzaj opowiesci ruchowej, pantomima, improwizacja ruchowa czy tez
inscenizacja treSci utworu. Ponadto powigzanie melodii z tekstem spra-
wia, 1z jest on latwiejszy w odbiorze nawet dla najmiodszych uczniéw,
gdyz wszystko, co zrytmizowane ulatwia dzieciom nauke i zapamigty-
wanie nowych treSci. Praca z odpowiednio dobrang do wieku 1 zainte-
resowah dziecka piosenka obcojezyczna nie tylko rozwija sprawnosci
jezykowe, ale réwniez pobudza i stymuluje procesy emocjonalne, spo-
leczne, psychiczne czy tez fizyczne.

Do najwazniejszych cech dzieci w pierwszych latach zycia zdaje si¢
nalezet stala potrzeba zabawy, w tym réwniez jezykowej 1 fizycznej ak-
tywnosci. Pozwala to na podniesienie efektywnosci ksztalcenia jezykowego
poprzez zastosowanie wszelkiego rodzaju gier i zabaw zaréwno ruchowych,
jak 1jezykowych, wykorzystujacych elementy gimnastyki czy tez reagowania

2 H. Komorowska, Metodyka nauczania jezykow obcych, Warszawa 2004, s. 29-34.
3 ). lluk, Jak uczy< mate dzieci jezykdw obcych?, Czestochowa 2006, s. 106-111.
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calym cialem. Majg one na celu tgczenie umiejetnosci wypowiadania
si¢ z czynno$ciami motorycznymi.

Na zajeciach jezykowych z dzie¢mi, poza zabawg, ruchem i mu-
zyka, nie moze zabrakna¢ takich form ekspresji, jak ¢wiczenia dramowe,
miniteatrzyki czy réznorodne formy plastyczne — kolorowanie, rysowa-
nie, wyklejanie, wydzieranie i lepienie. Aktywno$¢ jezykowa doskonale
wspdlgra z tego typu dziataniami, dajac dzieciom rado$¢ z nauki i uczest-
nictwa w zajeciach, rado$¢ z tworzenia 1 dzialania.

Kolejne cechy matych uczniéw to brak umiejetnosci czytania i pisa-
nia, nieumiej¢tnos¢ pracy wlasnej, jak rowniez myslenie konkretne 1 pa-
mi¢¢ mechaniczna, co oznacza, ze nauka musi si¢ wigzac z konkretnymi
sytuacjami i przedmiotami znajdujgcymi si¢ w zasiggu wzroku dziec-
ka. Tresci nauczania powinny natomiast by¢ dla niego istotne i zwigzane
z kregiem zainteresowan, gdyz wspiera to proces percepcji materiatu i prze-
twarzania informacji. Najmlodszych cechuje rowniez szybkie zapomina-
nie pomimo réwnie szybkiego zapamigtywania, co wiaze si¢ z konieczno-
Scig wielokrotnych powtérzen w zréznicowanej i atrakcyjnej dla dzieci
formie. Informacje odbierane przez receptory stuchu i wzroku sg zapamie-
tywane dzigki analizowaniu, kodowaniu i przekazywaniu ich do dalszych
magazyndw pamigci, a poniewaz dziecl postrzegaja zjawiska synkretycz-
nie i uczg si¢ dopiero analizowania, potrzebuja wigkszej ilosci Ewiczen, by
przyswoil materiat®.

Nalezy pamigtad, iz mozliwos¢ koncentracji najmlodszych jest krétko-
trwala, zatem planowane zadania, Cwiczenia, gry i zabawy jezykowe
powinny by¢ krotkie, a aktywnoS$ci wymagajace wickszego skupienia na-
lezy przeplataé zabawami ruchowymi. Niezwykle istotne jest réwniez ko-
rzystanie na zajeciach z r6znorodnych materialéw edukacyjnych i plano-
wanie takich dziatan dydaktycznych, ktére dostarczajg weigz nowych
bodZcow pozwalajacych skupic i podtrzymac dziecigeg uwage i zaintere-
sowanie nauczanymi treSciami. Chodzi o wykorzystywanie na zajeciach
zarébwno obrazu, dZwigku i ruchu w r6znorodnych formach i kombina-
cjach, jak rowniez wszelakich przedmiotéw i rekwizytéw. W tym miej-
scu warto podkresli¢ znaczenie emocjonalnego zaangazowania dzieci
podczas ostuchiwania si¢ z jezykiem, gdyz ma ono znaczacy wplyw na
procesy percepcji i przetwarzania informacji. Dlatego tak wazna jest kon-
centracja uwagi i podtrzymanie jej. Sterowanie uwaga mimowolng, cha-
rakterystyczng dla dzieci w wieku przedszkolnym, musi si¢ odbywac przy
uzyciu wyrazistych 1 kontrastowych bodZcéw, wyeksponowanych z oto-
czenia. Wszelkie formy graficzne wzmacniajgce fragmenty tekstu, into-

4T. Siek-Piskozub, A. Wach, Muzyka i stowa. Rola piosenki w procesie przyswajania jezyka obcego,
Poznan 2006, s. 102.
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nacja i sifa glosu, jak réwniez urozmaicone tempo méwienia czy czytania,
ktore podkreslajg informacje, pozytywnie oddziatujg na utrzymanie uwagi’.

Rozwijanie umiejetnosci stuchania
i rozumienia ze stuchu

W warunkach naturalnych jezyk jest przyswajany i uzywany w wer-
sji méwionej, dlatego nauczanie opierajgce si¢ na naturalnych procesach
akwizycji jezyka powinno uwzgledniaé nadrzedno$é kanatu oralnego, czyli
umiejetnodei stuchania i méwienia. Dzieci w wieku przedszkolnym nie
majg wystarczajacych zdolnosci w zakresie czytania i pisania, co sprawia,
iz wyksztalcenie prawidlowej umiejetnosci rozumienia ze stuchu jest jed-
nym z podstawowych celéw w nauczaniu jezyka obcego na tym poziomie
edukacji®. Stanowi ono nie tylko podstawe komunikacji, w ktérej bez zro-
zumienia drugiej osoby nie ma mozliwosci porozumienia si¢, lecz wyksztal-
cenie sprawno$ci rozumienia jest rtéwniez warunkiem powstania odpowied-
niego programu motorycznego, na podstawie ktdrego rozwija sic mowa’.

Aktywne postugiwanie si¢ jezykiem, czyli produkgcja, do ktérej dazy
nauczanie jezyka obcego, musi by¢ poprzedzone ksztaltowaniem umiejet-
nosci recepcji, czyli rozpoznawania i odrézniania elementéw jezyka i ro-
zumienia przekazu tekstu czy utworu. Konieczne jest wigec wezeSniejsze
dostarczenie wzorcw, aby na ich podstawie uczenh mogt samodzielnie two-
rzy¢ wlasny tekst. Kluczowe jest zatem bogate do§wiadczenie receptywne,
ktére dziecko powinno naby¢ w celu wygenerowania i zorganizowania
umyslowej reprezentacji systemu jezykowego oraz programéw kierujacych
produkgjg jezykowa®. Dostarczany mu input jezykowy musi byé przystep-
ny, gdyz przyswojone zostajg jedynie zrozumiale dane jezykowe.

Nauka rozumienia ze stuchu powinna odbywacé si¢ w warunkach zbli-
zonych do naturalnej komunikacji. Warto pamictaé, ze stuchanie ze zro-
zumieniem pojawia si¢, gdy towarzyszy mu odpowiedni czynnik motywu-
jacy, czyli powdd i cel stuchania, a jesli wigze si¢ z nim zadanie, ktére ma
zostaé wykonane, stanowi ono dodatkowa motywacje do uwaznego stu-
chania. Istotne jest podkreslenie znaczenia selektywnego stuchania, czyli
stuchania w celu zrozumienia lub uzyskania konkretnej informacji, przy
czym duzg role odgrywaja kontekst i sytuacja, pomagajgce w utrzymaniu
uwagi 1 koncentracji oraz w zrozumieniu fragmentéw stuchanego tekstu
czy utworu’. Warto rowniez dodad, iz zadanie powinno by¢ tak zaplano-

> M. Dakowska, Psycholingwistyczne podstawy dydaktyki jezykow obcych, Warszawa 2008, s. 115.
6 J. lluk, Jak uczy<¢ mate dzieci jezykdw obcych?, dz. cyt., s. 100.

7). Gladysz, Rozwdj sprawnosci receptywnych we wczesnoszkolnym nauczaniu jezykow obcych,
[w:] Wczesnoszkolne nauczanie jezykow obcych. Zarys teorii i praktyki, red. D. Sikora-Banasik,
Warszawa 2009, s. 83.

8 H. Komorowska, Metodyka nauczania jezykdw obcych, dz. cyt., s. 132; ). Gladysz, dz. cyt., s. 84.
9H. Komorowska, Metodyka nauczania jezykow obcych, dz. cyt., s. 133.
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wane, aby jego wykonanie zakoficzyto si¢ dla ucznia sukcesem. Powo-
dzenie w jego wykonaniu $wiadczy o skutecznosci zadania, wzmacnia
motywacje¢ dziecka, jak réwniez zachgca do sprobowania swoich sit w ko-
lejnym zadaniu®.

Stuchanie ze zrozumieniem zawiera takie sprawnosci czgstkowe, jak
rozumienie polecefi nauczyciela i odpowiednie reagowanie na nie; rozu-
mienie komunikacji w grupie oraz rozumienie sensu piosenek, rymowa-
nek i bajek'. Przyjrzyjmy si¢ technikom rozwijania sprawnosci rozumienia
ze stuchu obejmujacym ¢wiczenia poprzedzajace stuchanie, towarzyszace
sluchaniu oraz nast¢pujace po wystuchaniu tekstu, opisanym przez H. Ko-
morowska!'?.

Cwiczenia jezykowe poprzedzajace stuchanie maja, wedtug autor-
ki, na celu:

— skupienie uwagi dzieci na tematyce tekstu;

— przypomnienie i zaktywizowanie elementéw jezyka znanych dzie-
ciom i zwigzanych z tematyka tekstu;

— wprowadzenie nowych wyrazéw i struktur gramatycznych, ktére
sa niezbedne do zrozumienia tekstu, a nieznane przez najmlodszych.

Istotne w tej kwestii jest odpowiednie ukierunkowanie uwagi na dany
temat poprzez zawezenie jej do konkretnej sytuacji czy aspektu, ktdrego
bedzie dotyczyé wprowadzany tekst, co ulatwi jego péZniejsze rozumie-
nie. Sposobem na takie ukierunkowanie uwagi moze by¢ uprzednia pre-
zentacja obrazka ilustrujgcego gléwny przedmiot tekstu.

Techniki towarzyszgce stuchaniu pobudzajg motywacje, nadaja sens
i cel stuchaniu, jak réwniez utrzymuja koncentracj¢ uczniéw. W rozpa-
trywanej tu grupic wickowej mogg to byé éwiczenia polegajace na dopa-
sowywaniu, dobieraniu odpowiedniego obrazka do wystuchanego tekstu
czy na szeregowaniu, czyli ukladaniu obrazkéw w odpowiedniej kolej-
nosci wedtug tresci tekstu. Jest to rowniez tak zwane ustne dyktando, czy-
li rysowanie wedlug instrukeji stownej, jak rowniez uzupelnianie nie-
kompletnego obrazka. Reagowanie calym cialem obejmuje ¢wiczenia
polegajace na wykonywaniu manualnych polecen nauczyciela lub poprzez
pokazywanie ruchami i gestami tego, co méwi nauczyciel. Jest to odpowied-
nie ¢wiczenie dla dzieci przedszkolnych wykorzystywane w pracy z tek-
stami dotyczacymi zycia codziennego oraz przy nauce piosenek 1 wier-
szykow, gdyz umozliwia najmlodszym zademonstrowanie zrozumienia
treSci przekazu bez konieczno$ci uzywania stow". Zadania te moga by¢

9P, Ur, Nauczanie rozumienia stowa mowionego, Warszawa 1989, s. 38.

). 1luk, Jak uczyc mate dzieci jezykow obcych?, dz. cyt., s. 100.

12 H. Komorowska, Metodyka nauczania jezykow obcych, dz. cyt., s. 134-141.

13 ). Gladysz, Rozwdj sprawnosci receptywnych we wczesnoszkolnym nauczaniu jezykdw obcych,
dz. cyt., s. 89.
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z powodzeniem wykorzystywane zaréwno przy wprowadzaniu oraz
utrwalaniu nowych tresci, jak rowniez przy powtdrzeniach czy spraw-
dzaniu stopnia opanowania danego materiatu.

Techniki nastgpujace po wystuchaniu tekstu dotycza gléwnie rozu-
mienia calo$ci tekstu i obejmujg dwie sfery: rozumienie globalne, calo-
Sciowe, czyli uchwycenie ogblnego sensu uslyszanego tekstu oraz rozu-
mienie szczegdlowe. Do omawianych technik mozna zaliczy¢ ¢wiczenia
polegajace na okresleniu czy podawane przez nauczyciela stwierdzenia
sa prawdziwe czy nie w oparciu o uslyszany uprzednio tekst, jak rowniez
odpowiadanie na pytania dotyczgce tekstu. Nalezy pamigtaé, aby w przy-
padku najmlodszych uczniéw umozliwi¢ im na kazdym etapie pracy ze
stuchanym tekstem wsparcie w postaci pomocy wizualnych, takich jak
materialy graficzne ilustrujace tre$¢ tekstu, przedmioty czy rekwizyty. Maja
one duze znaczenia zaréwno dla wizualizacji, jak i kontekstualizacji naucza-
nych tresci, co jest szczegdlnie wazne w pracy z najmlodszymi dzieémi.

Podczas rozwijania sprawnosci stuchania ze zrozumieniem, zdaniem
H. Komorowskiej', nalezy respektowaé nastegpujace zasady:

1) selekcja tekstéw powinna uwzglednial sytuacje, w ktérych chee-
my, aby dziecko si¢ komunikowalo;

2) nieznajomos¢ stow i pojawiajacych sie w utworze konstrukeji gra-
matycznych nie powinna utrudniaé globalnego zrozumienia tekstu, dla-
tego konieczne jest wprowadzenie i przeé¢wiczenie nowych wyrazéw przed
przystapieniem do pracy z tekstem;

3) ze wzgledu na wybidrezg nature stuchania ze zrozumieniem warto
ukierunkowa¢ uwage dzieci na uzyskanie konkretnej wiadomosci z tekstu;

4) przed rozpoczeciem pracy z tekstem nalezy przedstawic uczniom
zadanie do wykonania po uzyskaniu informacji zawartych w stuchanym
tekscie, co zmotywuje ich do aktywnego stuchania;

5) zadanie wykonywane w oparciu o wysluchany tekst nie moze
sprawia¢ dzieciom dodatkowych trudnosci, ma by¢ bowiem oznaka jego
zrozumienia;

6) ksztalcac globalne rozumienie tekstu i opieranie si¢ na domysle,
nalezy przyzwyczaja¢ uczniéw do niepewnosci i niepelnego jego rozumie-
nia, dlatego nie trzeba tlumaczy¢ 1 wyjasniaé wszystkich elementéw tekstu;

7) konieczne jest uwzglednianie éwiczen poprzedzajacych wyslucha-
nie tekstu, towarzyszacych tekstowi oraz nastgpujacych po jego wyslu-
chaniu.

Optymalne warunki do rozwoju sprawnosci receptywnych u dzieci
stwarza stosowanie tekstéw narracyjnych, gtéwnie bajek i historyjek.

4 H. Komorowska, Metodyka nauczania jezykow obcych, dz. cyt., s. 140-141.
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Wplywa ono pozytywnie na rozwéj globalnego rozumienia i sprzyja mi-
mowolnemu przyswajaniu niewerbalnych srodkéw wyrazu, poprawnej
wymowy, intonacji czy rytmu, duzej ilosci stéw i zwrotdéw jezykowych
oraz konstrukeji gramatycznych, a takze umiejgtnosci opisu i dzielenia
dtuzszych opowiadan na epizody oraz rozwojowi sposobéw wyrazania
uczul i opinii. Konsekwentne stosowanie bajek przybiera forme inten-
sywnego inputu, dzigki czemu procesy przyswajania jezyka i jego akwi-
zycji mogg przebiegal jak w naturalnych warunkach®.

Inne ¢wiczenia wykorzystywane w celu ksztaltowania rozumienia
ze stuchu obejmujg identyfikowanie obrazka na podstawie ustyszanego
zdania lub opisu, rysowanie obrazka lub uzupelnianie brakujacego elementu
w oparciu o ustyszane stwierdzenia, numerowanie obrazkow lub ustawia-
nie ich w odpowiedniej kolejnosci, wskazywanie poszczegdlnych elemen-
tow ilustracji, reagowanie w okreSlony sposéb na konkretny wyraz lub
stowo z grupy wyrazéw, okreslanie zgodnosci ustyszanego tekstu z trescig
obrazka, przedstawianie ustyszanych sytuacji'.

Przytoczone powyzej ¢wiczenia 1 wskazéwki pomocne w rozwija-
niu sprawnosci stuchania i rozumienia ze stuchu moga stanowié zrédlo
pomystow, z ktérych kreatywny nauczyciel wybierze najbardziej odpo-
wiednie do danej grupy jezykowej, pamigtajac, iz cechy rozwojowe ma-
tych uczniéw determinujg charakter zabaw i éwiczen jezykowych stoso-
wanych na zajgciach.

Ostuchanie dzieci z j¢zykiem obcym, poza budowaniem motywacji
do dalszej nauki, jestjednocze$nie najwazniejszym zadaniem nauczyciela,
realizowanym w sytuacjach zrozumialych dla dzieci, w ktérych dzigki
ruchowi, mimice czy kontekstowi sytuacyjnemu, nawet nie rozumiejac
calej wypowiedzi, dzieci mogg si¢ domy$le¢ znaczenia. Stuzg temu réw-
niez rytualy, wszelkie gry i zabawy jezykowe, obcojezyczne nagrania,
zarbwno audio, jak 1 wideo. Gdy nauka jest jednocze$nie $wietng za-
bawa, pelng pochwal ze strony nauczyciela ze strony nauczyciela, a ze
strony ucznia wiary w swoje mozliwosci jezykowe, poczucia wlasnej
warto$ci, radoSci i satysfakeji z osigganych celéow, oddziatuje to pozy-
tywnie nie tylko na che¢ dalszej (wspdl)pracy, ale przede wszystkim na
efekty dydaktycznych (wspdét)dzialan.

15 ) 1luk, Jak uczyc mate dzieci jezykow obcych?, dz. cyt., s. 114-117.
16 ). Gladysz, Rozwdj sprawnosci receptywnych we wczesnoszkolnym nauczaniu jezykow obcych,
dz. cyt., s. 91-95.
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