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Wprowadzenie

Powszechnie znang prawda jest stwierdzenie, ze dziecko powinno
si¢ uczyé-bawiac 1 bawigc-uczy¢ sie. Nastawienie na cel i umiejetno§é
podporzadkowania si¢ pewnym regulom 1 zewng¢trznym ograniczeniom
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stwarzaja warunki powstawania zdolnosci do wspoéldziatania'. Ma to
szczegblne znaczenie zwlaszceza dla dziecka, ktore wlasnie przekracza prog
przedszkola. Niewazne ile ma lat — trzy, cztery, piec czy sze$¢. Zawsze jest
to spotkanie z ,nowym”, bo przeciez do tej pory najwazniejsza i jedyna
komorka spoleczna, z jaka dziecko si¢ stykalo, byla rodzina. Szacunek dla
indywidualnosci dziecka, jego spontanicznosci 1 woli, wrazliwo$¢ na jego
potrzeby, uczenie si¢ poprzez aktywnos¢ 1 realizacj¢ zainteresowan — kreuje
filozofi¢ edukacji przedszkolne;j. Z jedne;j strony obserwuje si¢ gleboko za-
korzenione przekonania rodzicéw, ze dominuje funkcja opiekuficza przed-
szkola, z drugiej za$ podkresla si¢ funkcje dydaktyczna, rozumiang jako
edukacja, ktérej celem jest osiagniecie przez dziecko dojrzalosci szkolne;.
Tymczasem dziecko dos§wiadcza w przedszkolu wielu nowych wrazef, ma
okazj¢ znalez¢ si¢ w nieznanych dotad sytuacjach spolecznych, przez co
dokonuja si¢ w nim zmiany. Poprzez udzial w zabawach spontanicznych,
czynnosciach o charakterze pracy, zajeciach edukacyjnych i dydaktycznych,
uroczysto$ciach 1 wydarzeniach przedszkolnych buduje wiedz¢ empiryczng
przydatng do ksztaltowania schematéw poznawczych, a nastepnie przepra-
cowuje te schematy do momentu ich zbudowania.

Aktywnosc i ekspresja tworcza dziecka
w wieku przedszkolnym

Aktywnos¢, jak pisze M. Przetacznik, stanowi niezbedny wyznacz-
nik proceséw rozwojowych, bez ktérego rozwdj nie méglby sie dokony-
wal?. Warto przy tym zauwazyé, ze aktywnos$¢ jest nieodlaczng cecha
czlowieka od najwczesniejszego etapu rozwoju.

Zgodnie z zalozeniami koncepcji J. Piageta mozna stwierdzié, ze
rozwojowi sluzy przede wszystkim taka aktywno$é, ktéra jest probg wy-
kraczania poza posiadane mozliwosci®. Dla rozwoju aktywno$ci wazny
jest rodzaj dzialalno$ci podejmowanej przez dziecko. Od tego, co ono
robi, na przyklad gra w pilke, czyta, rozwiazuje zagadki logiczne czy bu-
duje modele samolotéw, zalezy to, w jakim zakresie nastgpuje jego roz-
woj intelektualny, spoleczno-emocjonalny, ruchowy (pod warunkiem od-
powiedniego poziomu aktywnosci).

Dopatrywanie si¢ gléwnej przyczyny rozwoju w aktywnosci sklania
do poszukiwania czynnikow rozwojowych w jej determinantach. Zgod-
nie z tym trzeba przyjal, ze na rozwéj dziecka wplywa to wszystko, co
ksztaltuje jego aktywno$¢é — wywoluje ja, ukierunkowuje, okresla jej cha-

T A. Matczak, Zarys psychologii rozwoju, Podrecznik dla nauczycieli, Warszawa 2003, s. 33.

2 M. Przetacznik, Podstawy rozwoju psychicznego dzieci i mfodziezy, Warszawa 1973, s. 175.
3 M. Tyszkowa (red.), Rozwdj psychiczny cztowieka w ciggu Zycia, Warszawa 1988, s. 44.

4 A. Matczak, Zarys psychologii rozwoju, dz. cyt., Warszawa 2003, s. 33.
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rakter i przebieg’. Czynniki wplywajgce na aktywno$¢ mozna podzielié
na determinanty zewngtrzne majace swoje Zrédlo w Srodowisku, w ktérym
przebiega aktywno$¢ i wewnetrzne, tkwigce w okreslonych warunkach pod-
miotu®. Trzeba przy tym podkreslié, ze uzyte tu okrelenie ,wewnetrzne”
nie jest tozsame z terminami ,biologiczne” czy ,dziedziczne”, ale stanowi
pojecie znacznie szersze, oraz ze obie wymienione grupy czynnikéw nie sa
wzajemnie niezalezne, lecz wplywajg na siebie. Wiasciwosci podmiotu sg
czyms, co nieustannie si¢ zmienia w toku rozwoju, a wiec miedzy innymi
zalezy od warunkéw Srodowiskowych. Réwnoczesnie jednak to, jakie
czynniki zewnetrzne dzialajg na czlowicka, zalezy takze od niego same-
g0, od posiadanych przez niego wlasciwosci’.

Dziecko w wieku przedszkolnym ma naturalng potrzebe¢ wyrazania
sobie samemu 1 innym tego, co mysli i czuje. Sposéb uzewnetrzniania,
wyrazania swoich przezy¢ przyjeto okre§laé mianem ekspresji. Termin
ten przyjal sie w jezyku potocznym, a takze w wielu dziedzinach nauki®.
Wedtug H. Semenowicz ekspresja to psychiczna czynno$¢ wyrazania sie-
bie, ktéra bywa najczgSciej zwiazana z wyrazaniem estetycznym i ,za-
chodzi wéwczas, gdy ujawniane bywaja zjawiska emocjonalne, nadajace
produktowi twérczemu artysty lub tworcy (dziecku) wyraz jego stosunku
emocjonalnego do wytworu™.

S. Popek!® wyréznia nastepujace Srodki wyrazania przezy¢: ekspre-
sj¢ ruchowo-mimiczng, ruchowo-muzyczna, sfowna, sfowno-muzyczng,
muzyczng i plastyczng. Nadanie tym formom akeji treSciowej, z pomi-
nigciem regul zabawy lub tylko z czeSciows ich interpretacja i sponta-
nicznoscia, tworzy swobodna dzieciecg zabawe. Moga to by zabawy ilu-
zyjne, inscenizacyjne, konstrukcyjne, ruchowe i muzyczno-ruchowe.
Zabawy ekspresyjne w odréznieniu od nasladowczych i dydaktycznych
zalicza si¢ do zabaw twérczych'’.

Tworczos¢ dziecka jest ta wartoscig w jego zyciu, ktora sprzyja nie tylko
poznaniu, dzialaniu i odczuwaniu, ale takze komunikowaniu si¢ z drugim
cztowiekiem. Moze si¢ staé zaréwno postawg wobec $wiata, jak i stylem zycia'.

Zabawa tworcza nie jest jednak w zadnej mierze dzialalno$cig impul-
sywna i spontaniczng. Jest raczej terenem, na ktérym spotykaja sie i facza

°>Tamze, s. 33

%Tamze, s. 34.

7Tamze, s. 33.

8 M. Szczepanska, Edukacja kulturalna dziecka w wieku wczesnoszkolnym, Krakéw 2000, s. 127.
?H. Semenowicz, Poetycka twdrczos¢ dziecka, Warszawa 1973, s. 11.

9'S. Popek, Aktywnos¢ twdrcza dzieci i mtodziezy, Warszawa 1985, s. 93-96.

" Tamze, s. 96.

'2H. Krauze-Sikorska, Edukacja przez sztuke. O edukacyjnych wartosciach artystycznych twdrczosci
dziecka, Poznan 2006, s. 50.
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wewngtrzne potrzeby dziecka z obiektywnymi potrzebami zewngtrznymi.
Zdobyte do§wiadczenie zostaje przetworzone w konkretne dzialanie, stajac
si¢ jego wlasnymi doSwiadczeniami, a procesowi temu towarzyszy za-
zwyczaj tworcza ckspresja posiadajaca wiele cech wspdlnych ze sztuka
dramatyczna®. Sq one bowiem syntezg trzech dziedzin aktywno$ci umoz-
liwiajacych kontakt ze §wiatem: poprzez dZzwigk i ruch, obraz oraz slo-
wo. W kazdej z wymienionych aktywno$ci mozliwe s trzy rézne dziafa-
nia dziecka:

® uruchamiajace postawe poznawczg —jest dazeniem do wykrycia i zro-
zumienia rzgdzgcych danym zjawiskiem prawidlowosci (wigze si¢ ze
wzrostem poziomu wiedzy dziecka o otoczeniu i samym sobie);

® uruchamiajace postawe praktyczng — pozwala dazy¢ do osiagnigcia
doskonalosci w zakresie roznych sprawnosci 1 umiejgtnosci zwigzanych
np. z postugiwaniem si¢ ré6znymi narz¢dziami, glosem i wlasnym cialem
oraz mowsa;

® uruchamiajace postawe estetyczng (zwigzana z tworzeniem) — istotg
tego dzialania jest realizowanie idealnych wizji, dany rodzaj aktywnosci
staje si¢ wartoScia samg w sobie, nie jest to instrument osiagania celow
ani czysto uzytkowych, ani czysto poznawczych. Charakterystycznym
zjawiskiem dla tego typu dzialafi jest przede wszystkim nastrdj, okresla-
ny jako rado$¢ tworzenia™.

Dziecko, jak juz wezesniej podkreslano, wyraza si¢ przez stowo, ruch,
dzwigk, znak plastyczny czy symboliczng syntezg¢. Artystyczna aktywno$é
tworcza odgrywa w rozwoju dziecka szczegdlng role i moze powodowaé
wiele zmian jakoSciowych®.

Wykorzystanie metody projektéw w przedszkolu

Metoda projektéw siega swoja tradycja do XVIII wicku. W XX stu-
leciu zyskata popularnos¢ jako strategia nauczania w szkolach zawodo-
wych i przemyslowych!¢. Projekt to poglebione badanie zagadnienia, pro-
blemu o duzej warto$ci poznawczej, a jego zasadniczg cechg jest aktywnos¢
badawcza 0sdb biorgcych w nim udzial.

Uczenie metoda projektéw jest swego rodzaju misja twdrcza, umie-
jetnoscia organizowania procesu uczenia si¢ dziecka. Praca metodg pro-
jektéw funkcjonuje poniekad jako filozofia, ktdrej przejawem jest odpo-

3 Tamze, s. 81.

4Tamze, s. 82.

>Tamze, s. 82.

16 B. Bilewicz-Kuznia, T. Parczewska, Entliczek-pentliczek. Metoda projektow w edukacji matego
dziecka. Propozycje metodyczne do programu wychowania przedszkolnego ,Ku dziecku”, War-
szawa 2010, s. 17-19.

7 Tamze, s. 17-19.
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wiednie nastawienie nauczyciela, angazujacego dzieci i Srodowisko ucze-
nia si¢ dziecka, w tym w znacznej mierze rodzicow'™.

W pierwszym etapie projektu nastgpuje wybdr zagadnienia, a na-
stepnie gromadzenie materialéw i dziecigcej literatury zwiazanych z te-
matem, zbieranie rekwizytéw, informacji dostgpnych w gazetach, czy
Internecie; ale réwniez rozmowy dzieci z rodzicami, bliskimi dotyczace
tematyki realizowanego projektu. Wskazane jest réwniez na tym etapie
projektu stworzenie tzw. siatki wstepnej lub siatki wiedzy”. Bedzie ona
zawieraé miedzy innymi pytania badawcze, na ktére dzieci beda szukaé
odpowiedzi w trakcie realizacji projektu. Faza ta zwana jest rowniez fazg
koncepcyjna, poniewaz wychowawca planuje, jakie aktywnosci zapropo-
nuje dzieciom, informuje o nich rodzicé6w wychowankdw, a takze obmy-
§la dziafania, ktore beda realizowane w placéwee 1 poza nia.

W drugim etapie nast¢puje proba odpowiedzi na postawione pyta-
nia. Aktywno$¢ badawcza dzieci wzrasta, poprzez dzialania konstruuja
one nowg wiedz¢ i porzadkuja zdobywane informacje. W fazie realizacji
projektu istotna role odgrywaja wyjscia w teren i wycieczki. Jezeli nie
ma takiej mozliwosci, warto$ciowym do$wiadczeniem jest spotkanie
z ckspertem?.

Etap trzeci to rozmowy podsumowujgce podjete dziatania oraz przygo-
towanie wydarzenia kulminacyjnego —w celu umozliwienia dzieciom prze-
kazania innym swojej wiedzy. To one powinny ustali¢, jakimi nowo naby-
tymi umiej¢tno$ciami cheiatyby si¢ pochwali¢. Mozna tu zaproponowac
przedszkolakom wystawienie przedstawienia, wieczér tematyczny z rodzi-
cami czy tez wystawe prac badZ pokaz dla innych grup przedszkolnych?..

Projekt edukacyjny moze by¢ realizowany nawet przez kilka tygo-
dniiobejmowadé rozne sfery aktywnosci dziecka: percepcyjng, poznawcza,
werbalng, plastyczng, muzyczng, ruchows, tworczg. Temat projektu moze
zatem korespondowaé z wieloma obszarami okre§lonymi w podstawie
programowej wychowania przedszkolnego.

Zaangazowanie dzieci, nauczyciela, personelu pomocniczego i ro-
dzicow w podejmowane zadanie tworzy obraz przedszkola jako miejsca
pelnego radosci i entuzjazmu.

Edukacja teatralna dziecka piecioletniego w przedszkolu
Koncepcja zakladajaca wychowanie przez teatr siega swymi korze-
niami starozytnosci, lecz jej praktyczne zastosowanie na szerszg skale

'8 J.H. Helm, L.G. Katz, Mali badacze. Metoda projektu w edukagji elementarnej, Warszawa 2005, s. 23.
19 B. Bilewicz-Kuznia, T. Parczewska, Entliczek — pentliczek, dz. cyt., s. 29.

20Tamze, s. 32.

2 Tamze, s. 37.
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miato miejsce dopiero na poczatku XX wicku?. Sposrod wielu form eks-
presji ludzkich potrzeb, marzefi i calej gamy odczué, teatr jest ta, ktora
zaklada obecno$¢ przynajmniej dwéch oséb: aktora i widza. Nie mozna
jednak pomingé jeszcze jednego elementu tworzacego dw swoisty rodzaj
ludzkiej aktywnosci. Jest nim niepowtarzalne napigcie towarzyszace spo-
tkaniu tych dwéch os6b. Méwi si¢ zatem o atmosferze spektaklu, o kon-
takcie aktor-widz*.

Podstawa programowa wychowania przedszkolnego* jasno okresla
kompetencje dziecka koficzacego przedszkole rowniez w zakresie wycho-
wania przez sztuke. Obszar ten, oznaczony numerem siedem: Wychowa-
nie przez sztuke — dziecko widzem 1 aktorem, stanowi, ze dziecko kofcza-
ce przedszkole i rozpoczynajace nauke w szkole podstawowej: , wie, jak
nalezy zachowad si¢ na uroczysto$ciach, np. na koncercie, festynie, przed-
stawieniu, w teatrze, w kinie; odgrywa role w zabawach parateatralnych,
postugujac si¢ mowa, mimika, gestem i ruchem; umie postugiwad sie re-
kwizytem (np. mask)”. A zatem przedszkolak powinien nie tylko uczest-
niczy¢ w przedstawieniach teatralnych, ale réwniez sam je tworzy¢, bio-
rac udzial w zabawach teatralnych.

M. Debesse? twierdzi, ze zdolnoSci twdrcze dzieci zmieniaja si¢
w sposob szczegblny miedzy drugim a szdstym rokiem zycia. Nalezy za-
tem dopasowaé wspomaganie rozwoju tych zdolnosci do wieku dzieci. Trze-
ba przy tym uwzgledniaé indywidualne réznice w uzdolnieniach twérczych
przedszkolakéw. M. Debesse radzi stosowal w wychowaniu przedszkola-
kéw takie formy aktywnosci twérczej, w ktérych maja one okazje wypo-
wiadac si¢ jednocze$nie na wiele sposobéw. Jedng z takich mozliwosci sa
niewatpliwie przedszkolne zabawy w teatr, dlatego ze, jak twierdzi K. Kra-
sof: ... to wladnie cialo przekazuje mysli, swoiscie opowiada slowo. Aktor
musi rozumieé swoje cialo, powinien odkrywac wlasne tajemnice i samego
siebie, jednoczesnie stymulujgc wyobraZnie oraz kreatywno$é, w akcie two-
rzenia dzieli si¢ sobg z drugim czlowiekiem, widzem”™.

Sztuka otacza dziecko w kazdym dniu jego zycia. Nalezy sobie za-
tem zdac sprawe z tego, co moze dziecku dac kontakt ze sztuka 1 w jaki
sposdb powinien byé on zorganizowany i prowadzony, aby dziecko od-
czuwalo rado$¢ z wlasnych dzialaf, mialo potrzebe poszukiwania i zdo-
bywania nowych wartosci w dgzeniu do coraz lepszego rozumienia i prze-

22 E. J. Konieczna, Arteterapia w teorii i praktyce, Krakow 2007, s. 68.

2 E. Nieduziak, Teatr instrumentem wychowawczego oddziatywania wartosci, [w:] Sztuka, nauczy-
ciel, uczen, (red.) J. Pilsiecki, Wyd. UMSC, Lublin 1997, s. 54.

24 Zatgcznik nr 1 do rozporzgdzenia MEN z dnia 23 grudnia 2008 r., Dziennik Ustaw z dnia 15
stycznia 2009 ., Nr 4, poz. 17.

25 M. Debesse, Etapy wychowania, Warszawa 1983, s. 31.

26 K. Krason, Cielesnos¢ aktu tworzenia w teatrze ruchu. Integracja sztuki i edukacji w rozwoju
i transgresji potencjatu czfowieka, Krakdéw 2013, s. 178.
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zywania otaczajacej rzeczywistosci”. Codzienne otoczenie to teren jego
pierwszych doznai estetycznych, ktére utrwalaja sie na cale zycie. Od do-
roslych zatem (rodzicéw i nauczycieli) zalezy , czy pomoga dziecku odkryé
i przyswoil pickno, czy znajdzie ono warunki dla wlasnej ekspresji®®.

Dziatania podejmowane w ramach realizacji
projektu edukacyjnego Teatr

Projekt edukacyjny Teatr byl realizowany w okresie marzec—czer-
wiec 2014 roku w grupie 5-letnich dzieci ,,Gromadka Puchatka” w Przed-
szkolu Publicznym im. Misia Uszatka w Strzyzowicach.

Etapem przygotowawczym bylo gromadzenie rekwizytéw w kaciku te-
matycznym. Stworzono garderobg teatralng i wyposazono ja w kostiumy.
W specjalnie przygotowanych skrzyniach znalazty miejsce pacynki i kukietki.
Pod sufitem zainstalowano kotary, a w cz¢Sci sali przedszkolnej zrobiono sce-
n¢. Réwnoczednie dzieci, rodzice i nauczyciele wzbogacali i systematyzowali
swoja wiedze o teatrze. Do stownika czynnego dzieci wlaczano stowa zwigzane
z realizacjy sztuk teatralnych takie, jak: aktor, rezyser, scena, widz, garderoba,
statySci itp. Na tym etapie dzieci w dowolny sposdb wykorzystywaly zgroma-
dzone materialy, tworzgc krotkie scenki parateatralne, przymierzaly kostiumy
i odgrywaly scenki ze znanych bajek lub po prostu ,bawily sie w teatr” — stwo-
rzono bowiem dzieciom miejsce do zdobywania wlasnych doswiadczen.

Kiedy wiedza dzieci o teatrze byla juz poglebiona i usystematyzowa-
na, nadszedl czas na wyjécie do teatru. Zorganizowano dwa wyjazdy do
Teatru Dzieci Zaglebia w Bedzinie. Jeden — pod koniec marca 2014 roku
na przedstawienie T2y swinki, w trakcie ktérego dzieci odczuwaly emocje
towarzyszace widzom; a drugi w polowie kwietnia 2014 roku potaczony
z uczestnictwem w Baby scenie, gdzie dzieci wraz z aktorami prowadzacy-
mi warsztaty wspoltworzyli przedstawienie teatralne Pan Kuleczka.

Ostatnia fazg projektu bylo zorganizowanie spektaklu teatralnego
dla rodzicéw, ktéry wychowankowie przedstawili w czerweu 2014 roku.
Zarbwno wybbér inscenizacji, jak 1 kostiuméw, 1 dekoracji nalezat do dzieci,
nauczyciel petnif tylko funkcje naprowadzajaca. Wychowankowie wybrali
trzy, nieco przewrotnie przedstawione, wersje popularnych basni: Spigca
Krélewna, Czerwony Kapturek oraz Krélewna Sniezka.

Problematyka badawcza
Obszarem niniejszych zainteresowai bylo zastosowanie metody projektu
edukacyjnego w edukacji przedszkolnej w celu rozwijania dziecigeej aktywnosci.

27 S. Juszczyk, Komunikagja cztowieka z mediami, Katowice 1998, s. 16.
28 M. Kisiel, Media inspiracjg aktywnosci muzycznej dziecka, [w:] Edukacyjne inspiracje dzieciecego
przezywania, doswiadczania i poznawania muzyki, (red.) M. Kisiel, Dabrowa Gérnicza 2008, s. 191.
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Badaniami prowadzonymi metodg sondazu diagnostycznego w okre-
sie marzec—czerwiec 2014 roku, objetych zostalo 125 rodzicéw dzieci
uczeszczajgeych do Przedszkola Publicznego im. Misia Uszatka w Strzy-
zowicach, 10 nauczycieli pracujacych w placéwee, a takze 12 0séb perso-
nelu pomocniczego tego przedszkola. Do wszystkich wyzej wymienio-
nych zostaly skierowane ankiety. Dzieci z grupy ,,Gromadka Puchatka”
liczacej 25 osdb, w ktorej realizowany byl projekt edukacyjny Teatr, uczest-
niczyly w wywiadach kwestionariuszowych po kolejnych etapach reali-
zacji projektu.

Glowny problem badawczy sformutowano nast¢pujaco: W jaki spo-
s6b — w oczach badanych — realizowane w przedszkolu projekty eduka-
cyjne wyzwalajg dzieciecg aktywno$¢ i ekspresje tworcza.

Na potrzeby niniejszego artykutu, ktory, co nalezy podkreslié, sta-
nowi wycinek przeprowadzonych badan, z listy szczegélowych pytan
badawczych wybrano kilka::
® Jak czgsto w przedszkolu sg realizowane projekty edukacyjner?
® Czy w ramach realizacji projektéw edukacyjnych sa tworzone wa-
runki do wyzwalania dzieciecej aktywnosci?
® Czynauczyciele pracujacy w placéwce posiadaja wiedze¢ i odpowied-
nie przygotowanie do pracy metodg projektu edukacyjnego?
® Czy proponowane w ramach projektu zajecia s3 odpowiedzia na
oczekiwania dzieci?
® Czy dzieci chetnie uczestnicza w realizacji projektow?

Odpowiedzi respondentéw stanowily material badawczy, ktéry pod-
dano szczegblowej analizie.

Analiza wybranych wynikéw badan

Projekt edukacyjny to jedna z metod aktywizujacych, ktérych celem
jest zaangazowanie uczestniczgcych w nim oséb w samodzielne zdoby-
wanie wiedzy poprzez do§wiadczenie. Nauczyciele pracujacy w placow-
ce zostali zapytani, jak czgsto w ciggu roku szkolnego stosuja projekty
edukacyjne. Nauczyciele podkreslali, ze w pracy z dzie¢mi stosuja za-
zwyczaj projekty krotkoterminowe — dwu-, trzytygodniowe (7 respon-
dentéw), miesieczne (2 ankietowanych), rozciggniete w czasie diuzszym
niz miesigc (1 pytana osoba). Nauczyciele pytani o ilo$¢ projektéw reali-
zowanych w ciggu roku szkolnego odpowiadali nastepujgco: pie¢ projek-
tow (2 ankietowanych), cztery projekty (7 ankietowanych), trzy (1 z re-
spondentéw). Zaden z ankietowanych nauczycieli nie wybral odpowiedzi:
powyzej szeSciu. Z uzyskanych odpowiedzi wynika, iz projekty edukacyj-
ne sg realizowane w przedszkolu ze §rednig czestotliwoscig — pigé w ciggu
roku szkolnego i kazdy z nich trwa okolo dwoch, trzech tygodni.
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Chegc uzyskal odpowiedZ na pytanie, czy w trakeie realizacji pro-
jektdw edukacyjnych sa tworzone warunki do wyzwalania dziecigcej ak-
tywnosci, zapytano nauczycieli, rodzicéw 1 personel pomocniczy (woZne
oddzialowe 1 pomoce nauczycieli), w jaki sposdb odbywa si¢ realizacja
projektéw. Do wyboru byly cztery mozliwosci: organizacja nowych, cie-
kawych kacikéw tematycznych, gromadzenie materialéw (10 nauczycieli,
97% rodzicéw i 12 osdb personelu pomocniczego); organizowanie cicka-
wych wyjazdéw o charakterze poznawcezym i rozwijajacym dziecigee zain-
teresowania (125 respondentéw sposrod wszystkich zapytanych); koniecz-
nos¢ zacie$nienia wspdlpracy rodzic—dziecko—nauczyciel (10 nauczycieli,
98% rodzicow i 10 oséb z personelu pomocniczego), nauka przez do-
Swiadczanie (100% ankictowanych sposréd wszystkich grup). Mozna za-
tem stwierdzié, ze zardwno nauczyciele, pracownicy obstugi przedszkola,
jak i rodzice uwazaja, iz realizowane w przedszkolu projekty edukacyjne
wyzwalaja dziecigca aktywno$é w wieloraki sposdb. Za najbardziej ko-
rzystne wszyscy respondenci uznali mozliwo$¢ nauki przez doswiadcze-
nie, a takze organizacje wyjazdéw tematycznych.

Jak wszystkie metody aktywizujace, projekt edukacyjny jest metodg
ogolnie dostepna. Studenci pedagogiki uczg si¢ o jego realizacji na zaj¢-
ciach dydaktycznych. Nie kazdy jednak potrafi dobrze zorganizowaé
1 przeprowadzi¢ projekt. Wszyscy nauczyciele pracujacy w badanej pla-
cowce przeszli szkolenie w wymiarze 30 godzin dydaktycznych z za-
kresu realizacji metody projektu w przedszkolu i grupach zabawowych,
organizowanym przez Fundacje Rozwoju Dzieci im. Jana Amosa Ko-
menskiego.

Ambitni nauczyciele wychowania przedszkolnego moga tworzyé
doskonale projekty edukacyjne, ale powinny byé one oceniane przede
wszystkim na podstawie zadowolenia oséb w nich uczestniczacych czyli
dzieci, a niekiedy takze 1 rodzicéw.

Po realizacji kazdego z etapéw, wychowankowie biorgcy udzial
w realizacji projektu uczestniczyli w wywiadzie, w ktérym mogli wyrazié
swoje odczucia 1 oczekiwania. Pierwszy etap, zwigzany z gromadzeniem
materialéw i dowolnymi zabawami parateatralnymi, dzieci podsumowa-
ly nastepujaco: ,fajnie bylo si¢ przebieraé” (19 respondentéw); ,lubi¢
bawic si¢ z kolegami pacynkami” (15 odpowiadajacych); ,,lubimy wspol-
nie robié teatrzyki” (17 respondentéw). Wychowankowie pytani czy zor-
ganizowany na potrzeby projektu kacik teatralny podobal si¢ im 1 czy
chetnie spedzali w nim czas, w stu procentach odpowiadali twierdzgco.

Kolejng faza, jak juz wezedniej pisano, byta organizacja dwéch wy-
jazdéw do teatru: pierwszy w roli widzéw, drugi wspoltworcédw. Dzieci
zapytane o to, co im si¢ najbardziej podobalo w teatrze, odpowiadaly naste-
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pujaco: ,moglem by¢ na scenie” (19 0séb), ,poruszalem kukietka” (2 dzieci),
swspélnie robilismy przedstawienie” (4 dzieci). Zapytano réwniez czy
przedszkolakom podobal si¢ spektakl, ktéry ogladali, uzyskujac stupro-
centowy odpowiedZ twierdzgca. Na pytanie: Czy warto wybieraé si¢ do
teatru? zdecydowana wickszo$¢ (21 oséb) odpowiedziala twierdzaco,
dwoje dzieci nie udzielilo zadnej odpowiedzi, a kolejnych dwéch respon-
dentéw odpowiedzialo wymijajaco ,nie wiem”. Badano réwniez, jakie
emocje towarzyszyly dzieciom podczas percepcji sztuki. Uzyskane wyni-
ki zaprezentowano w tabeli 1.

Tabela 1. Emocje towarzyszace dzieciom podczas ogladania sztuki teatralnej Tray Swinki

Rodzaj towarzyszacej emocji Ujecie ilosciowe
Radosé, szczescie 23

Zadowolenie 23

Strach 2

Smutek 0

Zrédlo: opracowanie wlasne

Zdecydowana wigkszo¢ dzieci odczuwala pozytywne emocje. Zaden
z respondentéw nie udzielil odpowiedzi ,,smutek”. Tylko dwoje wycho-
wankéw odczuwalo strach podczas przedstawienia. Dzieci zostaly takze
zapytane o to, czy chcialyby kogo$ zabraé na podobng sztuke. Oto najcze-
Sciej pojawiajace si¢ odpowiedzi: mame (15 dzieci), rodzicéw (3 dzieci),
brata lub siostr¢ (7 przedszkolakéw). Mozna zatem stwierdzié, ze dzieci
chcialy dzieli¢ swoje pozytywne doznania z najblizszymi.

Trzecim etapem realizacji projektu Teatr bylo zorganizowanie przed-
stawienia dla najblizszych: rodzicéw i rodzefistwa przedszkolakéw. Dzieci
przygotowaly trzy przedstawienia, kompletujac do nich odpowiednie
kostiumy 1 samodzielnie wykonujac dekoracje. W przygotowaniach do
wystepow  bylo zaangazowanych 23 dzieci. Zapytano przedszkolakow
o to, dlaczego chca zorganizowaé przedstawienie dla bliskich. Oto udzie-
lone odpowiedzi : ,teatr jest fajny” (14 respondentéw), ,czujemy sie jak
aktorzy” (12 pytanych dzieci), ,to mile co§ tworzy¢” (4 respondentéow),
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yoni tez chcg byé w teatrze” (12 respondentéw). Nalezy zaznaczyé, iz
dzieci mogly udzieli¢ wigcej niz jedna odpowiedz.

Po spektaklu widzowie zostali poddani ankietowaniu. Zapytano ich,
co im si¢ najbardziej podobalo w prezentowanym przedstawieniu. Moz-
na bylo zaznaczy¢ wiecej niz jedng odpowiedz i wszystkie uzyskaly stu-
procentowy ilo§¢ punktéw. Byly to nastepujace odpowiedzi: gra aktor-
ska, dekoracje (scenografia), odpowiedni dobér strojow i rekwizytow.
Uzyskano rowniez odpowiedZ na pytanie, jakie emocje towarzyszyly ro-
dzicom podczas ogladania spektaklu. Oto najczestsze odpowiedzi: duma
z mojego dziecka 1 calej grupy (100% ankietowanych), wzruszenie (54%
respondentéw), radosé (46% ankietowanych). Mozna zatem stwierdzié,
iz mali aktorzy doskonale wykonali swoje zadanie, wykorzystujac wie-
dz¢ i umiejetnosci zdobyte w trakeie realizacji projektu.

Mali aktorzy pytani po spektaklu o to, co bylo dla nich najwazniejsze,
moéwili: ,rodzice bili brawo” (10 zapytanych), ,czulem si¢ jak aktor/ka”
(11 dziect), ,uczestniczylem w prawdziwym przedstawieniu teatralnym”
(4 respondentéw). Zapytano réwniez dzieci, czy podobaly im si¢ dziala-
nia zwigzane z projektem Teatr 1 uzyskano 22 odpowiedzi twierdzace,
dwoje dzieci odpowiedzialo wymijajaco ,,nie wiem”, jedno nie udzielito
odpowiedzi. Przedszkolaki zapytane o to, czy chcialyby przezy¢ to wszyst-
ko jeszcze raz — zgodnym, dwudziestodwuosobowym chérem odpowie-
dzialy ,tak”.

Zakonczenie

Przeprowadzone badania sklaniaja do wnioskéw, ze wprowadzenie
metody projektu edukacyjnego do przedszkola przynosi wiele wymier-
nych korzysci zaréwno dla nauczycieli, wychowankéw, jak i rodzicéw.
Nauczyciele ucza dzieci samodzielnego poszukiwania wiedzy, naucza-
jac poprzez doswiadczenie. Przedszkolaki rozwijaja swoja aktywnos¢
poznawczg, a takze doskonalg formy okazywania ekspresji. Rodzice wy-
chowankéw wlaczaja si¢ czynnie w zycie przedszkola, pomagajac naj-
miodszym w zdobywaniu informacji, uczestniczac w wydarzeniach i dzia-
laniach podsumowujacych projekty. Szczegdlng warto$é nalezy przyznaé
projektom edukacyjnym w zakresie wyzwalania aktywnosci dziecigce;.
Podejmowanie samodzielnych dzialah o charakterze poznawczym wy-
maga umiejetnosci, ktére okaza si¢ przydatne u progu szkoly. Jak poka-
zuja wyniki badaf, dzieci bardzo chetnie uczestniczg w projektach edu-
kacyjnych, podobajg si¢ im i sa dla nich Zrédiem wielu nowych doznan
zardwno estetycznych, poznawczych, jak i emocjonalnych. Praca metoda
projektu edukacyjnego integruje réwniez Srodowisko rodzinne wychowan-
kéw z przedszkolem poprzez wspoldziatanie w ramach realizacji projektu.
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Warto zatem zachg¢cac nauczycieli do podejmowania dziataf w tym za-
kresie. Wspdlpraca i umiejetno$¢ zaplanowania wlasnej aktywnosci to obecnie
bardzo przydatne cechy, dlatego nalezy je ksztaltowaé juz w przedszkolu. Moze
w tym pomde umiejgtne zastosowanie metody projektéw edukacyjnych w co-
dziennej pracy dydaktycznej i opickuficzo-wychowawczej nauczyciela.
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Abstrakt

Przedmiotem badaf niniejszego opracowania bylo ustalenie, czy re-
alizowane w przedszkolu projekty edukacyjne rozwijaja dziecigeg aktyw-
no$¢ i ekspresje tworcza. W trakcie badan wykorzystano metode sondazu
diagnostycznego. Autorka podkreslifa wage umiejetnosci tworczego my-
Slenia, jak 1 podejmowania wlasnej aktywnosci w toku réznorodnych pro-
jektdéw realizowanych w przedszkolu. Prezentowane wyniki sg jedynie
badaniami pilotazowymi i dotyczg realizacji konkretnego projektu edu-
kacyjnego Teatr. Wybor autorki nie jest przypadkowy, poniewaz, jak twier-
dzi: aktywno$é, ekspresja tworcza to obecnie nieodigczny element funk-
cjonowania czlowieka. W zwiazku z tym nalezy tak organizowac proces
edukacyjny, by juz od najwczes$niejszych etapéw wyzwalaé w dzieciach
zaréwno ich wlasng aktywnosé, jak i tworczg ekspresje. Obie te cechy sa
bowiem niezb¢dne w radzeniu sobie z problemami i napotkanymi prze-
ciwno$ciami. Nauczyciele pracujacy z dzie¢mi w wieku przedszkolnym
powinni wykorzystywaé metody aktywizujace w celu wyzwalania tych
cech. Jedna z nich jest metoda projektu edukacyjnego, ktdra jest sposo-
bem uczenia si¢ przez doswiadczenie, wige pozwala dzieciom samodziel-
nie zdobywa¢ wiedz¢. Co wigcej, w projekcie edukacyjnym dochodzi do
swoistej integracji Srodowiska rodzinnego i przedszkolnego poprzez an-
gazowanie rodzicéw w rézne etapy realizacji projektu.

Stowa kluczowe: dziecko, nauczyciel, rodzic, projekt edukacyjny,
aktywnos¢, ekspresja tworcza, wspdlpraca.
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The Methods Employed in an Educational Project
Aimed at Fostering Active Engagement

and Creative Expression Amongst Nursery-school Children
(Using the Theatre Educational Project,

Executed with a Group of Five-year-old Children,

as a Model)

Abstract

The research for this study aimed to determine whether educational
projects implemented at pre-school level enable children to develop a ca-
pacity for active and creative expression. During the investigation, the
author used the diagnostic survey method. The author stresses the impor-
tance nowadays of arriving at a creative approach, both in one’s thinking
and in embarking on one’s own activities.

The author emphasizes the partial character of the results presented
here, which are taken from a larger body of research material and specifi-
cally pertain to the Theatre educational project. The choice of the author
is not accidental, in that she holds that activity and creative expression, in
the present day, form an indispensable element of the existence of human
beings. The educational process, from its earliest phases on, must be or-
ganized so as to release in children their capacities for both active engage-
ment and creative expression: after all, these are essential when it comes
to encountering difficulties and coping with problems. Teachers working
with the youngest children (i.e. nursery-school teachers) should use acti-
ve methods at their work, in order to foster these capacities in their pupils.
One of these methods is the educational project, which lends itself to be-
ing used at kindergarten level as it is an example of learning by experience
and allows pupils to improve their knowledge. What is more, such a pro-
ject engenders its own particular integration of home and kindergarten
environments, thanks to the involvement of parents at different stages of
its realization.

Keywords: child, teacher, parent, educational project, activity, cre-
ative expression, cooperation.
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