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Wprowadzenie

Aktywnos¢ czytelnicza wnosi wiele do szeroko rozumianego indywi-
dualnego i spolecznego funkcjonowania jednostki. Jest to tworcza forma
kontaktu ze slowem pisanym, nie dajjca si¢ sprowadzi¢ jedynie do rozpo-
znawania znakow pisarskich 11aczenia ich w wigksze struktury znaczenio-
we. Poprzez angazowanie i uaktywnianie wszystkich proceséw mys$lowych,
a w szczegblnosci pobudzanie wzbogaconych aktéw rozumienia, przezy-
wania, odkrywania 1 tworzenia, czytanie stanowi jeden z najistotniejszych
czynnikéw umozliwiajacych jednostce wszechstronny rozwéj i harmonijng
adaptacje¢ do otoczenia'.

Dzieci, ktore nie radzg sobie z naukg czytania na poczatku swojej
edukacyjnej $ciezki, do$wiadczaja trudnosci w innych obszarach nauki
szkolnej. Spada réwniez prawdopodobiefistwo, ze w przyszlosci uzyskaja
wyzsze, a nawet §rednie wyksztalcenie?. Biorge pod uwagg zasi¢g i zna-

" J. Wojciechowski, Czytelnictwo, Krakdw 2000, s. 121-136; 101-105.
2 M. Sénéchal, J. A. LeFevre, Continuity and Change in the Home Literacy Environment as Predlic-
tors of Growth in Vocabulary and Reading, ,,Child development” 85(2014)4, s. 1552.
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czenie konsekwencji obnizonych kompetencji czytelniczych w toku cale-
go zycia jednostki, niebagatelne wydaje si¢ zrozumienie pierwotnych przy-
czyn tych trudnosci oraz na$wietlenie mozliwo$ci wspierania dzieci w roz-
woju tych jakze wymagajacych 1 kompleksowych umiejetnosei.

Jak si¢ okazuje, w zwigzku z akceleracja rozwoju, dzieci powinny zdo-
bywaé podstawy umiejetnosci czytania i pisania juz w domu, a w przed-
szkolu i szkole w znacznej mierze je rozwijaé’. Czytelnicze kompetencje
i postawy dzieci ksztalcié nalezy od najmlodszych lat, a zadanie to jest obo-
wigzkiem §rodowiska rodzinnego (rodzicéw), ktdre mniej wigcej do 10
roku zycia najsilniej wplywa na stosunek dziecka do ksigzki'.

Artykul jest probg zarysowania wplywu pierwszych do§wiadczen czy-
telniczych dzieci w wieku przedszkolnym, zdobywanych w przestrzeni
srodowiska rodzinnego podczas codziennej aktywnosci czasu wolnego,
na rozwoj gotowosci do podjecia nauki czytania.

Czas wolny

Chot problematyka czasu wolnego pojawila si¢ juz w starozytnosci’,
czas wolny w naukowym ujeciu jest nowg kategorig wyodrebniong z og-
tu czasu 1 Scisle powigzang z przemianami spolecznymi ostatnich dwéoch
stuleci, odwracajacych kierunek tendencji z maksymalizowania czasu
pracy na rozszerzanie dostepu i wydluzanie czasu wolnego wéréd szero-
kich rzesz pracujacych, a nie jednej uprzywilejowanej klasy spoteczne;.
W ten sposdb kultura wspdlczesna ewoluowata w kierunku cywilizacji
czasu wolnego — szczegdlnie wzrostu jego znaczenia i umasowienia®.

»Czas wolny” to termin funkcjonujacy nie tylko w jezyku potocz-
nym, ale wpisujacy si¢ rowniez w szeroki zakres dyskursu naukowego.
Wiasciwie mozna stwierdzié, ze wigkszo§¢ dyscyplin z obszaru nauk spo-
tecznych pochylito si¢ nad zagadnieniem czasu wolnego, wnoszac jakis
swoisty element do lepszego jego zrozumienia.

W najprostszym iloSciowym rozumieniu czas wolny to cze$é dnia
pozbawiona obowigzkéw i przeznaczona na zajecia dowolne’, czy tez
trzeci rodzaj aktywnosci czlowieka, obok pracy zawodowej 1 obowigz-
kéw rodzinnych i spolecznych®.

3 1. Gryniuk-Torun, Czytanie jako klucz do Swiata, ,,Psychologia w Szkole” 30(2011)2, 5. 73.

4 D. Radzikowska, Dziecko, ktdre czyta? O rozbudzaniu zainteresowari czytelniczych ucznidw
klas I-ll, [w:] Edukacja czytelnicza wyzwaniem wspdtczesnej pedagogiki przedszkolnej i wczesnosz-
kolnej, red. A. Jakubowicz-Bryx, Bydgoszcz 2011, s. 96.

> D. Ulewicz-Adamczyk, Problematyka czasu wolnego na przestrzeni wiekéw i we wspdtczesnym
Swiecie [w:] Czas wolny. Przesztos¢ — teraZniejszos¢ — przysztos¢, red. J. Daszykowska, R. Pelczar,
Stalowa Wola 20009, s. 47.

5 M. Rewera, Dynamika czasu wolnego: miedzy tradycjq a ponowoczesnoscig, [w:] Czas wolny.
Przesztos¢ — terazniejszos¢ — przyszfos¢, dz. cyt., s. 33-38.

7). Pieta, Pedagogika czasu wolnego, Warszawa 2004, s. 11.

8 M. Rewera, Dynamika czasu wolnego: miedzy tradycjg a ponowoczesnoscig, dz. cyt., s. 40.
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Z perspektywy socjologicznej czas wolny jako ,,zespol czynnoscei, ktd-
rych spelnienie nie jest uwarunkowane ani koniecznoscig zyciowa, ani

tzw. obowigzkiem spolecznym™

, stanowi wyraz i funkcje okreslonej or-
ganizacji stosunkéw spolecznych, w szczegdlnosei zas$ stosunkdow zawodo-
wych ukierunkowanych na zdobywanie §rodkéw do zycia®. To wreszcie
rodzaj instytucji kulturowo-obyczajowej, obejmujacej zachowania, ktére
w danym spoleczefistwie znajduja si¢ poza sferg obowigzkdow!’.

W terminach psychologicznych jest to obszar dziatafi podlegajacych mo-
tywacjom czlowieka, w ktérym kazdy sam decyduje, czym dla niego jest czas
wolny 1 jakie aktywnosci powinny go konstytuowac. Psychologia podkresla
zatem potrzebe indywidualizowania aktywnosci czasu wolnego, socjologia
za$ kladzie nacisk na instytucjonalng forme spedzania czasu wolnego'.

Szczegolne miejsce czas wolny zajmuje w pedagogice, zwlaszcza w pe-
dagogice spolecznej, dla ktorej stanowi jedno z kluczowych pojeé®. Na
gruncie pedagogiki czas wolny to ,czas do dyspozycji jednostki po wyko-
naniu przez nig zadan obowiazkowych: pracy zawodowej, nauki w szkole
iw domu oraz niezb¢dnych zadan domowych”™, ktdry racjonalnie prze-
znaczany jest na: odpoczynek, rozrywke, dzialalnos¢ spoteczng o charak-
terze dobrowolnym i bezinteresownym oraz na rozwdj zainteresowan'.

Indywidualnego podejscia, ze wzgledu na duze zréznicowanie ak-
tywno$ci w zaleznoSci od wieku (fazy rozwoju), wymaga pojecie czasu
wolnego wsrdd dzieci, ktére ksztaltowane jest przede wszystkim w pierw-
szej kolejnosci przez rodzicoéw, a nastgpnie Srodowisko szkolne!. Odwo-
tujac sie do wezesniej przytoczonych definicji mozna przedstawié czas
wolny dziecka, jako te cz¢$¢ dnia, ktéra pozostaje tylko do jego dyspozy-
¢ji, po wylgczeniu czasu niezbednego na naukg szkolng i odrabianie za-
dania domowego, spozywanie positkéw czy wykonywanie niezbednych
osobistych zaje¢ domowych. Jest to zatem czas, ktory dziecko moze wy-
petnié zgodnie z wlasnymi preferencjami, np. odpoczynkiem, rozrywka,
zaspokajaniem osobistych zainteresowan'’, a w szczegdlno$ci stanowi
uznanie wolnosci objawiajacej si¢ gléwnie w zabawie'.

?Tamze, s. 34.

© Tamze, s. 40.

"' B. Wieckiewicz, Sposéb spedzania czasu wolnego w rodzinach polskich, [w:] Czas wolny. Prze-
sztos¢ — teraZniejszosc — przysztosc, dz. cyt., s. 127.

12Tamze, s. 127-128.

13 D. Ulewicz-Adamczyk, Problematyka czasu wolnego na przestrzeni wiekdw i we wspdiczesnym
Swiecie, dz. cyt., s. 51.

“W. Okon, Stownik pedagogiczny, Warszawa 1992, s. 35.

> Tamze, s. 35-36.

16 M. Truszkowska-Wojtkowiak, Prawa dziecka a czas wolny, ,Studia Gdanskie. Wizje i Rzeczywi-
stos¢” 10(2013), s. 403.

7D. Ulewicz-Adamczyk, Problematyka czasu wolnego na przestrzeni wiekow i we wspdfczesnym
Swiecie, dz. cyt., s. 52.

'8 M. Truszkowska-Wojtkowiak, Prawa dziecka a czas wolny, dz. cyt., s. 411.
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W przypadku dziecka w wicku przedszkolnym trudno odwolywaé
si¢ bezposrednio i bezrefleksyjnie do definicji czasu wolnego méwigcych
o rozdziale czasu przeznaczonego na obowiazki od czasu przeznaczone-
go na przyjemnosci, czy charakteryzujacych czas wolny w kategoriach
absolutnej dowolnosci i spontanicznosci dzialania. Aktywno$é malego dziec-
ka organizowana jest wszakze przez rytm i zakres zaje¢ z dominujacg forma,
jaka jest zabawa'®. Czas wolny dziecka w wicku przedszkolnym jest tez
wypelniony codziennymi, spontanicznymi i prostymi kontaktami ze Swia-
tem i wydarzeniami, jak np. towarzyszenie rodzicom w codziennych obo-
wigzkach (praca w kuchni, wspélne wyjscie na zakupy, praca w ogrodzie),
czy wspolne wyjscia, wycieczki, spacery®, ktére jednakowoz z perspekty-
wy dziecka mogg réwniez by¢ traktowane jako zabawa. Czy mozna za-
tem stwierdzié, iz zabawa jest dominujaca forma realizacji czasu wolne-
go dziecka w wieku przedszkolnym?

Zabawa, jako czynno$¢ swobodna i spontaniczna, jest typem aktyw-
nosci podejmowanym ze wzgledu na przyjemnosé, odprezenie, rozryw-
ke jakiej jest Zrodlem, ale jednocze$nie sama przez siebie przyczynia si¢
do zaspokojenia potrzeb bio-psycho-spolecznych oraz jest wartoSciowa
ze wzgleddw edukacyjnych?. Ta najbardziej naturalna forma aktywnosci
dziecka jest zatem réwniez pewnym rodzajem nauki i pracy, pozwalaja-
cym na osigganie pierwszych sukceséw rozbudzajacych motywacje,
utwierdzajacych poczucie wlasnej wartosci 1 pewnosci siebie w sigganiu
po nowe wyzwania i zdobywaniu nowych do$wiadczen??. Tak wigc zabawa
pelni istotng role w rozwijaniu szeroko rozumianej aktywnosci dziecka.

A jak sprawa si¢ ma w kwestii zaangazowania rodzicéw w aktywno§¢
zabawowa dzieci? Sg oni przeciez waznymi animatorami i pomystodaw-
cami aktywnosci dzieciecej, zarbwno poprzez aktywny udzial, jak i dostar-
czanie zasobéw do wykorzystania w zabawie. Czy taka rola nie stoi
w sprzecznosci z postulatem dobrowolnosci, spontanicznosci i nieograni-
czonej swobody wypelniania przez jednostke obszaru czasu wolnego?

Kazde dzialanie wzgledem dziecka powinno nosi¢ znamiona pro-
cesu wychowawczego, ktéry wyraza si¢ w towarzyszeniu dziecku w jego
relacji ze $wiatem. Ta swoista pomoc $§wiadczona jednostce w trakcie jej
rozwoju wigze si¢ z obowiazkiem poddania rozwoju dziecka ukierunko-
waniu, kontroli i elementarnemu uporzadkowaniu, w celu zharmonizo-

19 M. Kielar-Turska, Srednie dziecinstwo-wiek przedszkolny, [w:] Psychologia rozwoju cztowieka. Pod-
recznik akademicki, red. J. Trempata, Warszawa 2011, s. 226.

20 H. Konior-Wegrzynowa, Trudna sztuka czytania (cz. 4). PoZytki z zabawy ptynace, ,,Psychologia
w Szkole” 30(2011)2, s. 102.

21 M. Radwitowicz, R. Radwitowicz, lle zabawy, naukii pracy, ,Nauczyciel i Szkota” 24/25(2004)3/4,
s.208.

22H. Konior-Wegrzynowa, Trudna sztuka czytania (cz. 4). Pozytki z zabawy ptynace, dz. cyt., s. 102-103.
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wania, zoptymalizowania i nadania odpowiedniego profilu zmianom
rozwojowym?. Rodzina to takze instytucja spoleczna pelnigca odpowied-
nie funkcje wzgledem swoich czlonkdéw i spoleczefistwa. Funkcje rodzi-
ny wyartykulowane na gruncie teorii systemowej stanowig jeden z pod-
stawowych komponentéw ja definiujacych?. Realizacja owych funkeji musi
wpisywaé si¢ harmonijnie w caloksztalt funkcjonowania rodziny, a w kon-
tekscie czasu wolnego — zabawy, szczegblnego znaczenia nabieraja funkcje
socjopsychologiczne, ktérych celem jest socjalizacja, wychowanie, prze-
kazanie dziedzictwa kulturowego, a takze dbalo$¢ o pozytywna atmosfe-
r¢ w rodzinie, zaspakajanie potrzeb emocjonalnych oraz potrzeb wyraza-
nia wlasnej osobowosci”, oraz wyodrebniona, w zwiazku z charakterem
wspblczesnego spoleczenstwa gloryfikujacego wiedze 1 wyksztalcenie —
funkcja edukacyjna®.

Rodzice (oraz rodzina jako instytucja) jako pelnomocnicy spoleczeir-
stwa 1 w imi¢ dobra dziecka s3 obarczeni obowiazkiem dbania o jego
wszechstronny 1 skoordynowany rozwéj. Z odpowiedzialno$cig wynika-
jaca z obowigzku roli rodzicielskiej zwigzane sg jednakowoz prawa do
ingerencji w sprawy dziecka do czasu osiggniecia przez nie dojrzalosci,
a im miodsze dziecko, tym ingerencja ta jest wigksza i dotyczy szerszego
spektrum dziedzin jego zycia”. Totez tworzenie stymulujacego kontek-
stu, profilowanie czy nadawanie kierunku spontanicznej dzialalnosci
dziecka, tak by nie okazala si¢ ona bezproduktywna, nie wchodzi w kon-
flikt z prawem dziecka do czasu wolnego.

Jeszcze jeden szczegdl zastuguje na podkreslenie. Dzieci w wieku
przedszkolnym wykazuja duze zainteresowanie i ch¢é poznawania Swiata,
lubig si¢ uczyc¢ a aktywno$¢ wymagajaca myslenia sprawia im przyjemnos¢
i satysfakcje®®. Dlaczego zatem, majac na uwadze nie tak odlegle wyzwania
1 obowigzki, jakich doswiadcza dzieci w zetknieciu z formalng edukacja,
nie zadbac zawczasu o odpowiednie przygotowanie ich do podjecia tej roli
i, wykorzystujac czas wolny (czas zabawy), zatroszczy¢ si¢ o to, aby przy-
szly uczen — bawigc si¢ z nami — troche si¢ przy tej okazji pouczyl?

Dlaczego czytanie?
Juz od pierwszych chwil zycia dziecka nalezy zadbac o to, by jak
najlepiej przygotowaé je do wyzwan, jakie napotka w swoim zyciu, za-

23 Cz. Wisniewski, Funkge wychowania, ,Nauczyciel i Szkota” 22/23(2004)1/2, s. 23-30.

24 M. Plopa, Psychologia rodziny. Teoria i badania, Krakéw 2005, s. 15.

257.Tyszka, System metodologiczny wieloaspektowej integralnej analizy Zycia rodzinnego, Poznan
2001, s. 70-86.

26 M. Biedron, Realizacja funkcji rodziny w kontekscie globalnych przemian socjokulturowych,
[w:] Rodzina we wspdiczesnosci, red. A. tadzynski, Warszawa 2009, s. 41.

27 Cz. Widniewski, Funkcje wychowania, dz. cyt., s. 23-30.

28 M. Kielar-Turska, Srednie dzieciristwo — wiek przedszkolny, dz. cyt., s. 226.
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rowno w blizszej, jak i dalszej perspektywie. Wsrdd niezliczonej ilosci
cennych umiej¢tnosci, jedng z najwazniejszych jest umiejetno$é czyta-
nia, gdyz to do niej mozemy mieé niemal calkowita pewnos¢, ze odegra
znaczacg role w funkcjonowaniu dziecka®. Raz bowiem zainicjowane
spotkanie czlowieka z ksigzka (stowem pisanym) be¢dzie wielokrotnie
powtarzane w trakcie calego jego zycia®.

Zdolnosé do tworzenia 1 odczytywania tekstéw jest jednym z naj-
znakomitszych ludzkich dokonan, bedacym podstawowa umiejetnoscia
czlowieka wspélczesnego i fundamentem jego rozwoju?®!. Czynnosci te
wspierajg caloSciowy — poznawczy, osobowy 1 spoleczny — rozwdj poten-
cjalu ludzkiego®. Sposréd dziesigciu cech, ktére zdaniem A. Maslowa
skladajg sie na zdrowg osobowo$é, przynajmniej polowa podlega wzmoc-
nieniu dzigki aktywnosci czytelniczej (percepcja rzeczywistoSci, otwar-
to$¢ na do§wiadczenia, niezaleznosé, tworczosé, myslenie abstrakeyjne)®.
Czytanie i pisanie to gléwne i uniwersalne $rodki komunikacji spolecz-
nej, umozliwiajace porozumiewanie si¢ ludzi bez ograniczen naklada-
nych przez czas, miejsce czy ludzka pamigd®. Jezeli te argumenty wydaja
si¢ zbyt abstrakeyjne, warto zwrécié uwage na pozytywny zwiazek kom-
petencji czytelniczych z wartoscig dochodu netto oraz kondycja zdrowotna.
Wryniki badafi wykazaly réwniez, ze osoby o niskim poziomie kompetengji
czytelniczych sa w wickszym stopniu zagrozone ubdstwem oraz zaangazo-
waniem w dzialalnos¢ przestepcza®. Chociaz trening umiejetnoéci czytania
odbywa si¢ glownie w szkole, skutki tego procesu wychodzg znacznie poza
ramy edukacji formalnej, umozliwiajac miedzy innymi transmisj¢ mig-
dzypokoleniowa 1 migdzykulturowa, poznanie §wiata, uczestnictwo
w kulturze®, uzyskanie dobrej pozycji na rynku pracy, korzystanie z pet-
ni praw obywatelskich, aktywne uczestniczenie w spoleczefistwie infor-
macyjnym oraz adaptacj¢ do zmieniajgcej si¢ rzeczywisto$ci”.

Rozwdj 1 wspieranie umiej¢tnosei czytelniczych staje si¢ kwestig prio-
rytetowa zwazywszy na fakt, ze znaczny procent dorostych Polakéw ma
problemy ze zrozumieniem najprostszych form tekstu pisanego, takich

290QECD, PISA 2009 Results: What students know and can do (Volume ), (2010), http:/dx.doi.org/
10.1787/9789264091450-en (dostep: 31.01.2014).

3O, Filipiak, Dziecko i ksigzka— o intymnej naturze spotkan, , Problemy Wczesnej Edukacji” (2006)2, s. 5.
31 R. Ko$mider, Nauka czytania w przedszkolu, ,,Nauczyciel i Szkota” 24(2004)3/4, s. 278-279.
32|, Gryniuk-Torun, Czytanie jako klucz do swiata, dz. cyt., s. 75.

33 J. Wojciechowski, Czytelnictwo, dz. cyt., s. 122.

34 R. Kosmider, Nauka czytania w przedszkolu, dz. cyt., s. 278-279.

35 OECD, Reading for change. Performance and Engagement across Countries. Results from Pisa
2000, (2002), http://www.oecd.org/edu/school/programmeforinternationalstudentassessmentpisa/
33690904.pdf (dostep: 31.01.2014).

3¢ E. Filipiak, Dziecko i ksigzka — o intymnej naturze spotkan, dz. cyt., s. 5.

37 M. Jurewicz, Poziom czytania ze zrozumieniem — uwarunkowania srodowiskowe, ,,Nowa Szko-
ta” 62(2006)3, s. 9.
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jak rozklad jazdy czy informacje o rachunkach bankowych. Jedng z przy-
czyn analfabetyzmu funkcjonalnego, polegajacego na trudnosciach ze
zrozumieniem tredci i sensu przekazu pomimo technicznych umiejetno-
§ci czytania i pisania, jest wkroczenie spoleczefistw w er¢ cywilizacji ob-
razkowej. Podstawowym Zrédlem wiedzy stala sie telewizja, ktérej prze-
kaz przyswajany jest bezrefleksyjnie, na dalszy plan zeszlo natomiast stowo
pisane®. Nalezy jednak podkresli¢, iz nie kazda forma czytania jest tak
samo korzystna. W dobie spoleczefistwa informacyjnego na znaczeniu zy-
skuja nowe, alternatywne Zrédla informacji, zorganizowane najczesciej
w formie hipertekstu o nielinearne;j strukturze. Badania eksperymentalne prze-
prowadzone przez Bibliotek¢ Narodowa, O$rodek Przetwarzania Informa-
cji oraz Grupg IQS wykazaly znaczace fizjologiczne oraz poznawcze (wiel-
ko$¢ angazowanej pamigci operacyjnej) roznice w czytaniu tekstu linearnego
i hipertekstu. Stale podleganie oddziatywaniu krétkich elektronicznych form
komunikagji, wzbogaconych materialami audiowizualnymi, utrudnia kon-
centracj¢ na lekturze stosunkowo dtugiego linearnego tekstu®.

W wielu badaniach sygnalizuje si¢ réwniez niezadowalajgcy poziom
czytania dziecijuz na etapie edukacji elementarnej, co ma znaczacy wplyw
na calg karier¢ edukacyjng dziecka®. Komisja Europejska wskazala, ze
poziom umiejetnosei czytelniczych stanowi podstawowy warunek i pre-
dyktor powodzenia we wszystkich przedmiotach nauczania szkolnego®,
gdyz nauka w przewazajacej mierze opiera si¢ na materiatach tekstowych.
Z tego wzgledu kompetencje czytelnicze stanowia kluczowy czynnik suk-
cesu edukacyjnego (jezeli sg wystarczajaco dobre) lub porazki (jezeli sa
zbyt stabe)*. Jest to zatem narzedzie skutecznego uczenia si¢ i samoksztal-
cenia®. Ponadto, pierwsze do§wiadczenia dziecka w nauce szkolnej wply-
wajg silnie na dalszy rozwdj jego $ciezki edukacyjnej*. Jako$¢ pierwszych
kontaktéw z ksigzka 1 czytaniem bedzie warunkowaé przebieg dalszych
»spotka”®. Opanowanie umiej¢tno$ci czytania to swoisty krok milowy
w rozwoju umyslowym dziecka. Mozna powiedzieé, ze czytanie rozwija

38 M. Kli$, Psychologiczne koncepcje umiejetnosci czytania ze zrozumieniem, ,Panstwo i Spote-
czenstwo” 4(2004)1, s. 155-156.

39R. Chymkowski, I. Korys, O. Dawidowicz-Chymkowska, Spofeczny zasieg ksigzkiw Polsce w 2012 r.
Raport z badan, (2012), http://www.bn.org.pl/download/document/1362741578.pdf (dostep:
31.01.2014).

40M. Burtowy, Ksztaftowanie umiejetnosci czytania na poziomie edukagji elementarnej, ,Annales
Paedagogicae Nova Sandes — Presoves” (2007)1, s. 7.

41 OECD, Readling for change. Performance and Engagement across Countries. Results from Pisa
2000, (2002), http://Awww.oecd.org/edu/school/programmeforinternationalstudentassessmentpisa/
33690904.pdf (dostep: 31.01.2014).

42 U. Schiefele, E. Schaffner, J. Méller, A. Wigfield, Dimensions of reading motivation and their relation
to reading behavior and competence, ,Reading Research Quarterly” 47(2012)4, s. 427-428.

4 M. Plenkiewicz, M. Sobieszczyk, O czytaniu krytycznym, ,Zycie Szkoty” 64(2009)8, s. 18.

4 H. Bee, Psychologia rozwoju cztowieka, Poznan 2004, s. 282.

4 E. Filipiak, Dziecko i ksigzka — o intymnej naturze spotkan, dz. cyt., s. 5.
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mySlenie, poniewaz jednocze$nie zmusza do myslenia. Tekst zwykle do-
starcza tylko czesci istotnej informacji, a odkrycie tego, co nie jest podane
bezposrednio, wymaga uruchomienia skomplikowanych czynnosci po-
znawczych — interpretowania, doszukiwania si¢ i domy$lania senséw, pro-
by udzielenia odpowiedzi na pytania o to, co my$la i czuja inni*. W tym
psychologiczno — pedagogicznym ujeciu czytania podkresla sie znaczenie
kwestii rozumienia — dobre opanowanie techniki czytania nie jest bowiem
tozsame ze zrozumieniem czytanych treSci. Rozumienie tekstu wychodzi
poza zakres rozumienia senséw poszczegdlnych zdan z osobna i wymaga
zidentyfikowania zwigzkéw rzeczowych i logicznych tworzacych pewna
jako$ciowo nowg calosé. Jedynie dobrze zrozumiane treSci moga wplywad
na zachowanie dziecka, a informacje niezrozumiale staja si¢ co najmnie;
bezuzyteczne lub co gorsza negatywnie wplywaja na postawe czytelnicza".

Dlaczego warto wspieral rozwdj kompetencji czytelniczych od naj-
wezedniejszych lat zycia dziecka? Czy nie lepiej byloby pozostawié to
w ,rekach” przedszkoli 1 szkot?

Nie ulega watpliwosci, ze czytanie jest jedng z wazniejszych kompe-
tencji w zyciu kazdego czlowieka, a czasu na opanowanie tej wysoce kom-
pleksowej czynnosci jest stosunkowo niewiele. Dziecko powinno osiggnac
bieglos¢ w tym zakresie juz po pierwszych czterech latach nauki, a perfek-
¢je najpézniej do 15-16 roku zycia*®. Warto zatem zrobié wszystko, co
tylko mozliwe, aby jak najbardziej podnie$¢ szanse kazdego dziecka.

Zakres kompetencji potrzebnych do sprawnego czytania ze zrozumie-
niem jest szeroki, a ich opanowanie jest obcigzajace i trudne nawet dla
dzieci, ktére posiadajg juz pewne rozeznanie w czytaniu, nie wspominajac
o tych, ktére z czytaniem mialy bardzo malg styczno$¢ oraz nie zostaly ta
aktywnoscig w zaden sposéb zainteresowane. Rozumienie znaczenia stéw,
zwigzkéw frazeologicznych, wyrazen przeno$nych, treci i glownej idei
tekstu, zdolno$¢ odtwarzania toku rozumowania autora oraz powtdrzenie
tre$ci wlasnymi slowami, umiejgtno$¢ selekcjonowania informacji i wy-
ciggania wnioskdéw, a takze celéw, funkeji oraz kontekstu to naprawde
wiele zadan jak na przedszkolaka lub pierwszoklasiste, a lista ta i tak nie
jest wyczerpujaca®.

Gotowos¢ do nauki czytania ,na progu” edukacji formalnej to waz-
ny czynnik przystosowania do szkoly, a pierwsze do§wiadczenia — sukce-

4 Tamze, s. 10-11.

47S. Pusz, Czytanie ze zrozumieniem jako podstawowa umiejetnosc ucznidw koriczacych edukacje
wczesnoszkolng, ,Zeszyty Naukowe Uniwersytetu Rzeszowskiego. Pedagogika i Psychologia”
58(2009)5, s. 305.

48 M. Jurewicz, Poziom czytania ze zrozumieniem — uwarunkowania srodowiskowe, dz. cyt., s. 9.

49 ). Jastrzab, Pielegnujmy umiejetnosci czytania ze zrozumieniem, ,Wychowanie na co Dzien”
148/149(2006)1/2, s. 4.
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sy lub porazki edukacyjne — bedg warunkowaly dalsze przezycia dziecka.
Poziom wykonywania rozmaitych zadan szkolnych jest bezposrednia
podstawg tworzenia samooceny dziecka w przedszkolu i pierwszej klasie
szkoly podstawowej, dlatego powodzenie na tym polu wplywa na two-
rzenie pozytywnego wizerunku samego siebie, natomiast porazki moga
znacznie zaszkodzi¢ jego samoocenie. Rozwdj dziecka nie zaczyna si¢
w szkole od ,,zera”, ale jest on rozszerzeniem 1 poglebieniem dotychcza-
sowej wiedzy, umiejetnosci i doSwiadezef. Dzieci przychodzace do szkoly
z okre§lonymi kompetencjami, zasobami i zdolno$ciami, przyjemniej
spedzaja w niej czas, szybciej przyswajaja nowe umiejetnosci, tym samym
latwiej sprostaé im nowym obowiazkom™.

W zainteresowaniu najmlodszych czytaniem przychylna okazuje si¢
by¢ natura kazdego zdrowego dziecka, ktore jest naturalnie uwarunko-
wane do osiagania coraz to wyzszego poziomu rozwoju i jednocze$nie
wykazuje checi do nauki, osiagania coraz wigkszej sprawnosci i efektyw-
nosci w swym dzialaniu juz od najwcze$niejszych etapdw zycia®. Rodzi-
ce odpowiedzialnie uczestniczacy w rozwoju dziecka powinni wspieraé
te naturalng energi¢ i entuzjazm, aby czas spedzony na zabawie byl nie
tylko przyjemny, ale rowniez korzystny dla dziecka.

Podstawy gotowosci dziecka do czytania

Czytanie to proces rozwojowy rozpoczynajacy si¢ juz w najwczesniej-
szych latach dziecifistwa i przebiegajacy etapowo do wieku dojrzalego.
Mozliwo$¢ osiagania coraz to wyzszego poziomu kompetencji czytelniczych
uwarunkowana jest umiej¢tno$ciami pozyskanymi na wezesniejszych eta-
pach®. Oczywi$cie méwiac o nauce czytania dzieci w wieku przedszkol-
nym, nie nalezy odnosi¢ si¢ jedynie do czysto poznawczych i technicznych
aspektéw tego procesu, ale uwzgledniaé réwniez, a moze przede wszyst-
kim, wzbudzenie zacickawienia, potrzeby czytania 1 odpowiedniej moty-
wacji oraz rozwijanie pozytywnych postaw czytelniczych™.

Opisujac kwestie zwigzane z czytelnictwem dziecigcym, na pierw-
szy plan wysuwa si¢ pytanie: gdzie dziecko wlasciwie powinno uczy¢ si¢
czytal. Pierwsza, intuicyjna odpowiedzig jest, rzecz jasna, szkota™. Otéz
nie jest to sluszne przekonanie. Szkola powinna doskonali¢ nauke czyta-

0 H. Bee, Psychologia rozwoju cztowieka, dz. cyt., s. 282.

11, Gryniuk-Torun, Czytanie jako klucz do swiata, dz. cyt., s. 76.

°2S. Pusz, Czytanie ze zrozumieniem jako podstawowa umiejetnosc uczniow konczacych edukacje
wczesnoszkolng, dz. cyt., s. 305.

%3 L. Baker, D. Scher, K. Mackler, Home and family influences on motivations for reading, , Educa-
tional Psychologist” 32(1997)2, s. 73.

>4 A. Stahl, D. Birdyshaw, Lessons from Research Center for the Improvement of Early Reading
Achievement, , The Elementary School Journal” 105(2004)2, s. 168.
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nia, poszerzaé zasob stownictwa, uczyé poprawnej wymowy, jednak pod-
stawy czytania powinny by¢ ksztaltowane w domu rodzinnym, w otocze-
niu najblizszych, kiedy dziecko jest jeszcze bardzo mate”. Zréznicowa-
nie dzieci w zakresie gotowosci do podjecia nauki w szkole, a tym samym
w zakresie gotowosci do czytania nie jest warunkowane jedynie indywi-
dualnymi czynnikami genetycznymi, ale wynika gléwnie z oddziatywa-
nia §rodowiska rodzinnego®. Czynniki §rodowiska rodzinnego oddzia-
tuja tak silnie, ze moga wplywaé na rozwdj i utrzymanie zainteresowania
czytaniem nawet wirdd dzieci, ktére jeszcze nie sg gotowe, by podjaé na-
uke czytania”.

Zainteresowanie czytaniem nie jest zjawiskiem naturalnym, ale wy-
wolywanym i1 wzmacnianym przez odpowiednie praktyki i oddzialywa-
nia rodzicow™, dlatego bazg dla umiejetnosei czytania jest caloksztalt
doswiadczen zyciowych dziecka, w ktérych §rodowisko rodzinne (rodzi-
ce) odgrywa pierwszorzedng role. To rodzina jako pierwsza uwrazliwia
dziecko na znaki i rolg, jaka odgrywaja one w procesie komunikacji®. Im
czgstsze obcowanie z materialami tekstowymi (ksigzkami, prasg pojawia-
jaca si¢ w domu), tym szybciej dziecko u§wiadamia sobie, ze jezyk to nie
tylko Srodek wyrazania swoich mysli, ale rowniez mozliwy do utrwa-
lenia w formie pisanej kod®. Na barkach rodzicéw spoczywa zadanie
zapewnienia optymalnych warunkéw rozwoju gotowosci do czytania
poprzez dostarczanie bogatych dos§wiadczen w kontaktach ze §wiatem,
stymulujgcych funkcjonowanie poznawcze, wspieranie rozwoju jezyka
nadrodze codziennych i spontanicznych interakeji stownych oraz oswa-
janie z ksigzeczkami poprzez zabawy i czytanie dzieciom®. Dzieci, kt6-
re wykazuja znaczne zainteresowanie czytaniem, wezesniej czesto do-
Swiadczaly sytuacji, w ktérych kto§ im czytal, a najsilniejsze efekty
uzyskiwane byly, kiedy osobg czytajaca byt rodzic. Stabsze wyniki uzyski-
wane wowczas, kiedy osobami czytajgcymi bylo starsze rodzenstwo, moga
wynikal z konfliktéw rodzacych si¢ migdzy rodzefstwem i zwigzanego
z tym pogorszenia atmosfery. Liczy si¢ bowiem nie tylko sama czynno$é
czytania przez doroslego 1 stuchania przez dziecko. Wazne sg wszelkie
okolicznosci towarzyszace tej sytuacji: rozmowy, komentarze oraz wer-

% L. Baker, D. Scher, K. Mackler, Home and family influences on motivations for reading, dz. cyt., s. 73.
6 W. Brejnak, Rola rodziny w przygotowaniu dziecka do nauki czytania i pisania, ,Zycie Szkoty”
59(2005)2, s. 78.

57 L. Baker, D. Scher, K. Mackler, Home and family influences on motivations for reading, dz. cyt., s. 73.
%8 Tamze, s. 75.

% M. Kietbasa, Ksztaftowanie umiejetnosci czytania dzieci szescioletnich, ,,Annales Pedagogika
Nova Sandes — Presoves” (2007)1, s. 53. )

60 A. Jakubowicz-Bryx, Poczgtkowa nauka czytania i pisania, ,Zycie Szkoty” 64(2009)8, s. 5.

61 H. Konior-Wegrzynowa, Trudna sztuka czytania (cz. 4). Pozytki z zabawy plynace, dz. cyt., s. 101.
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balne i niewerbalne komunikaty przekazujace emocje na temat czytania i kon-
tekstu. Z tego wzgledu koncentrowanie si¢ w badaniach jedynie na czg¢-
stotliwosci czytania nie daje pelnego i obiektywnego obrazu, ktéry musi
by¢ uzupelniony o jako$ciowe analizy calego kontekstu®. Wazne sg po-
wstale w wyniku kontaktéw z rodzicami kompetencje spoleczno-emo-
cjonalne, takie jak poczucie wlasnej warto$ci oraz odwaga do podejmo-
wania inicjatywy. Te bowiem pozwalaja dziecku staé si¢ pewnym siebie,
aktywnym i samodzielnym czytelnikiem®.

Wzbudzenie i utrzymanie zainteresowania aktywnoscig czytelniczg
wigze si¢ z zagadnieniami motywacji 1 pozytywnej postawy czytelniczej,
ktére w gléwnej mierze sg wynikiem oddzialywan znaczacych dla dziec-
ka os6b dorostych — przede wszystkim rodzicéw®. Interakcje spoleczne
w §rodowisku rodzinnym, bogactwo 1 ré6znorodno$¢ doswiadczen zwia-
zanych z czytaniem mogg przyczynial si¢ do rozwoju wewnetrznej mo-
tywacji wobec czytania i kreowaé pozytywna postawe czytelnicza typu
»chee”, zamiast ,musz¢”®.

Odpowiednia motywacja jest niezb¢dna do podtrzymania zainicjo-
wanego wezesniej kontaktu ze sfowem pisanym, a kazda kolejna interak-
cja dziecka z lekturg, podjeta z jego wlasnej inicjatywy stanowi wskaznik
wzrastajgcej motywacji. Dziecigca motywacja do czytania moze by¢ po-
budzana z wielu powodéw, np. kiedy dzieci zauwazaja, ze czynnos¢ ta
jest ciekawa 1 przyjemna, kiedy uwazaja czytanie za aktywnos¢, z jakie-
g0$ powodu, warto$ciowa dla nich, kiedy otrzymuja nagrody za jej podje-
cie, a zréznicowanie motywéw widoczne jest juz wsrdéd najmlodszych,
najbardziej poczatkujacych czytelnikow. Dzieci, ktore dzigki dzialaniom
swoich rodzicow nabywaja przekonanie, ze czytanie jest nagrodg sama
w sobie — jest Zrédlem przyjemnosci — staja si¢ wewnetrznie motywo-
wane do podjecia czytania. Jedyna nagroda za podjecie tej aktywnosci
jest ona sama®.

Silnie zwigzana z umiej¢tno$ciami i osiagnigciami w zakresie czy-
tania oraz czgstotliwoscia zachowan czytelniczych jest rtéwniez postawa
czytelnicza, wyrazajgca si¢ w okreSlonym stanie umystu, uczuciach i emo-
cjach, ktore sprawiaja, ze podjecie aktywnosci czytelniczej jest bardziej
lub mniej prawdopodobne. Wytworzenie si¢ pozytywnej postawy wobec
czytania w dziecifstwie skutkuje regularnym czytaniem w trakcie calego
zycia. Ten ostatni punkt podkre§la potrzebe rozbudzania i rozwijania

62| Baker, D. Scher, K. Mackler, Home and family influences on motivations for reading, dz. cyt., s. 74.
% H. Konior-Wegrzynowa, Trudna sztuka czytania (cz. 4). Pozytki z zabawy plynace, dz. cyt.,s. 101.
%M. Kietbasa, Ksztaftowanie umiejetnosci czytania dzieci szescioletnich, dz. cyt., s. 54.

9 E. Filipiak, Dziecko i ksigzka — o intymnej naturze spotkan, dz. cyt., s. 7.

% L. Baker, D. Scher, K. Mackler, Home and family influences on motivations for readling, dz. cyt., s. 69.
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pozytywnej postawy czytelniczej wiréd najmlodszych, jeszceze potencjal-
nych czytelnik6w?’.

Postawa czytelnicza — zgodnie z klasyczna koncepcja postaw — skla-
da si¢ z trzech komponentéw. To po pierwsze wymiar afektywny, wyra-
zajacy si¢ w pozytywnych uczuciach wzgledem czytania — dziecko, ktére
prezentuje pozytywna postawe wobec czytania, po prostu lubi angazowaé
si¢ w t¢ aktywno$¢. Po drugie, jest to wymiar poznawczy, czyli wiedza
i przekonania, iz czytanie to aktywnoS§¢ wazna, majaca pozytywne konse-
kwencje 1 w ktéra warto si¢ angazowal. I wreszcie po trzecie — wymiar
behawioralny, czyli innymi stowy dobrowolne angazowanie si¢ w czyta-
nie. Postawy czytelnicze dzieci, ktdre same nie potrafig jeszcze czytal sa
ograniczone do zastepczych do$wiadczen, w ktdrych inni czytajg za nie
idla nich®. Pozytywne postawy czytelnicze moga by¢ ksztaltowane przez
teksty prezentowane w formie gier i zabaw, ktdre inspiruja cickawo$é
poznawcza i przyczyniajg si¢ do wytworzenia szczegélnego stanu napie-
cia emocjonalnego, dzigki ktéremu kolejne spotkania z tekstem stajg si¢
zrodlem radosci i przyjemnosci®.

Zwiazek postawy czytelniczej z osiagnieciami w zakresie czytania,
na pewnym etapie, ma charakter przyczynowosci cyrkularnej, gdzie kaz-
dy z elementéw moze by¢ zarébwno przyczyna, jak i skutkiem. Pozytyw-
na postawa czytelnicza jest bowiem jednym z tych czynnikéw, ktére wply-
wajg na czestotliwosé podejmowania aktywnosci czytelniczej, a kazdy
kolejny kontakt z tekstem jest swoistym treningiem czytania przyczynia-
jacym si¢ do wzrostu poziomu tej kompetencji i w konsekwencji uzyski-
wania lepszych wynikéw. Jednoczesnie odbieranie stalych i spéjnych po-
zytywnych informacji zwrotnych plyngcych z doswiadcezefi czytelniczych
skutkuje wzmocnieniem pozytywnej postawy wobec czytania. Taka sama
zaleznos¢ zachodzi oczywiscie w przypadku stabej postawy czytelnicze;
oraz braku sukceséw w zakresie czytania”. Dzieci wyksztalcajg zatem
pozytywna lub negatywng postawe wobec czytania poprzez wielokrotne
osigganie sukcesu lub do§wiadczanie porazki na tym tle”.

Obok postaw najmtodszych czytelnikéw rownie wazne dla mi¢dzy-
pokoleniowej transmisji czytania sg postawy i przekonania czytelnicze
samych rodzicéw, prezentowane w réznych kontekstach 1 interakcjach

67'S. Logan, R. Johnston, Gender differences in reading ability and attitudes: Examining where these
differences lie, ,Journal of Research in Reading” 32(2009)2, 5.199-200.

68 | Baker, D. Scher, K. Mackler, Home and family influences on motivations for reading, dz. cyt., s. 69.
59M. Plenkiewicz, M. Sobieszczyk, O czytaniu krytycznym, dz. cyt., s. 20.

70°'S. Logan, R. Johnston, Gender differences in reading ability and attitudes: Examining where
these differences lie, dz. cyt., s. 199-200.

7TR. S. Martinez, O. T. Aricak, J. Jewell, Influence of reading attitude on reading achievement. A test
of the temporal interaction model ,Psychology in the Schools” 45(2008)10, s. 1018.
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rodzica z dzieckiem. To co rodzice prezentujg swoim postgpowaniem,
ma o wiele wigksze znaczenie niz wyglaszane przez nich opinie i moze
wywieraé silny wplyw kompensujacy braki w zakresie innych waznych
czynnikow. Dzieci, ktére obserwujg dorostych w trakcie czytania dla przy-
jemnosci przyjmuja zalozenie, ze jest to aktywno$¢ warta wysitku. Przy-
kladowo, pozytywne postawy czytelnicze rodzicéw réwnowaza negatywne
skutki niskiego statusu socjockonomicznego rodziny. Pomimo potencjal-
nie mniejszego dostepu do ksigzek i ograniczonej iloéci okazji do czytania,
dzieci z rodzin o nizszym statusie socjockonomicznym maja wcigz duze
szanse na wyksztalcenie silnej motywacji wewnetrznej 1 pozytywnej posta-
wy czytelniczej wlasnie dzigki pozytywnemu nastawieniu do aktywnosci
czytelniczej rodzicow, ktére uzewnetrznia si¢ w codziennych zachowaniach
i spontanicznych interakcjach z dzieckiem”. Postawa czytelnicza rodzi-
cow manifestuje si¢ réwniez w objetosci domowej biblioteki, ilosci kupo-
wanych czasopism oraz w czasie po§wigcanym na czytanie’.

Nie bez znaczenia okazuje si¢ ogdlny klimat emocjonalny domu
rodzinnego i kontekst socjoemocjonalny wezesnych doswiadczen czytel-
niczych. Jezeli wezesne kontakty z czytaniem sa przyjemne dla dziecka,
wzrasta prawdopodobienistwo, ze rozwinie ono predyspozycje do regu-
larnego podejmowania tej aktywnosci w przysztosci”. Otéz pozytywna
atmosfera, oferujgca cierpliwe wsparcie, dajaca poczucie bezpieczefistwa
w samodzielnym eksplorowaniu rzeczywistosci, eksperymentowaniu oraz
popelnianiu blgdéw, generujgca poczucie bycia kochanym i szanowanym,
stanowi podstawe do wytworzenia sie¢ w dziecku otwartej, pozbawionej
obaw 1 pelnej inicjatywy postawy wobec nowych do$wiadczenr poznaw-
czych, w ktdrej zakres wpisuje si¢ réwniez aktywna postawa wobec czyta-
nia”. Co wigcej, potencjalne zainteresowanie aktywnoScig czytelniczg
dziecka ma silny zwigzek z jakoScia przywiazania migdzy nim a matka.
Badania wykazaly, iz przywigzanie, jakie prezentowaly 24-ro miesi¢czne
dzieci wobec swoich matek, bylo dobrym predyktorem zainteresowania
aktywnoscia czytelniczg wérdd tych dzieci, kiedy osiagnely one 5 lat, jezeli
matki te regularnie czytaly swoim dzieciom. Bezpieczne przywiazanie ula-
twialo osiagnigcie pozytywnej atmosfery w kontaktach matki z dzieckiem,
réwniez podczas czytania, dzicki czemu aktywno$¢ ta latwiej i bardziej
bezposrednio byla kojarzona z do§wiadczeniem przyjemnosci 1 redukejg
leku u dziecka”.

72 . Baker, D. Scher, Beginning readersmotivation for readling in relation to parental beliefs and home
reading experiences, ,,Reading Psychology” 23(2002)4, s. 261.

73 E. Filipiak, Dziecko i ksigzka — o intymnej naturze spotkan, dz. cyt., s. 7.

74L. Baker, D. Scher, K. Mackler, Home and family influences on motivations for reading, dz. cyt., s. 69.
75 H. Konior-Wegrzynowa, Trudna sztuka czytania (cz. 4). Pozytki z zabawy ptynace, dz. cyt., s. 102.
76|, Baker, D. Scher, K. Mackler, Home and family influences on motivations for reading, dz. cyt., s. 74-75.
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Zabawa, w kontekscie ksztaltowania gotowosci do czytania, ma za
zadanie pobudzaé dziecko do aktywnosci, zapewni¢ mu poczucie zado-
wolenia i sukcesu. Najwazniejszym zatem zadaniem rodzica jest aranzo-
wanie sytuacji, ktore bedg motywowac 1 wspieraé samodzielnos¢ w my-
§leniu i dzialaniu. Wazne jest wzmacnianie spontanicznych zabaw
jezykowych i1 wspieranie nowych, a takze wezesny i systematyczny kon-
takt z ksigzka””. Wlasciwie kazda nawet najprostsza czynnos§¢ podejmo-
wana przez dziecko podczas zabawy moze mie¢ wplyw na rozwdj okre-
§lonych kompetencji niezbednych do podjecia nauki czytania.
Przykladowo, proste poréwnywanie ksztaltéw zabawek lub figur geome-
trycznych przygotowuje dziecko do rozrézniania ksztaltéw liter. Powta-
rzanie 1 rozwijanie ukladéw i wzoréw za pomocg klockéw moze z kolei
odzwierciedlal powtarzajjce si¢ schematy liter tworzgcych wyrazy. Da-
lej, zabawy polegajace na porzadkowaniu przedmiotéw w okreslone;
hierarchii czy wskazywanie relacji nadrze¢dnos$ci — podrzedno$ci mie-
dzy nimi ulatwia zrozumienie tego, ze wyraz to pewna calos¢ zlozona
z liter bedacych jego elementami. Wskazywanie kolejnosci zdarzen
w zabawie, np. przez pokazanie, ktdry wagonik kolejki jest pierwszy,
keory drugi itd. moze mie¢ odzwierciedlenie w zrozumieniu istoty ko-
lejnosci liter w wyrazie a wyrazéw w zdaniu. Wszelkie zabawy porzad-
kujace serie przedmiotéw od lewej do prawej oraz od géry do dotu to
wstep do kierunku czytania tekstu. Tworzenie w trakcie zabawy réznych
historyjek przyczynia si¢ do latwiejszego ogarnigcia narracji w czyta-
nym tekScie. Zabawa to réwniez podstawa rozwoju pewnosci siebie,
a cecha ta jest nieoceniona w przypadku czytelnictwa dzieci, gdyz po-
zwala podjaé si¢ trudnego zadania jakim jest czytanie i sprostaé mu
mimo napotykanych trudnosci’.

Wptyw literatury dzieciecej na rozwoj mtodszych czytelnikéw
Literatura dziecieca juz od czaséw starozytnych zwiazana jest z kul-
turg a zadaniem ksigzek dla najmliodszych jest nie tylko wychowywanie,
ale takze ukazywanie warto$ci moralnych. Dziecigca literatura to nie tyl-
ko basnie czy bajki, ale takze utwory narracyjne, wiersze liryczne czy opo-
wiadania”. Bajki i basnie, jak wiadomo, tak chetnie przyjmowane przez
dzieci, czy to przez stuchanie czytajacych dorostych, czy tez poprzez sa-
modzielne préby interakeji z tekstem pisanym, sa niezwykle wazne dla
rozwoju mlodych stuchaczy/czytelnikéw. Utwory te bowiem maja wiel-
kie znaczenia dla ksztaltowania dziecigcej wyobrazni 1 emocji, jak i po-

78 M. Kietbasa, Ksztaftowanie umiejetnosci czytania dzieci szescioletnich, dz. cyt., s. 57.
79J. Kida, W kregu zagadnien ksztatcenia i wychowania ucznidw poprzez literature i sztuke, [w:] W pobli-
2u literatury dzieciecej, red. A. Ungeheuer-Gotab, Rzeszéw 2008, s. 146.
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znawania i dostrzegania ludzkich charakteréw czy spolecznych zacho-
wafi. Literatura dziecigca zach¢ca mlodego czytelnika do pokonywania
swoich stabosci, dostarcza wzorcéw godnych nasladowania, a takze uczy
postgpowania w zyciu codziennym. ,,Dobra literatura uczy nie tylko madro-
§ci zyciowej, ale tez wzbogaca kultur¢ duchowy i ksztalci poprawng pol-
szczyzng ogdlna. (...) Dobra literatura pod wzgledem tresci i bogata w Srodki
artystyczne rozwija zasob pojeciowy 1 stownikowy oraz system grama-
tyczny malych czytelnikéw, ktdrzy potrafig réwniez tworzyé samodziel-
ne opowiadania zwigzane z treSciami poznawanych utworéw, z utrwale-
niem wia$ciwych form gramatycznych”®. Odpowiednio dobrana lektura
pozwala na wszechstronny rozwdéj najmlodszych czytelnikow. Wiasciwa
ksiazka ,oferuje dziecku przezycie, jako podstawowy warunek przyjecia
wartoScl, stymuluje opanowanie kolejnych stadiéw umiejetnosci czyta-
nia, uczy rozumienia tekstu i sztuki jego interpretacji. Obraz (ilustracja)
wplywa na podwyzszenie efektéw uczenia si¢. Ksigzka ma by¢ dla dziec-
ka rado$cig, przyjemnoscia, aby kreowata prawdziwego czytelnika”!. Nie
jest tajemnicy, ze przez male dzieci ksigzka traktowana jest jako zabaw-
ka, przedmiot, kt6ry niekoniecznie stuzy do studiowania, czytania, po-
znawania jej treSci. Dzieci, zwlaszcza te najmlodsze, postrzegaja ksigz-
ke, jako co$, czym mozna si¢ pobawié, co mozna pokreslié, ewentualnie
jako co§, na co milo si¢ patrzy ze wzgledu na interesujace dziecko ilustra-
cje, obecne w wigkszosci egzemplarzy ksiazek dla dzieci. ,,Stosunek dziec-
ka do ksigzki zmienia si¢ z uplywem czasu. Dziecko w wieku 5-6 lat jest
w stanie opanowaé zasady korzystania z ksigzki, czasopisma, podejmuje
takze pierwsze préby czytelnicze. Nadal istotng role pelni ilustracja, kt6-
ra w dyskretny sposob podpowiada tresci bajki, wiersza, opowiadania,
legendy itp. Dzi¢ki bogatej wyobrazni i nieco wigkszemu zasobowi stow-
nictwa, przedszkolak potrafi w ciekawy sposéb opowiedziel tres¢ usly-
szanego (przeczytanego) utworu”*2. Dziecko w wielu przedszkolnym jest
bardzo chlonne, ciekawe §wiata, dlatego tez rodzice czy opickunowie moga
uksztaltowaé w dzieciach nawyki zaréwno si¢gania po lekture, jak 1 na-
uczy¢ miodych czytelnikéw wlasciwego korzystania z ksigzek®. Podczas
wyboru ksigzek dla najmlodszych doro$li musza kierowaé si¢ nie tylko
potrzebami czy zainteresowaniami dzieci, ale takze ich mozliwo§ciami
intelektualnymi czy rozwojem emocjonalnym. Do ukoficzenia siddmego
roku zycia dzieci poznaja Swiat ksigzek gléwnie za poSrednictwem oséb

80 Tamze, s. 157.

81 A, Jacewicz, Rola nauczyciela w rozwijaniu czytelnictwa matych dzieci, [w:] Edukacja czytelnicza
wyzwaniem wspotczesnej pedagogiki przedszkolnej i wczesnoszkolnej, red. A. Jakubowicz-Bryx,
Bydgoszcz 2011, s. 46.

82Tamze, s. 38.

83 Tamze, s. 43.
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dorostych. ,,...) rola posrednika jest tak wazna w edukacji literackiej dziec-
ka, tworzy on bowiem pierwszy wzorzec nawykow zwigzanych z lekturg.
Totez kazdy czlowiek doroslty wchodzacy w te role powinien wiedzied
jak czytac 1 jak kierowal samodzielna lektura dziecka, aby w sposéb
prawidlowy dotarta ona do §wiadomosci dziecka™, Jak zauwaza Ger-
truda Skotnicka®, literatura dziecigca jest niezwykle istotna dla rozwoju
dziecka. Poza funkcja poznawczg, czy ksztalcgca, pelni réwniez funkeje
ideowo-wychowawczg, ludyczna, a takze terapeutyczna i kompensacyjng.

Ksigzka w pracy dydaktyczno-wychowawczej pelni szereg zadaf,
przy czym najcz¢sciej podkresla si¢ jej wplyw na rozbudzenie aktywnosci
dzieci (zachgca do réznych form dzialania), pomoc w utrwaleniu wiado-
modci 1 ksztaltowaniu wlasciwych postaw dzieci wobec ludzi oraz ota-
czajacej rzeczywistosci, rozwoj uczucia przywigzania do ojczyzny 1 uka-
zanie jej pickna, rozw6j mowy i my$lenia. Wszystkie te funkeje sg istotne
w przygotowaniu dzieci do szkoly i samodzielnego zycia®. Ksigzka wpro-
wadza dziecko w §wiat fantazji — gléwnie §wiat bajek i basni ukazujacych
rzeczywisto§¢ jako mato skomplikowang. ,Poziom recepcji bajek i basni
na tym etapie rozwoju zalezy od poziomu kultury zywego stowa, ktéry
reprezentuje czytajacy dorosly. Wychowawcze 1 poznawceze funkeje ksigzki
w tym okresie realizujemy, wykorzystujac naturalne w zachowaniu dziecka
tendencje — antropomorfizm 1 personifikacje. Skladaja si¢ one na zesp6l
warunkoéw zwanych gotowoscig do uruchomienia procesu modelowania.
We wezesnym etapie rozwoju dziecka podstawowym $rodkiem zdobywa-
nia wiedzy o otaczajacym Swiecie warto$ci spoleczno — moralnych i este-
tycznych sg: nasladownictwo 1 identyfikacja. Bohater bajki petni obok istot-
nych funkgeji literackich takze psychologiczna rol¢ modela, kt6ry okresla
charakter reakeji dziecka na jego zachowanie. Podsumowujac mozna
powiedzieé, ze bajka stanowi dla dziecka klucz do rozumienia skompli-

kowanej rzeczywisto$ci”¥.

Zakonczenie
Wydawac by si¢ moglo, iz zagadnienie czasu wolnego dzieci, zwlasz-

cza tych najmlodszych, to temat blahy i malo istotny. Wielu rodzicéow
moze sadzié, iz wystarczy dac dziecku zabawke czy wlaczy¢ bajke w tele-

84 A. Baluch, Dziecko i swiat przedstawiony, czyli tajemnice dzieciecej lektury, Wroctaw 1994, s. 57.

8 G. Skotnicka, Funkcje ksigzki dla dzieci i mfodziezy w zmieniajacej sie rzeczywistosci kulturalneyj,
[w:] Stare i nowe w literaturze dla dzieci i mtodziezy, red. R. Zemojcin, Opole 2010, s. 82.

8 A Jacewicz, Dziecko, ktore czyta? Rola nauczyciela w rozwijaniu czytelnictwa matych dzieci, [w:] Eduka-
gia czytelnicza wyzwaniem wspdtczesnej pedagogiki przedszkolnej i wczesnoszkolnej, red. A. Jakubo-
wicz-Bryx, Bydgoszcz 2011, s. 44.

87 A. Bajorek, Wychowawcze walory lektury dla dzieci, [w:] Problemy ksztatcenia literackiego w edu-
kagji wczesnoszkolnej, red. J. Kida, Rzeszéw 1997, s. 108.
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wizji, od tak, zeby zajaé czyms jego czas. W koficu, zdaniem niektdrych
rodzicéw, dziecko w wieku przedszkolnym jest za male na elementy edu-
kacji, a czas na to przyjdzie dopiero w przedszkolu i szkole. Nie zdaja
sobie oni sprawy, iz niemal kazde ich dziatanie nosi znamiona edukowa-
nia. Z tego tez wzgledu zagadnienia czasu wolnego i mozliwosci rozwo-
jujakie moze ze sobg nies¢, a w tym kontekscie przede wszystkim rozwo-
ju gotowosci do podjecia nauki czytania wiréd najmlodszych wydaly si¢
tak interesujace.

Kwestia czasu wolnego dzieci, tego, jak go spedzaja i czego mogg sie
wtedy nauczy(, lezy w rekach rodzicéw. Pamigtac nalezy, ze to wlasnie
rodzice aranzujg dzieciece zabawy, angazuja dzieci w réznego rodzaju
aktywnoscl, stajac si¢ niejako animatorami czasu wolnego dzieci. W kwe-
stii problematyki czytelnictwa, to wlasnie rodzice sa posrednikami po-
miedzy ksigzka a dzieckiem i to gléwnie dzigki ich odpowiedniemu po-
stepowaniu dziecko ma szans¢ zainteresowaé si¢ czytaniem, polubié
czytanie 1 stac si¢ kompetentnym czytelnikiem.

Wielu rodzicéw moze nie mieé §wiadomosci jak chlonny jest umyst i jak
wielkie jest zaciekawienie dziecka otaczajgcym je $wiatem, bagatelizujac tym
samym potrzebg wspierania jego wszechstronnego rozwoju 1 edukacji.

Jak olbrzymia rol¢ w zyciu czlowieka odgrywa umiej¢tnosé czytania
1 zainteresowanie warto$ciowy literatura, wie praktycznie kazdy, jednak
nie kazdy zdaje sobie sprawe, jak wielka role ksigzki moga odegraé w zyciu
najmlodszych. To wlasnie w wicku przedszkolnym dzieci wykazuja
ogromng cheé poznawania §wiata, sa chetne do nauki, a takze ciekawe
nowych zabaw. I w t¢ wla$nie ciekawos$¢ idealnie wpisuje si¢ zapoznanie
najmlodszych z dziecigeg literaturg. Ksiazki nie tylko pomagaja dzieciom
w rozwijaniu wyobrazni i emocji, ale réwniez uczg spolecznych zacho-
waf, czy dostrzegania ludzkich charakteréw. Ponadto wzbogacaja zas6b
sfownictwa dzieci, jak 1 rozwijaja system gramatyczny maluchow.

W czasie wolnym dziecko powinno si¢ nie tylko relaksowaé. Wazne
jest, aby zabawa, ktéra tak absorbuje najmlodszych, dawala co$ wigcej,
wnosita do zycia maluchéw pewne wartosci. Dlatego tez bardzo istotnym
wydaje si¢ by¢ rozpatrzenie czytania, kontaktu najmlodszych z ksigzka
w kontekscie zabawy. Nauka czytania badZ czas spedzony na poznawa-
niu ksigzek, nie powinien by¢ dla dziecka przykrym obowiazkiem, lecz
czasem, ktéry sprawi mu przyjemnos¢, tymi kilkoma chwilami w ciggu
dnia, podczas ktérych dziecko bedzie moglo przeniknaé do $wiata fanta-
zji1bajek, ktére nie tylko sg interesujace, ale takze mogg nauczyc je wielu
zasad postgpowania.

Nalezy przyznal, ze literatura dziecigca nie czgsto jest doceniania
przez rodzicow. Wielka szkoda, gdyz ksigzki dla dzieci moga stac si¢ ide-
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alnym polgczeniem przyjemnego z pozytecznym. Dziecigea literatura w ory-
ginalny sposdb urozmaici czas wolny dziecka, a w niejednym przypadku
takze czas wolny rodzica. Wspdlne czytanie ksigzek to nie tylko szansa
na spedzenie razem czasu, czy przygotowanie do dobrego startu w edu-
kacje. To takze wspomnienia fantastycznie spedzonych chwil, ktére za-
padaja najmlodszym na bardzo diugo, nieraz towarzyszac im w zyciu
doroslym.
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Streszczenie

Celem opracowania jest proba umiejscowienia problematyki 1 zna-
czenia wezesnych doswiadcezen czytelniczych w przestrzeni czasu wolne-
go dzieci w wieku przedszkolnym. Czas wolny malego dziecka jest kate-
gorig specyficzng, niemieszczacy si¢ w standardowych i ogdlnych
definicjach zjawiska. Dominujacg i najbardziej naturalng formg czasu
wolnego dziecka w wieku przedszkolnym jest zabawa, ktéra poza rado-
$cig 1 przyjemnoScig powinna mieé rowniez walory edukacyjne, przyczy-
niajac si¢ do rozwijania motywacji, poczucia wlasnej warto$ci, pewnosci
siebie oraz zdobywania nowych do§wiadczef, w celu jak najlepszego przy-
gotowania dziecka do czekajacych go wyzwan 1 obowiazkéw zwigzanych
z rozpoczeciem edukacji formalnej. W niniejszym opracowaniu szcze-
g6lng uwage zwrécono na wykorzystanie przestrzeni czasu wolnego do
inicjowania wezesnych zachowan czytelniczych dziecka. Czytanie jest
zarébwno jedng z najwazniejszych w perspektywie calego zycia, jak i naj-
trudniejszych do opanowania umiejetnosci, bedaca jednoczesnie kluczo-
wym czynnikiem sukcesu edukacyjnego oraz zyciowego. Bazg dla roz-
woju umiejetno$ci czytania jest odpowiednia postawa i motywacja,
niebedace zjawiskami samorzutnymi, ale wymagajace rozbudzenia, pod-
trzymywania oraz wzmacniania od najwcze$niejszych lat zycia dziecka.
Interakeje spoleczne w Srodowisku rodzinnym, bogactwo 1 réznorodnos¢
dos$wiadczef zwigzanych z czytaniem moze przyczynic sie do rozwoju
silnej wewnetrznej motywacji oraz pozytywnej postawy czytelniczej typu
wchee” zamiast ,musz¢”. Z tego wzgledu istotne wydaje si¢ odpowiednie
aranzowanie i organizowanie czasu wolnego (zabawy) dziecka, w kt6-
rym gléwna rola przypada rodzicom.

Stowa kluczowe: aktywnos¢ czytelnicza, czas wolny, dziecko w wie-
ku przedszkolnym, postawa czytelnicza, Srodowisko rodzinne, zabawa.

The Role of Parents in Fostering Child’s
Reading Attitudes in the Context of Leisure Time

Summary
The aim of this paper is an attempt to place the issues and to stress
the importance of early reading experiences in the space of leisure, accor-
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ding to children of preschool age. A small child’s leisure time is a specific
category, category, inconsistent with a standard and general definitions of
the phenomenon. The main and most natural preschool child’s leisure
form is child’s play which, beyond the joy and pleasure, should also bring
an educational value that contributes to the development of motivation,
self-esteem, self-confidence and gain new experiences, in order to prepare
child for challenges and responsibilities associated with the start of formal
education. In this study, special attention was paid to the use of leisure
space to initiate child’s early reading behaviors. Reading is, in terms of
whole life, both one of the most important and difficult skill to master,
which is also a key factor in the educational and life success. The basis for
the development of reading skills is appropriate attitude and motivation,
which is not a spontaneous phenomenon but it requires awakening, sup-
porting and strengthening from the earliest years of a child’s life. Family
social interactions, multiplicity and variety of reading experiences can
contribute to the development of a strong internal motivation and positi-
ve attitude toward reading. For this reason, it seems important to arrange
and organize child’s leisure activities (play) properly, in which the main
role is played by parents.

Keywords: reading activity, leisure, preschool child, reading attitu-
de, family environment, child’s play.
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