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Sposéb na czas wolny —
zajecia pozaszkolne

dla uczniéw klas -l

w gminie Wieliczka

Way of Free Time — Extracurricular Activities
for Students in Grades I-ll
in the Municipality of Wieliczka

Nie mozna gmusic ziarna do rozwoju 1 kietkowania,
mogna jedynie stworzyc warunki zezwalajgce na to,

aby ziarno rozwinglo wszystkie tkwigce w nim mogliwosci
Carl Rogers

Edukacja wezesnoszkolna kieruje uwage na proces nauczania i wy-
chowania uczniéw klas I-III szkoly podstawowej glownie w srodowisku
szkolnym. Jednakze czas wolny od nauki w przypadku dzieci mlodszych
stanowi znaczng cz¢§¢ kazdego dnia. Majac na uwadze dobro i wszech-
stronny rozwoj dziecka w tym wicku, nalezy pamigtac o tworzeniu odpo-
wiednich warunkéw, sprzyjajacych nalezytemu wykorzystaniu tego cza-
su. Ciekawos¢ dojrzewajacej psychiki, intensywny rozwdj, chionnosé
rzeczy nowych angazuje otoczenie do kreowania odpowiednich warun-
kéw stymulujgcych rozwéj. Dziecku nie wystarcza nauka szkolna i pra-
ca, pragnie ono samodzielnie, w grupie réwiesnikéw, a takze u oséb star-
szych szukal interesujacych je rzeczy, zjawisk, miejsc, czynnosci. Dlatego
tez zajecia pozaszkolne stanowig dla rozwoju dziecka Zrodlo nowych prze-
zy¢, odkrywania i ksztaltowania zainteresowafi, pasji, zwolnienia napie-
cia psychicznego w atmosferze dobrowolnosci 1 moznosci wyboru przez
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samo dziecko form i tresci zajeé, wynikajacych z wlasnych potrzeb i za-
interesowaf, ktore nie s3 uwarunkowane obowigzkami szkolnymi. Wy-
dluzajacy sie czas pracy rodzicédw, zmeczenie obowigzkami zawodowy-
mi i domowymi, a z drugiej strony rosngca Swiadomos¢ o potrzebie
rozwoju wlasnego dziecka, cz¢sto jedynego w rodzinie, powoduje rosng-
ce zainteresowanie zaj¢ciami pozaszkolnymi. Odpowiedzialny rodzic wie,
ze wlasciwa organizacja czasu wolnego dziecka ma ogromne znaczenie
dla jego rozwoju m.in. intelektualnego, spolecznego, fizycznego, a takze
zwickszenia szans edukacyjnych. Jednak, czy uczniowie maja mozliwosé
znaleZ¢ w miejscu swojego zamieszkania odpowiedni sposéb na czas wol-
ny? Czy miejsce zamieszkania determinuje szans¢ udziatu dzieci w zaje-
ciach pozaszkolnych? Jaka perspektywe wykorzystania czasu wolnego
majg uczniowie szk6l podstawowych w gminie Wieliczka?

Zajecia pozaszkolne w swietle literatury przedmiotu

Podczas kompletowania literatury przedmiotu daf si¢ zauwazy¢ brak
aktualnych opracowan na temat zaje¢ pozaszkolnych. Cenne okazujg si¢
wcigz pozycje z lat 70. 1 80. XX wieku, przede wszystkim przedstawicieli
pedagogiki spolecznej, takich jak Aleksander Kaminski — twérca metody
zuchowej. Aktualna literatura, artykuly w czasopismach psychologiczno-
pedagogicznych zwracaja uwage na czas wolny dziecka, podkre$lajac war-
to$¢ réznorodnych zajeé pozaszkolnych, jednakze nie przedstawiaja ich
podstaw metodycznych. W celu wyjasnienia podstawowego pojecia nalezy
zwrbcid uwage, iz niektérzy autorzy zamiennie stosuja nazwy: praca, zaje-
cia, wychowanie pozaszkolne. Wincenty Okon pracg pozaszkolna okreéla
jako nicobowigzkows dziatalno$¢ uczniéw, wykonywana w czasie wolnym
poza szkolg i organizowana przez takie pozaszkolne placéwki i organiza-
¢je, jak patace mlodziezy, ogniska pracy pozaszkolnej, domy kultury, orga-
nizacje mlodziezowe!. Celem pracy pozaszkolnej jest sSwiadome wlaczenie
do procesu wychowawczego tych czynnikéw wychowania réwnoleglego,
ktére mogg korzystnie wplynaé na wielostronny rozwdj osobowosci uczniéw.
7 powyzszej definicji wynika, ze pozaszkolne formy edukacji stanowig cz¢$¢
skladowa wychowania réwnoleglego. Watek edukacji réwnoleglej rozwinat
E. Trempala okreSlajac ja jako szeroki strumien réznorodnych bodZcow
edukacyjnych ptyngcych z r6znych podmiotéw Srodowiska wychowawczego
intencjonalnego i nieintencjonalnego majacych wplyw na zachowanie czlo-
wiceka, jego dzialalno$é, a takze rozwéj réznych sfer osobowosci’. Przebiega
ona réwnolegle do edukacji realizowanej w sposob celowy i Swiadomy w pro-

TW. Okon, Nowy stownik pedagogiczny, Warszawa 2001, s. 312.
2 ). Wotczyk, B. Passini, Oswiata rownolegta, wychowanie réwnolegte, [w:] Wychowanie i Srodowi-
sko, red. T.Pilch, B. Passini, Warszawa 1979, s. 284.
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cesie dydaktyczno-wychowawczym szkoly. Cz. Kupisiewicz zwraca uwagg,
ze zajgcia pozaszkolne sg obok zajel szkolnych drugg istotng formg orga-
nizacyjng procesu nauczania-uczenia si¢, uzupelniajaca dziatalnos¢ dydak-
tyczno-wychowawcza prowadzong na lekeji’. Natomiast A. Kaminski wy-
réznil cztery rodzaje aktywnosci pozalekeyjnej ucznia: realizowang w ramach
szkoly, praktykowang w placéwkach pozaszkolnych, zachodzaca w zwigz-
kach mlodziezy oraz pobudzang przez §rodki masowego przekazu'. Pod-
kresla, ze placéwki pozaszkolne nie powinny pelni¢ zadan w dziedzinie wy-
chowania i ksztalcenia ukierunkowanych na potrzeby szkoly. Duze znaczenie
przypisuje utylitarnym, praktycznym, metodycznym aspektom pracy tych
placéwek koncentrujac sie na mozliwosciach skutecznego oddziatywania wy-
chowawczego oraz usprawnienia i upowszechnienia wychowania pozalek-
cyjnego i pozaszkolnego’. W pézniejszych pracach A. Kaminskiego zagad-
nienie wychowania pozaszkolnego zatacza szersze kregi i wkracza w obszar
problematyki czasu wolnego, ktére dzieli na: odpoczynek, zabawe i zajecia
rozwijajace. Mowiac o wychowaniu pozalekeyjnym, pozaszkolnym, czasie
wolnym i wezasowaniu ma na mysli wspélnote rozwoju i wspélnote eduka-
¢ji’. Warto zaznaczyé, ze w 2002 roku z inicjatywy sekretariatu Krajowe;
Rady Placowek Wychowania Pozaszkolnego powstato Polskie Stowarzysze-
nie Wychowania Pozaszkolnego im. Aleksandra Kaminskiego z siedzibg
w Krakowie. Swéj cel stowarzyszenie opisuje stowami: ,,w centrum naszych
dziatan jest mlody czlowiek i jego zainteresowania. Zrzeszamy placéwki
wychowania pozaszkolnego z terenu calej Polski oraz pasjonatéw edukagji
w czasie wolnym. Stowarzyszenie jest miejscem, w ktérym podejmujemy
wzajemng rozmowe 1 wspblprace dla podwyzszenia jakosci naszych dzialan.
Wraz z dziefmi i mlodziezg podazamy za ich potrzebami i marzeniami™.
W 2011 roku Polskie Stowarzyszenie Placowek Wychowania Pozaszkolne-
go ustanowilo dziefl 13 czerwca $wigtem edukacji pozaszkolne;.

Zajecia pozaszkolne w rozwoju dziecka
i organizacji czasu wolnego

Czas wolny ucznia bywa niedoceniang sferg jego zycia, chociaz jak
zaznacza O. Bykovska i M. J. Szymanski prawidlowa organizacja czasu

3 Cz. Kupisiewicz, Dydaktyka ogdlna, Warszawa 2000, s. 174-175.

4 A. Kaminski, Funkcje pedagogiki spotecznej. Praca socjalna i kulturalna, Warszawa 1980, s. 332.
> B. Smolinska-Theiss, Wychowanie pozalekcyjne i pozaszkolne — wktad Aleksandra Kamiriskiego
w rozwdj pedagogiki spotecznej, [w:] Aleksander Kaminski i jego twdrczos¢ pedagogiczna. Dyskusja
0 przesztosci wobec teraZniejszosci i przysztosci, red. E. Marynowicz-Hetka, H. Kubicka, M. Greno-
sik, todz 2004, s. 199.

6Tamze, s. 202.

7 Oficjalna strona internetowa Polskiego Stowarzyszenia Wychowania Pozaszkolnego, http:/
pswp.edu.pl/index.php?option=com_content&view=article&id=136:0-nas&catid=46:informacje-
podstawowe&Itemid =90, (dostep: 15.04.2014).
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wolnego dziecka odgrywa coraz wazniejsza rol¢ w zyciu czlowieka i cale-
go spoleczefistwa zwlaszcza w krajach zainteresowanych rozwojem?®. Jak
podkresla B. Smolifiska-Theiss wychowanie dziecka na pelnowartoscio-
wego obywatela nastapi dopiero wtedy, gdy jego edukacja bedzie ksztat-
towana wspolnie przez rodzing, szkole i placowki wychowania pozasz-
kolnego’.

W prawodawstwie panstw europejskich, miedzynarodowych doku-
mentach prawnych uwzglednia si¢ aspekt organizacji czasu wolnego
m. in. artykul 31 Konwencji ONZ o prawach dziecka sygnalizuje, ze ,,Pan-
stwa-Strony uznajg prawo dziecka do wypoczynku 1 czasu wolnego, do
uczestniczenia w zabawach i zajeciach rekreacyjnych, stosownych do wie-
ku dziecka oraz do nieskrepowanego uczestniczenia w zyciu kultural-
nym i artystycznym. Pafstwa-Strony bedg przestrzegaly oraz popieraly
prawo dziecka do wszechstronnego uczestnictwa w zyciu kulturalnym
1 artystycznym oraz bedg sprzyjaly tworzeniu wlasciwych i réwnych spo-
sobnosci dla dziatalno$ci kulturalnej, artystycznej, rekreacyjnej oraz
w zakresie wykorzystania czasu wolnego”'.

W aspekeie osobistym i spolecznym niezwykle wazne jest, w jaki
sposob wykorzystywany jest czas wolny w wieku dziecigcym, w okresie
formowania si¢ osobowosci cztowicka. Nalezy zwrdcié uwage na fake, ze
w tym okresie wystepuja najwicksze zasoby wolnego czasu. Dzieci w wieku
610 lat posiadaja go przecigtnie 8 godzin dziennie, a dzieci w wieku 11—
15 lat ok. 6 godzin dziennie'. Czas wolny dziecka to czas, ktory pozosta-
je mu do dyspozycji po wypelnieniu wszelkich obowigzkéw szkolnych
oraz domowych. W czasie tym dziecko zaspokaja swoje potrzeby, rozwi-
ja swoje zainteresowania, bawi si¢, odpoczywa. A. Zawadzka czas wolny
okresla jako ,czas poza obowigzkami i konieczno§ciami zyciowymi, kt6-
rym jednostka dysponuje wzglednie dobrowolnie 1 wypelnia odpoczyn-
kiem, rozrywka, praca nad soba w sposob sluzacy zarazem rozwojowi
biosocjokulturalnemu”?. Czas wolny dzieci objety jest pewnym nadzo-
rem 1 kontrola ze strony rodzicéw, szkoly, organizacji spolecznych. Jed-
nakze kontrola ta powinna by¢ taktowna, dopuszczajaca samodzielnosé,
nieograniczajaca swobody wyboru zaje¢ i inicjatywy. R. Wroczyfiski uzy-

wa pojecia ,kontrola wychowawcza”V.

8 0. Bykovska, M.J Szymanski, Organizacja czasu wolnego dzieci w Polsce, Krakéw 2008, s. 63.

9 B. Smolinska-Theiss, Wychowanie pozalekcyjne i pozaszkolne — wkfad Aleksandra Kamiriskiego
w rozwdj pedagogiki spotecznej, dz. cyt., s. 203.

10 Konwencja o prawach dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodéw Zjednoczonych,
http://www.unicef.org/magic/resources/CRC_polish_language_version.pdf, (dostgp: 20.03.2014).
0. Bykowska, M.J. Szymanski, Organizacja czasu wolnego dzieci w Polsce, dz. cyt., s. 63.

12 A, Zawadzka, Dziecko a zmiennos¢ nauki szkolnej: opieka rodzicielska, realizacja potrzeb biolo-
gicznych, obowigzkdw i wartos¢ wypoczynku ucznia klasy trzeciej ze zmiany rannej lub popotu-
dniowej, Wroctaw 1991, s. 22.
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Czas wolny dzieci i mlodziezy posiada cztery podstawowe aspekty,
ktére nadaja mu wartos$¢ §rodka wychowawczego: socjologiczno-ekono-
miczny, psychologiczny, fizjologiczno-zdrowotny, pedagogiczny'. Po-
tencjal wolnego czasu, jako szczegdlnej sfery socjalizacji dzieci, polega
na szerokich mozliwo$ciach jego wykorzystania w celach poznawczych,
o$wiatowych, rekreacyjnych, kulturowych i tworczych. Ks. Andrzej Au-
gustynski inicjator powstania 1 przewodniczacy stowarzyszenia Siema-
cha, ktéry $wiadczy systemowg pomoc dzieciom i mlodziezy w zakresie
edukacji, wychowania, terapii i rozwoju fizycznego podkresla, ze poprzez
organizowanie zaj¢é dla dzieci wazne jest otwieranie przed nimi §wiata
nadziei, w ktérym kazdy bedzie mial szans¢ rozwoju, a cierpliwe dawa-
nie nowych mozliwosci wprowadza atmosfer¢ porozumienia®.

W kazdym czlowicku drzemia réznorodne zainteresowania, uzdol-
nienia, talenty. Poprzez odpowiednig organizacje atrakcyjnych zajel w czasie
wolnym tworzy si¢ pomysle okoliczno$ci do ujawnienia oraz rozwoju za-
interesowan. Zainteresowania pelnia wazna role w zyciu czlowieka. Sta-
nowig podstawe procesu uczenia si¢ i wszelkiego dzialania ludzkiego, ksztal-
tuja osobowosé, sprzyjaja osigganiu powodzenia i zadowolenia w procesie
nauczania, przygotowuja do samorozwoju, edukacji calozyciowej, dyna-
mizuja rozwdj, wytwarzaja w czlowieku niezalezno$¢ i zaopatrujg w r6z-
norodne narze¢dzia poznawania $wiata'‘. Zainteresowania, ktére sg rozbu-
dzone dostatecznie wezesSnie 1 odpowiednio wyksztalcone stajg sie
indywidualnym potencjalem jednostki i kapitalem spotecznym.

Warunki pracy w placéwkach pozaszkolnych sprzyjaja swobodnej dzia-
lalnosci, podejmowaniu réznych czynnosci i zadan, wyzwalaniu inwen-
¢ji 1 pomystowosci dzieci, ujawnianiu i rozwojowi rdznorodnych zaintere-
sowafl. Dominujgca zasada dobrowolnosci, gwarantuje pelniejsze
uwzglednienie indywidualnych wlasciwosci dziecka, szczegdlnie jego zain-
teresowan 1 sprawnosci. Na zajeciach pozaszkolnych istnieje wicksza mozli-
wos¢ faczenia wiedzy teoretycznej z praktyczng niz w warunkach szkolnych.
Dziecko moze zastosowaé w praktyce zdobyta wiedze. Réwniez w pla-
cowkach wychowania pozaszkolnego istnieja lepsze warunki realizacji zasa-
dy indywidualizacji niz w szkole, gdzie obowigzuje sztywna struktura orga-
nizacyjnai programowa, dziecko pracuje we wlasnym tempie, a prowadzacy
moze dostosowaé metody do mozliwosci jednostki'.

13 R. Wroczynski, Pedagogika spoteczna, Warszawa 1976, s. 226.

'*P. Pindera, M. Pindera, A. Szostak, Czas wolny dzieci, ,Nauczyciel i Szkota” (2003)1-2, 5. 78.

15 A, Augustynski, Przestrzen zaufania i nadziei, ,Swiat Probleméw” (2011) 4, s. 14.

16 B. Klasinska, Ksztaftowanie zainteresowan uczniow wyzwaniem wspdtczesnej i przysztej eduka-
gji, http://zn.mwse.edu.pl/ebooki/18/139-149.pdf, (dostep: 21.03.2014).

7M. Winiarski, Organizacja czasu wolnego dzieci i mtodziezy w rejonie zamieszkania, \Warszawa
1979, s. 25-26.
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Udzial dziecka w zyciu zespolowym na zajgciach pozaszkolnych ma
duze znaczenie dla jego ogdlnego rozwoju, poniewaz zostajg wtedy zaspo-
kojone jego trzy wazne potrzeby: potrzeba bezpieczenstwa, potrzeba kon-
taktu spolecznego, potrzeba uznania spolecznego'®. Poprzez udzial w zyciu
spolecznym dziecko opanowuje szereg zasad, system norm postepowania
moralnego, poznaje je i utrwala, zdobywa umiejetno$¢ doboru sobie partne-
row, wspodlzycia 1 wspéldziatania, podporzadkowania si¢ przepisom i oby-
czajom, uczy si¢ zyczliwosci i szacunku dla innych, umiejetnosci organiza-
cyjnych, dyskrecjiitaktu. Czas wolny utatwia kontaktom, uczy wspéldzialania,
sprzyja wyzwalaniu inicjatyw tworczych 1 organizacyjnych. Wykorzystanie
czasu wolnego jest takze dobrym sposobem tagodzenia rozmiaréw i skut-
kéw wystepujacego zjawiska anonimowosci zycia codziennego, osamotnie-
nia wspolczesnego czlowieka. W czasie wolnym istnieja najwlasciwsze wa-
runki do wszechstronnego rozwoju spolecznego: uczestniczenia w rozlicznych
grupach spolecznych, nawigzywania bogatych kontaktéw i zdobywania
wszechstronnych, ksztalcacych doswiadczen spolecznych majacych ogrom-
ne znaczenie dla zaspokojenia podstawowych potrzeb dziecka, przyswoje-
nia norm postepowania moralnego oraz rozwijania umiejetnodci organiza-
cyjnych, nieodzownych w procesie poprawnego wspoldziatania spotecznego®.

Na rozwdj biopsychiczny dzieci szczegdlny wplyw maja zajecia ru-
chowe. Sport jest doskonalym $rodkiem podnoszenia sprawnosci ruchowe;
1 utrzymania zdrowia, ma takze wazna rol¢ w ksztaltowaniu cech psy-
chospotecznych osobowosci dzieci i mlodziezy. Rola rekreacji fizycznej
1 sportu przejawia si¢ réwniez w rozwijaniu umiejetnosci wspolizycia
w zespole rowie$niczym oraz kulturze zycia spolecznego, wdrazania do
systematycznej pracy nad sobg, samodoskonalenia, a takze ksztaltowania
kultury czasu wolnego®.

Waznym aspektem w dzialalnosci placéwek wychowania pozaszkol-
nego jest wychowanie do racjonalnego spedzania czasu wolnego. To jak
jednostka wykorzystuje wolny czas, ma bezpo$redni wplyw na jej rozwdj,
dlatego moze on by¢ dla czlowicka szansg lub zagrozeniem, a koszty wyni-
kajace z jego niewlasciwego wykorzystania ponosi nie tylko jednostka, ale
cale spoleczenstwo. Dzialania edukacyjne skierowane do dziecka powinny
mie¢ na celu poglebianie samo§wiadomosci jednostki, stworzenie warun-
kéw do racjonalnego wykorzystania czasu wolnego. Nalezy podkreslié, ze
odpowiedzialni sg rodzice, szkola, a takze placéwki wychowania pozasz-
kolnego?. J. Pigta okresla wychowanie do wezasow jako ,,zamierzone i ce-

8 Tamze, s. 30.

% Tamze.

20 Tamze, s. 192.

21 T. Wilk, Niektdre obszary pracy opiekunczo-wychowawczej i edukacyjnej szkoty oraz srodowiska
lokalnego, Krakéw 2007, s. 131.
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lowe dzialanie wychowawcow i §rodowiska spolecznego ukierunkowanie na
wywolanie trwalych zmian w osobowosci wychowanka, przejawiajacych sie
rozbudzeniem zainteresowania ré6znymi formami wczasowania oraz inter-
nalizacji okreSlonych potrzeb, wartosci, motywacji i postaw zwigzanych
z racjonalnym (pozytecznym, rozumnym) spedzaniem czasu wolnego®.

A. Jakubowicz-Bryx zauwaza, ze formy spedzania czasu wolnego
przez ucznioéw klas nizszych czesto odbiegaja od jakichkolwiek norm.
Ograniczaja si¢ do ogladania telewizji, spedzania czasu przed kompute-
rem. Podkresla, ze czas wolny powinien sluzy¢ rozwijaniu zaintereso-
wan, pobudza¢ do dzialania. Autorka przeprowadzita badania, ktérych
przedmiotem byl zwigzek pomi¢dzy zainteresowaniami uczniéw w edu-
kacji wezesnoszkolnej a sposobami spedzania przez nich czasu wolnego.
Badaczka wykazala, ze wigksza liczba dzieci mieszkajaca w miescie
uczestniczy w zajeciach pozalekcyjnych niz na wsi, co moze by¢ uwarun-
kowane brakiem atrakcyjnych zajeé organizowanych przez szkole. Stwier-
dzila takze, ze podobna jest ilos¢ czasu wolnego wérdd dzieci mieszkajg-
cych na wsi i w mieScie oraz ich zainteresowania®.

Natomiast M. Brzozowska-Brywczyfiska zauwaza aktualnie panu-
jaca idee dziecifistwa, jako czasu akumulacji kapitatu: spolecznego, inte-
lektualnego, symbolicznego. Czas wolny dziecka jest zorganizowany,
pozornie wolny, poniewaz jest wypelniony zajeciami dodatkowymi roz-
wijajgcymi pamiel, sprawno$é fizyczng, znajomosc jezykéw, zdolnosci
muzyczne, plastyczne. W sposdb zorganizowany 1 niejednokrotnie wy-
raznie wpisany w ramy konkretnej metody, jako czasu akumulacji r6zne-
go typu przydatnych w przyszltosci kapitatow?. Jednakze autorka zwraca
uwagg, ze dzieci potrzebuja rowniez nicustrukturyzowanego czasu, ktd-
ry nie przelicza si¢ na lekcje baletu, treningi karate, zajecia z rysunku czy
kurs jezyka angielskiego, ale czasu grzebania patykiem w ziemi, walesa-
nia si¢ po podwoérku i eksplorowania réznych miejsc?. Réwniez B. Chmie-
lowska podkresla fakt, ze podejmujac dzialania majgce na celu dobre
wykorzystanie czasu wolnego, ktéry maja do dyspozycji uczniowie, nale-
zy pamigtac o tym, ze dzieci 1 mlodziez w wolnym czasie majg przede
wszystkim odpoczaé i zregenerowaé sily jednocze$nie wdrazajac si¢ do
racjonalnego organizowania sobie wolnego czasu®.

22 ], Pieta, Pedagogika czasu wolnego, Warszawa 2008, s. 205.

2 A, Jakubowicz-Bryx, Czas wolny a zainteresowania uczniow w edukacji wczesnoszkolnej, [w:] Rela-
gje i Konteksty (w) edukagji elementarnej, red. |. Adamek, M. Grochowalska, E. Zmijewska, Krakow
2010, s. 270.

24M. Brzozowska-Brywczynska, Wolny czas w (do)wolnej przestrzeni. Kilka uwag o miejscach dziecie-
cych w miescie, [w:] Czas wolny. Refleksje, dylematy, perspektywy, red. D. Mroczkowska, Warszawa
2011,s.139.

26 B. Chmielowska, Czas wolny ucznia i jego wykorzystanie, [w:] Pedagogika wobec problemdéw
wychowania korica XX wieku, red. E. Koziot, E. Kobytecka, Zielona Géra 2000, s. 130.
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Jak podkresla B. Rechnio, uczgc dziecko rozsagdnego spedzania cza-
su wolnego, dbamy o jego zdrowie fizyczne i psychiczne, wspomagamy
rozwdj emocjonalny, rozwijamy zainteresowania, ksztaltujemy kreatyw-
nego, poszukujacego cztowieka”. Majac na uwadze wszystkie wymienione
aspekty, wnioskowaé nalezy niezastapiona role zajeé pozaszkolnych w roz-
woju dziecka i organizacji jego czasu wolnego. Dlatego trzeba zadbaé,
aby placdéwki wychowania pozaszkolnego prowadzily formy zaj¢é rekre-
acyjno-kreatywnych, ktérych nie ma w szkole oraz by byly one prowa-
dzone profesjonalnie na wysokim poziomie, aby program zajeé byl atrak-
cyjny, systematycznie doskonalony pod katem zmieniajacych si¢
zainteresowafi i potrzeb uczestnikow. L. Korczak zauwaza czynniki, ktére
sprzyjaja korzystaniu przez dzieci w zajeciach pozaszkolnych. Do nich
zalicza: dobre warunki materialne 1 lokalowe placowek, wyposazenie w nie-
zbedne pomoce, sprzet i materialy do prowadzenia zajeé, odpowiednie
przygotowanie kadry, wla$ciwa i sprawna organizacja pracy, zyczliwy
klimat wsréd pedagogdw 1 uczestnikéw zajel, zaangazowanie instrukto-
réw i uczestnikéw w realizacj¢ podjetych zadaf. Wazne jest takze pro-
fesjonalne prowadzenie zaje¢é rekreacyjno-kreatywnych, ktérych brak
w szkole, atrakcyjno$¢ programu zajeé, systematyczne doskonalenie pod
katem zmieniajgcych si¢ zainteresowafi i potrzeb uczestnikow, reklamo-
wanie programu zaje¢ 1 wynikéw pracy placéwek pozaszkolnych, organi-
zowanie konkursow, turniejow, przegladéw artystycznych, olimpiad, za-
trudnianie oséb odpowiednio wykwalifikowanych®. A. Chudzynska do
czynnikdw powodzenia pracy pozaszkolnej dodaje: dobra wspélprace po-
miedzy szkola 1 placéwkami pozaszkolnymi dostosowanie godzin otwar-
cia placéwek do czasu przebywania dzieci w szkole, zaangazowanie miesz-
kancéw dzialalnoscig spoteczno-wychowawcza w srodowisku wigczanie
uczniéw do prac zwigzanych z przygotowaniem imprez®. Istotne jest takze
promowanie programéw zajeC 1 wynikow pracy placowek pozaszkolnych,
organizowanie konkurséw, wystaw, przegladéw artystycznych, turniejow
w celu prezentowania dorobku uczestnikéw zajec. Wazne jest takze za-
trudnienie 0s6b odpowiednio wykwalifikowanych, inspirujgcych do dzia-
tania w czasie wolnym.

Zajecia pozaszkolne w gminie Wieliczka — wyniki badan
W niniejszym artykule zostang przedstawione wyniki badaf na te-
mat zajeé pozaszkolnych, kierowanych do uczniéw edukacji wezesnosz-

27 B. Rechnio, Czas wolny — radosc i problem, ,,Wszystko dla Szkoty” (2004) 7-8, s. 9.

28 L. Korczak, Ksztaftowanie zainteresowar dzieci i mtodziezy w placéwkach wychowania pozasz-
kolnego, ,Problemy Opiekunczo-Wychowawcze” (1991) 4, s. 163-166.

29 A, Chudzynska, Praca pozalekcyjna i pozaszkolna w osiedlu, ,Problemy Opiekunczo-Wychowawcze”
(1991)4,s.161-162.
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kolnej w gminie Wieliczka®. Giéwny problem badawczy brzmial: Jaka
jest oferta i wykorzystanie zajeé pozaszkolnych kierowanych do uczniéw
edukacji wezesnoszkolnej w gminie Wieliczkar Celem badan bylo takze
poréwnanie oferty oraz dostgpu do zajeé pozaszkolnych dla ucznidéw
uczeszezajacych do szk6l podstawowych w miescie oraz na wsi. W celu
znalezienia odpowiedzi na problem gléwny, a takze zwigzane z nim pro-
blemy szczegblowe, zastosowana zostala metoda sondazu diagnostycz-
nego, technika ankiety audytoryjnej anonimowej wérdd rodzicéw ucznidow
klas I-III wybranych losowo szkdl podstawowych w gminie Wieliczka
oraz technika wywiadu skategoryzowanego wsréd pracownikéw placé-
wek organizujacych zajecia dodatkowe dla dzieci.

W badaniach ankietowych wziglo udzial 178 oséb. Najwigcej ankiet
uzyskano od rodzicow uczniéw klas I-1II Szkoty Podstawowej w Miet-
niowie (68 badanych os6b), nastgpnie Szkoly Podstawowej nr 3 w Wie-
liczce (59 badanych oséb) i Szkoty Podstawowej nr 4 na ul. Krzyszkowic-
kiej (51 badanych osdb). Wszyscy rodzice, ktorych dzieci uczeszezaja do
Szkoly Podstawowej w Mietniowie mieszkajg na wsi, natomiast rodzice
ucznidéw ze Szkoly Podstawowej nr 3 i Szkoty Podstawowej nr 4 miesz-
kaja w miescie. Uznajac za istotng informacj¢ w procesie badawczym,
autorka zadala pytanie o poziom wyksztalcenia ankietowanych rodzicéw.
Najnizszy poziom wyksztalcenia (najwigkszy odsetek rodzicéw z wy-
ksztalceniem podstawowym i zawodowym oraz najmniejszy odsetek ro-
dzicéw z wyksztalceniem wyzszym) posiadaja rodzice mieszkajacy na
wsi. Wérdd rodzicow mieszkajacych w mieScie wyraznie dominuje wy-
zszy poziom wyksztalcenia, ponad 50% ankietowanych rodzicéw posia-
da wyksztalcenie wyzsze oraz ponad 30% wyksztalcenie Srednie.

Chcac sie dowiedzied, ilu uczniéw korzysta z zajeé pozaszkolnych,
organizowanych w gminie Wieliczka w ankiecie, zadano pytanie, ,,Czy
Pani/Pana dziecko uczestniczy w zajeciach pozaszkolnych organizowanych
w gminie Wieliczka?”. Zgodnie z uzyskanymi informacjami najwigkszy
odsetek dzieci biorgcych udziat w zajeciach pozaszkolnych (75%) uczesz-
cza do Szkoly Podstawowej nr 4 na ul. Krzyszkowickiej. Nastepnie (69%)
uczniéw klas I-III biorgcych udzial w zajeciach pozaszkolnych uczeszcza
do Szkoty Podstawowej nr 3 na ul. Sienkiewicza. Natomiast mniej niz po-
lowa (49%) rodzicow uczniéw Szkoly Podstawowej w Mietniowie dekla-
ruje udzial swoich dzieci w zajeciach pozaszkolnych.

Badani rodzice wymienili réznorodne zajecia pozaszkolne, w kto-
rych uczestniczg ich dzieci. Autorka sklasyfikowala i ujeta je w pigé grup:

30 Artykut powstat na podstawie pracy magisterskiej pt. Zajecia pozaszkolne dla ucznidw edukagji
wczesnoszkolnej w gminie Wieliczka, napisanej pod kierunkiem dr hab. Krystyny Zabawy na Wy-
dziale Pedagogicznym Akademii Ignatianum w Krakowie w 2014 r.
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zajecia sportowe, zajgcla muzyczne, zajgcla taneczne, zajgcia jezykowe,
iinne. Rodzice uczniéw ze Szkoly Podstawowej z Mietniowa wsrdd zajeé
sportowych rodzice wymienili: Szkola Sztuk Walki Kung Fu Lung, pilka
nozna Wegrzce Wielkie, pitka nozna Szkota Futbolu Stanigtki, nauka
plywania Solne Miasto, zajecia plywackie Wodnik. Do zaje¢ muzycz-
nych zaliczono nauke gry na instrumentach: gitara, flet. Wsrdd zajed ta-
necznych ankietowani wyszczeg6lnili: balet organizowany przez CKiT,
nauke tafica oraz uczestnictwo w Zespole Piesni i Tafica Mietniowiacy.
W wielu ankietach rodzice podkreslali realizowany w szkole program
~Akademia Sukcesu —indywidualizacja nauczania i wychowania uczniow
klas I-III w gminie Wieliczka”, dzigki ktéremu dzieci uczestniczyly w za-
jeciach plywackich na wielickim basenie, w zajeciach komputerowych
1 jezykowych realizowanych w szkole. Natomiast rodzice uczniéow ze
Szkoty Podstawowej nr 3 wsrdd zajeé sportowych wymienili: pitke nozna
Szkota Futbolu Stanigtki, Szkota Futbolu Wegrzce Wielkie oraz Wieli-
czanka, tenis ziemny — korty Solne Miasto, MKS MOS Wieliczka mini
siatkowka, zajecia na basenie, sekcja pltywacka Solne Miasto, Osrodek
Sportu i Rekreacji Wodnik, sztuki walki (capoeira, karate), gimnastyka,
siatkdwka. Wsrod zajeé muzycznych rodzice wymieniali: scholg, nauke
gry na gitarze CKIT, szkol¢ muzyczna, nauke gry na pianinie. Sposrod
zajel jezykowych rodzice wyszczegélnili: nauke jezyka angielskiego
w szkotach jezykowych Kontekst, Leaderschool, a takze CKiT. Wsrod
zaj¢é tanecznych wymieniali: balet, taniec CKIT. Dodatkowo rodzice po-
dawali inne zajecia pozaszkolne jak: zajecia w Bibliotece, Robotowo
CKiT, Wielicki Uniwersytet Dzieciecy, nauka malarstwa (prywatne lek-
¢je), zajecia w poradni psychologiczno-pedagogiczne;.

Rodzice uczniéw Szkoly Podstawowej nr 4 na ul. Krzyszkowickiej
réwniez wymienili réznorodne zajgcia pozaszkolne, w ktérych biora
udzial ich dzieci. W obszarze zaj¢é sportowych wskazywali: pitke nozng
klub UKS Gimnazjon, gimnastyka UKS Gimnazjon, zaj¢cia na base-
nie, sekcja ptywacka Solne Miasto, Szkota Walki Kung Fu Lung, Wie-
licki Klub Karate Kyokushin, Koszykowka UKS Regis. Zajecia jezyko-
we: nauka jezyka angielskiego w CKiT, Leaderschool, Kontekst. Zajecia
muzyczne: gra na instrumentach gitara CKiT, pianino, skrzypce. Zaje-
cia taneczne: balet CKiT, studio baletowe Debiut Solne Miasto. Dodat-
kowo rodzice wymienili: oaze — parafia Swictego Pawla, Robotowo CKiT,
Wielicki Uniwersytet Dziecigey, jazde konng Agata Janowska Siercza,
poradni¢ psychologiczno-pedagogiczng, zajecia w Bibliotece. Podkre-
§lili, ze w ramach programu szkolnego dzieci raz w tygodniu maja zaje-
cia na basenie, ponadto w szkole organizowane s3 réznorodne zajecia
dodatkowe z jezyka angielskiego, kétko teatralne, kdtko matematyczne,
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kétko muzyczne, kotko Caritas, kdtko tworcze, w ktdrych biorg udziat
ich dzieci.

Nastepnie autorka zadala pytanie o czestotliwo$¢ uczestniczenia dzie-
ci w zajeciach pozaszkolnych. Rodzice mieli do wyboru trzy odpowiedzi:
raz w tygodniu, dwa razy w tygodniu, cz¢sciej. Z uzyskanych odpowie-
dzi wynika, iz najrzadziej w zajeciach pozaszkolnych uczestniczg ucznio-
wie Szkoly Podstawowej w Mietniowie. Zgodnie z odpowiedziami ro-
dzicéw, 58% dzicci bierze udzial w zajeciach raz w tygodniu, a jedynie
12% dzieci uczestniczy w zajeciach czgSciej niz dwa razy w tygodniu.
Czgstotliwo$¢ uczestniczenia w zajeciach ucznidéw Szkoly Podstawowej
nr 3 i nr 4 jest zblizona. Prawie polowa uczniéw bierze udzial w zaje-
ciach pozaszkolnych cz¢sciej niz dwa razy w tygodniu, a tylko 20%
ucznidéw uczestniczy w zajeciach pozaszkolnych raz w tygodniu.

Uczniowie mieszkajacy na wsi rzadziej korzystaja z zajel pozasz-
kolnych — przewaznie raz w tygodniu, natomiast uczniowie mieszkajacy
w mieScie w wiekszoSci przypadkéw biora udzial w zajeciach czgsciej niz
dwa razy w tygodniu.

Z badaf wynika, iz wigze si¢ to z trudno$ciami deklarowanymi przez
rodzicéw dzieci mieszkajacych na wsi, 81% z nich wyraza cheé zapisania
dziecka na zajecia pozaszkolne oraz tyle samo zglasza trudnosci odno-
$nie uczeszczania dziecka na te zajecia. Najczesciej deklarowanymi trud-
noSciami sg: czas zwigzany z dowozem dziecka na zaj¢cia, ograniczenia
czasowe (dluga praca, obowiazki domowe rodzicoéw) oraz koszty zwig-
zane z dowozem dziecka. Ponad polowa rodzicéw mieszkajacych w mie-
Scie rowniez twierdzi, ze ma problemy takie jak: ograniczenia czasowe
(dtuga praca, obowiazki domowe), koszty zwigzane z oplatg w przypad-
ku zaje¢ platnych, nieodpowiednie godziny zajeé pozaszkolnych. Tak wige
trudnosci rodzicéw sg rézne. Na wsi wigzg si¢ one z czasem dowozu dziec-
ka (odleglos¢), natomiast w mieScie z dlugg pracg rodzicéw i tym samym
brakiem mozliwo$ci dowozu na zajecia pozaszkolne.

Rodzice, ktérzy nie zadeklarowali udziatu swoich dzieci w zajeciach
pozaszkolnych zostali poproszeni o udziclenie odpowiedzi, czy kiedykol-
wiek mysleli o zapisaniu dziecka na zajecia pozaszkolne. Z otrzymanych
danych wynika, iz wickszo§¢ rodzicéw deklaruje cheé zapisania dziecka na
zajecia pozaszkolne. Najwickszy odsetek (83%) rodzicéw, wyrazajacych cheé
zapisania dziecka mieszka na wsi. Zauwazono, ze 25% rodzicéw, ktérych
dzieci uczgszczajg do Szkoly Podstawowej nr 3, nie ma w planach zapisania
dziecka na zajecia pozaszkolne. Natomiast w Szkole Podstawowej nr 4
20% rodzicow, nie wyraza checi zapisania swojego dziecka na zajecia pozaszkolne.

Chcgc si¢ dowiedzied, jaki jest poziom oraz dostep do informacji na
temat zaj¢é pozaszkolnych organizowanych w gminie Wieliczka, autor-
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ka zadala pytanie: ,,Czy styszala Pani/Pan na temat zaj¢é pozaszkolnych
organizowanych w gminie Wieliczkar”. Jezeli odpowiedzZ byla twierdza-
ca, rodzice mieli zaznaczy¢ Zrodlo informacji wérdéd wymienionych moz-
liwosci: Internet, ulotki i ogloszenia uliczne, informacja w szkole, infor-
macja od innych rodzicéw lub dopisaé wlasne propozycje. Z uzyskanych
danych wynika, ze wigkszo$¢ rodzicéw mialo dostgp do informacji na
temat organizowanych zajeé pozaszkolnych w gminie Wieliczka. Naj-
wiecej (84%) w Szkole Podstawowej nr 3, nastepnie w Szkole Podstawo-
wej nr 4 (83%), a w Szkole Podstawowej w Mietniowie (74%) ankictowa-
nych rodzicéw potwierdza uzyskanie informacji na temat organizowanych
zaj¢ pozaszkolnych. Rodzice mieszkajacy na wsi wsrdd Zrodel informa-
¢ji na temat organizowanych zajec pozaszkolnych najczesciej wymieniajg:
Internet, informacj¢ od innych rodzicéw, ulotki i ogloszenia uliczne.
Najwiecej rodzicéw uczniéw ze Szkoly Podstawowej nr 3 dowiedzialo
si¢ 0 organizowanych zajeciach za posrednictwem: Internetu (65%), in-
formacji od innych rodzicow (60%), ulotek i ogloszen ulicznych (56%).
Natomiast rodzice uczniéw Szkoly Podstawowej nr 4 na os. Krzyszko-
wice najczeSciej wérdd Zrodel informacji wymieniaja: informacje od in-
nych rodzicéw (78%), Internet (68%), informacj¢ w szkole (75%).
Wszyscy rodzice, ktérych dzieci uczeszezajg do Szkoly Podstawowej
w Mietniowie zadeklarowali, ze ich dzieci chetnie uczestnicza w zajeciach
pozaszkolnych. Jeden rodzic dodatkowo dopisal informacje, ze ,udzial
w zajeciach pozaszkolnych jest mobilizacja do odrabiania zadan domo-
wych 1 wykonywania obowiazkéw domowych”. Réwniez rodzice uczniéw
Szkoly Podstawowej nr 4 na os. Krzyszkowice zaznaczyli odpowiedZ twier-
dzaca, ponadto jeden rodzic dopisal: ,,bywaja dni, kiedy dziecko woli zo-
staé w domu”. W opinii rodzica jedno dziecko ze Szkoly Podstawowej nr 3
nieche¢tnie uczestniczy w zajeciach pozaszkolnych: ,nie zawsze, czasami
dziecko jest zmeczone i nie chee wychodzi¢ z domu”. Nikt z rodzicéw nie
zaznaczyl odpowiedzi, ze nie pytaja o zdanie swojego dziecka, uwazaja, ze
dziecko powinno uczestniczy¢ w zajeciach pozaszkolnych, co $wiadezy o tym,
ze dziecko moze samo decydowaé o udziale w zajeciach dodatkowych.
Nastepnie autorka zapytala respondentéw o opinig¢ ,,Czy uwaza Pani/
Pan, ze zajgcia pozaszkolne sg potrzebne dla rozwoju dziecka”. Rodzice
mieli do wyboru trzy odpowiedzi: tak, nie, nie mam zadania na ten te-
mat. Jak wynika z badaf wickszo§¢ — ponad (80%) ankietowanych rodzi-
cow ze wszystkich szkol odpowiedzialo, ze zajgcia pozaszkolne sg po-
trzebne dla rozwoju dziecka. Najwigcej (7%) rodzicow mieszkajacych na
wsi stwierdzilo, ze zajecia pozaszkolne nie sa potrzebne dla rozwoju ich
dziecka, (5%) zaznaczylo odpowiedz, ze nie ma zdania na ten temat, (6%)
rodzicéw ucznidéw Szkoly Podstawowej nr 3 réwniez zaznaczylo odpo-
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wiedZ, ze nie ma zdania na ten temat, natomiast 2%, ze zajecia pozasz-
kolne nie s3 potrzebne dla rozwoju dziecka. Nalezy stwierdzié, iz rodzice
dostrzegaja potrzebe uczestniczenia w zajeciach pozaszkolnych dla pra-
widlowego rozwoju ich dzieci. Jak wynika z przeprowadzonych badan,
ponad 80% rodzicow zauwaza korzysci z uczestnictwa w zajeciach pozasz-
kolnych. Sposrdd reszty majacych inny poglad 8% rodzicow mieszkajacych
na wsi nie ma zdania na ten temat, a 5% uwaza, ze dzieci nie osiagaja korzy-
§ci z uczestnictwa w zajeciach pozaszkolnych. Sposréd ankietowanych, kt6-
rych dzieci uczgszcezajg do Szkoly Podstawowej nr 4 na os. Krzyszkowice,
2% rodzicow uwaza, ze uczniowie nie osiagaja korzysci oraz 2% rodzicéw
nie ma zadania na ten temat. 4% rodzicéw uczniéw Szkoly Podstawowej
nr 3 sadzi, ze dzieci nie osiggaja korzysci z uczestnictwa w zajeciach pozasz-
kolnych. Tabela 3 przedstawia procentowy udziat zaznaczanych przez an-
kietowanych korzysci, wynikajacych z uczestnictwa w zajeciach pozaszkol-
nych. Jak wynika z uzyskanych wynikéw badaf, rodzice wszystkich szkét
jednomyslnie najczgsciej zaznaczali korzysc, jaka jest rozwoj zainteresowan.
Nastepne odpowiedzi si¢ r6znig. Wsrdd rodzicdéw uczniéw Szkoly Podsta-
wowej w Mietniowie i Szkoly Podstawowej nr 4 na os. Krzyszkowice drugg
najczgsciej wybierang korzyscia jest zdobywanie nowych umiejetnosci, nato-
miast rodzice uczniéw Szkoly Podstawowej nr 3 w Wieliczce wymienili zdo-
bywanie nowej wiedzy. Rodzice mieszkajacy na wsi w dalszej kolejnosci wy-
mieniali zwigkszenie zaradnoSci dziecka oraz lepszy start zyciowy.
Dodatkowo rodzice dopisali: ,poszerzenie horyzontéw myslowych, umie-
jetnos¢ roznych zachowafn w nowym §rodowisku”, ,,cérka chetnie uczesz-
cza na zajecia baletu 1 jest to dla niej motywacja do wykonania terminowo
innych zadaf, poniewaz jezeli nie wyrobi si¢ z zajeciami szkolnymi, nie
jezdzi na pozaszkolne, co jest najwicksza karg”. Rodzice uczniéw Szkoly
Podstawowej na os. Krzyszkowice w dalszej kolejnosci docenili: zdobywanie
nowej wiedzy, zdobywanie nowych do$wiadczef oraz umiejgtnos¢ plano-
wania czasu wolnego. Niekt6rzy z nich dopisali: , Kondycja fizyczna, praca
w grupie, zaangazowanie, rywalizacja, koledzy, przyjaznie”, ,nabywanie sa-
modzielnosci”, ,umiejgtnos¢ pracy w grupie, ksztaltowanie zaradnosci, ksztal-
towanie odpowiedzialnosci za swoj los”. Rodzice uczniéw Szkoly Podsta-
wowej nr 3 uznali za bardzo wazne: zdobywanie nowych umiejetnosci,
umiejetno$¢ nawigzywania nowych kontaktow oraz zdobywanie nowych do-
$wiadczen. Dodatkowo wymienili: ,,zaplanowany czas madrze spedzony”,
wrozwdj fizyczny, przyzwyczajenie do aktywnosci fizyczne;j”, ,,aktywne spe-
dzanie czasu wolnego, a nie ogladanie telewizji i granie w gry komputero-
we”, ,pomoc w odnalezieniu swoich talentéw, mocnych stron oraz ich roz-
wijanie”, ,ukierunkowanie dziecka, pomoc w wyborze przyszlego zawodu,
aktywne spedzanie czasu wolnego, uspolecznienie dziecka”.
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W ostatnim pytaniu autorka zapytala o oczekiwania rodzicow wobec
oferty zaj¢é pozaszkolnych organizowanych w gminie Wieliczka. Poprosita
o zaznaczenie trzech najwazniejszych wedlug ankietowanych mozliwosci
lub dopisanie wlasnych. Najczgsciej zaznaczanym przez ankietowanych ze
wszystkich rodzajéw szkdl oczekiwaniem wobec oferty zajeé jest wigksza licz-
ba 1 dostgpnos¢ bezplatnych zajeé pozaszkolnych (ponad 90% rodzicéw
wszystkich badanych szkot). Rodzice uczniéw Szkoty Podstawowej nr 3
i Szkoly Podstawowej nr 4 na os. Krzyszkowice jednomySlnie najczeicie;
zaznaczali: wigkszg liczbe zaje¢ innowacyjnych nastawionych na rozwd;
dziecka oraz wigckszg r6znorodnos¢ zajec. Natomiast wirod rodzicow uczniéw
Szkoly Podstawowej w Mietniowie druga najczesciej zaznaczana odpowiedz
to wigksza liczba zajeé realizowana w szkole, domach kultury w miejscu za-
mieszkania oraz zorganizowany dojazd dzieci na zajecia pozaszkolne.

Z uwagi na walory programowe, organizacyjne i metodyczne zajgcia
pozaszkolne stanowig istotne ogniwo w procesie organizowania czasu wol-
nego dzieci 1 mlodziezy w gminie Wieliczka. Pelnig liczne zadania w dzie-
dzinie wspomagania rozwoju, wychowania i ksztalcenia mlodego pokole-
nia m.in. poprzez: rozwijanie ré6znorodnych umiejetnosci, zainteresowan,
pozytywnych postaw spoteczno-moralnych, uzdolnief, przygotowanie do
uczestnictwa w kulturze, inspirowanie aktywnosci spolecznej, podnosze-
nie kultury czasu wolnego. Na podstawie informacji uzyskanych z kwe-
stionariuszy ankiet oraz przeprowadzonych wywiadéow mozna twierdzié,
ze dzieci bardzo chetnie biorg udzial w zajeciach pozaszkolnych oraz an-
gazuja si¢ w ich udzial. Réwniez rodzice interesujg si¢ organizowanymi
zajeciami dodatkowymi dla dzieci, dostrzegaja potrzebe uczestniczenia
w nich dla wszechstronnego rozwoju swoich dzieci oraz zauwazajg korzysci
plynace z brania udzialu w réznorodnych zajeciach. Pozytywnymi aspekta-
mi jest rozwdj zainteresowan, zdobywanie nowych umiejetnosci, wiedzy,
doswiadczen, nawigzywanie nowych kontaktow, umiejetno$¢ planowania
czasu wolnego. Dostrzegaja oni korzysci dlugoterminowe; jak lepszy start
zyciowy, umiejetno$é zachowania w nowym Srodowisku, przyjaznie,
ksztaltowanie odpowiedzialnosci za swoj los, pomoc w odnalezieniu ta-
lentéw oraz wyborze przyszlego zawodu. Ze wzgledu na duzg liczbe dzieci
bioracych udzial w zajeciach sportowych: pitka nozna, karate, siatkowka,
koszykowka, gimnastyka oraz tanecznych, baletowych rodzice sami do-
pisuja nastepujace korzysci: rozwdj fizyczny, kondycja fizyczna, przyzwy-
czajenie do aktywnosci fizycznej, rywalizacja. Ponadto rodzice ucznioéw
szkot podstawowych zglaszaja swoje oczekiwania w stosunku do oferty
zajeé pozaszkolnych w gminie Wieliczka. Przede wszystkim najwickszy
odsetek rodzicéw wszystkich badanych szkét oczekuje wigkszej liczby
1 dostepnosci bezplatnych zajeé pozaszkolnych. Rodzice mieszkajacy na wsi
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majg nadziej¢ na wigksza liczbg zajeé dodatkowych realizowanych w szkole,
domach kultury w miejscu zamieszkania oraz zorganizowany dojazd dzieci
na zajecia pozaszkolne. Na obszarach wiejskich autorka odnotowala réw-
niez znacznie nizszy poziom wyksztalcenia wirdd rodzicow uczniow edu-
kacji wezesnoszkolnej. Warto dodaé, ze w dzisiejszych czasach miejsce za-
mieszkania nie powinno implikowaé poziomu wyksztalcenia.

W kontekscie analizy zgromadzonego materialu badawczego dostrze-
zono duze zaangazowanie jednostek samorzadowych w sektor edukacji, re-
kreacji w gminie Wieliczka. W 2013 roku rozpocz¢la siec budowa $wietlicy
Srodowiskowej w Mietniowie w ramach zadania: kompleksowe zagospoda-
rowanie obszaréw wiejskich w gminie Wieliczka. Swictlica bedzie spelniaé
standardy europejskie oraz bedzie odpowiedzia na potrzeby dzieci z obsza-
réw wiejskich. Rodzice uczniéw mieszkajacych w miescie jednomyslnie ocze-
kujg wigkszej liczby zaje¢ innowacyjnych nastawionych na rozwdéj dziecka
oraz wickszej roznorodnosci zajeé. Wazng informacja dla tych rodzicow jest
podpisanie 14 maja 2014 roku przez Burmistrza Wieliczki A. Koziola z ks.
A. Augustyniskim przewodniczacym Zarzadu Stowarzyszenia Siemacha
umowy na uruchomienie i prowadzenie na terenie gminy, placéwki wspar-
cia dziennego w formie specjalistycznej dla 60 dzieci. Zgodnie z oferta Sto-
warzyszenia dzieci objete beda szerokimi dziataniami wychowawczymi, edu-
kacyjnymi, polegajacymi na pracy specjalistycznej z wychowankami,
organizowaniu zaje¢ sportowych, rekreacyjnych, wspieraniu rozwoju kultu-
ralnego, spolecznego, aktywizowaniu, rozwoju talentdéw i zainteresowan.
Réwniez w 2013 roku gmina Wieliczka uzyskala certyfikat Ogélnopolskiego
Programu Certyfikacji Gmin 1 Powiatéw Rzeczpospolitej Polskiej ,,Samo-
rzadowy Lider Edukacji”. Wartym podkre§lenia jest fake, iz ideg Programu
jest identyfikowanie i promowanie jednostek samorzadu terytorialnego po-
dejmujacych warto$ciowe inicjatywy w dziedzinie rozwoju edukacji oraz sys-
temu o$wiaty, a takze podnoszenie jakosci dziatafi samorzadéw w sferze
lokalnej polityki edukacyjnej. Waznym aspektem jest takze realizowany
w okresie od 1 wrzesnia 2012 r. do 30 czerwca 2013 r. przez gming projekt
Akademia sukcesu —indywidualizacja nauczania i wychowania uczniéw klas
I-IIT w gminie Wieliczka, gléwnie w szkotach podstawowych na obszarach
wiejskich. Dodatkowo budowane sg Swietlice Srodowiskowe m.in. w Ledni-
cy, Janowicach, Mietniowie umozliwiajace organizacje réznorodnych zajeé
pozaszkolnych blizej miejsca zamieszkania dzieci.

Rozwoéj zainteresowai 1 aspiracji dzieci powoduje koniecznosé¢ dal-
szej rozbudowy zadan placowek wychowania pozaszkolnego jako waz-
nego ogniwa w procesie ksztaltowania rozwijajacego si¢ spoleczefstwa.
Warto pamicetad, ze czas wolny stanowi istotna warto$é dla wspdlczesnego
czlowieka, ale prawdziwg wartoscia staje si¢ wtedy, gdy stuzy rozwojowi.
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Streszczenie

W artykule autorka, opierajgc si¢ na analizie literatury przedmiotu
oraz przeprowadzonych badaniach wlasnych, opisuje rol¢ zajeé pozasz-
kolnych w rozwoju dziecka i organizacji czasu wolnego oraz analizuje
udzial uczniow klas I-III w zajeciach pozaszkolnych w gminie Wielicz-
ka. Z uwagi na walory programowe, organizacyjne i metodyczne zajecia
pozaszkolne stanowig istotne ogniwo w procesie organizowania czasu
wolnego dzieci 1 mlodziezy. Pelnig liczne zadania w dziedzinie wspo-
magania rozwoju, wychowania i ksztalcenia mlodego pokolenia m.in.
poprzez: rozwijanie réznorodnych umiejetnosci, zainteresowafl, pozy-
tywnych postaw spoleczno-moralnych, uzdolnief, przygotowanie do
uczestnictwa w kulturze, inspirowanie aktywnosci spolecznej, podnosze-
nie kultury czasu wolnego. Zajgciom pozaszkolnym towarzyszy przyja-
zna atmosfera pozbawiona stresow 1 napieé, ktore sa czestym zjawiskiem
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w szkole. Praca w malych grupach pozwala na indywidualizacj¢ zaje¢ i bu-
dowanie pozytywnych, przyjacielskich wi¢zi migdzy dzie¢mi. Wspdlna
praca i zabawa pod opieka zyczliwych instruktoréw, ktérzy znajac ich
problemy i §rodowisko rodzinne potrafia otoczyé swych podopiecznych
odpowiednia opicka. W dzisiejszej rzeczywisto$ci zauwaza si¢ pewna
prawidlowos¢ — im wicksze miasto tym wigksza réznorodno$é ofert kie-
rowanych do dzieci i mlodziezy. Dlatego bardzo wazne jest zaangazo-
wanie najblizszego §rodowiska, placéwek kulturalno-o$wiatowych w or-
ganizacj¢ roznorodnych zajeé wspierajacych rozwdj dziecka. Wobec takiej
sytuacji nalezy wzbogaci¢ i uatrakeyjnié oferty instytucji oraz podjaé spo-
teczny wysilek, by dotrzeé do jak najszerszej grupy odbiorcéw. Nierzadka
praktyka jest dzialalno$é edukacyjna i wychowawcza w matych osrod-
kach, ktore nie dysponuja celowo powolanymi instytucjami kulturalno-
wychowawczymi, ale potrafig zorganizowal wspélnymi spolecznymi
sifami réznorodne przedsiewziecia. Placéwki wychowania pozaszkolne-
go pelnig w systemie o§wiaty bardzo wazna rolg, poszerzajac funkgje szkoty
oraz wspdlpracujac z rodzing i §Srodowiskiem lokalnym. Organizatorami
pozaszkolnych placéwek kultury i o$wiaty moga by¢ panstwowe i spolecz-
ne instytucje oSwiatowe, kulturalne, organizacje spoleczne, stowarzyszenia
oraz inne instytucje uprawnione do podejmowania intencjonalnej dziafal-
nosci wychowawczej. Pozaszkolne placoéwki systemu kultury i o§wiaty sta-
nowia cze¢§¢ skladowa systemu ksztalcenia réwnoleglego bedacego sub-
systemem catkowitego systemu ksztalcenia i wychowania.

Stowa kluczowe: czas wolny, zajecia pozaszkolne, edukacja weze-
snoszkolna, zainteresowania, wychowanie do czasu wolnego.

Way of Free Time — Extracurricular Activities
for Students in Grades I-llI
in the Municipality of Wieliczka

Summary

In the article the author based on the analysis of literature and stu-
dies describes the role of after-school activities on child development and
organization of leisure time and analyze the participation of students in
grades I-III in extracurricular activities in the municipality of Wieliczka.
Due to the advantages of the program, organizational and methodical
extracurricular activities are an important link in the process of organi-
zing free time for children and youth. Perform a number of tasks in the
field of supporting the development, education and training among the
young generation by: developing a variety of skills, interests, positive so-
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cio-moral attitudes, abilities, preparing to participate in culture, inspi-
ring social activity, raising the culture of leisure time. Extracurricular ac-
tivity was accompanied by a friendly atmosphere free from the stresses
and strains that are common in school. Working in small groups allows
for individualization of classes and building positive, friendly ties betwe-
en children. Working together and having fun under the care of friendly
instructors who are already aware of their problems and the family envi-
ronment are able to surround their subjects appropriate care. In today's
reality, it is noted a pattern - the bigger the city, the greater the variety of
offers to children and adolescents. Therefore, it is important to involve
the nearest environment, cultural and educational institutions in organi-
zing various activities to support the development of the child. In view of
this situation, enrich and attractive offer social institutions and take the
effort to reach the widest possible audience. It is common practice for
education activities in small centers that do not have deliberately invoked
cultural and educational institutions, but they can arrange joint ventures
diverse social forces. Extracurricular education institutions play in the
education system a very important role in expanding the functions of school
and working with the family and the local community. The organizers of
extracurricular cultural and educational institutions may be state and pu-
blic institutions of educational, cultural, social organizations, associations
and other institutions authorized to take intentional educational activity.
Non-school institutions of culture and education system are part of a pa-
rallel education system which is running in an overall system of educa-
tion and upbringing.

Keywords: leisure time, extracurricular activities, primary school,
interests, education for leisure.
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