VARIA

EETP Vol. 17, 2022, No. 3(66)
e-ISSN 2353-7787 @ @ @
DOI: 10.35765/eetp.2022.1766.05 : BY _ND

Submitted: 25.05.2022
Accepted: 05.07.2022

Jakub Adamczewski
ORCID: 0000-0002-0152-3159
Uniwersytet Adama Mickiewicza w Poznaniu

Yuki Nagae
ORCID: 0000-0002-2807-0110
Stockholm University Department of Education

Czy Swieci stonce, czy pada deszcz.
Filozofia szwedzkich przedszkoli poswiecona
edukacji w naturze

StOWA KLUCZE ~ ABSTRAKT
e

Szwecja, przedszkole,  Szwedzkie przedszkola sa znane na calym $wiecie, poniewaz sa zbudo-
filozofia Come Rain ~ wane na wartosciach demokratycznych oraz zamitowaniu do zabawy
or Shine, nauka na i odkrywczej nauki. Gwattowny rozwdj cywilizacyjny to znak, ze po-
$wiezym powietrzu,  winni$my wdrozy¢ nowe rozwiazania dla rozwoju dziecka, takie jak
przyroda  szwedzka filozofia Come Rain or Shine (,Czy $wieci storice, czy pada
deszcz”) i jej podejscie do nauki na fonie natury. Celem tego artyku-
tu jest opisanie filozofii uczenia si¢ na §wiezym powietrzu poprzez
podzielenie si¢ dobrymi praktykami wypracowanymi w szwedzkiej
pedagogice przedszkolnej w ciagu ostatniego stulecia. Nasza wiedza
opiera si¢ w duzej mierze na dostgpnych danych zebranych w ramach
przegladu literatury poswigconej temu tematowi. Wiedza ta moze by¢
postrzegana jako warto$ciowa lekcja dla krajéw, ktére potrzebuja sy-

stemowych rozwiazan w zakresie edukacji przedszkolne;.



Wstep

Jako$¢ edukacji przedszkolnej stanowi klucz do poprawy jakosci zycia spoteczen-
stwa poprzez wychowywanie dzieci tak, by umialy sie skutecznie dostosowa¢ do zycia
w szybko zmieniajacym sie $wiecie. Co wiecej, réwny dostep zaréwno do wysokiej
jakosci edukacji na etapie wezesnego dzieciristwa, jak i programéw opiekuniczych ma
pozytywny wplyw na dzieci, rodzicéw i cate spoleczeistwo, co obserwujemy w krajach
skandynawskich, gdzie tradycyjna nauka w pomieszczeniach jest réwnie wazna jak
nauka na $wiezym powietrzu. Nalezy wspomnie¢, ze istnieje wiele publikacji w spo-
s6b kompleksowy ujmujacych charakterystyczne dla pedagogiki krajéw skandynaw-
skich podejscie do zagadnieri rodziny, dzieci oraz edukacji przedszkolnej (Ringsmose,
Kragh-Miiller 2017; Fleer, Van Oers 2018; Garvis i in. 2019). Znajomos$¢ kluczo-
wych skandynawskich wartosci, a takze zawartych w tamtejszym programie nauczania
idei dotyczacych edukacji w naturze moze skutkowaé lepszym zrozumieniem filozofii
Come Rain or Shine. Jest ona oparta na warto$ciach typowych dla Szwecji i na wpi-
sanym w kulture tego kraju podejsciu do edukacji $cisle zwigzanym z uczeniem sig
w naturze. Niniejsza praca ma stanowi¢ przedmiot zainteresowania oraz inspiracje dla
nauczycieli, uczniéw i studentéw wielu obszaréw nauki ze wzgledu na swéj prakeycz-
ny i pordwnawczy charakter. Artykut ten jest réwniez adresowany do oséb stanowia-
cych prawo oraz politykéw, poniewaz to ich decyzje maja realny wplyw na edukacje
i spoteczny dobrostan dzieci.

Moéwiac o réznych podejsciach do zagadnienia edukacji na etapie wezesnego dzie-
cifistwa, wyrdzni¢ mozna dwie szersze kategorie prakeyk i tradycji pedagogicznych
opisanych przez Johna Bennetta (2005). Pierwsza nazywana jest ,,tradycja przedszkol-
ng’ iskupia si¢ na celach poznawczych oraz ocenie gotowosci szkolnej. Tradycja ta
jest obecna np. w Wielkiej Brytanii, USA, Holandii, Frangji, Irlandii oraz w Polsce.
W drugim przypadku méwimy o ,tradycji pedagogiki spotecznej”, szczegdlnie popu-
larnej w krajach skandynawskich, ktéra kladzie nacisk na aspekt dziecigcej zabawy
i rozwoju spolecznego ze szczegblnym uwzglednieniem inicjatywy wlasnej i spraw-
czoéci (Bennett 2005: 5-23). Te dwa podejscia mozna strescié poprzez okreslenie
ich celéw: rozwoju poznawczego ksztaltowanego przez model szkoly podstawowej
oraz nauki stawiajacej dziecko w centrum procesu nauczania poprzez zabawe, relacje
z réwiesnikami, nauczycielami i Srodowiskiem naturalnym, bez sztywnej strukeury
systemu szkolnego. W przypadku kraju takiego Szwecja, edukacja przedszkolna przy-
biera réznorodne formy, niemniej kazda musi by¢ zgodna z podstawa programowa
oraz gwarantowa¢ miodym ludziom ,pozytywne, pozbawione osadéw srodowisko
[...], w ktérym postgpy dziecka nie bedg wyrazane za pomocg ocen czy rankingéw”
(Dahlberg iin. 2006: 229). Wspomniana podstawa programowa to krétki ramo-
wy program nauczania wprowadzony w roku 1998 na podstawie ustawy o systemie

74
—



VARIA

edukacji, a nast¢pnie aktualizowany w latach 2010 i 2018, gtéwnie pod katem dopre-
cyzowania wartosci edukagji jej réznych wymiaréw.

Najnowsze edukacyjne i geopolityczne zmiany w obszarze edukacji przedszkolnej
(jakie mialy miejsce np. w Polsce i Japonii), takie jak niedobdr nauczycieli i innych
specjalistéw, przepetnione przedszkola, wielokulturowe §rodowisko, integracja zabawy
i nauki, a takze poziom edukacji niewystarczajacy dla zréwnowazonego rozwoju' oraz
dominacja tradycyjnego sposobu uczenia si¢ w pomieszczeniach stanowia motywacje
do poszukiwania dobrych praktyk w szwedzkim modelu edukacji. Oba wspomniane
wyzej kraje stangty w obliczu $rodowiskowych zmian, ktére dotknely réwniez dzieci.
Na sytuacj¢ w Polsce wptyw wywarly ponadto nowe polityczne okolicznosci w Ro-
sji i na Ukrainie, prowadzace do destabilizacji systemu szkolnego. Z kolei w Japonii
obserwuje si¢ rosnaca tendencj¢ do nadmiernego ,uszkolnienia” wczesnego etapu
edukacji (Kodama i in. 2020). W obliczu tych zmian powodujacych oddalenie dzieci
od $rodowiska naturalnego konieczna jest nieustajaca refleksja nad tym, czym moze
i powinna by¢ edukacja na etapie wezesnego dziecidstwa. Szwecja jest krajem, ktéry
zapoczatkowal wprowadzanie zmian spotecznych wlasnie od edukacji matych dzieci,
co stanowilo odpowiedZ na wymagania spoleczne naszych czaséw i prébe umiejsco-
wienia dzieci w centrum spoteczeristwa, o czym bedzie jeszcze mowa w dalszej czesci
artykutu. Mozna zatem zalozy¢, ze $wiadomos¢ innego spojrzenia na edukacje, zwtasz-
cza tego, jakie zostalo przyjete w Szwecji, moze przynies¢ wiele korzysci m.in. dla
polskich czy japoriskich nauczycieli i wyktadowcdw akademickich, keérzy podejmujq
starania, by jako$¢ opieki i edukacji we wezesnym dzieciristwie byta jak najwyzsza.
Bardzo wazna jest, zwlaszcza po okresie pandemii COVID-19, integracja dzieci z na-
turg oraz wprowadzanie edukacji dla zréwnowazonego rozwoju juz od najmtodszych
lat (mamy tu takze na uwadze kryzys klimatyczny przewidywany na lata 50. XXI
wicku). Niniejsza praca moze by¢ réwniez postrzegana jako czg$¢ publicznej dyskusji
na temat nowej koncepcji pedagogicznej nazywanej ,natura dziecinstwa” (childhood
nature), prezentowanej szczegélowo w ksiazce Research Handbook on Childhoodnature
(Podrgcznik badawczy o naturze dzieciistwa) (2022). Czytamy w niej, ze ,,dzieci sg
natura; s czescig przyrody, z ktdra sa nierozerwalnie zwiazane” (Barratt i in. 2020:
760). Co wigcej, ,nowa koncepcja natury dziecifistwa wspolgra z posthumanistycz-
nym zwrotem w badaniach dotyczacym edukacji i natury dzieciistwa, jak réwniez ze
zwigzanym z tym przekonaniem, ze w obecnej epoce, ktdrg mozna nazwaé antropo-
cenem, my — ludzie — mamy ogromny wplyw na nasza planet¢” (Cutter-Mackenzie-
-Knowles i in. 2020: 4). Filozofia ,,Czy storice, czy deszcz” jest tylko jednym z wielu

' W Szwecji ESD (Edukacja dla zréwnowazonego rozwoju) ujeta jest w dokumentach o charakterze

legislacyjnym na wszystkich poziomach edukacji i obejmuje program nauczania przedszkolnego, podstawe
programows edukacji obowiazkowej, wytyczne dotyczace opieki nad dzie¢mi w wieku przedszkolnym
i szkolnym oraz szwedzka ustawe o szkolnictwie wyzszym.
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przyktadéw na to, w jaki sposéb kraje takie jak Polska czy Japonia moga zmienié¢ swoje
podejscie do pedagogiki na bardziej przyjazne ,naturze dziecidstwa’.

Niniejszy artykul zbudowany jest w sposéb nastgpujacy: po czeséci wprowadzaja-
cej prezentujemy metodologiczna koncepcje stanowiaca przedmiot naszego artykutu,
a nastepnie dyskusje na temat wspétczesnego szwedzkiego modelu edukacji przed-
szkolnej. Nastgpnie przedstawiamy szwedzki program nauczania przedszkolnego po-
przez przytoczenie najwazniejszych koncepcji, ktore wplynely na ksztalt ramtejszej
pedagogiki. Dalej podejmujemy temat nauczania na $wiezym powietrzu oraz filozofii
,Czy $wieci storice, czy pada deszcz”, co stanowi zasadnicza cz¢§¢ naszego artykutu.
Dobre prakeyki zaczerpnigte ze szwedzkich przedszkoli, szczegétowy przeglad litera-
tury przedmiotu oraz do§wiadczenie autoréw stanowia podstawe do dyskusji podjetej
w ostatniej czesci pracy.

Férskola. Strategia i program nauczania
szwedzkiego przedszkola

Przedszkola, w ktérych kiadzie si¢ nacisk na edukacje w naturze, w tym przedszko-
la lesne, od wielu dziesiccioleci cieszg si¢ popularnoscia w krajach skandynawskich
i stanowig zrédto inspiracji dla nauczycieli z calego §wiata. Ta czgé¢ artykutu poswie-
cona jest zarysowi historycznemu oraz gléwnym zalozeniom szwedzkiej pedagogiki
przedszkolnej, w mysl ktérej dzieci ucza si¢ poprzez zabawe w otoczeniu przyrody.
Analizujac te kwestie, sprobujemy odpowiedzie¢ sobie na pytanie, dlaczego szwedzka
edukacja przedszkolna uwaza przyrodg za najlepsze $srodowisko edukacyjne dla dzieci
i przedstawimy sposéb postrzegania dziecka w szwedzkiej pedagogice przedszkolnej.

Gléwnym zamystem badawczym naszej pracy jest narracyjny przeglad literatu-
ry zmierzajacy do wyrazenia obecnego stanu wiedzy na temat filozofii Come Rain or
Shine oraz jej znaczenia w edukacji przedszkolnej na przyktadzie Szwecji. Wybiera-
jac t¢ konkretng metode, chcemy réwniez ,przyczyni¢ sic do wzbogacenia dyskusji
poprzez glgbsze zrozumienie zagadnienia, a nie tylko kumulowanie wiedzy na jego
temat”. Jeste$my jednoczesnie $wiadomi, ze ,analizy o charakterze narracyjnym z za-
fozenia bywaja mniej szczegbtowe i charakeeryzujg si¢ szerszym ujeciem temartu niz
przeglady o charakterze systematyzujacym” (Bryman 2012: 110). Prowadzilismy na-
sze badania przez trzy miesiace. W tym czasie zebrali$my i usystematyzowalismy wiele
tekstéw o charakterze empirycznym i teoretycznym, na podstawie keérych otrzymali-
$my doktadny obraz analizowanego zagadnienia w ujeciu réznorodnych autoréw. Py-
tania badawcze nie zostaly sformulowane, niemniej przyjete zostaly okreslone strategie
i kryteria wyszukiwania tekstéw. Zrédto informacji stanowily publikacje w jezyku an-
gielskim i szwedzkim podlegajace recenzji wydawniczej, keére pojawily si¢ w dwoch
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bibliograficznych bazach danych oferujacych dostep do petnych wersji tekstéw w for-
macie elektronicznym: w Bibliotece Uniwersytetu w Sztokholmie oraz w Google
Scholar. Poszukiwania obejmowaly nastgpujace cztery stowa kluczowe: ,come rain
or shine”, I Ur och Skur-forskola”, ,outdoor education” oraz ,szwedzkie przedszkole”.
Dostegpna jest ograniczona liczba tekstéw dotyczacych przedszkoli typu Come Rain
or Shine, w tym kilka prac licencjackich i magisterskich poswigconych konkretnym
szwedzkim placdwkom. Badania skupily si¢ bardziej na koncepcji przedszkoli, sposo-
bach organizacji procesu nauczania czy tez pedagogiki zwiazanej z edukacja na $wie-
zym powietrzu niz na filozofii obcowania z natura poprzez zabawe. Kluczowym kry-
terium decydujacym o przyjeciu tekstu do analizy bylo streszczenie odnoszace si¢ do
edukacji przedszkolnej i nauki na zewnatrz obejmujacej koncepcje ,,Czy $wieci storice,
czy pada deszcz” oraz fakt, czy streszczenie ujawniato istotny zwiazek tekstu z nasza
filozofia pedagogiczng. Wielokrotnie podejmowano omawiane zagadnienie w litera-
turze anglojezycznej (np. Anggard 2010; Sandell, Ohman 2010; McDonnell 2013;
Wendin 2014) oraz szwedzkiej (Drougge 2001; Anggird 2014; Ohlsson 2015;
Gustavsson, Soderberg 2021). Wszystkie przywolane pozycje popularyzuja ten
szwedzki fenomen, ale zadna z nich nie przedstawia wspomnianego zagadnienia jako
pewnej filozofii edukacyjnej, co pragniemy uzyska¢ w niniejszej pracy. Z uwagi na
fake, ze wraz z czytelnikami uczymy si¢ szwedzkiej filozofii przedszkolnej od podstaw,
zastosujemy popularyzowane przez Christine Bruce ,narz¢dziowe podejscie do prze-
gladu literatury”, rozumiane jako ,majace realny wptyw na badacza, gdyz przypomina
narzedzie do nauki prowadzace do pogtebienia jego wiedzy i znajomosci zagadnienia.
W mydl tej koncepcji analiza tekstu petni funkcje dZzwickowej plyty rezonansowej,
przy uzyciu ktérej czytelnik moze przetestowaé swoje pomysty lub rézne sposoby
odbioru” (Bruce 1994: 223). Zdecydowali$my si¢ na wybdr tej koncepcji przegladu
literatury przedmiotu, gdyz ,uzywajac takiego narzedzia mozna zatozy¢, ze badacz
przeanalizuje dane zagadnienie, a nastgpnie zacheci innych nie tylko do zbadania tego
samego zagadnienia, ale réwniez do analizy odkry¢ badacza” (Given 2008: 77).

Jak zaznaczono we wstepie pracy, naszym celem jest przyblizenie polskim i japon-
skim czytelnikom filozofii ,,Czy $wieci storice, czy pada deszcz” oraz zachecenie ich do
wdrozenia tej filozofii w placéwkach przedszkolnych i innych instytucjach edukacyj-
nych. Wedlug stanu naszej wiedzy nie ma zadnych polskich ani japonskich publika-
qji z zakresu filozofii ,Come Rain or Shine” poza tymi po§wigconymi lesnym przed-
szkolom (np. Szlauzys 2019; Nitecka-Walerych 2020). Cieszymy si¢ wigc tym bardziej
z mozliwosci przedstawienia czytelnikom wspomnianej idei, ktéra moze spowodowad
zwrotw kierunku tradycji pedagogiki spotecznej nie tylko w naszych ojezystych krajach.

Edukacja wezesnego dziecifistwa byta jednym z kluczowych zagadnieri poddawa-
nych dyskusji na przestrzeni ostatnich dziesigcioleci, podobnie jak sama definicja eduka-
qji, opieki nad dzieckiem we wezesnym dziecifistwie czy rozwoju systemdw spotecznych
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(Weikart 2000; Organizacja Wspétpracy Gospodarczej i Rozwoju [OECD] 2006; Ko-
misja Europejska [EC] 2011). W tym kontekscie koncepcja ,,przedszkola” w Szwecji na
przestrzeni ostatnich dekad rozwijata si¢ w sposéb wyjatkowy, a obecnie etap ten obej-
muje nie tylko rok edukacji poprzedzajacej nauke obowiazkows, ale réwniez edukacje
wezesnego dziecinistwa oraz opieke nad dzie¢mi mtodszymi niz szkolne.

Ilekro¢ w opracowaniu tym mowa jest o przedszkolnym programie nauczania
w Szwedji, rozumie si¢ przez to t¢ czg$¢ calego systemu i polityki edukacyjnej w Szwe-
qji, ktéra odnosi sie do edukaciji i opieki nad dzieckiem. Szwedzka edukacja oraz system
opieki nad dzieckiem na wezesnym etapie dzieciistwa zostaly ujednolicone w 1975
roku pod nazwg fOrskola celem integracji funkcji obydwu z tych sektoréw?. Nastgpnie
w roku 1998 odpowiedzialno$¢ prawna zostala przesunigta z poziomu Ministerstwa
Opieki Spotecznej do Ministerstwa Edukacji. W $wietle obecnych regulacji prawnych
opieka nad dzieckiem i edukacja wezesnodziecigca stanowia integralng cz¢$¢ publiczne-
go systemu edukacji w ramach realizowanej przez padstwo polityki edukacyjnej’. Jako
instytucje paristwowe gminy zapewniaja edukacje przedszkolng swym mieszkaricom
poprzez realizacj¢ programu nauczania i przyznawanie na ten cel odpowiednich $rod-
kéw finansowych.

Program nauczania przedszkolnego okresla cele podejmowanych dziatad, ale nie
precyzuje konkretnych metod ich osiggania. W mysl holistycznego spojrzenia na dziec-
ko i koncepcji warto$ci réznowaznej, obecnych w szwedzkim systemie edukacji przed-
szkolnej, program nauczania stanowi, ze ,edukacja nie moze by¢ realizowana wszedzie
w ten sam sposob, a zasoby przedszkola nie powinny by¢ rozdzielane w sposdb jed-
nakowy” (Swedish National Agency for Education 2019: 6). To elastyczne podejscie
umozliwia kazdej placéwee przedszkolnej dziata¢ przy uzyciu réznych metod i na wielu
réznych polach zainteresowan.

Podejscie ukierunkowane na dziecko — gtdwne zatozenia
programu hauczania w szwedzkim przedszkolu

Jako ze tradycja i prakeyka szwedzkiej pedagogiki przedszkolnej przynaleza do ka-
tegorii ,tradycji pedagogiki spotecznej” (Bennett 2005) kladacej nacisk na zabawg

2 Zmiana ta byta wywolana spotecznym zadaniem opieki nad dzie¢mi przez pracujacych rodzicéw, jak

réwniez rosnacym przekonaniem, ze wysokiej jakosci edukacja powinna by¢ zapewniana wszystkim dzie-
ciom. Korpi (2007) przywoluje histori¢ edukacji wezesnodziecigcej w Szwecji w kontekscie polityki oraz
zmian instytucjonalnych.

> DPoniewaz przedszkole jest jednostka edukacyjna, dzieci maja prawo do uczgszezania do placéwki

w wymiarze 15 godzin tygodniowo juz w wieku 1. roku zycia, niezaleinie od tego, czy ich rodzice sa
zatrudnieni, czy nie. W roku 2018 ponad 90% wszystkich dzieci w wieku od 2 do 5 lat uczgszczato do
przedszkoli w calej Szwecji.
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i rozwéj spoteczny ze szczegblnym uwzglednieniem inicjatywy i sprawczosci, mo-
zemy wyrdzni¢ dwa momenty zwrotne w historii programu nauczania szwedzkiego
przedszkola: dokument wypracowany przez komisj¢ ds. zapewnienia dzieciom opieki
przedszkolnej z roku 1969 oraz ustawe o edukacji z roku 1998. Tradycyjna szwedz-
ka edukacja przedszkolna postrzega przyrode jako wazne §rodowisko do zabawy dla
dzieci, dzigki kedremu mogg staé si¢ cieckawymi $wiata, samodzielnymi, ale réwniez
odpowiedzialnymi dorostymi. Ellen Key, znana dziewi¢tnastowieczna szwedzka na-
uczycielka i pisarka, zaprezentowata w swoich pracach krytyke édwezesnego podejscia
do dzieciistwa, podkreslajac, ze ,na kazdym kroku dziecko powinno mie¢ szansg do-
$wiadcza¢ prawdziwego zycia, tacznie z cierniami, jakie moga mu si¢ przytrafi¢ wéréd
r6z. Jest to co$, czego obecna edukacja wydaje si¢ nie rozumie¢” (Key 1909: 133). Jak
dowodza najnowsze badania naukowe, rodzice spedzajg teraz z dzie¢mi wigcej czasu
niz w ubieglych dziesigcioleciach, a ich nadopiekuriczo$¢ czgsto okazuje si¢ zgubna
(Obradovi¢ i in. 2021).

Friedrich Frébel to kolejny wazny filozof, ktéry kochat nature i wywart bardzo
istotny wplyw na charakter szwedzkiej pedagogiki przedszkolnej. Barbara Korpi
(2007) wskazuje, ze wiele z gtéwnych idei podnoszonych przez komisje ds. zapew-
nienia dzieciom opieki przedszkolnej w 1968 r., pozostajacych w ,romantycznym
duchu Frébela”, az do dzi§ ksztattuje wspétezesng pedagogike przedszkolna. Przy-
ktadowo, stosowany obecnie cykl aktywnosci podejmowanych przez dzieci w ciagu
dnia, wlacznie z zabawa na zewngtrz, stanowi gtéwne zatozenie edukacji nastawionej
na jak najlepszy rozwéj dziecka (Korpi 2007: 23). Program nauczania przedszkoli,
ktéry zostal zdefiniowany na nowo w ustawie o edukacji z 1998 roku i w latach na-
stepnych, wniést z kolei do systemu edukacji podejscie typowe dla metody Reggio
Emilia®, ubogacajac stosowany wezeéniej system oparty na typowo szwedzkich trady-
¢jach kulturowych i pedagogicznych (Korpi 2007). Dzisiejszy szwedzki system przed-
szkolny niewatpliwie jest ,inspirowany filozofig Reggio” z uwagi na trwajaca od wielu
lat wzajemna wymiane do$wiadczelt pomiedzy nauczycielami ze Szwecji a mieszkan-
cami Reggio Emilii we Wloszech. Najnowszy obowiazujacy tam program nauczania
zostal stworzony wspdlnie przez politykéw, naukowcdw i pedagogéw z Reggio Emilii,
ktérzy umiejscawiajg dziecko w samym centrum procesu edukacji. Ten wplyw wi-
doczny jest w codziennym funkcjonowaniu przedszkola i dotyczy np. sposobu doku-
mentowania pracy poprzez rysunki, szkice, fotografie czy filmy (Lumholdt, Klasen-
-McGrath 2007). Wplyw Reggio na skandynawska edukacj¢ przedszkolna widoczny

4 Podejécie whasciwe Reggio Emilia jest obecnie szeroko znanym nurtem pedagogiczno-filozoficznym

w dziedzinie edukacji wezesnoszkolnej. Idea ta powstata w Reggio Emilii, miescie w pétnocnych Who-
szech. Jej poczatki siggaja roku 1945 — tuz po zakoriczeniu drugiej wojny $wiatowej, kiedy to ,przyszia
nam do glowy prosta, wyzwalajaca mysl, ze tego, co dotyczy dzieci i co jest przeznaczone dla dzieci, mozna
si¢ nauczy¢ jedynie od dzieci” (Malaguzzi 1998: 51).
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jest tez np. w niedawno napisanej pracy poswi¢conej uczeniu si¢ w ogrodach szwedz-
kich przedszkoli (Kolz 2022). Jedna z cztonkiri komitetu dziatajacego w obszarze edu-
kacji wezesnego dziecidstwa i polityki spotecznej wobec malych dzieci i ich rodzin,
Gunilla Dahlber, jest wspétzatozycielka Instytutu Reggio Emilia w Sztokholmie, jak
réwniez rady naukowej dziatajacej pod nazwa ,Fondazione Reggio Children, Centro
Loris Malaguzzi”. Wedlug twoércy filozofii Reggio Emilia — Lorisa Malaguzziego —
mate dziecko posiada ,zaskakujace i niezwykte mozliwosci oraz zdolnosci” (Malaguzzi
1998: 78); ponadto jest ono aktywne, kompetentne i wykazujace bardzo duza che¢ do
aktywnego zycia w $wiecie” (Dahlberg 2006).

Owo whasciwe dla Reggio Emilia spojrzenie na osobg dziecka wykracza daleko
poza postrzeganie go jako ,urodzonego mysliciela” (Matthews 1996), ktdry wyraza
mysli nieckoniecznie tylko stownie, ale réwniez poprzez nawigzywanie relacji ze $wia-
tem wokét niego, w tym nie tylko z innymi ludzmi, ale tez z przedmiotami, mysla-
mi, ideami, koncepcjami i Srodowiskiem (Murris 2016). W tej perspektywie zaréw-
no z filozoficznego, jak i praktycznego punktu widzenia obcowanie dzieci z naturg
stalo si¢ tym bardziej istotne. Dowodem jest rosnaca liczba debat na temat miejsca
posthumanizmu i nowego materializmu, zwlaszcza w zakresie pedagogiki i edukacji
przedszkolnej w Szwecji’.

Patrzac na histori¢ szwedzkiej polityki i pedagogiki przedszkolnej, mozna zaob-
serwowad, ze obecny program nauczania uwzglednia zorientowane na osobg dziecka
uczenie si¢ poprzez zabawe i relacje z réwiesnikami, nauczycielami i przyroda, po-
zbawione sztywnej strukeury szkoly. Podejscie to opiera si¢ zaréwno na szwedzkich
tradycjach pedagogicznych promujacych aktywnos¢ na §wiezym powietrzu, jak i na
pedagogice inspirowanej Reggio, popartej najnowszymi teoriami naukowymi. Ta wie-
dza pozwala na praktyczne i filozoficzne wdrozenie zasad takiej edukacji do obecnego
programu nauczania, ze szczegélnym uwzglednieniem szwedzkiej pedagogiki i filozo-
fii zwanej Come Rain or Shine (Czy $wieci storice, czy pada deszcz).

Filozofia ,,Czy stonce, czy deszcz”

W krajach skandynawskich dzieci §wietnie czuja si¢ w otoczeniu przyrody, gdyz
ucza si¢, bawia i spedzaja czas na zewnatrz przez okoto 3 do 5 godzin dziennie —
w zaleznosci od pogody i pory roku. Wiemy z historii, ze wspélczesne szwedzkie

> Ta dyskusja dotyczaca relacyjnej materialistycznej ontoepistemiologii zostala zaczerpnigta z: K. Barad

(2007). Meeting the Universe Halfway: Quantum Physics and the Entanglement of Matter and Meaning,
Durham, NC: Duke University Press. Teoretyczne wptywy posthumanizmu i nowego materializmu na pe-
dagogike zostaly podsumowane w: H. L. Taguchi, C. Eriksson (2021). “Posthumanism/New Materialism:
The Child, Childhood, and Education”. W: N. J. Yelland, L. Peters, N. Fairchild, M. Tesar, M. S. Pérez
(red.), The SAGE Handbook of Global Childhoods (ss. 165-177). SAGE.
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przedszkole zawdzigeza swéj kszratt mydlicielom, takim jak Friedrich Frébel i Jean
Jacques Rousseau. Instytucje, do kedrej dziecko uczgszeza na etapie wezesnego dzie-
cifistwa, Frobel okredlit mianem ,dziecigcego ogrodu” (kindergarten). Postrzegal on
bowiem dziecko jako rosling, a nauczyciela jako ogrodnika, ktéry pomaga jej wzrastaé
i kwitna¢. Wiasnie dlatego program nauczania szwedzkiego przedszkola kladzie tak
duzy nacisk na relacj¢ dziecka z natura: ,edukacja powinna stworzy¢ dziecku moz-
liwo$¢ wypracowania w sobie ekologicznego i troskliwego podejscia do otaczajacego
je $wiata, jak réwniez do przyrody i spoleczedstwa” oraz: ,edukacja powinna mieé
na wzgledzie wrodzong ciekawo$¢ dziecka, jak réwniez stawiaé wyzwania i rozbudzaé
jego zainteresowanie naturg, spoteczeristwem i technologia” (Narodowa Szwedzka
Agengja ds. Edukacji 2019: 8).

Szwedzkie przedszkola bedace przedmiotem naszego zainteresowania to te okre-
$lane jako 7 Ur och Skur, co mozna przettumaczy¢ jako ,Czy $wieci storice, czy pada
deszez” lub ,W kazdg pogod¢”. Powstaly one okoto 30 lat temu w ramach dziatal-
nosci stowarzyszenia o nazwie Friluftsfrimjandet® (Szwedzkie Stowarzyszenie Pro-
mujace Zycie na Swiezym Powietrzu), ktére z kolei ma juz ponad stuletnia tradycje.
Organizacja ta rozpoczela swoja dziatalno$¢ jako ruch propagujacy narciarstwo oraz
tyzwiarstwo, ale w roku 1908 zostata przeksztalcona w organizacje edukacyjna, keo-
rej cele byty podobne do zalozed ruchu skautowskiego. W roku 1957 wprowadzono
z jej inicjatywy program nauczania, ktérego bohaterem zostat troll zwany Skogsmulle.
Od tego czasu organizacja stala si¢ szeroko rozpoznawalna w catym kraju, a liczba jej
cztonkéw stale rosta. Jej metody, nadal zresztg stosowane, ,to wynik pracy z maly-
mi grupami dzieci realizowanej w ramach wolontariatu w potowie lat 50. i w latach
pézniejszych” (Sandell, Ohman 2010: 121). Z powodu szybkiego rozwoju urbaniza-
cyjnego Szwecji potrzeba obcowania z przyroda rosta, w wyniku czego naturalny styl
zycia przybral formg ruchu spotecznego. Styl ten byt tez popularyzowany przez Astrid
Lindgren i jej powiesci dla dzieci (Wendin 2014: 170).

Obecnie ponad 170 przedszkoli typu I Ur och Skur wspétpracuje z Friluftsfrimjan-
det na terenie calej Szwecji (gléwnie jako stowarzyszenia non-profit przy wsparciu
rodzicéw utrzymujacych ich ekonomiczng autonomig), co oznacza, ze tamtejszy pro-
gram nauczania jest zgodny ze sposobem funkcjonowania tej organizacji. W takich
przedszkolach dzieci zdobywaja wiedzg na temat $wiata roslin i zwierzat, ochrony $ro-
dowiska, sztuki przetrwania i zycia zwierzat — wszystko w towarzystwie trolla o imie-
niu Mulle, kedry mieszka w lesie i jest zrobiony z materiatéw wystgpujacych w tym
srodowisku (Anggird 2010: 7-8). Wspomniany bohater ma kilkoro przyjaciét, keérzy
pomagaja mu przekazywaé wiedzg o przyrodzie i podnosi¢ $wiadomos¢ ekologiczng

¢ W Polsce funkcjonuje niedawno powotany do istnienia Polski Instytut Przedszkoli Lesnych. Z kolei

w Japonii utworzono Instytut Badawczy Lesnictwa i Produktéw Lesnych, ktéry petni podobna funkeje.
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podopiecznych. Nalezg do nich: Laxe — straznik jezior, rzek i oceanu; Fjellfina — opie-
kunka skandynawskich ekosysteméw wysokogérskich oraz Nova — pozaziemska istota
pochodzaca z nieskazonej planety, ktéra przybywa na Ziemieg, by ostrzec jej miesz-
karicéw przed zagrozeniami zwiazanymi z zanieczyszczaniem §rodowiska (McDonnell
2013: 9). Wyraza si¢ przy tym przekonanie, ze ,aby dziecko moglo si¢ rzeczywiscie
uczy¢ i rozwijaé, proces ten musi zachodzi¢ w §rodowisku, ktére jest postrzegane jako
najbardziej naturalne dla dziecka” (Wendin 2014: 171). Edukacja na zewnatrz jest
réwniez jednym z kurséw realizowanych w ramach studiéw pedagogicznych na uni-
wersytetach w Szwecji i Norwegii. Nauczyciele sg szkoleni z zakresu metod i technik,
ktére ucza, jak wykorzystaé przyrode do wspierania fizycznego, emocjonalnego, spo-
fecznego i intelektualnego rozwoju dziecka. Niestety, nie wszyscy cztonkowie przed-
szkolnej kadry nauczycielskiej maja mozliwos¢ odbywania szkoleni z zakresu whasci-
wej dla I Ur och Skur pedagogiki spedzania czasu na zewnatrz, promowanej przez
Friluftsfrimjandet.

Obecnie nauczyciele przedszkola moga wybra¢, czy cheg otrzymad licencje I Ur och
Skur wydawana na podstawie udziatu w szkoleniu z zakresu uczenia si¢ na §wiezym
powietrzu. Kurs ten opiera si¢ na nauce poprzez doswiadczenie, wspélne odkrywanie
i wspdlpracg” W ramach umowy licencyjnej z organizacjq mozliwe jest rozpoczecie
dziatalnosci nowego przedszkola lub szkoly w gminie badz tez przejecie juz istnicjacej
placéwki przedszkolnej, szkolnej lub osrodka, w kedrym dzieci spedzaja czas po zaje-
ciach szkolnych. Na stronie stowarzyszenia mozna réwniez znalez¢ informacje o tym,
ze instytucja ta pozostaje w statym kontakcie z firmami budowlanymi oraz wlascicie-
lami nieruchomodci i posiada rozlegla wiedze i doswiadczenie we wznoszeniu nowych
budynkéw, jak réwniez w przeksztatcaniu juz istniejacych celem adaptacji do procesu
edukacji odbywajacego si¢ w duzej mierze na zewnatrz. Aby podpisa¢ umowe licen-
cyjna, nauczyciele danej instytucji musza ztozy¢ wniosek o cztonkostwo w Stowarzy-
szeniu Promujacym Spedzanie Czasu na Zewnatrz, a przynajmniej 25% sposréd mich
musi ukoriczy¢ szkolenie podstawowe (przy czym w ciagu 3 lat szkolenie podstawowe
szkolenie musi ukoniczy¢ 75% nauczycieli tej instytucji). Niemniej nawet bez takich
szkolert wiele innych przedszkoli w Szwecji stosuje podobna filozofig nauki, w ramach
ktérej las lub przedszkolne podwérko staja sie dla dzieci naturalng salg lekeyjna.

Natura moze by¢ réwniez interpretowana jako symbol kulturowy, gdyz ,istnieje
tam pewien kontrast pomi¢dzy domem a natura, gdzie dom kojarzony jest z porzad-
kiem i bezpieczeistwem, podczas gdy przyroda zwiazana jest z dzikoscig i zagroze-
niem. Przyroda stawia pewien opdr, w §rodowisku naturalnym cztowiek uczy si¢ zdol-
nosci radzenia sobie z zywiotem i szeuki przetrwania” (Anngird 2010: 6). Majac to

7 Wigcej o tym zagadnieniu: https://www.friluftsframjandet.se/detta-gor-vi/forskolor-och-skolor/i-ur-

och-skur/bli-en-forskola-skola-inom-i-ur-och-skur/
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na uwadze, mozna zrozumieé, dlaczego tak wazne dla szwedzkich nauczycieli wycho-
wania przedszkolnego jest oswajanie dzieci z naturg jako waznym zasobem i zrédlem
wiedzy, ale tez wykorzystywanie przyrody jako przestrzeni, gdzie dzieci moga snué
refleksje o samych sobie i swej relacji z dzikim i chaotycznym $wiatem, ktéry wymaga
ujarzmienia. Co wigcej, wedtug szwedzkich pedagogdéw ,natura nie jest miejscem,
w ktérym zachodzg zjawiska odseparowane od $wiata ludzi. Nie jest to zaledwie jedno
z wielu miejsc, ktére mozna czasem odwiedzaé lub obserwowaé przy uzyciu medidw.
Jest to integralny aspekt codziennosci, ktéry ma by¢ przez czlowieka do$wiadczany
i wehianiany. Tym samym prawa i obowiazki wobec srodowiska naturalnego i przyro-
dy wydajg si¢ rozwija¢ jako integralny aspeke stosunku uczniéw do natury” (Sandell,
Ohman 2010: 122). Ponizej przedstawiamy schemat charakteryzujacy metodologic
Come Rain or Shine, ktéry przybral forme okregu i zostat stworzony jako rodzaj wy-
tycznej dla lideréw i nauczycieli szkolonych przez Friluftsfrimjandet. Schemat ten
obrazuje podejscie pedagogiczne, wedtug kedrego dziecigca potrzeba pozyskiwania
wiedzy, aktywnosci oraz poczucia wspdlnoty zaspokajana jest wlasnie poprzez prze-
bywanie na fonie natury.

Ryc. 1. Nauka przez doswiadczenie dla zréwnowazonego trybu zycia w praktyce

Nauka na $wiezym powietrzu i dziatania
Friluftsframjandet

Projekty, zabawa i przygoda

Podejicie

Uwazne przywodztwo ukierunkowane Przyroda i edukacja w $rodowisku
na dziecko/ucznia naturalnym

Rozne formy wyrazu/twérczosci . Wspdtpraca dziecka z opiekunem

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie: hteps://www.friluftsframjandet.se/globalassets/
ovrigt-webbinnehall/forskola-o-skola/i-ur-och-skur/metodcirkel_bla.jpg

Przedstawione wyzej elementy zdaja si¢ w pelni wyraza¢ zalozenia pedagogiki
Come Rain or Shine, a sa nimi: ukierunkowana na dziecko filozofia typowa dla szwedz-
kich projektéw edukacyjnych zorganizowanych tematycznie z wykorzystaniem za-
bawy i przygody, natury i edukacji ekologicznej celem budowania relacji pomiedzy
dzieckiem a $wiatem zewnetrznym. Inne cechy takich projektéw to odpowiedzialne
przywodztwo oraz interakcja dziecka z wykwalifikowanymi opiekunami, jak réwniez
réznorodne formy ekspresji w edukacji przedszkolnej i edukacji na $wiezym powie-
trzu z zastosowaniem metod wypracowanych przez Friluftsfrimjandet.

Jest wiele aspektéw, ktére nalezy uwzglednié, wprowadzajac metodologic Come
Rain or Shine w placéwkach edukacyjnych, ale najwazniejsza kwestig jest zrozumienie,

83



dlaczego moze by¢ ona postrzegana wiasnie jako swego rodzaju filozofia. W Szwecji
kazdy ma prawo do pieszych wedréwek, jazdy na rowerze czy rozbijania obozéw w do-
wolnym miejscu — przy zachowaniu spokoju i ciszy (z wyjatkiem miejsc stanowiacych
whasno$¢ prywatna), co potocznie nazywane jest ,wolnoscia wedrowania” (Alleman-
sritten). Jednoczesnie jednak prawo to jest tez wyrazem odpowiedzialnej troski o przy-
rod¢ w myf$l zasady ,,nie przeszkadzaj — nie niszcz”®. W Szwecji zasada ta wpajana jest
juz od przedszkola, a te dzieci, ktére uczeszezajg do placowek typu I Ur och Skur ida
jeszcze o krok dalej. Znaczna ilo§¢ czasu spedzanego na zewnatrz podczas nauki i od-
krywania przyrody w towarzystwie fikcyjnej postaci trolla oraz §wiadomych swojej roli
nauczycieli i opiekunéw umozliwia tym dzieciom nawiazanie etycznych i filozoficz-
nych relacji z przyrodg i zwierzgtami, co rodzi w nich swego rodzaju ,,uczucie do natu-
ry”. Wedlug Anggarda (2010) , takie uczucie moze powstaé w »klasie« znajdujacej sie
na lonie natury, w ktérej dzieci uzywaja swoich zmystéw, by odkrywa¢ komponenty
$rodowiska naturalnego i zdobywa¢ wiedzg o $wiecie roslin i zwierzat. [...] Ponadto,
dzieci mogg do$wiadcza¢ poczucia petni i harmonii poprzez postugiwanie si¢ zmysta-
mi w §rodowisku naturalnym, np. odczuwanie podmuchéw wiatru czy ciepta stonecz-
nego na skérze, stuchanie szumu drzew czy $piewu ptakéw. Te doswiadczenia zwigza-
ne s3 z postrzeganiem natury jako miejsca bezpiecznego do zycia — miejsca podobnego
domowi” (Anggird 2010: 23). W praktyce oznacza to, ze dziecko staje si¢ filozofem
przyrody, ktéry okazuje szacunek i troske wzgledem natury (recycling, ogrodnictwo,
ochrona $rodowiska), a — majac $wiadomo$¢ cierpienia zwierzat — zaprzestaje lub
ogranicza spozycie migsa. Zjawisko to moze by¢ nazwane ,pogltebiong formg ekolo-
gii”, w ramach ktérej cztowiek dostrzega zwiazek pomiedzy soba, otoczeniem i innymi
zyjacymi istotami (Naess 1973), co skutecznie i trwale ksztattuje w nim wartosci pro-
ckologiczne. Innym aspektem, o jakim mozna w tym miejscu wspomnied, jest zinte-
growana ckologia, ktdra wyraza troske o planete i jej zasoby, jak réwniez koncentruje
si¢ na relacjach cztowieka ze $wiatem wewnetrznym i zewngtrznym rozumianym jako
dobro wspélne. Edukacja prowadzona w szerokiej perspektywie ekologicznej stwarza
przestrzen stuzacy integracji dziecka z przyroda w jego aspekcie biologicznym i ducho-
wym (Samborska 2022: 12-15). By osiagna¢ ten efekt, powinnismy chroni¢ dzieci
przed ,zaburzeniem zwiazanym z deficytem natury”, ktdry to termin sformutowany
zostal przez Richarda Louva, znanego amerykanskiego pisarza i autora kultowej ksiaz-
ki Ostatnie dziecko w lesie. Zauwaza on, ze wspomniane zaburzenie ,stanowi ceng,
jaka cztowiek placi za alienacje od natury, a sktadaja si¢ na nig: stgpienie zmystéw,
trudnosci z koncentracja uwagi oraz wyzszy odsetek schorzeni fizycznych i emocjonal-
nych”. Louv dodaje, ze ,jesli dzieci nie sa w spos6b naturalny zwiazane z ziemia, nie

8 hrttps://visitsweden.com/what-to-do/nature-outdoors/nature/sustainable-and-rural-tourism/

about-the-right-of-public-access/
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beda czerpad psychologicznych i duchowych korzysci ptynacych z przyrody i nie beda
odczuwaé trwatej wigzi ze Srodowiskiem jako miejscem, w kedrym zyja” (Louv 2008:
36-159). Na szczgdcie, aktywnosci ukierunkowane na przyrode i zabawe na zewnatrz,
ktére dziecko podejmowaé moze na kazdym etapie edukacji, moga stanowi¢ jeden ze
skutecznych $rodkéw zapobiegania takiemu deficytowi.

Whnioski z funkcjonowania szwedzkich przedszkoli typu
Come Rain or Shine

Edukacja we wezesnym dzieciristwie, chociaz nie jest gléwnym determinantem
zyciowych postaw i wybordw, odgrywa wazng rol¢ w zyciu jednostek i catych spote-
czetistw. Spoteczna rola przedszkola i jego pedagogika wpisane sa w kontekst kulturo-
wy i spoteczny — strukturg spoteczna, ludzi i Srodowisko — dlatego nie do korica moz-
liwe jest przetozenie praktyk edukacyjnych jednego kraju na wytyczne, kedre mialyby
obowiazywa¢ w innych krajach. Niemniej szwedzka filozofia Come Rain or Shine moze
stanowi¢ zrédto istotnych wskazéwek dla poprawy jakosci funkcjonowania przedszko-
li w Polsce i Japonii, jak np. wymiana najlepszych praktyk czy tez wzajemne dzielenie
si¢ do$wiadczeniami zwigzanymi z edukacja na zewnatrz, co jest jednym z gtéwnych
celéw dziatalnosci Friluftsfrimjandet. Réwniez w tym tekscie prezentujemy i dzielimy
si¢ nowymi pomystami i opisujemy, jak mozna je przetozy¢ na praktyke. W tej czesci
pracy najlepsze praktyki edukacyjne zostang przedstawione w formie wnioskéw. Moz-
na je zdefiniowa¢ jako ,szeroki zakres czynnodci, strategii i metod stuzacych osiag-
nigciu pozytywnych zmian w postawach studentéw czy wyktadowcéw akademickich”
(Arendale 2010: 1). Zaprezentowany szwedzki model nauczania przedszkolnego nie
ogranicza si¢ wylacznie do jednej filozofi, ale opiera si¢ na edukacji na zewnatrz oraz
przekonaniu o znaczeniu zabawy i wolnosci w edukacji przedszkolnej. Takie podejscie
zostalo réwniez opisane terminem ,zréwnowazony rozwdj”, ktdre pojawito si¢ po raz
pierwszy w szwedzkim programie nauczania przedszkoli opracowanym w 2019 r.

W tym miejscu chcieliby$my si¢ skupi¢ na trzech aspektach, keére mogtyby zo-
sta¢ wdrozone w systemach nauki przedszkolnej w Polsce i Japonii. Przede wszystkim
w edukacji przedszkolnej nalezy wzmocnié bardziej refleksyjne podejscie do natury.
Rozumie si¢ przez to realizacj¢ fragmentéw programu nauczania poswigconych ochro-
nie $rodowiska naturalnego poprzez spedzanie czasu na fonie natury i nawigzywanie
przez dzieci osobistych wigzi z przyroda. Podczas takich zaje¢ dzieci moglyby szukaé
odpowiedzi na pytania o odpowiedzialnos¢, przysztosé Ziemii rolg cztowieka w dbaniu
o nasza planete. Dzigki temu dzieci moglyby zrozumieé, ze stanowia integralng czes¢
otaczajacego je Srodowiska i przyjac etyczny sposéb postrzegania $rodowiska natural-
nego, ktorym kierowalyby si¢ przez cate zycie. Dobrymi przyktadami stanowigcymi
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ilustracj¢ powyzszego nastawienia sa praktyki, o ktérych mozemy si¢ dowiedzie¢ ze
stron internetowych wickszosci szwedzkich przedszkoli: podawana w nich zywno§é
jest pochodzenia organicznego lub przygotowywana na bazie lokalnych produktéw,
odpady poddawane sa procesowi recyclingu, a dzieci ucza si¢ kompostowania resztek
organicznych w celu otrzymania nawozu dla przedszkolnego ogrodu.

Drugi aspekt dotyczy edukacji na zewnatrz i spedzania wigkszej ilosci czasu w cia-
gu dnia na $wiezym powietrzu. Jako naukowcy wyrazamy przekonanie, ze srodowisko
naturalne to doskonata przestrzed do nauki, petna wspaniatych mozliwosci eduka-
cyjnych. Poczucie obcowania ze §wiatem dzikiej przyrody, jakiego dzieci doswiad-
czaja w ramach edukacji na zewnatrz, czyni ja duzo bardziej interesujacy, angazujaca
i niezwykla. Mozliwo$¢ samodzielnego wytwarzania zabawek z tego, co wystepuje
w przyrodzie, odkrywanie tajemnic $wiata roslin i zwierzat, bushcraft (umiejetnosci
zwiazane z przetrwaniem i zyciem w dziczy przy uzyciu jej naturalnych zasobéw) oraz
nauka poprzez zabawe na §wiezym powietrzu przez czas diuzszy niz tylko 20-30 mi-
nut dziennie — to kolejne propozycje edukacyjne. Ich celem jest nie tylko regularny
ruch, ale tez ksztaltowanie zdrowego stylu zycia od najmtodszych lat. Bliski kontakt
z naturg niezaleznie od pogody uswiadamia dzieciom, ze mogg czerpaé rado$¢ z zaba-
wy na $wiezym powietrzu w kazdych warunkach. Niestety, czgsto okazuje si¢, ze mysl
o zabawie na otwartej przestrzeni budzi w dzieciach strach i wydaje si¢ nieatrakcyjna
wiasnie dlatego, ze nawyk ten nie zostal im wpojony na etapie wezesnego dziecini-
stwa. Majac to na uwadze, nalezy pamigta¢, ze ,$rodowisko naturalne, zwlaszcza to,
w ktorym wystepuja rosliny, zwierzgta oraz inne elementy, takie jak formacje skalne
czy woda, rozbudza w dzieciach naturalng ciekawos¢ i — poprzez obiekty zachecajace
do odkrywania $wiata i stawiania pytai — zapewnia niezwykle atrakcyjne $rodowisko
swobodnej zabawy”. Co wigcej, ,naturalna dziecigea cickawos$¢ prowadzi do uczenia
si¢ na sposdb naukowy. Dziecko nie uczy si¢ okreslonych fakeéw dotyczacych natury,
ale stosuje metody naukowe [...], gdyz przebywanie na fonie natury prowokuje do sta-
wiania pytai” (Charles, Louv 2020: 403). Jest to widoczne zwlaszcza podczas eduka-
cyjnych spaceréw i gérskich wycieczek, gdy dzieci stuchajg opowiesci o Skogsmulle’n
(trollu urodzonym w lesie) i jego przygodach, wspinaja sic po wzgdrzach, zbierajg i za-
daja pytania o grzyby, jagody, a takze znalezione w lesie $mieci. Wszystko to pozwa-
la dzieciom podejmowaé ryzyko, sprawdza¢ swoje mozliwosci i odkrywaé nieznane.
Aby zastosowa¢ wspomniane wyzej propozycje w praktyce, nalezy wziaé pod uwage
konieczno$¢ posiadania wykwalifikowanej kadry pedagogicznej oraz odpowiednie za-
soby przyrodnicze. Wymaga to réwniez wprowadzenia zmian o charakterze instytu-
¢jonalnym, np. ustalenia liczby dzieci powierzanych opiece jednego opickuna oraz
nadawania licencji placéwkom na podobnej zasadzie, jak ma to miejsce w szwedzkich
I Ur och Skur, ktére to dziatania miatyby na celu zapewnienie bezpieczenistwa dzie-
ciom bawigcym si¢ na $wiezym powietrzu.
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VARIA

Jako trzeci aspekt nalezy wymienié fake, ze model Come Rain or Shine” moze by¢
postrzegany jako ramowy przyktad dziatad dla tych placéwek przedszkolnych, ktore
chcialyby sta¢ si¢ miejscami jeszcze bardziej otwartymi na nature. Giéwnym celem
tego modelu jest bowiem rozbudzenie u dzieci milosci do przyrody i radosci z prze-
bywania na §wiezym powietrzu. Zalozyciel pierwszego lesnego przedszkola w Szwedji
(1985 r.) powiedziat kiedys, ze ,jesli nauczysz dziecko mitosci i szacunku do przyro-
dy, dziecko bedzie si¢ o nig troszczy¢, poniewaz cztowiek zawsze troszezy si¢ o to, co
kocha” (Linde 2010: 4). Metodologiczny schemat zaprezentowany powyzej odnosi
si¢ do metod pedagogicznych promujacych ,nauke poprzez poznawanie sieci powia-
zan; poprzez pracg z cialem — dzigki zastosowaniu piosenek, rytmu i zadad angazu-
jacych zmysty podczas obcowania z natura; poprzez zabawy i aktywnosci inicjowane
przez dzieci; jak réwniez poprzez unikalng metodg edukacyjna zwana »Koncepcja
Skogsmulle’a«” (McDonnell 2013: 9).

Taki model moze by¢ z tatwoscig dopasowany do polskiej kultury, w ktorej wspdt-
prace ze szwedzkim Friluftsfrimjandet mozna zastapi¢ wspétpraca z polskimi organi-
zacjami harcerskimi czy skautowymi, ktére posiadaja duze doswiadczenie w edukagji
w naturze — w tym w zakresie aktywnos$ci dostosowanych do wieku wezesnoszkol-
nego. Natomiast w Japonii, ktéra cechuje bardzo mocna wigz z naturg i ktéra — po-
dobnie jak Szwecja — pozostaje pod silnym wplywem idei Frobela, kazde przedszkole
kreuje wlasny sposéb spedzania czasu na $wiezym powietrzu (np. Nunomura 2005).
Metodologia Come Rain or Shine moze zatem jeszcze bardziej wzbogaci¢ prakeyki,
ktére s juz wdrazane w japoniskich przedszkolach.

Celem niniejszej artykutu byto przedstawienie filozofii Come Rain or Shine jako
koncepcji pedagogicznej, ktéra jest bardzo popularna i szanowana przez rodzicéw, na-
uczycieli i naukowcéw ze Szwecji. ,Zamitowanie do natury” stanowi wazny element
edukacji i kultury w krajach skandynawskich, a jego celem jest ksztattowanie swiado-
mosci ekologicznej dzieci od najmiodszych lat. Jedli inne kraje pragna podazac ta sama
$ciezky co Szwecja, powinny wiaczy¢ solidng edukacje dla zréwnowazonego rozwoju
do swego programu nauczania, stosowaé wigcej aktywnosci na §wiezym powietrzu na
etapie edukacji przedszkolnej oraz przede wszystkim wprowadzi¢ wigcej zagadnieri
poswigconych pedagogice przyrodniczej do uniwersyteckich programéw ksztatcenia
przysztych nauczycieli.

I wreszcie, majac na uwadze przywolang wezesniej metaforg ,,dziecigcego ogrodu”
Frobela, w codziennym zyciu przedszkolnym nalezy ktas¢ wigkszy nacisk na przyrode
i wigz, jaka laczy ja z cztowiekiem. Podejécie Come Rain or Shine moze stuzy¢ jako
przyktad do nasladowania nie tylko w prywatnych czy alternatywnych instytucjach
edukacyjnych. Mamy $wiadomo$¢ rosnacej popularnosci lesnych przedszkoli w wielu
krajach, jednak celem tego artykutu jest poprawa jakosci funkcjonowania przedszkoli
publicznych, ktére powinny zapewnia¢ réwne szanse edukacyjne wszystkim dzieciom.
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W koricu kazde dziecko na $wiecie, aby wzrasta¢ i kwitnaé, potrzebuje tego samego,
co drzewo: ziemi, wody, stofica i powietrza.

Bibliografia

Arendale, D. R. (2010). Whar is a Best Education Practice? [niepublikowany r¢kopis] De-
partment of Curriculum and Instruction, University of Minnesota, Minneapolis, MN.
https://doi.org/10.13140/RG.2.2.24683.49442

Anggard, E. (2010). Making Use of “Nature” in an Outdoor Preschool: Classroom, Home
and Fairyland. Children, Youth and Environments, 20(1), 4-25. http://www.jstor.org/
stable/10.7721/chilyoutenvi.20.1.0004

Anggard, E. (2014). Ettari ur och skur: utombuspedagogik i forskolan. Lund: Studentlitteratur.

Barratt Hacking, E., Cushing, D. E, Barratt, R. (2020). Exploring the Significant Life
Experiences of Childhoodnature. W: A. Cutter-Mackenzie-Knowles, K. Malone,
& E. Barratt Hacking (red.), Research Handbook on Childhoodnature: Assemblag-
es of Childhood and Nature Research (pp. 759-776). Cham: Springer. https://doi.
0rg/10.1007/978-3-319-67286-1_46

Bennett, J. (2005). Curriculum issues in national policy-making. European Early Childhood
Education Research Journal, 13(2), 5-23. https://doi.org/10.1080/13502930585209641

Bennett, J., & Tayler, C. (2000). Starting Strong II: Early Childhood Education and Care.
(1). OECD Publications. http://hdl.handle.net/11343/28324

Bruce, C. S. (1994). Research Students’ Early Experiences of the Dissertation Literature
Review. Studies in Higher Education, 19(2), 217-229. https://doi.org/10.1080/03075
079412331382057

Bryman, A. (2012). Social Research Methods. Oxtord: Oxford University Press.

Charles, C., Louv, R. (2020). Wild Hope: The Transformative Power of Children Engaging
with Nature. W: A. Cutter-Mackenzie-Knowles, K. Malone, E. Barratt Hacking (red.),
Research Handbook on Childhoodnature: Assemblages of Childhood and Nature Research
(s. 395—415). Cham: Springer. https://doi.org/10.1007/978-3-319-67286-1_29

Cutter-Mackenzie-Knowles, A., Malone, K., Barratt Hacking, E. (2020). Childhoodnature:
An Assemblage Adventure. W: A. Cutter-Mackenzie-Knowles, K. Malone, E. Barratt
Hacking (red.), Research Handbook on Childhoodnature: Assemblages of Childhood and Na-
ture Research (s. 1-15). Cham: Springer. https://doi.org/10.1007/978-3-319-67286-1_2

Dahlberg, G., Moss, P, Pence, A. R. (2006). Beyond Quality in Early Childhood Education
and Care: Languages of Evaluation (wyd. 2). New York—London: Routledge. https://doi.
org/10.4324/9780203966150

Drougge, S. (2001). [ ur och skur i skolan: en beskrivning av och riktlinjer for I ur och skur
i skolan med integrerat fritidshem. Stockholm: Friluftsfrimjandet.

European Union. (2011). Early Childhood Education and Care: Providing All our Children
with the Best Start for the World of Tomorrow. hteps://childhub.org/en/system/tdf/library/
attachments/1195_childhoodcom_en_original.pdf?file=18&type=node&id=6518



VARIA

Garvis, S., Harju-Luukkainen, H., Sheridan, S., Williams, P. (red.). (2019). Nordic Fami-
lies, Children and Early Childhood Education. Cham: Springer International Publishing.
https://doi.org/10.1007/978-3-030-16866-7

Given, L. (red.). (2008). 7he SAGE Encyclopaedia of Qualitative Research Methods. SAGE
Publications.

Gustavsson, L., Séderberg, L. (2021). [ ur och skur: upplevelsebaserat lirande for en hallbar
livsstil i praktiken. Higersten: Friluftsfrimjandet I ur och skur utveckling AB.

International Handbook of Early Childhood Education. (2018). W: M. Fleer, B. van Oers
(red.), Springer International Handbooks of Education. Springer Netherlands. https://
doi.org/10.1007/978-94-024-0927-7

Key, E. (1909). The Century of the Child. Perlego. Retrieved Jun 20, 2022, z: https://archive.
org/details/centurychild00frangoog/page/n178/mode/2up

Kodama, R., Ohta, M., Asai, S. (2020). Transitions from Preschool to Primary School Edu-
cation in Japan. Ochanomizu University Studies in Arts and Culture, 16(3), 183-195.

Korpi, B. M. (2007). The Politics of Preschool: Intentions and Decisions Underlying the Emer-
gence and Growth of the Swedish Preschool. Stockholm: The Ministry of Education and
Research.  https://www.government.se/49d31b/contentassets/4b768a5cd6¢c24e0cb70
b4393eadf4f6a/the-politics-of-pre-school---intentions-and-decisions-underlying-the-
emergence-and-growth-of-the-swedish-pre-school.pdf

Kolz, K. (2022). Garden-Based Learning in a Reggio Emilia Inspired Swedish Preschool with
a Permaculture Garden: A Case Study [praca magisterska]. Gothenburg University Li-
brary Repository. http://hdl.handle.net/2077/70629

Lenz Taguchi, H. (2011). Investigating learning, participation and becoming in early child-
hood practices with a relational materialist approach. Global Studies of Childhood, 1(1),
36-50. https://doi.org/10.2304/gsch.2011.1.1.36

Linde, S. (2010): 7he Skogsmulle Concept. Friluftsframjandet. http://www.friluftsframjan-
det.se/guest/357

Louv, R. (2008). Last Child in the Woods: Saving our Children from Nature-deficit Disorder.
Algonquin Books of Chapel Hill.

Lumholdt, H., Klasen-McGrath, M. (2007). 7he Swedish Preschool Class: One of a Kind.
Publication based on a Swedish National Agency for School Improvement. https:/[www.
skolverket.se/download/18.6bfaca41169863e6a656¢c9/1553960281330/pdf1965.pdf

Malaguzzi, L. (1998). History, Ideas and Basic Philosophy: An Interview with Lerra Gand-
ini. W: C. Edwards, L. Gandini, G. Forman (red.), 7he Hundred Languages of Children:
The Reggio Emilia Approach--advanced Reflections. Second Edition (s. 49-97). Green-
wich, Conn: Ablex Pub. Corp. http://www.worldcat.org/oclc/37109154

Matthews, G. (1996). The Philosophy of Childhood. Harvard University Press.

McDonnel, L. (2013). Playful by Nature: Transforming the Ecological Imagination through
Play and Narrative Learning: the Case of the Swedish “ Rain or Shine (I ur och skur)” peda-
gogy [praca magisterska]. Norwegian University of Life Sciences Repository. https://
nmbu.brage.unit.no/nmbu-xmlui/handle/11250/187925

Murris, K. (2016). 7he Posthuman Child: Educational Transformation through Philosophy with
Picture Books. New York—London: Routledge. https://doi.org/10.4324/9781315718002

89



Nitecka-Walerych, A. (2019). Forest Kindergartens — Education Response to Children’s Needs.
Uniwersytet Humanistyczno-Przyrodniczy im. Jana Dtugosza w Czestochowie. hteps://
doi.org/10.16926/p.2019.28.18

Nordic Social Pedagogical Approach to Early Years. (2017). W: C. Ringsmose, G. Kragh-
Miiller (red.), International Perspectives on Early Childhood Education and Development.
Springer International Publishing. https://doi.org/10.1007/978-3-319-42557-3

Nunomura, S. (2005). Significance of ‘Nature Play’ in an Early Stage of Childhood: The
Study Conducted by Nomura Yoshibei. Research on Early Childhood Care and Education
in_Japan, 43(2), 148-155.

Obradovi¢, J., Sulik, M. J., Shaffer, A. (2021). Learning to Let Go: Parental Over-Engage-
ment Predicts Poorer Self-Regulation in Kindergartners. journal of Family Psychology,
35(8), 1160-1170. http://dx.doi.org/10.1037/fam0000838

Obhlsson, A. (2015). Utombuspedagogik: utveckling och lirande i naturen. (1. uppl.) Stock-
holm: Gothia Fortbildning.

Samborska I. (2022). Ekologia integralna jako przestrzeri uczenia si¢ szacunku przez dziec-
ko w wieku przedszkolnym. Edukacja Elementarna w Teorii i Praktyce, 17(1)64, 11-24.

Sandell, K., Ohman, J. (2010). Educational Potentials of Encounters with Nature: Reflec-
tions from a Swedish Outdoor Perspective. Environmental Education Research — ENVI-
RON EDUC RES, 16, 113-132. https://doi.org/10.1080/13504620903504065

Swedish National Agency for Education (2019). Curriculum for the Preschool, Lpfo 18,
hetps://www.skolverket.se/publikationsserier/styrdokument/2019/curriculum-for-
the-preschool-lpfo-18

Szlauzys, ]. (2019). Lesne przedszkole jako alternatywna forma wezesnej edukacji. Parezgja.
Czasopismo Forum Mtodych Pedagogbw przy Komitecie Nauk Pedagogicznych PAN.

Weikart, D. P (2000). Early Childhood Education: Need and Opportunity. Paris: 11 EP.
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000122380.locale=en

Wendin, A. (2014). ,All kids are monkeys at heart”: Nature as the Child’s Natural Habi-
tat in a Southern Swedish Outdoor Preschool. W: C. Burke, I. Grosvenor, B. Norelin
(red.), Engaging with Educational Space: Visualising Spaces of Teaching and Learning.

Umea: Institutionen for ide-och samhillsstudier.

ADRES DO KORESPONDENCJI

)

Jakub Adamczewski

Uniwersytet Adama Mickiewicza w Poznaniu
e-mail: jakub.adamczewski@amu.edu.pl

Yuki Nagae
Stockholm University
e-mail: yuki.nagae@p.u-tokyo.ac.jp

90



