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Indywidualizacja wartosciowania jako proces
ksztattujgcy dojrzatos¢ osobowq dziecka

Individualization of Valuation as a Process Shaping
the Personal Maturity of a Child
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pedagogy,  Every human being lives in the world of values. Life itself is a process
upbringing,  of recognizing and evaluating specific values. It is a constant valuation
child, personality,  that involves establishing a relationship between the emotional feel-
values, axiology,  ing of the significance of values, and the rational cognition of their
individualisation ~ objective functioning in the reality. The article discusses the scheme
of valuation processes during the construction of an individual sys-
tem of values which is formed by two distinct structures derived from
the double reference of values to the person and to existence. These
structures include personality and meta-values. Personality is a sta-
ble element — once formed in childhood, it can only be adjusted
to a small extent in adulthood. Meta-values are dynamic elements —
they are created, expanded and categorized throughout life in a hier-
archical structure of satisfying human needs. In the conclusion, the
article presents a brief description of the development of a mature
personality based on the discussed scheme of individual valuation
(axiological education). The core of these educational activities is to
build axiological situations to which the children will react by making
choices and thus taking a proactive attitude towards both the world
and themselves.



StOWA KLUCZE ~ ABSTRAKT
°

pedagogika,  Kazdy czlowiek zyje w $wiecie wartosci. Zycie samo w sobie jest proce-
wychowanie,  sem rozpoznawania i oceniania okre$lonych wartosci — jest nieustan-
dziecko, osobowo$¢,  nym wartosciowaniem polegajacym na ustanawianiu wzajemne;j relacji
wartodci, aksjologia,  pomigdzy emocjonalnym odczuciem znaczenia wartoéci a racjonal-

indywidualizacja ~ nym poznaniem ich obiektywnego funkcjonowania w rzeczywistosci.
W artykule oméwiono schemat proceséw wartosciowania w trakcie
budowy indywidualnego systemu wartosci, ktéry tworza dwie odreb-
ne strukcury wywodzace si¢ z podwdjnego odniesienia wartoéci do
osoby i do istnienia. S3 to: osobowo$¢ i metawartosci. Osobowos¢ jest
elementem stabilnym — raz uksztattowana w dzieciristwie moze by¢
jedynie w niewielkim stopniu korygowana w zyciu dorostym. Meta-
wartosci sg elementami dynamicznymi — sg przez cale zycie tworzone,
rozbudowywane i kategoryzowane w hierarchicznej strukturze zaspo-
kajania potrzeb cztowieka. W podsumowaniu artykutu przedstawiono
krétka charakeerystyke wychowania dojrzalej osobowosci na podsta-
wie omdéwionego schematu indywidualnego warto$ciowania (edukacja
aksjologiczna). Podstawa tych dziatalt wychowawczych jest budowanie
sytuacji aksjologicznych, na ktére dziecko bedzie reagowaé, dokonu-
jac wyboru i zajmujac w ten sposéb aktywna postawe zaréwno wobec
$wiata, jak i wobec samego siebie.

Wprowadzenie

W procesie rozwoju cztowieka podstawowa kategoria, ktéra stuzy istnieniu oso-
by ludzkiej oraz definiowaniu sensu jej egzystencji, sa wartosci. Ukierunkowuja one
ksztaltowanie si¢ osobowosci i staja si¢ podstawowa sita motywacyjng w dazeniu do
samorealizacji i spetnienia siebie. W powszechnym spolecznym rozumieniu wartoscia
jest wszystko to, co w ocenie jednostki jest cenne i godne pozadania. Wojciech Chudy
(2009) w podobnym ujeciu okresla wartos¢ jako cos, co ,posiada pewng sile, aby nas
pociaga¢ ku sobie”. Warto$¢ zatem to projekeja uczucia, jakie jednostka (podmiot)
posiada wzgledem konkretnego przedmiotu (Drenda 2016: 40).

Poznanie i akceptacja warto$ci prowadzi zazwyczaj do ich internalizacji, dzigki cze-
mu utrwalajg si¢ cechy osobowosciowe jednostki ludzkiej zgodne z tymi warto$ciami.
W ten sposdb dziecko, a nastgpnie dorosty cztowiek rozwija si¢ w niepowtarzalny,
indywidualny sposdb i przejmuje w konsekwencji odpowiedzialno$¢ za swoje zycie.
Fakt ten musi zatem uwzglednia¢ koncepcja wychowania dziecka. Warto uswiadomié¢
sobie podstawowe procesy oddziatywania wartosci na osobowos¢, by nastgpnie dobrze
prowadzi¢ i kontynuowa¢ proces wychowaweczy, ksztattujac t¢ osobowos¢ u dzieci.
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Istota wartoSciowania

W obszarze nauk spotecznych problematyke wychowania rozpatruje si¢ w ujeciu
aksjologicznym. Podstawowym przedmiotem badan (zaréwno pedagogiki, jak i psy-
chologii wychowania) sa wartosci jako odkryte psychopedagogiczne normy i zasady
postgpowania, ktére umozliwiaja dziecku, a nastgpnie réwniez cztowiekowi doroste-
mu, wlasny rozwdj i satysfakcjonujace zycie (Dziewiecki 1997: 29). Jest to ujgcie wy-
wodzace si¢ z analizy egzystencjalnej Viktora Emila Frankla (Wolicki 1989), w ktdrej
wartosci maja podwdjne odniesienie — do osoby i do istnienia, czyli stuza osobie oraz
stuza istnieniu. Wartoscig jest wige to, co stuzy istnieniu osoby ludzkiej (Janiga 2000).

Odniesienie osobowe wartosci wyraza si¢ w rozumieniu wartosci jako przezywania
przez cztowieka wyobrazenia o ich waznosci bez odniesienia do realnych przedmiotéw.
W tym ujeciu sg one okreslane jako abstrakeyjne wartosci powszechne. W drugim od-
niesieniu czlowiek rozumie wartosci jako wypelnione trescig przedmioty otaczajacej
rzeczywistosci. ,Mamy z nimi do czynienia wszg¢dzie, gdzie przerwana zostaje obojet-
nos¢, czy tez réwnorzedne relacje pomiedzy rzeczami, wszedzie gdzie jedna rzecz zo-
staje wybrana lub oceniona wyzej i jest bardziej od innej preferowana” (Zuziak 2012:
103). Sa to wartosci urzeczywistnione i istotne przy doswiadczaniu istnienia. Oznacza
to, ze dopiero dzi¢ki tacznemu oddziatywaniu abstrakcyjnych wartosci i wartosci urze-
czywistnionych zycie cztowieka staje si¢ sensowne i petne.

Réwnoczesnie poznawcze do§wiadczanie faktu spotecznego stanowi wartosé tylko
wtedy, gdy jest ono potencjalnie zdolne oddziatywaé na czlowicka — zdynamizowaé
jego rozwdj psychofizyczny (Lobocki 2009: 93). To oddziatywanie polega na ustano-
wieniu wzajemnej relacji pomiedzy zrozumieniem emocjonalnego odczucia znaczenia
wartosci a racjonalnym poznaniem jej obiektywnego istnienia w otaczajacej rzeczywi-
stosci. Efektem tych proceséw, ktére nazywane s wartociowaniem, jest ocena jakosci
wartosci.

Z pedagogicznego punktu widzenia o randze wartosci decyduje zatem przebieg
procesu warto$ciowania, czyli rozpoznanie i podmiotowe ustosunkowanie si¢ jednostki
do poznanej wartosci. Na rysunku 1 pokazano schemat procesu wartosciowania, dzig-
ki kt6remu budowany jest indywidualny system wartosci w strukturach umystowych.
Taki indywidualny proces warto$ciowania odbywa si¢ w dwéch sferach: zewnetrznej —
dotyczacej wartoéci obiektywnych pozostajacych poza obszarami osobowosciowymi
jednostki oraz wewnetrznej — w keérej pod wplywem wartosci subiektywnych na-
stepuje ksztattowanie sie wzglednie stalej motywacyjno-emocjonalnej strukeury ,JA”,
czyli osobowosci nadajacej jednostce indywidualny kierunek i dynamizm rozwoju.
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Rysunek 1. Struktura proceséw warto$ciowania indywidualnego systemu wartosci
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Zrédto: opracowanie wlasne

Wartosci stanowia absolutny byt sam w sobie w tym sensie, ze sg niezalezne od ist-
nienia samej jednostki ludzkiej i od rzeczywistosci jej zycia. Jednak wkraczaja one w tg
rzeczywisto$¢ i si¢ w niej aktualizujg. W ten sposéb cztowick otoczony jest wartoscia-
mi obiektywnymi — nieuporzadkowanym zbiorem niepodlegajacych ocenie pogladéw,
idei postgpowania i przekonan rozpowszechnionych w danym spoteczenistwie. Jest to
obszar obicktywnych wartosci, kedry jest dostgpny do eksploracji dla kazdego czto-
wieka, ale nie kazda jednostka moze rozpozna¢ dane wartosci w tym samym stopniu
co inni ludzie.

Poprzez akt dostrzegania i identyfikacji oraz za pomoca odczuwania jakosci war-
toéci czlowiek staje si¢ w indywidualnym ujeciu $wiadom ich bytu i zostaje w akeie
poznania zdeterminowany do ich subiektywnej oceny. W zewnetrznej sferze obick-
tywnych wartosci ksztaltowany jest stan sadéw o wartosciach, ktére sa ponadperso-
nalne, poniewaz sa rozpowszechnione. Te ponadpersonalne wartosci stanowia dla jed-
nostki zyjacej w danej spolecznosci obszar waznosci wspdlnych wartosci zaréwno jako
wartoéci akceptowane, ktdre dotyczg zycia indywidualnego, jak i wartoéci porzadku
spotecznego wynikajace z instytucjonalnego usankcjonowania, ktére dotycza zycia
w spoleczeristwie.
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Wartoéci akceptowane sa to te obiektywne wartosci, ktére jednostka przyjmuje
jako tworzace i wspierajace zastany lad spoleczny. Gléwnie zaliczajg si¢ do nich ak-
ceptowane przez jednostke jako bezdyskusyjne i niezmienne podstawowe wartosci
ogélnoludzkie, z ktérymi jednostka w zasadzie si¢ utozsamia, ale w kolejnych etapach
rozwoju moze je odrzuci¢ i/lub przyja¢ inne. Wartosci akceptowane stanowig wolng
przestrzen dla warto$ciowan, kedra moze si¢ swobodnie rozwijaé, a zaséb wartosci
moze ulega¢ modyfikacji i zmianie. Dzigki temu w spofeczeistwie rozwija si¢ plura-
lizm warto$ci. Tutaj wiec aktywnos¢ jednostki staje sie zrédlem tolerancji, ktdra sama
w sobie jest wartoscia podstawows systemu porzadku w spoleczeristwie otwartym.

Oddzielng grupg w zewngtrznym systemie obicktywnych wartosci jednostki stano-
wig wartosci porzadku spolecznego obejmujace normy prawne i wartosci aprobowane.
Maja one znaczenie tylko dla zycia spotecznego jednostki. Sg to wartosci obwarowane
nakazami i zakazami. Dotyczy to warto$ciowania relacji i sposobéw zachowania w ob-
szarze spolecznym, gdzie ,,sady (oceny) wartosci musza kierowac si¢ wedtug tej miary,
ktéra swoje uzasadnienie ma w spotecznym porzadku wartosci” (Kos¢ 1998: 113).
Poniewaz jest to konieczno$é nieunikniona, wigc wartosci te, wazne dla zycia spotecz-
nego, s3 przez to spoleczestwo wyposazane w moc powszechnie wiazaca, tzn. w moc
normatywnie usankcjonowang przymusem pafistwowym lub spotecznym. W tej gru-
pie wartoéci wyrézniamy normy prawne, ktérych uznanie przez jednostke wynika
gléwnie z Ieku przed instytucjonalnymi sankcjami, oraz wartosci aprobowane przez
jednostke, kedre cho¢ nie s objgte sankcjami, a jedynie obwarowane narzuconymi
standardami zachowania, to jednak kierowanie si¢ tymi wartosciami jest warunkiem
bycia co najmniej tolerowanym w danej spotecznosci.

W obrebie wewngetrznej sfery wartosci subiektywnych proces wartosciowania prze-
biega juz u matego dziecka. Cechg charakeerystyczng tego procesu jest to, ze zrédlo
warto$ciowania zlokalizowane jest w samym dziecku (odbywa si¢ w sferze wewngtrz-
nej), dotyczy jego samopoczucia fizycznego i poczatkowo nie zalezy od otoczenia.
Mate dziecko nie uswiadamia sobie jeszcze wartosci, kedrych doswiadcza, jednak je-
zeli s3 one zgodne z jego wewngetrznymi, biologicznymi odczuciami, wowczas stajg
si¢ sktadnikiem osobowym nazywanym wartosciami pierwotnymi (podstawowymi).
Rozwdj dziecka rozszerza nastgpnie zakres wartoéci o przezycia psychiczne i estetycz-
ne. Jednak tak wytworzony system wartosci cechuje sztywno$é i niepodatnosé na
zmiany. W miare dalszego rozwoju dziecko, odczuwajac potrzebe akcepracji opicku-
néw, zaczyna u$wiadamia¢ sobie istnienie wartosci preferowanych przez osoby zna-
czace. Pdzniej nastgpuje réwniez spontaniczna identyfikacja innych wartosci obiek-
tywnych. W sytuacji, gdy wartosci obiecktywne, wybrane w sposdéb $wiadomy i wolny,
okazuja si¢ zgodne z subicktywnymi wewngtrznymi odczuciami, wéwczas zostajg
przez jednostke internalizowane, a wigc przyjete jako wlasne, i staja sie skladnika-
mi jej osobowosci. Podobnie moga by¢ internalizowane niektére zewngtrzne wartosci
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wezesniej akceptowane przez jednostke i gromadzone w sferze zewngtrznej. Dopiero
prowadzone przez cate zycie jednostki state hierarchiczne porzadkowanie internalizo-
wanych wartoéci obiektywnych tworzy system wartosci, ktory wyznacza indywidual-
na motywacyjno-emocjonalng i subiektywna strukture osobowosci. Poniewaz jednak,
jak wykazuje to Abraham Harold Maslow, istota ludzka wyposazona jest w naturalng
presje ku wyzszym warto$ciom samoakceptacji (Oles 1981: 152), wigc w warunkach
zaspokojenia warto$ci podstawowych nastepuje dalsze zindywidualizowanie systemu
warto$ci wewnetrznych i uksztattowanie w dojrzatej osobowosci ostatecznych (auto-
telicznych) wartoéci istnienia. ,Moga one sta si¢ ostatecznymi celami rozwoju — war-
toéci sa bowiem tymi jakosciami egzystencji osobowej, ktdre co§ proponuja, w co$
angazuja, do czego$ odnosza, ku czemus orientujg’ (Janiga 2006: 228). Osoba je re-
alizujaca ma przekonanie odkrycia i wypelnienia swojego Zyciowego powotania. Ta
dojrzato$¢ osobowa wiaze si¢ ze $wiadomoscig sensu zycia, ktdra z kolei taczy sig $cidle
z naturalnym ukierunkowaniem si¢ czlowicka na realizacj¢ wartosci istniejacych poza
obszarem ,JA” i wkraczajacych w wymiar potrzeba—dawanie.

Indywidualizacja wartosciowania

Warto$ci mentalnie konkretyzujg si¢ w skali mikro na osi lat zycia cztowieka. Na
rysunku 2 przedstawiono schemat dwéch koncepcji urzeczywistniania wartosci w sy-
stemie mentalnym. Kazda z dwéch zaprezentowanych propozycji wyréznia cztery
poziomy warto$ciowania, ktére s3 w tych koncepcjach réznie nazwane, ale stanowig
jednolite sktadniki procesu nabywania wartosci. Kazdy kolejny poziom charakteryzuje
si¢ coraz wicksza trudnoscia poznawcza. Pierwszy poziom (rozpoznanie/odkrywanie
wartosci) dokonuje si¢ dzigki bezposredniemu kontaktowi z nosnikami wartosci (np.
wzorcami) i polega na poznaniu i zrozumieniu badanej wartoéci. Poziom drugi (ro-
zumienie/przezywanie wartosci) wymaga wiedzy o warto$ciach i zdolnosci logiczne-
go myslenia, powoduje emocjonalne zainteresowanie dana wartoscia. Trzeci poziom
(uznanie, akceptacja/interioryzacja wartoéci) prowadzi do uzewngtrznienia wartosci.
Angazuje ono czlowicka do bezposredniego realizowania pozadanej wartosci. Wej-
$cie na poziom czwarty (urzeczywistnienie/internalizacja) polega na dobrowolnym
i $wiadomym wlaczeniu danej wartosci do systemu wartosci osobistych, a nastgpnie
wykorzystaniu do uzupelniania i rozbudowywania kompetencji aksjologicznych.
Jak wida¢ na kazdym z opisanych poziomdéw wystgpuja elementy indywidualizacji
warto$ciowania.

42



ARTYKULY TEMATYCZNE
THEMATIC ARTICLES

Rysunek 2. Etapy urzeczywistniania warto$ci w procesie nabywania kompetencji aksjologicz-
nych w wychowaniu
Kompetencje aksjologiczne
(uzupetianie osobowosci i/lub rozbudowywanie metawarto$ci)

Urzeczywistnianie warto$ci Internalizacja warto$ci
T T
Uznanie i akceptacja wartosci Interioryzacja warto$ci
T T
Rozumienie wartos$ci Przezywanie warto$ci
T T
Rozpoznanie warto$ci Odkrywanie wartosci
Wedtug Urszuli Ostrowskiej Wedhug Katarzyny Olbrycht

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie: Ostrowska 2006, Olbrycht 2012

Efektem indywidualizacji warto$ciowania jest ksztattowanie dwéch odmiennych
elementéw stanéw mentalnych: osobowos¢ (element stabilny) i system metawarto-
$ci (element dynamiczny), ktdre pozostaja skladnikami teorii umystu zapewniajacej
rozwdj jednostki poprzez konstruowanie naiwnych teorii dotyczacych réznych ele-
mentéw otaczajacej rzeczywistoéci (Haman 2002). Dziatania te prowadza do zmiany
postawy cztowieka wobec poznania i warto$ci na przestrzeni catozyciowego obcowania
z warto$ciami i stanowa pole indywidualizacji ksztaltowania si¢ osobowosci i systemu
metawarto$ci. Na rysunku 3 pokazano, jak na przestrzeni zycia cztowieka ksztattuja sig
trendy konstruowania tych elementéw systemu mentalnego. Osobowo$¢ nie zmienia
si¢ znaczaco w ciggu zycia. W dzieciistwie cechy osobowosciowe stajg si¢ coraz bardziej
stabilne, by po 7. roku zycia nabra¢ stalosci. Robert R. McCrae i Paul T. Costa (2005:
19-20) potwierdzili badaniami ten niezwykly stopieni statosci rdzenia osobowosci. Na
przestrzeni dorostego zycia zwigksza si¢ bieglo$¢ w zakresie interakeji z wartociami
i $rodowiskiem, a to przyczynia si¢ do umocnienia zawartosci osobowosci (Neckar
2005: 14-15). Stabilno$¢ osobowosci stopniowo zwieksza si¢ co najmniej do 30. roku
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zycia, co mozna przypisa¢ gromadzeniu przez cztowieka doswiadcezen zyciowych. Do-
strzegalne modyfikacje polegajq jedynie na jej uszczegétowieniu — zawezeniu poprzez
eliminowanie zbednych detali i uzyskaniu w ten sposéb krystalizacji pogladéw. Jed-
nocze$nie cechy o skrajnym nasileniu traca na intensywnosci. Natomiast zainicjowane
w dzieciistwie metawartosci przez cale zycie sa rozbudowywane — poszerzane o nowe,
wczesniej nieznane wartosci oraz doswiadczenia spoleczne. Dynamike aksjologiczng
okresu dorostosci Tomasz Ozdg (2004: 62) okresla jako swiadomg akecywno$¢ aksjo-
logiczna, ktéra w znaczacym stopniu wplywa na ciagly rozwéj systemu metawartosci

jednostki.

Rysunek 3. Struktura proceséw warto$ciowania indywidualnego systemu wartosci
A

Osobowos$¢ Metawartos$¢

Os lat zycia cztowieka

Zrédlo: opracowanie wlasne

Dzi¢ki budowanym w ten sposéb strukturom myslenia cztowiek moze zachowad
wiasciwg sobie osobowg wolno$¢ w $wiadomym postgpowaniu zgodnym z przyjeta
indywidualng hierarchia wartosci.

Osobowose

»Osobowos¢ jest to zespdt scisle ze sobg zwiazanych, istotnych, wzglednie sta-
tych i trwatych cech intelektualnych, temperamentalnych, emocjonalnych i wolicjo-
nalnych, rozwinietych i uformowanych w konkretnych warunkach zycia cztowieka”
(Panasiuk-Chodnicka, Panasiuk 2008: 49). Zatem rozwazanie kwestii osobowosci
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zawsze wiaze si¢ z kontekstem aksjologicznym aktywnosci cztowieka. Z jednej strony
wartoéci definiujg osobowos¢, z drugiej za$ strony rézne typy osobowosci charakee-
ryzujg si¢ okreslonym obrazem wartosci (Gasiul 1987: 42-43). Gléwnym okresem
tworzenia osobowosci jest dzieciristwo. W tym czasie dziecko przyjmuje postawe ab-
solutystyczng — jest to wyrazanie poznawczej pewnosci siebie, co skutkuje chwilowym
przyjmowaniem wielu warto$ci w ramach jednego odniesienia do rzeczywistosci. Oso-
bowos¢ jest budowana jako szeroki zespdt wartosci, ktdry z wytrwatosci jest broniony
przez dzieci jako jedyna prawda w mysleniu. Ten zbidr wartoéci i doswiadczen powoli
podlega zawezeniu, w miarg jak zaczynaja pojawiac si¢ pojedyncze watpliwosci, ktére
przekszratcajg si¢ w uogdlnione zwatpienie w okresie adolescencji. Okres ten obfitu-
je w nowe zachowania, stad wrazenie, ze cechy lezace u podloza osobowosci ulegaja
w tym czasie wyostrzeniu. Nast¢pnie osobowos¢ krystalizuje si¢, ulega uporzadkowa-
niu, doskonaleniu i stabilizacji w okresie dorostosci, kiedy nie podlega juz zmianie.
Pozostaje ona statyczna w formacie uksztattowanym jednak gléwnie w dziecinstwie
oraz w adolescencji (McCrae, Costa 2005).

Metawartosci

Prefiks ,meta-” w dyskursie naukowym oznacza refleksj¢ poznawcza wyzszego
rzgdu, polegajaca na spojrzeniu na wybrane zagadnienie z zewngtrznej perspekeywy
w celu zbudowania spdjnego systemu idei i do§wiadczeld zwiazanych z tym zagad-
nieniem. W przypadku metawartosci sg to na przyktad takie cele aksjologiczne jak:
wolno$¢, wiedza, wladza, religia, tradycja, progresywizm, réwnos¢, zdrowie, zycie.

Metawarto$¢ to zespSt wartosci i doswiadczeri uporzadkowany wedtug ich stop-
nia waznoéci dla danej jednostki, tworzacy trwalg i hierarchiczng strukture mentalna,
ksztaltujaca si¢ stopniowo — w miar¢ rozwoju na biezaco doskonalong i poszerzang
(rys. 3). W filozofii personalistyczno-fenomenologicznej dokonywane jest odstanianie
struktury bytowej systeméw wartosci. Na przyktad zdaniem Maxa Schelera (2008)
warto$ci poznajemy dzigki intuicji, ktéra ma charakter emocjonalny, czyli jej zrédtem
sa nie tylko akty rozumu. Jednoczesnie uwaza on, ze jest mozliwe ustalenie systemu
wartoéci (nazwaliémy je metawartoéciami) i panujacego w nim porzadku zupetnie
niezaleznie od $wiata débr, w ktérym si¢ one objawiajg. Rozwijanie metawartosci ma
charakter czysto receptywny. Na osi lat zycia jednostki odbywa sie w skali makro —
trwa przez cale zycie.

Istniejacy obicktywnie porzadek metawartosci zostaje zdeterminowany poprzez
postrzeganie wartosci. Czlowick staje si¢ $wiadom wartosci poprzez ich kontemplagje,
akt intuicyjnego dostrzegania za pomoca subiektywnego odczuwania wartosci. Jak
twierdzi Scheler (2008: 68), poznanie wartosci jest swoistym czuciem wartoci, lecz to
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nie upowaznia do wniosku, ze obiektywnych wartoéci nie ma. W ten sposéb jedynie
odwzorowuje si¢ wzgledny stosunek do wartosci, poprzez ktéry stajg si¢ one subiek-
tywnymi bytami mentalnymi jednostki. Jednak to postrzeganie wartosci jest ujeciem
czlowieka przez wartoéci, nie odwrotnie (Ko$¢ 1998: 107). Tak wiec formowanie
metawartoéci odbywa si¢ niejako poza cztowiekiem i taczy si¢ $cisle z subiektywnym
poczuciem sensu zycia jako podstawa dynamizmu poznawczego. Dynamizm ten po-
lega na tym, ze indywidualne systemy metawartosci, jak i same metawartosci, ulegajg
ciaglym zmianom. Zmiany w strukturach metawartosci zaleza od zmian w otoczeniu
spolecznym, s3 uwarunkowane cyklem zyciowym cztowieka (procesami dojrzewania,
dorastania i starzenia), a takze przemianami w psychice pod wplywem nowych do-
$wiadczedd. Wynika to z proceséw gromadzenia do$wiadczen w sferze spotecznej, za-
chodzacych w obrgbie dwoch kategorii: idei wartoéci (dziedzina istnienia wartosci)
oraz wartosci przedmiotéw (dziedzina urzeczywistnienia wartosci).

Ostatecznie metawartoéci odnosza si¢ do najwazniejszych celéw zycia jednostki
i s3 zaréwno osobiste, jak i spoteczne. Stanowia one podstawe kreowania indywidual-
nego stylu zycia, ktéremu odpowiadajg okreslone formy urzeczywistniania metawar-
toéci. Aby zapewni¢ wszechstronny rozwdj osobowosci, nalezy w wychowaniu dzieci
uwzglednié wszystkie modele zycia (Janiga 2006: 235).

Schemat catozyciowego konstruowania metawartosci pokazano na rysunku 4.
Zycie czlowieka tradycyjnie dzielone jest na pig¢ okreséw rézniacych sie postawa
zaangazowania epistemicznego: wezesne i pdzne dziecinistwo, adolescencja, wezesna
i p6zna dorosto$¢. Opis rozwoju poznania w szerokiej perspektywie dotyczy relaty-
wizmu, ktéry oznacza stosunek do wartosci powstajacy wraz z rozwojem myslenia
(teorii umystu). Rozwija si¢ on od postawy absolutystycznej w dzieciristwie, przez
skrajny relatywizm w okresie adolescencji, do umiarkowanej postawy relatywistycz-
nej, ktéra kszeattuje si¢ w okresie wezesnej dorostosei i prowadzi do zanikania rela-
tywizmu w dorostosci péznej. Bardziej rozbudowane opisy koncepcyjne nie skupiaja
si¢ wylacznie na problemie relatywizmu, a staraja si¢ formutowaé bardziej szczegétowe
sekwencje rozwojowe warto$ciowania. Na rysunku 4 przedstawiono dwa takie modele
(Biatecka-Pikul 2005).
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Rysunek 4. Etapy rozwoju ludzkiego poznania (ksztattowania metawarto$ci) w kolejnych okre-
sach zycia

Zanikajacy 4 Pozna y
relatywizm dorostos¢
Posgeptygzny Epistemologia ‘ T Wezesna
racjonalizm ewaluatywna Urrzllsfkoxi;;z;:lly % dorostosé
N 4 W 5
Utajony niepokdj: _g Dorastanic
od sceptycyzmu Pluralizm Skrain o . )
do dogmatyzmu T relut y\i/ iZm é i adolescencja
T g PozZne
Obiektywistyczny Absolutyzm . ” dziecifistwo
pluralizm 4 Narastajacy O
T relatywizm Wezesne
Preabsolutyzm y .
Naiwny BT . i sred.n,le
realizm Ta dziecinstwo
relatywizmu
Wedlug Wedlug
Michaela Chandlera Deanna Kuhna

Zrédlo: opracowanie wiasne na podstawie: Bialecka-Pikul 2005

Ksztattowanie metawartosci zaczyna sie u dziecka w wieku okoto trzech lat, w cza-
sie gdy juz zakoficzone zostaje budowanie wartosci podstawowych. Ten pierwszy etap
rozwijania metawartosci na poziomie przedszkolnym, postugujac si¢ analogia filo-
zoficzng, mozna nazwaé naiwnym realizmem. Jest to obiektywistyczne przekonanie
dziecka, ze $wiat jest taki, jaki jest, wigc mozna go poznawa¢ bezposrednio. Dziecko
uznaje, ze rzeczywisto$¢ jest mozaika wartosci, swoistym kalejdoskopem, a meta-
wartoéci s3 konsekwencja egzystowania w tej rzeczywisto$ci. W miare dorastania
dziecko stopniowo u$wiadamia sobie, ze réznice w wartosciach wynikajg z zaintere-
sowan, czyli subiektywnego nastawienia, a nie z realnosci swiata (okres preabsoluty-
zmu). W péznym dziecinistwie pojawiajg si¢ pierwsze watpliwosci co do prawdziwosci
wartoéci ujawniajace si¢ jako utajony niepokéj (sceptycyzm) prowadzacy do plurali-
zmu w odniesieniu do wartosci. Istotne zmiany w mysleniu o warto$ciach zachodza
dopiero w okresie adolescencji — pojawia si¢ zwatpienie wynikajace ze zrozumienia,
ze brak jest absolutnej wartosci i obiektywnych kryteriéw prawdziwosci wartosci.
W dorostosci rzadko pojawia si¢ od razu dojrzate rozwigzanie tego problemu. Naj-
czgéeiej obserwuje si¢ fluktuacje migdzy sceptycyzmem a dogmatyzmem az do ukszeat-
towania si¢ coraz dojrzalszego patrzenia na wartosci z wielu perspektyw. Pojawia si¢

cheé¢ na porzucenie dotarcia do natury $wiata, a réwnocze$nie gotowos$¢ do oceniania
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ogdlnoludzkich wartosci. Ten okres jest nazywany posceptycznym racjonalizmem lub
ewaluatywng epistemologia.

Zrozumienie tych trzech kwestii: ewolucji ludzkiego poznania, odniesienia do
wartoéci oraz mozliwoéci poznawczych powinno by¢ wskazéwka ulatwiajaca zaak-
ceptowanie zréznicowania wewngetrznych stanéw mentalnych, przekonan i pragnien,
a przez to prowadzi¢ do konstruowania indywidualnych proceséw edukacyjnych.

Edukacja aksjologiczna

Proces edukaciji jest rozlegle i gleboko zakorzeniony w $wiecie wartosci. Poza nim
wychowanie mtodego cztowicka w zaden sposdb nie moze by¢ autentycznie spetnione.
Teoretycy wychowania zwracaja uwagg na etapy edukacji aksjologicznej, ktéra stano-
wi niejako przejécie od stanu nie§wiadomego poruszania si¢ w $wiecie wartosci po
dojrzalg postawe w tym zakresie. Wskazuje si¢ przy tym na pewne prawidlowosci
w rozwoju cztowieka, kedre — jak sugeruje Karol Kotlowski (1968: 73) — determinuja
jego wychowanie, bedace procesem integracji wokét wartosci. Réwniez Jozef Tischner
postuluje doswiadczanie wartoéci w wychowaniu poprzez pryzmat aksjologicznego
widzenia $wiata. Jak pisze: ,,Aby zachowad si¢ wlasciwie w tym naszym malym $wiecie,
musimy umieé «czyta¢ wartosci». [...] Nasz obecny $wiat jest niewatpliwie $wiatem
jakichs wartosci, a my w nim jeste$my istotami czytajacymi wartoéci” (Tischner 2011:
483). Swiat bez wartoéci nie jest juz $wiatem czlowieka, zatem edukacja aksjologiczna
jawi si¢ jako klucz do zrozumienia $wiata i sensu zycia cztowieka.

Jak pokazano wcze$niej, zgodnie z fazami rozwoju psychicznego dziecka oraz specy-
fiki indywidualnego systemu aksjologicznego wychowanie przebiega od absolutyzmu,
poprzez pluralizm, az do sceptycyzmu. Jest wige to proces postrzegany jako fenomen
ludzkiej egzystenciji, jako zjawisko uczestnictwa w $wiecie wartosci. ,,Fenomen wycho-
wania jest zawsze «jakim$» doswiadczeniem, a zarazem rozumieniem, ktéry upomina
si¢ i wymaga dalszych interpretacji” (Ablewicz 2003: 45). W poglebionej interpre-
tacji i refleksji nad aksjologicznymi aspektami procesu wychowawczego Wiadystaw
Cichon (1996) okresla rol¢ emocjonalnego rozumienia wartosci w osobowym rozwo-
ju dziecka. Zwiericzeniem jego badan jest préba opracowania aksjologicznej koncepgji
czlowieka, ktéra ma swoje glebsze uzasadnienie w antropologii, filozofii bytu i teorii
warto$ci. W tych warunkach droga do wartosci stanowi dla wychowawcéw i wycho-
wankdéw niezwykle trudne zadanie do realizacji w realnym $wiecie, poniewaz szkola
jest nastawiona na realizacj¢ celéw uzytecznych (gléwnie dydaktycznych), eliminujac
tym samym, uznawane za bezproduktywne, dziatania motywujace do indywidualiza-
¢ji wartosci w roéznych wymiarach samorealizacji.
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Zadaniem edukacji aksjologicznej jest wypelnienie tej luki poprzez zogniskowanie
aktywnosci wokét triady: wartosci — cele — realizacja (Zuk 2016: 131-143) i genero-
wania sytuacji aksjologicznych skfaniajacych ucznia do podejmowania konkretnych
dzialai wartosciujacych. W ten sposéb moga pojawic¢ si¢ potencjalne perspektywy
uzyskania stanu motywujacego dziecko do dziatania i ukierunkowania aktywnosci na
wartosci, wytyczania celéw i dazenia do ich realizacji.

Podsumowanie

W naukach spotecznych wartosci s traktowane jako reprezentacje poznawcze od-
noszace si¢ do preferowanych stanéw docelowych zwiazanych z wyborami jednostki.
Tworzone sa jako indywidualne wytwory myslowe, ktére sa wewngtrznym zrédtem
wartosciowania zewnetrznych do$wiadczeni uczestnictwa w $wiecie. Proces wartoscio-
wania, ktéry dokonuje si¢ na podstawie uzyskanych w ten sposéb informaciji, jest
u os6b dorostych bardziej skomplikowany niz u malych dzieci, poniewaz realizuje
si¢ na rozleglych obszarach wspomnien z przesztosci, a takie wyobrazen dotyczacych
przysztoéci. Edukacja aksjologiczna ma oczywiscie najwicksze znaczenie w okresie
przedszkolnym i wezesnoszkolnym i szczeg6lnie wtedy powinna wspomagaé proce-
sy indywidualizacji wnioskowania. Ksztattujg one osobowo$¢ dziecka i ogniskujg si¢
na inicjowaniu metawartosci, ktdre s3 nastepnie rozwijane i poszerzane w dalszym
zyciu. Na przyktad Krystyna Chatas (2017) lokalizuje wartosci bezposrednio w pro-
gramie wychowawczym szkoty. Stymulujac kontakey wychowanka z wartosciami oraz
pomagajac mu w jak najglebszym ich przezywaniu, dziatania edukacyjne zmierzajg
do wychowania czlowieka poszukujacego, zdobywajacego i urzeczywistniajacego war-
tosci. W uzyskaniu tych efektéw wychowawczych istotng role odgrywa ksztatcenie
umiejetnosei réznorodnego widzenia wartosci i budowania wlasnych metasysteméw
wartosciowania.

Warto$ciowanie, przenikajac catoksztalt egzystencji cztowieka, wyposaza go
w kompetencje aksjologiczne, ktére na miar¢ XXI wicku sg réwnie wazne jak legity-
mowanie si¢ wlaciwym zasobem wiedzy i umiejgtnosci.
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