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The purpose of the article is to describe moral intelligence, showing
the importance of creating conditions for children to develop this
type of intelligence and moral values in the home and school en-
vironment. The article is theoretical in nature and includes an ex-
planation of the issue of intelligence, including moral intelligence,
and its acquisition through upbringing, teaching and modelling. An
important part of the article is to outline the importance of shaping
universal principles for the moral development of young children and
protecting them from increasing behavioural difficulties. Contem-
porary children function in the time of scientific and technological
influences. In a way, such a situation contributes to disturbing the
balance between preferred and professed values. It also causes a num-
ber of challenging behaviours to occur. The considerations under-
taken indicate the important role of upbringing carried out in the
family and school environment for the formation of children’s ability
to distinguish between right and wrong, and the development of the
system of universal moral principles. Education undertaken on the
level of family and school can help develop the child’s responsibility,
honesty, empathy and ability to forgive. The moral effort undertaken
by the child’s important environments can contribute to unleashing
their potential and motivation for actions that lead to the sense of
happiness and justice.



StOWA KLUCZE ~ ABSTRAKT
°

inteligencja ~ Celem artykutu jest scharakteryzowanie inteligencji moralnej oraz
moralna,  ukazanie znaczenia tworzenia dzieciom warunkéw do rozwoju tego ro-
wychowanie,  dzaju inteligencji i warto$ci moralnych w $rodowisku domowym oraz
wartodci, dzieci,  szkolnym. Artykul ma charakter teoretyczny, obejmuje wyjasnienie
rodzice, szkola  zagadnienia inteligencji, w tym inteligencji moralnej i jej nabywania
poprzez wychowanie, uczenie oraz modelowanie. Istotng cz¢dcia arty-
kutu jest przedstawienie wagi ksztattowania uniwersalnych zasad dla
rozwoju moralnego najmiodszych i ochrony ich przed narastajacymi
trudnoéciami w zachowaniu. Wspétczesne dzieci funkcjonuja w epoce
oddziatywan naukowych i technologicznych. Sytuacja taka przyczynia
si¢ w pewien sposob do zachwiania réwnowagi pomigdzy preferowa-
nymi a wyznawanymi warto$ciami, a takze powoduje wystgpowanie
wielu trudnych zachowari. Podjete rozwazania wskazuja na istotna
role wychowania realizowanego w $rodowisku rodzinnym i szkolnym
w ksztaltowaniu umiejetnosci odrézniania przez dzieci dobra i zfa oraz
w rozwijaniu systemu uniwersalnych zasad moralnych. Edukacja pod-
jeta na plaszczyznie rodzinnej i szkolnej moze poméc w rozwijaniu
odpowiedzialnosci, uczciwosci, umiejgtnosci przebaczenia i wspél-
czucia. Wysitek moralny podjety przez waine dla dziecka $rodowiska
moze przyczynic¢ si¢ do wyzwolenia ich potencjalu oraz motywacji do
dziatari prowadzacych do poczucia szczgécia i sprawiedliwosci.

Wstep

Objawy postepujacego kryzysu moralnego sg coraz bardziej niepokojacym zjawi-
skiem w XXI wieku (Astono 2012). Dzieci coraz bardziej podlegaja oddziatywaniom
kultury konsumpcyjnej oraz rozwojowi technologicznemu. Ksztattowane nowe na-
wyki przyczyniaja si¢ do ograniczenia kontaktéw z rodzicami, réwiesnikami i najbliz-
szym otoczeniem (Janttaka, Juniarta 2020: 139-140). Dzieci coraz rzadziej okazujg
empati¢, wspdlczucie czy dziatania pomocowe wobec innych. Spedzanie czasu w prze-
strzeni wirtualnej znaczaco ogranicza funkcjonowanie prospoteczne najmtodszych.
Postepujacy rozwoéj technologiczny z jednej strony przyczynia si¢ do wigkszej dostep-
nosci informacji, szybkosci ich przekazu (Hilir 2021), z drugiej strony niepokojacym
zjawiskiem postepu informatycznego jest dostrzegalny spadek moralnosci i zmiany
pewnych cech u dzieci, m.in. szacunku do rodzicéw i innych ludzi (Tabroni i in.
2022: 29). Badania przeprowadzone przez McQuillen (2003) wykazaly, ze zwigkszo-
ne wykorzystanie mediéw elekeronicznych zmniejsza rozwéj empatii wéréd miodych
ludzi. Lobel wraz ze wspdtpracownikami (2017) wykazat, ze czgste korzystanie z gier
moze przyczynié si¢ do zmniejszenia zachowari prospolecznych.
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Utrzymujacy si¢ wysoki poziom agresji w grach komputerowych moze doprowa-
dzi¢ do odwrazliwienia dzieci na przemoc i préb jej usprawiedliwiania przez najmtod-
szych (Bjelajac, Merdovi¢ 2019: 54). W badaniach dostrzegalny jest zwiazek gier wi-
deo z agresja u dzieci (Bili¢, Gjuki¢, Kirini¢ 2010: 202). Badania wskazuja, ze dzieci,
ktére graja czgsto w brutalne gry, sa zaangazowane znacznie bardziej w werbalng i fi-
zyczng agresj¢ wobec réwiesnikéw, rodzicéw i nauczycieli (Bjelajac 2017: 538). Anali-
zujac funkcjonowanie dzieci oraz rozwijajace si¢ zagrozenia, niezwykle istotne wydaje
si¢ dbanie o rozwdj inteligencji moralnej i wartosci moralnych. Zdaniem Gardnera
w nowym tysiacleciu waznym zadaniem nie bedzie ,,po prostu doskonalenie naszych
réznych inteligencji i ich whasciwe wykorzystanie, ale zastanowienie sig, jak inteligen-
¢ja i moralno$¢ moga ze sobg wspdlpracowad, by stworzy¢ $wiat, w keérym wielka
réznorodnos¢ ludzi bedzie chciata zy¢” (Gardner 1999: 4).

Ksztattowanie inteligencji moralnej rozpoczyna si¢ od poznania przez dziecko do-
bra, nast¢pnie rozwija si¢ przez odczuwanie go, koriczac na podejmowaniu dziatari na
jego rzecz. Dzieci z natury s3 dobre. Prowadzone badania wykazaly zdolno$¢ rocznych
dzieci do pocieszania innych w cierpieniu, uczestniczeniu w pomaganiu dorostym
np. przynoszenie, wskazywanie potrzebnych przedmiotéw (Liszkowski i in. 2006:
181-182; Rheingold 1982: 117-118; Warneken, Tomasello 2006: 1301-1302;
Zahn-Waxler i in. 1992: 130-131). Badania rozwojowe podkreslaja, ze pomaganie,
pocieszanie czy dzielenie si¢ wystepuje u dzieci w réznym wieku, jednak mechanizmy
poznawcze i motywacyjne lezace u podioza tych dziatan sg rézne w poszczegdlnych
okresach rozwojowych (Dunfield 2014; Paulus 2014, 2018). Wspétczesne badania
nad rozwojem dzieci coraz bardziej neguja angazowanie si¢ najmfodszych w dziata-
nia moralne i prospoteczne z powodu postuszeristwa wobec rodzicéw, obaw przed
karg lub otrzymywania nagréd. Coraz bardziej podkreslana jest spontanicznos¢ dzieci
w dziataniach na rzecz innych. Najmtodsi dobrowolnie angazuja si¢ w dziatania pro-
spoleczne i moralne wobec innych. Badania prowadzone na dzieciach 20-miesigcz-
nych wykazaly, ze otrzymywane nagrody rzeczowe za pomaganie innym ostabiaty
dziatania prospoteczne dzieci. Natomiast w przypadku pochwat stownych lub braku
nagrdéd dzieci nadal wykazywaly cheé zachowan prospotecznych (Warneken, Thoma-
sello 2008: 1786-1787). W innych badaniach wykazano, ze nieobecno$¢ rodzicéw
lub ich obecnoé¢ nie wplywaly na czgsto$¢ pomocy oferowanej przez dzieci (Warne-
ken, Tomasello 2013).

Kluczowe dla prawidtowego rozwoju dzieci jest rozwijanie ich inteligencji moral-
nej. Srodowisko, w ktérym dziecko rozwija si¢ i funkcjonuje, ma duzy wplyw na jego
moralno$¢, podobnie jak aktywnos$¢, w ktdrg si¢ angazuje, oraz tworzone z innymi
relagje. Inteligencja moralna moze sta¢ si¢ waznym fundamentem uczenia dzieci tego,
co jest dobre, stuszne, a co niewlasciwe, mogace powodowa¢ cierpienie innych (Azhar,
Putri 2009: 97-106). Czlowiek obdarzony inteligencja moralng nie mysli tylko
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o sobie, ale potrafi okresli¢ wlasciwe i niewlasciwe dziatania, relacje spoleczne, stara
si¢ zrozumied uczucia innych, ponosi odpowiedzialno$¢ za swoje czyny (Farhadinejad,
Khani 2019: 52-53). Wychowanie i edukacja odgrywaja kluczowa rol¢ w rozwijaniu
tego rodzaju inteligencji oraz we wzmacnianiu waznych cech, np. cierpliwosci, odpor-
nosci na pokusy, tolerancji (Borba 2002).

Celem niniejszego artykutu jest ukazanie charakterystyki inteligencji moralnej,
a takze tego, jakie znaczenie ma tworzenie dzieciom warunkéw do rozwoju tego ro-
dzaju inteligencji i warto$ci moralnych przez $rodowisko rodzinne i szkolne.

Uwarunkowania rozwoju moralnego w dziecinstwie

Okres dziecifistwa charakteryzowany bywa jako czas rozwoju potencjatu intelek-
tualnego, spotecznego i moralnego. To réwniez etap badania, odkrywania $wiata, za-
dawania pytan, licznych watpliwosci (Szczepska-Pustkowska 2009: 555). Dziecidstwo
to réwniez okres, w ktdrym ksztattuje si¢ pojecie dobra i zta (Omer, Hassan, Jabeen
2015: 258). W literaturze przedmiotu wystepuje wiele réznych pogladéw ukazuja-
cych zréznicowane Zrédia rozwoju moralnego: od egocentrycznego nastawienia dzieci,
ich nadmiernej zaleznosci od innych, poprzez interakcje podejmowane z rodzicami,
réwiesnikami, po sklonno$¢ dzieci do rozwijania swojego naturalnego potencjatu
roZwWojowego.

Teorie psychoanalityczne (Freud 1958) przedstawialy mate dzieci, podkredla-
jac ich egocentryczng nature i nadmierng zaleznos$¢ od otoczenia. Z czasem jednak
poglad o zaleznosci, biernosci najmtodszych w dziataniach moralnych zostat odrzu-
cony. Zachodzacy w okresie dziecifistwa intensywny rozwdj poznawczy (znajomosé
norm, zasad, rezultaty ich naruszenia) i spoteczny (relacje z innymi) stwarzajg wa-
runki korzystne dla rozwoju moralnosci i wigkszej aktywnosci moralnej dzieci. Rola
proceséw poznawczych, w tym ocen moralnych, rozumowania moralnego, tworzenia
osadéw moralnych, zostala opisana w teorii Piageta (1965). Badacz nadmiernie pod-
kredlat, ze rodzice mogg mie¢ szkodliwy wplyw na rozwdj dzieci, poniewaz narzucaja
im swdj osad moralny. Znaczenie operacji poznawczych i roli otoczenia w uczeniu
zasad i norm moralnych u dzieci dostrzegat Kohlberg (1984). Strach, autorytet, za-
spokajanie potrzeb, przywiazanie, standardy spoteczne i uniwersalne zasady stanowia
wazne etapy w ksztattowaniu rozwoju moralnego (Kohlberg 1984). Rozwdj moral-
ny postrzegany bywal jako proces dwuetapowy: w pierwszym etapie dziecko rozwija
wiedz¢ moralng (dokonywanie ocen, rozumowanie moralne), za§ w drugim naste-
puje rozwijanie motywacji dzigki pojawiajacym si¢ emocjom moralnym (Nunner-
-Winkler 2007: 410-411). Od dawna w teoriach socjalizacji podkreslano $wiado-

mo$¢ norm moralnych oraz konsekwengje ich naruszenia w $rodowisku rodzinnym



ARTYKULY TEMATYCZNE
THEMATIC ARTICLES

(Kochanska i in. 2005: 19-20). Uwazano réwniez, ze moralno$¢ dziecka ksztattuje sie
we wezesnym okresie zycia i to wlasnie rodzice s zobowiazani do uczenia najmtod-
szych zasad moralnych. Reakcje rodzicéw na niewtasciwe zachowania dzieci maja istot-
ne znaczenie dla wlaciwego procesu internalizacji wartosci (Grusec, Goodnow 1994:
6-7) i rozumowania moralnego (Maldi i in. 2013: 774-775). Zgodnie z badaniami
nad rusztowaniem rodzicielskim (Vygotsky 1978: 79-91), kiedy rodzice konsekwen-
tnie reaguja na tamanie przez dzieci norm moralnych, jednoczesnie wyjasniajac, dla-
czego ich naruszenie jest zte, dzieci lepiej ucza si¢ dostrzega¢ moralne znaczenie czynu
(Dahl, Campos 2013: 823-824). Poczatkowo teoretycy socjalizacyjni dostrzegali rolg
rodzicéw w procesie internalizacji norm moralnych, z czasem jednak dostrzezono,
ze hierarchiczna struktura relacji rodzic—dziecko moze ograniczaé rozwdj moralny
najmtodszych. Skoncentrowano si¢ wéwczas na roli réwiesnikéw i instytucji spotecz-
nych, w tym szkoly, w ksztattowaniu moralnosci dzieci. Dziecko wchodzac w kontake
z réwiesnikami i nauczycielami, zaczyna dostrzegaé, ze w kwestiach moralnych moga
istnie¢ rézne opinie. Relacje réwiesnicze sprzyjaja rozwojowi moralnemu ze wzgledu
na podobny poziom wiedzy, rozumienia sytuacji (Tomasello 2019). Kontakt z innymi
dzie¢mi stwarza, zdaniem Piageta (1965), ,bezpieczng przystan” do badania norm
moralnych. Najmlodsi w celu rozwigzania konfliktéw réwiesniczych odwolujg si¢ do
zasady sprawiedliwosci, wlasnosci, réwnosci szans (Ingram, Bering 2010: 952-953).
Obserwacja zachowan dzieci w przedszkolach wykazata, ze potrafig one tworzy¢ zasady
oraz reagowa¢ na ich tamanie. W jednym z badan dzieci reagowaly zupetnie inaczej na
naruszenia norm, ktére wiazaly si¢ z krzywda w poréwnaniu z tamaniem norm, ktére
byly jedynie konwencjonalne (Nucci, Turiel 1978: 403-404). Badania prowadzone
przez Rakoczego, Warneken i Tomasello (2008) wykazaly, ze dzieci trzyletnie wyraznie
protestowaty w sytuacji naruszenia zasad podczas gry. W ostatnich latach prowadzone
badania ukazuja, ze dzieci w okresie przedszkolnym tworza oraz egzekwuja normy
spoleczne w dziataniach z réwiesnikami (Gockeritz, Schmidt, Tomasello 2014: 81;
Kéymen i in. 2015: 97-98). Mammen, Kdymen i Tomasello (2019) wykazali, ze
przedszkolaki moga rozmawiaé z réwiesnikami o moralnych przewinieniach innych
0s6b, wyjasniajac przekroczenia zasad przez innych w odniesieniu do posiadanej przez
siebie wiedzy o wartosciach spotecznych i moralnych.

Kohlberg (1978) twierdzit, ze dzieci ucza si¢ zasad moralnych przez dylematy
moralne. Umozliwiajg one spojrzenie najmlodszym na sprawy innych z ich wiasnej
perspektywy. Badacz dostrzegat role nauczycieli w procesie edukacji moralnej (wzor-
ce moralnosci, kreatywnosci). Pedagodzy stosujac strategic uczenia si¢ oparta na
problemach, wzmacniaja u dzieci poczucie whasnej wartoéci, umiejetnosei spoteczne
i poznawcze (Belland, Ertmer, Simons 2006). Dziatania nauczycieli wiaza si¢ réw-
niez z uczeniem najmiodszych odpowiedzialnosci, uczciwosci, zaangazowania i po-
szanowania praw innych (Oladipo 2009: 153). Teorie socjalizacji podkreslaty role
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przyktadéw plynacych od waznych dla dziecka 0séb wzbogacajacych jego zachowanie
i codzienne funkcjonowanie (Teo, Crawford 2000). Duzg rol¢ przypisywaly proceso-
wi nasladowania, modelowania.

Z czasem jednak zaczgto dostrzegaé réwniez naturalny potencjal rozwojowy dzieci
do spontanicznych zachowani prospotecznych. Badacze zauwazyli, ze dzieci zaczynaja
przejawiaé poczucie moralnoéci w drugim roku zycia, np. rozwdj wstydu, empatii
(Campos i in. 1983; Kagan, Lamb 1987; Izard 1977). Hoffman (1975) dostrzegt, ze
juz niemowl¢ta wykazujg biologiczna gotowos¢ do empatii (reaguja na placz innego
dziecka). Dzieci w okresie wezesnego dzieciistwa przejawiajg sklonno$¢ do wezuwa-
nia si¢ w cierpienie innych oséb i preferowania pozytywnych zachowan spotecznych
(Hamlin, Van de Vondervoort 2018: 216-217). Poglad dotyczacy spontanicznych
zachowani prospotecznych i ich reakeji na naruszenie wartosci moralnych dzieci staje
si¢ coraz bardziej popularny na plaszczyZnie wspdlczesnej psychologii, o czym $wiad-
czg liczne w ostatnim czasie badania (Liszkowski i in. 2006: 181-182; Rheingold
1982: 117-118; Warneken, Tomasello 2006: 1301-1302; Zahn-Waxler i in. 1992:
130-131; Dunfield 2014; Paulus 2014, 2018).

Inteligencja moralna i jej znaczenie w rozwoju dziecka

Pojecie inteligengji jest uznawane za jedno z wazniejszych w psychologii. Na gruncie
pedagogiki najczedciej stosowane bywa w przypadku przewidywan sukceséw ucznidw.
Wedtug Sternberga (1990) inteligencja pomaga osobie dostosowaé si¢ do otoczenia
oraz zachodzacych w nim zmian. Umozliwia lepsze rozumienie i opisywanie zdolno-
$ci zwigzanych z uczeniem si¢, pamigcia, podejmowaniem decyzji (Clarken 2009).
Wyréznionych zostalo wiele inteligencji, m.in. emocjonalna, poznawcza, duchowa
(Yousefi, Heshmati 2015: 65). Inteligencja, jak wynika z dotychczas prowadzonych
badan, jest wielowymiarowym konstruktem, kt6ry obejmuje rézne jej rodzaje: spotecz-
na, praktyczng i analityczna (Ayoub, Aljughaiman 2016; Gonzélez-Trevifio i in. 2020).
Dziecko zyjac w spoteczenistwie, potrzebuje nie tylko inteligencji poznawczej, emocjo-
nalnej, ale réwniez pozwalajacej zrozumie¢ mu normy moralne (Pranoto 2017: 1-2).

Inteligencja moralna w powszechnym rozumieniu okreslana bywa jako zdolnos¢
odrézniania dobra od zfa, posiadania okreslonych zasad, norm postgpowania. Uzna-
wana jest za zdolno$¢ nabywana, podlegajaca ciaglemu rozwojowi (Bahrami i in. 2012:
82-83). Wiodaca definicja w niniejszym artykule przedstawiaja Lennick i Kiel, kté-
rzy charakteryzuja inteligencje moralna jako ,,zdolno$¢ umystowa do okreslania, w jaki
sposob uniwersalne zasady ludzkie powinny by¢ stosowane do naszych osobistych war-
toéci, celdéw i dziatad” (2005: 7). W literaturze przedmiotu zostaly zidentyfikowane
rézne elementy i komponenty inteligencji moralnej (Sigelman 1999; Eysenck 2004).
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Lennick i Kiel (2005) zidentyfikowali cztery sktadowe inteligencji moralnej: uczci-
wo$¢, odpowiedzialno$é, wspélczucie i przebaczenie. Uczciwo$é obejmuje postgpo-
wanie zgodne z wlasnymi zasadami, warto$ciami i przekonaniami. Silnie zwigzana
jest z méwieniem prawdy, dotrzymywaniem obietnic oraz obrong waznych wartosci.
Odpowiedzialnos¢ opisywana bywa jako przyznawanie si¢ do bledéw, porazek oraz
przyjmowanie odpowiedzialnosci za siebie i innych. Przebaczenie zawiera tolerancie
wobec bledéw wiasnych i innych. Wspétczucie zwiazane jest z troska o innych ludzi.
Lennick i Kiel (2005) w swoim modelu inteligencji moralnej podkreslaja role wartosci
moralnych, ktére mozna zdefiniowa¢ jako ,to, co dana osoba postrzega jako dobre lub
zle postgpowanic” (Wikstrom i in. 2012: 14). Wartosci moralne uznawane bywaja za
przewodnik zachecajacy dzieci do dziatania oraz Zrédto ich motywacji. Inteligencja mo-
ralna zawiera zatem pewna wiedzg, pragnienia, wartosci, zachowania oraz indywidualne
sposoby my$lenia, odczuwania i dziatania. Pozwala rozpoznawad, co jest dobre, co zle,
nie zmieniajac przy tym uczué, zdolnosci, dziatan danej osoby (Beigi, Tabacian 2014).

Inteligencja moralna pozytywnie koreluje z samoakeeptacja (Khalil 2015), poczu-
ciem wiasnej skutecznosci (Hassani, Shohoudi, Mirghasem 2016), samoocena (Borba
2002) i prospotecznymi zachowaniami w szkole (Abu Awad 2011). Zalezna jest réw-
niez od styléw wychowania realizowanych wobec dzieci (Daniel i in. 2014). Konstruk-
tywne style rodzicielskie sprzyjaja wysokiemu poziomowi tego rodzaju inteligencji
(Kiser, Black 2005).

Inteligencja moralna ma istotne znaczenie dla procesu wychowania dzieci. Najmtod-
si, ktdrzy posiadajg ten rodzaj inteligencji, sa w stanie odr6zni¢ dobro od zla i zacho-
wywac si¢ zgodnie ze spolecznie akceptowanymi zasadami. Zdaniem Borby (2002)
inteligencj¢ moralng nalezy pielegnowaé od najwczesniejszych lat zycia, aby dziecko
potrafito przestrzegaé okreslonych zasad i norm oraz przeciwstawia¢ si¢ niekorzystnym
wplywom otoczenia. Wychowanie najmtodszych w duchu wartosci moralnych rozwija
ich inteligencj¢ moralna. Proces ten odbywa si¢ poprzez uczenie empatii, demonstro-
wanie wrazliwosci na potrzeby innych oséb, dostrzeganie wartosci drugiego cztowieka
(Coles 1997). Pierwszym miejscem, w ktérym dziecko obcuje z normami i zasada-
mi, jest rodzina. Rodzice sa dla najmlodszych waznymi wzorami postgpowania mo-
ralnego przekazujacymi wiedzg, uczucia, zachowania moralne (Notosrijoedono 2015:

132-134).
Wychowanie dzieci do warto$ci moralnych
Wychowanie jest w pewien sposéb procesem moralnym. Dotyczy cztowieka ujmo-

wanego jako istota duchowa, psychiczna i cielesna. Wedtug Radliriskiej (1961: 325)
»wychowanie polega na pielggnowaniu rozwoju, na uczeniu sztuki odszukiwania
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i wyboru wartosci istniejacych oraz czynienia z nich narzedzi wlasnego trudu, na
wzbogacaniu wiedzy, na wyrabianiu sprawnosci w kierowaniu sobg i wykonywaniu
pracy”. Niewatpliwie urzeczywistnianie wartoéci jest podstawg doswiadczenia aksjolo-
gicznego, rdzeniem inteligencji moralnej, jednym z podstawowych warunkéw jej roz-
wijania. , We wspomaganiu miodych ludzi w urzeczywistnianiu wartosci istotna role
petnig osoby doroste: nauczyciele, rodzina, osoby znaczace w $rodowisku, w ktérym
zyje i funkcjonuje mtody cztowiek” (Chatas 2019: 63). Wartosci moralne przejawiane
sa w procesie wychowania w przekazywanych tresciach, stosowanych metodach i re-
alizowanych celach (Kozubska, Molesztak 1998: 53). Podstawowym celem procesu
wychowania jest uksztattowanie mlodego czlowicka w taki sposdb, aby w sytuacjach
trudnych, kryzysowych potrafit postgpowaé zgodnie z przyswojonymi warto$ciami
moralnymi. W badaniach przeprowadzonych przez CBOS (2009) osoby badane mia-
ty odpowiedzie¢ na pytanie: jakie cechy chcieliby widzie¢ u dzieci w przysztosci? Naj-
wigcej 0s6b (64%) wskazalo, ze pragnie, aby ich dzieci postgpowaly moralnie, gdy
dorosna.

Mtody cztowiek w dziecinstwie poszukuje wskazéwek, jak powinien si¢ zachowy-
waé. Moze znalez¢ ich wiele, gdy rodzice i nauczyciele na podstawie swoich wyboréw
oraz dziatani pokaza mu swoje zasady i wartosci. Przyktad oséb znaczacych daje dziecku
wiele wskazéwek do wlasciwego zachowania i funkcjonowania (Teo, Crawford 2000:
43). Najmtodsi ucza si¢ poprzez werbalizacj¢, modelowanie i nasladowanie. Mode-
lowanie, zdaniem Noddings (2010), ma istotny wplyw na ksztattowanie i rozwijanie
inteligencji moralnej. Opickunowie i rodzice staja si¢ dla dzieci wzorami stuzacymi
jako przyktad wlasciwego zachowania. Najmtodsi s nie tylko podatni na wrazenia,
ale takze nasladuja ludzi, kedrych podziwiaja. Poglad ten popierata Montessori (1965:
133): ,Wiedzac caly czas, jak silny jest ich instynke nasladowania i jak wzruszajaca jest
ich wiara w nas i podziw dla nas. W kazdym przypadku beda nas nasladowa¢. Pozwdl-
cie nam traktowa¢ je zatem z caly zyczliwoscia, ktora chcieliby$my w nich rozwija¢”.

Podtozem wychowania do wartoéci moralnych w kazdym okresie rozwojowym
powinno by¢ ,tworzenie atmosfery moralnej” w $rodowisku rodzinnym i szkolnym.
Wspierajace, zyczliwe relacje w domu i szkole umozliwiajg dzieciom rozwijanie go-
towosci do przyjmowania i dostosowywania si¢ do norm oraz zasad moralnych.
Wychowanie i edukacja mogg poméc w rozwijaniu cennych dla najmtodszych war-
toéci: uczciwosci, odpowiedzialnosci, przebaczenia i wspétczucia. Ponadto poma-
gaja wzmocni¢ ich odporno$¢ na pokusy oraz nauczy¢ dziata¢ we wiasciwy sposéb

(Beheshtifar, Esmaeli, Nekoie-Moghadam 2011; Borba 2002).



ARTYKULY TEMATYCZNE
THEMATIC ARTICLES

Rodzina i jej rola w ksztattowaniu inteligenciji moralne;j
i wartosci moralnych

Rodzice sg gtéwnymi dorostymi w zyciu dzieci oraz ,,pierwszymi i najwazniejszy-
mi instruktorami moralnymi swojego dziecka” (Borba 2002: 6). Internalizacja war-
toci i przyjmowanie moralnych zachowari spolecznych jest integracyjnym procesem
rozwojowym, ktéry rozpoczyna si¢ od urodzenia (Knei-Paz, Cohen 2021). Rodzice
jako pierwsi odpowiadajg za rozwijanie osobowosci najmlodszych, wprowadzanie
ich w $wiat zasad i wartosci (Goleman 1995). Badania Augustine i Stifter (2015:
295-296) wskazuja, ze pozytywne i cieple rodzicielstwo ma duze znaczenie w roz-
wijaniu sumienia i uczenia dziecka przestrzegania zasad i norm moralnych. Przyklad
0s6b znaczacych daje najmlodszym duzo wskazdwek do wiasciwego zachowania (Teo,
Crawford 2000: 43).

Wezesne dostrzegalne wskazniki prospofecznosci pojawiajg si¢ u niemowlat, kie-
dy np. ,pomagaja rodzicom w obowigzkach”. Od najmlodszych lat dzieci zaczynajq
przejawiaé zainteresowanie interakcjami spofecznymi, kedre moga stanowi¢ wazny ele-
ment intencjonalnej prospotecznosci (Dahl, Paulus 2019: 11). Od okoto 12. miesiaca
zycia dostrzegaja nieréwnoséci w podziale rzeczy przejawiajace si¢ przez dtuzsze patrze-
nie na nieréwny podziat dostgpnych zasobéw (Ziv, Sommerville 2017). W drugim,
trzecim roku zycia dzigki rozwinictym zdolnosciom empatycznym i komunikacyjnym
najmtodsi staja si¢ bardziej aktywni w zachowaniach prospotecznych (zaczyna poja-
wiaé si¢ intencjonalne wspieranie innych). W okresie poniemowlecym pojawia si¢
empatyczne pomaganie (Svetlova, Nichols, Brownell 2010), dzielenie si¢ z innymi
rzeczami (Ulber, Hamann, Tomasello 2015). Wystepujace w okresie dziecifistwa za-
chowania prospoteczne wydajg si¢ oparte na normatywnych, empatycznych zasadach
i normach funkcjonowania spotecznego (Dunfield 2014).

W procesie wychowania wazne jest uwrazliwianie najmtodszych na przyjecie
prawdy i pomaganie w akceptacji dokonywanych wyboréw (Coles 1997). Interakeje
dzieci z opiekunami przyczyniaja si¢ do stopniowego rozwoju moralnosci sprawczej,
dostosowania zachowania do obowiazujacych zasad i wartosci (Paulus, Essler 2020).
Bezpieczne przywiazanie powstajace w relacji dziecka z rodzicem zwigksza empatie,
umiejetnodci rozwiazywania probleméw spotecznych, sprzyja zaangazowaniu prospo-
lecznemu (Thompson 2019). Istotne znaczenie w procesie ksztattowania inteligencji
moralnej majg réwniez reakcje rodzicéw w sytuacji naruszenia przez dziecko okreslo-
nych regut. Powinny motywowaé one do glgbszych prob poznania i zrozumienia zaist-
niatej sytuacji (okreslenie wartosci, norm, potrzeb, mozliwosci) (Dahl, Killen 2018).
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Szkota i jej znaczenie w rozwijaniu inteligencji morainej
i wartosci moralnych

Wychowanie w przedszkolu i szkole jest procesem, ktéry trwa ciagle. Ma miejsce
tu i teraz, w okre$lonym $rodowisku. Polega na nabywaniu wartosci, ktdre sg ,zakta-
dane, deklarowane jako cele, uznawane, przezywane w zyciu szkolnym, wreszcie — rea-
lizowane poprzez stosowane metody i respektowane zasady podnoszone w rozmowach
z uczniami tematy i poprzez sposob argumentacji stosowanej w sytuacjach konflikto-
wych” (Olbrycht 2006: 91).

W wieku przedszkolnym dzieci przy podziale réznych rzeczy zaczynaja rozumied
zasadg sprawiedliwosci, réwnosci (Rizzo i in. 2016). Zasada ta jest przyswajana przez
spotkanie si¢ dziecka z niesprawiedliwym potraktowaniem, a nastgpnie odniesieniem
do posiadanej wiedzy (Straughan 1982). W przedszkolu najmtodsi ucza si¢ zasad
moralnych przez aktywnosci zabawowe, ktére realizujg z réwiesnikami, np. odgrywa-
nie r6l. Dzieci podczas zabaw tematycznych uczg si¢ rozumienia pewnych pojeé, np.
wspdlczucia, szacunku, uczciwosci, odpowiedzialnosci.

Wedtug Coles (1997) jednym z podstawowych zadan szkoty staje si¢ ksztattowanie
wartosci oraz charakteru uczniéw. Durkheim twierdzil, ze ,zadanie szkoly w moral-
nym rozwoju dziecka moze i powinno mie¢ najwigksze znaczenie” (Durkheim 1961:
18-19).

Edukacja stanowi przedsigwziecie moralne zwigzane z uczeniem okreslonych cnét
i ksztattowaniem wlasciwych nawykéw (Khampa 2019: 658). Obecnie coraz cz¢sciej
oczekuje sig, ze szkota zapewni holistyczng edukacje, keéra opréez troski o rozwdj
akademicki bedzie oddziatywata takze na jego aspekt moralny (Rosenberg 2015).
Koncepcja ta wiaze si¢ z troska o rozwijanie intelektu, emocji, zdrowia fizycznego,
moralnosci oraz duchowosci dzieci (Teo, Crawford 2000).

Edukacja moralna bywa klasyfikowana na dwa sposoby: jako nauczanie moralne
i nauczanie moralno$ci. Nauczyciele ucza moralnie, gdy staj si¢ dla ucznia wzorami
do nagladowania. Nauczanie moralnosci wiaze si¢ z dziataniami dydaktycznymi po-
zwalajacymi uczniom rozwija¢ moralny charakter (Rissanen i in. 2018: 63-67).

Podstawowym zadaniem edukacji moralnej jest zatem stymulowanie naturalnego
rozwoju ucznia oraz rozwijanie wlas'ciwego spojrzenia na zycie, system wartosci i uni-
wersalne zasady spoteczne. Gtéwnym zadaniem tej formy edukacji jest przekazanie
uczniom odpowiednich wartosci i umiejetnosei. W raporcie UNESCO (20006) zostato
podkreslone, ze wspéiczesne spoleczeristwa stopniowo tracy tradycyjng etyke i warto-
$ci. Dlatego tez w obecnie przygotowywanych scenariuszach edukacyjnych powinien
zosta¢ polozony szczegélny nacisk na ksztattowanie wartoséci moralnych i zaszczepia-
nie pokoju.
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Edukacja powinna pomaga¢ uczniom w poznawaniu i zrozumieniu probleméw
oraz dylematéw moralnych (Damon 1988). W szkotach powinien by¢ ktadziony na-
cisk na uczenie dzieci krytycznego myslenia oraz wzmacnianie zdolnosci rozumowania
(Lipman, Sharp, Oscanyan 1980). W tym celu powinny by¢ prowadzone dyskusje na
rézne problemowe kwestie. Taki sposéb podejscia do edukacji moralnej odwotuje si¢
do nauczania przez wykorzystanie modelowania. Nauczyciel wspdlnie z uczniami ana-
lizuje zachowania godne nasladowania, rozpatrujac rézne dylematy moralne. Proble-
my poruszane w klasie moga sta¢ si¢ waznym motywatorem do promowania takich
wartosci, jak dobro, prawda i sprawiedliwos¢ (Lennick, Kiel 2005). Przeprowadzona
metaanaliza ponad 55 réznych badari zawierajacych w programach edukacji moral-
nej dyskusje nad dylematami moralnymi wykazata postgpy w rozwoju moralnym
uczestnikéw badan (Schlaefli, Rest, Thoma 1985). Zdaniem Higgins (1980) najlepsze
rezultaty dla stymulacji rozumowania moralnego przynosza dyskusje nad realnymi
dylematami domowym czy szkolnymi.

Nauczanie wymaga niewatpliwie osobistego zaangazowania nauczyciela i zréwno-
wazonych zasad (Demirel, Ozmat, Elgun 2016). Pedagodzy staja si¢ dla ucznia waz-
nymi modelami zachowania moralnego oraz inspiracja do podejmowania wlasciwych
dziatad. Odgrywaja rol¢ opickuna, mentora, zachgcajac do dokonywania dyskusji,
moralnej refleksji. Podstawowym zadaniem nauczyciela w rozwijaniu wartosci i zasad
u ucznia staje si¢ stworzenie opiekuiiczego i sprawiedliwego $rodowiska (Tom 1984).
Zwlaszcza w okresie pdznego dzieciistwa uczniowie postrzegaja swoich nauczycie-
li jako autorytety w zakresie przedmiotéw i szukajg u nich rady w wielu kwestiach
(Oladipo 2009: 153). Dyskusja nad przeczytanym tekstem pod kierownictwem na-
uczyciela umozliwia dziecku poznanie przyczyn i skutkéw danego zachowania oraz
dokonanie oceny czynéw bohatera danego opowiadania.

Innym sposobem edukacji moralnej jest odwotanie si¢ do aktywnosci whasnej ucz-
nia. Nauczyciele moga réwniez zachgcaé dzieci do dziatar prospotecznych poprzez
tworzenie két wolontariatu. Aktywnos$¢ wlasna ucznia moze stad sig, jak wynika z te-
orii, zZrédlem rozwoju jego osobowosci, ale réwniez i moralnosci. Kohlberg (1984)
zauwazyl, ze wlaczenie uczniéw w dziatania alcruistyczne zwigksza ich poziom rozwoju
moralnego.

Obecnie dostrzegalna jest wyrazna pustka w budowaniu wartoéci moralnych
u dzieci w wieku szkolnym. Przyczyng takiej sytuacji jest niespdjny program naucza-
nia i zawgzone postrzeganie przez nauczycieli doktryn moralnych (Asif i in. 2020).
Wspédtczesna edukacja powinna pomagaé¢ w rozwijaniu zdolnosci, ktére pozwola
uczniom by¢ zdolnymi, sumiennymi, $wiadomymi twércami samych siebie oraz spo-
tecznosci. Edukacja, kedra nie kladzie nacisku na moralnos¢ i wartosci, nie sprzyja
w zaden sposéb jednostce, spoleczeristwu i srodowisku (Mustakavoa-Possardt 2004).
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Zakonczenie

Obecnie nasze spoleczeristwo coraz czgéciej doswiadcza upadku wartoéci moral-
nych oraz rozprzestrzeniania si¢ zachowan niemoralnych, w tym eskalacji agresji. Roz-
wijanie inteligencji moralnej i ksztaltowanie wartosci staje si¢ istotnym wyzwaniem
wspdlczesnego procesu wychowania realizowanego na plaszczyZnie rodzinnej i edu-
kacyjnej. Ludzie nie rodzg si¢ moralni lub niemoralni, ale uczg sig, jak by¢ dobrymi.
Inteligencja moralna to przeksztalcanie wartosci moralnych w dziatanie, rozwijanie
umiejetnosci prospotecznych, okreslonych postaw. W ksztaltowaniu inteligencji mo-
ralnej wazna funkeje petni srodowisko, w ktorym dziecko przebywa, oraz podejmowa-
ne przez nie dziatania i posiadany potencjal rozwojowy.

Inteligencja moralna powinna by¢ ksztaltowana juz od wczesnych etapéw zycia
dziecka. Najmlodsi powinni mie¢ uksztattowany instynkt odrézniania dobra od zla,
aby umie¢ chroni¢ si¢ przed negatywnymi wplywami otoczenia. Przyswajanie wartosci
od najmlodszych lat ksztattuje sposéb myslenia, mdéwienia i dziatania dzieci w przy-
sztosci. Inteligencja moralna powinna by¢ rozwijana w $rodowiskach bliskich dziecku,
poniewaz ma bezposredni wplyw na to, jacy beda dorastajacy obywatele i jak beda
funkcjonowaé przyszle spoleczeristwa. Osobowos¢ rodzicéw, ich sposéb funkcjono-
wania, zachowania majg ogromny wplyw na ksztattowanie si¢ inteligencji moralnej
u dzieci. Rodzicielska troska, mitos¢, uwaga staja si¢ niezbednymi elementami ksztat-
towania moralnosci i wartoéci najmtodszych. W okresie pobierania nauki szkota za
posrednictwem nauczycieli wplywa na ksztattowanie inteligencji moralnej i norm
funkcjonowania spotecznego uczniéw.

Gléwnym celem wychowania moralnego powinna by¢ pomoc dziecku w ksztatto-
waniu inteligencji moralnej oraz rozwijaniu warto$ci moralnych, ktére beda korzystne
dla funkcjonowania jego i spoleczeristwa oraz zgodne z rozwojem psychologicznym,
poznawczym i spotecznym najmlodszych. Ksztattowanie inteligencji moralnej wyma-
ga zatem rozwoju okreslonych umiejetnosci pozwalajacych dokonywa¢ samodzielnych
wyboréw na podstawie $wiadomie przyjetych norm i zasad moralnych.
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