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Fakt, ze dziecko jest dojrzale do rozpoczecia nauki, swiadczy o momencie rownowa-

gt migdzy wymaganiami szkoty a mozliwosciami rozwojowymi dziecka'.

W ramach wstepu - zarys tta ,,pola walki”

Rok 2014 jest dla wielu rodzicow dzieci z rocznika 2008 czasem pet-
nym dylematéw, pytan i wyzwah. Zgodnie z ustawa z dnia 30 sierpnia
2013 r.> w roku szkolnym 2014/2015 spelnianie obowigzku szkolnego
rozpoczynajg dzieci urodzone w 2007 roku oraz urodzone w okresie od
1 stycznia do 30 czerwca 2008 roku. Tym samym ustawa ta podzielila
dzieci z rocznika 2008 na dwie cz¢sci — dzieci urodzone do kofica czerw-
ca, ktére powinny 1 wrze$nia 2014 r. p6js¢ do szkoly i dzieci urodzo-
ne od lipca do grudnia 2008 r., ktére mogg kontynuowaé przygotowanie
przedszkolne lub na wniosek rodzicow, moga rozpoczac realizacje obo-

' B. Sawa, Jezeli dziecko Zle czyta i pisze, Warszawa 1999, s. 19.
2 Ustawa z dnia 30 sierpnia 2013 r. 0 zmianie ustawy o systemie o$wiaty oraz ustawy o zmianie
ustawy o systemie o$wiaty oraz o zmianie niektérych innych ustaw (Dz.U. 2013 poz. 1265).
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wiazku szkolnego. Rodzice dzieci z pierwszego polrocza 2008 roku, kt6-
rzy mieli watpliwosci odnos$nie gotowosci szkolnej swoich dzieci, usta-
wili si¢ w diugich kolejach oczekujacych na badanie swoich pociech
w poradniach psychologiczno-pedagogicznych. Pojawila si¢ rowniez spora
grupa rodzicéw dzieci z drugiej polowy rocznika 2008, ktérej pozosta-
wiono moc decyzyjna, a ktéra rowniez chciata poddaé swoje dziecko
diagnozie, aby decyzje te¢ podja¢ w pelni Swiadomie, konsultujgc si¢ ze
specjalistami. Sytuacja ta spowodowala niespotykane wczeSniej zapotrze-
bowanie na realizacj¢ tego typu diagnoz. Stad tez wielu rodzicéw uzyski-
walo bardzo odlegle terminy w poradniach psychologiczno-pedagogicz-
nych. Dodatkowo ich niepokdj podsycaly ponaglenia z przedszkola
odnosnie deklaracji czy dziecko w nim pozostanie. Jednocze$nie w §ro-
dowisku rodzicéw zaczely krazy¢ historie o tym, ze trudno jest uzyskaé
opinie o odroczeniu, poniewaz panuje powszechna kampania ,,SzeScio-
latki do szkét” 1 tylko w absolutnie skrajnych przypadkach owe odrocze-
nia sg wystawiane. Jak to zwykle bywa — w kazdej historii kryje si¢ zia-
renko prawdy. Trudno zweryfikowad, ile takich sytuacji miato miejsce,
ale sporo r6znych, zatrwazajacych historii mozna byto ustyszec ze strony
rodzicow, co niewatpliwie budzi niepokéj. W wielu sytuacjach pojawiaty
si¢ sugestie, ze brane sa pod uwagg tylko powazne trudnosci poznawcze
dziecka, natomiast bagatelizowane sa problemy zwiazane z innymi ob-
szarami funkcjonowania, np. dotyczace sfery spoleczno-emocjonalnej. Aby
si¢ do tego odnies¢, warto najpierw doprecyzowaé, co nalezy rozumieé
pod pojeciem gotowosci szkolnej dziecka.

Gotowos$é/dojrzatos¢ szkolna dziecka
w Swietle definicyjnym

»Dojrzalos¢, gotowos¢ czy zdolnos¢ dziecka do podjecia nauki szkol-
nej, to pojecia zamiennie uzywane w literaturze przedmiotu w celu okre-
§lenia stanu rozwoju dziecka wchodzgcego w nowy i niezwykle wazny
okres jego zycia, w ktérym musi sprostaé nowym wymaganiom i oczeki-
waniom ze strony otoczenia spotecznego”™. Zdaniem E. Jarosz, ,,najogdl-
niej, w sensie statycznym, dojrzalos¢ szkolna oznacza osiggnigcie przez
dziecko pewnego momentu réwnowagi pomiedzy wlasnymi mozliwo-
§ciami rozwojowymi a wymaganiami szkoly”*. W klasyfikacjach kryte-
riéw diagnostycznych, czyli wyznacznikéw dojrzalosci szkolnej znajduj
si¢ cechy sprawnosciowe, kierunkowe, motywacyjne i umiejgtnosci spo-

3 E. Jarosz, E. Wysocka, Diagnoza psychopedagogiczna. Podstawowe problemy i rozwigzania, Warsza-
wa 2006, s. 183.
4 E. Jarosz, Wybrane obszary diagnozowania pedagogicznego, Katowice 2006, s. 69.
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leczne dziecka, ktére treSciowo obejmujg takie sfery rozwoju dziecka, jak:
poznawczg, emocjonalno-motywacyjng, spoleczng oraz fizyczno-moto-
ryczng’. B. Wilgocka-Okon dojrzalto$é szkolng wiaze ze zmianami roz-
wojowymi majacymi charakter spontaniczny i z samym dojrzewaniem
biologicznym organizmu. Kierowanie rozwojem przypisuje mechanizmowi
biologicznemu, jakim jest dojrzewanie. Dojrzalos¢ za$ traktuje jako etap
charakteryzujacy si¢ wrazliwoscia na oddzialywania zewnetrzne, ktore
moga modyfikowal kierunek zmian zachodzgcych w procesie rozwoju.
Natomiast pojecie gotowosci szkolnej, zdaniem autorki, wigze si¢ z ist-
nieniem ,mozliwosci ¢wiczenia, ksztaltowania pewnych wiasciwosci,
stwarzajac szans¢ osiggniecia dojrzalosci szkolnej™. Z kolei A. Brzezifiska
pojmuje dojrzatos¢ szkolna jako wrazliwos¢ na nauke szkolna, ktdra obej-
muje ,,pewien dostateczny stopief zainteresowania dziecka nauka i wiedzg
w tym zakresie i w tej postaci, w jakiej si¢ ja podaje w szkole”, natomiast
podatno$é na nauczanie typu szkolnego wigze si¢ z ,posiadaniem pew-
nej umiejetnosci podporzadkowywania si¢ wymaganiom szkoly w zakresie
skupiania uwagi na zajeciach, wykonywania powierzonych zadah oraz
zgodnego i harmonijnego wspdlzycia z kolegami. Material, jaki dziecko
ma opanowac u progu swej szkolnej edukacji, powinien by¢ przystepny,
tzn. dziecko powinno mdc go zrozumieé, méc zapamigtal oraz moc go
opanowaé umiej¢tnosciowo””.

Jak niezwykle trafnie pisze A. Piotrowska, ,aby dziecko z sukcesem
moglo rozpoczaé funkcjonowanie w nowej dla siebie roli, musi osiaggnaé
odpowiedni do tej roli poziom rozwoju. Tak bylo przy rozpoczynaniu
kariery przedszkolaka, tak jest i przy poczatkach edukacji szkolnej. Dziec-
ko musi osiggnaé dojrzalo$é czy tez gotowos¢ szkolng. Oznacza to ko-
nieczno$¢ prezentowania takiego poziom rozwoju we wszystkich sferach,
jaki umozliwia sprostanie wymaganiom i oczekiwaniom szkoly. Aby
uznac dziecko za dojrzale do szkoly, nie wystarczy, ze potrafi ono np.
czytaé, liczyé do 20, ma duzo wiedzy (a szczegbtami z zycia dinozauréw
imponuje wszystkim na rodzinnych zgromadzeniach), buduje pigkne, zto-
zone zdania. Dziecko musi takze umie¢ si¢ samo ubrac i rozebraé, daé
sobie rade¢ w przeniesieniu tornistra z szatni do klasy, umie¢ dogadac si¢
z innymi dzie¢mi, zgodnie bawi¢ si¢ z nimi, czasem pogodzi¢ si¢ z po-
razky (bo nie zawsze bedzie przeciez najlepsze...), spakowad, kiedy trzeba
wszystkie swoje przybory 1 niczego nie zostawic na fawce. Krotko méwigc,
musi osiggnaé dojrzatos¢ nie tylko w zakresie intelektu, ale takze w pozosta-

5 Por. tamze, s. 194.

6 B. Wilgocka-Okon, Gotowosc¢ szkolna dzieci szescioletnich, Warszawa 2003, s.10-11; por. takze
R. Michalak, E. Misiorna, Konteksty gotowosci szkolnej 1. Badanie gotowosci szkolnej szesciolat-
kow, Warszawa 2006, s. 4-7.

7 A. Brzezinska, Gotowosc dziecka w wieku przedszkolnym do czytania i pisania, Poznan 1987, s. 44.
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tych sferach rozwoju: fizycznego, emocjonalnego, spolecznego. Stosun-
kowo czgsto psychologowie 1 pedagodzy sygnalizuja, ze dzieci bardzo
sprawne poznawczo, intelektualnie, bywaja jednoczes$nie zadziwiajaco
niedojrzale emocjonalnie i spolecznie (np. wybuchaja ptaczem po otrzy-
maniu od nauczycielki uwagi krytycznej czy obrazajg sig, jesli praca in-
nego dziecka zostanie wyzej oceniona)”. W tym ujeciu dziecko mozna
nieco metaforycznie przyréwnal do stotu, ktéry moze sta¢ stabilnie tylko
jesli jego cztery nogi (sfera poznawcza, fizyczna, spoleczna i emocjonal-
na) sg wystarczajaco silne. Wedtug E. Wysockiej, ,pewne utrudnienie
w diagnozie dojrzalosci szkolnej stanowi brak normatywéw rozwojowych,
ktére moglyby byé standardowo wykorzystywane w ocenie stopnia przy-
gotowania dziecka do podjecia nauki szkolnej. Pomimo powszechnej
zgodnosci w zakresie podstawowych sfer podlegajacych ocenie w diagno-
zie dojrzalosci szkolnej, nie ma w chwili obecnej Scistych 1 adekwatnych
do réznych sytuacji spoleczno-kulturowych normatywnych wskazan co
do poziomu rozwoju podstawowych funkeji, pozwalajacych dziecko za-
klasyfikowac jako zdolne do podjecia nauki w sposob zapewniajacy mu
powodzenie w karierze szkolnej™. Powoduje to, ze diagnoza cz¢sto ma
charakter dosy¢ subicktywny. Wsrdd etapdéw postgpowania diagnostycz-
nego mozna wyrdznic:

— 0ogblng rozmowe z dzieckiem,

— oceng sprawno$ci manualnej,

— oceng orientacji przestrzennej,

— oceng percepcji wzrokowej,

— oceng percepeji stuchowe;,

— oceng rozwoju mowy i my$lenia,

— oceng elementarnych poje¢ matematycznych,

— ocene wiadomosci podstawowych,

—oceng cech osobowosciowych — dojrzatosci emocjonalnej i spotecz-
nej jako warunku przystosowania do wymagan szkoty,

— ocen¢ warunkéw Srodowiskowych dziecka!’.

Diagnoza dojrzalosci szkolnej powinna byé wieloprofilowa, wielo-
specjalistyczna — medyczna, psychologiczna i pedagogiczna, dlatego musi
by¢ dokonywana przez $ciSle wspotpracujacych ze sobg specjalistow. Ko-
nieczne jest wiec zastosowanie roznych metod badawczych uzupelniaja-
cych badania testowe, np. obserwacja zachowania si¢ dziecka, wywiad

8 A. Piotrowska, Dzieci u progu szkoty. Osiagniecia rozwojowe szesciolatka, [w:] Diagnoza przed-
szkolna i wspomaganie dzieci w osigganiu gotowosci do nauki w szkole, red. Osrodek Rozwoju
Edukacji, Warszawa, s. 34-35, www.ore.edu.pl (dostep: 21.07.2014).

9E. Jarosz, E. Wysocka, Diaghoza psychopedagogiczna, dz. cyt., s. 196.

1 Por. tamze, s. 198.
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z rodzicami lub opickunami dziecka''. Analiza przygotowania dzieci do
nauki w szkole jest zadaniem nauczycieli zgodnie z rozporzadzeniem
ministra edukacji narodowej w sprawie podstawy programowej. Zadanie
to zostalo okreSlone jako ,prowadzenie obserwacji pedagogicznych, ma-
jacych na celu poznanie mozliwosci 1 potrzeb rozwojowych dzieci oraz
przeprowadzenie analizy gotowosci dziecka do podjecia nauki w szko-
le™2. Czg$¢ rodzicow uzyskalo z przedszkola fachowo przygotowane oceny
gotowosci szkolnej dziecka, prezentujace mocne i stabsze strony przed-
szkolaka, a takze zawierajgce wskazéwki do dalszej pracy. Informacje
pisemne z niektorych placéwek byly napisane w sposéb niezwykle ogdl-
nikowy 1 na tyle szablonowy, ze praktycznie nie wnosily niczego do wie-
dzy rodzica na temat dziecka. Zdarzaly si¢ tez przypadki, ze przedszkola
przekazywaly tego typu informacje tylko w sposéb ustny, przygotowujac pi-
semne podsumowania jedynie na wniosek rodzica lub weale go nie tworzac.

Z praktyki diagnostycznej

Majac juz uporzadkowany zarys terminologiczny pojecia gotowose
czy tez dojrzatosc szkolna, mozna przyjrzeé si¢ blizej mechanizmom dia-
gnostycznym i ich rezultatom. Jak juz wspomniano we wstepie tego tek-
stu, rodzice szeSciolatkéw z niecierpliwo$cig i niepokojem poszukiwali
mozliwo$ci wykonania badania diagnostycznego, oceniajacego gotowos§é
szkolng ich dzieci. Jako pedagog specjalizujacy sie w edukacji przedszkol-
nej i wezesnoszkolnej mialam okazje wehodzi¢ w kontakt diagnostyczny
z rodzicami i ich dzie¢mi. Przyjeta procedura opierala si¢ na krétkiej roz-
mowie z rodzicem, najlepiej bez obecnosci dziecka, jesli byta taka mozli-
wos¢, zeby zostalo ono w tym czasie w towarzystwie drugiego rodzica lub
innej osoby towarzyszgcej. Rodzic otrzymywal kwestionariusz ankiety
dotyczacej funkcjonowania dziecka w réznych obszarach, a takze kwe-
stionariusz pomagajacy ustali¢ zdolnosci kierunkowe dziecka z perspek-
tywy opickuna. Czasami juz na tym etapiec mozna si¢ bylo spotkac ze
zdziwieniem rodzica, ktére wynikalo z przekonania, ze badanie ma glow-
nie na celu wychwycenie i ukazanie wystepujacych u dziecka nieprawi-
dlowosci, a tu pojawialy si¢ zaskakujgce pytania o zdolnosci 1 zaintereso-
wania. Jednak wigkszo$¢ ankietowanych przyjmowala to jako standardowa
procedure 1 przystepowala do wypelniania kwestionariuszy. Dtugo$¢ dzia-
tania diagnostycznego realizowanego z dzieckiem byla zalezna od moz-
liwosci badanego. W trakcie spotkania czg¢sto zmieniano formy aktywno-

" Por. tamze, s. 201-202.

2 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23.12.2008 r. w sprawie podstawy progra-
mowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego w poszczegdlnych typach szkot
(Dz.U.z2009r. Nr 4, poz. 17).
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Sci, a takze stosowano przerwy, kiedy osoba diagnozowana wykazywata
zmeczenie albo rozproszenie uwagi. Jezeli dziecko mialo problem z roz-
staniem z rodzicem, zostawal on w gabinecie podczas czeSci lub calego
badania. Z poczynionych obserwacji wynika, ze obecno$¢ rodzica pod-
czas calego badania wywolywala cze¢sto u dzieci niewlasciwe reakeje, ro-
dzaj dyskomfortu, np. spogladanie na rodzica w poszukiwaniu potwier-
dzenia poprawnosci odpowiedzi przed lub po jej udzieleniu, z obawg
przed popelnieniem bledu. Zdarzali si¢ tez rodzice, ktérzy odpowiadali
na pytania za dzieci lub komentowali dzialania ich pociech. Po cz¢sci
diagnostycznej przedstawiano rodzicowi calg procedure badawcza ze
szczegolowym opisem wynikéw uzyskanych przez dziecko, a takze wska-
z6wki w jaki sposdb pracowac z dzieckiem, aby zniwelowaé zaobserwo-
wane trudnosci. Byt to réwniez czas na zadawanie pytan przez obie ze
stron, rozwiewanie pojawiajacych si¢ watpliwosci. Dokonywano takze
analizy dostarczonej dokumentacji, np. pisemnej informacji na temat
dziecka z przedszkola, informacji medycznej, dotychczasowych diagnoz
psychologiczno-pedagogiczno-logopedycznych, zrealizowanych form te-
rapii. Przy diagnozie wskazujjcej na znaczny brak gotowosci szkolnej
w kilku obszarach rozwojowych zazwyczaj kierowano dziecko do dalszej
poglebionej diagnostyki, glownie psychologicznej (poszerzonej), ale tak-
ze w zaleznosci od potrzeb — medycznej (audiologicznej, laryngologicz-
nej, neurologicznej, psychiatrycznej itp.), logopedycznej, fizjoterapeutycz-
nej (w tym diagnoza SI).

Obszary trudnosci pojawiajace sie podczas diagnoz
- wyniki badan wtasnych

Ponizsza tabela zawiera dane dotyczace 33 dzieci, ktére wziely udziat
w badaniu psychologiczno-pedagogicznym ukierunkowanym na ocene
gotowosci szkolnej. Badania zostaly przeprowadzone w Niepublicznej
Specjalistycznej Poradni Psychologiczno-pedagogicznej w Katowicach,
w okresie od marca do lipca 2014 r.
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Tabela 1. Obszary trudnosci wykazywane przez dzieci podczas diagnozy ukierunko-

wanej na ocen¢ dojrzatosci szkolnej

Obszar Liczba wskazan %
Motoryka duza
Skakanie obunéz 4 12
Stanie na jednej nodze 11 33
Przysiady 5 15
Jazda na rowerze na 2 kotkach 15 45
Motoryka mala
Wycinanie 13 39
Grafomotoryka
Chwyt narzedzia pisarskiego 15 45
Rysowanie szlaczkow 15 45
Rysowanie wzoréw literopodobnych 14 42
Rysowanie migdzy liniami 2 6
Analizator wzrokowy
Odnajdywanie szczeg6téw na obrazku 5 15
Ukladanie puzzli 2 6
Uktadanie mozaiki 12 36
Reprodukowanie figur geometrycznych 15 45
Pami¢é wzrokowa symultaniczna 16 48
Pamig¢é wzrokowa sekwencyjna 15 45
Analizator sfuchowy
Analiza wyrazowa zdania 18 55
Synteza sylabowa wyrazu 4 12
Analiza sylabowa wyrazu 1 3
Okreslanie gloski w naglosie wyrazu 7 21
Okreslanie gloski w wyglosie wyrazu 18 55
Synteza gloskowa wyrazu 25 76
Analiza gloskowa wyrazu 26 79
Réznicowanie paroniméw 11 33
Identyfikowanie ryméw 15 45
Mowa
Artykulacja 25 76
Stownik — podawanie nazw podrzednych 10 30
Stownik — podawanie nazw nadrzg¢dnych 8 24
Zauwazanie 1 poprawianie bledéw
gramatycznych w zdaniach 9 27
Zauwazanie i poprawianie bledéw
logicznych w zdaniach 1 3
Opowiadanie historyjki obrazkowe; 10 30
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Umiejetno$ci matematyczne
Rozpoznawanie figur geometrycznych 4 12
Przeliczanie elementéw i okreSlanie iloSci 1 3
Orientacja w przestrzeni i na plaszczyZnie 11 33
Poréwnywanie wielkosciowe
(duzy, Sredni, maty) 3 9
Poréwnywanie iloSciowe
(mniej, wiecej, tyle samo) 5 15
Umiejetno$é dodawania na konkretach 3 9
Umiejetno$¢ odejmowania na konkretach 3 9
Szeregowanie 5 15
Skrzyzowana lateralizacja 17 52
Trudnosci spoleczno-emocjonalne 31 94

Zrédto: opracowanie wiasne.

Jak wskazujg wyniki zawarte w tabeli, w zakresie duzej motoryki
badani mieli najwigcej trudnosci z zachowaniem réwnowagi podczas
proby stania na jednej nodze (33%). Z deklaracji rodzicow wynikalo row-
niez, ze wiele dzieci nie potrafi jeszcze jezdzi¢ na rowerze na dwdch kot-
kach (45%). Cz¢$¢ z badanych byla juz zdiagnozowana lub zostala skie-
rowana na ocen¢ w obszarze zaburzef integracji sensorycznej. U dzieci
wystepowaly problemy w zakresie napigcia mig§niowego, niezgrabno$¢
ruchowa, nadwrazliwosci dotykowe czy tez stuchowe. Znaczna grupa
badanych wykazywala takze trudno$ci w zakresie malej motoryki i grafo-
motoryki. Dzieci mialy klopoty z wycinaniem prostych figur geometrycz-
nych, rysowaniem szlaczkéw 1 wzoréw literopodobnych, prezentowaty
nieprawidlowy chwyt narzedzia pisarskiego, co czesto przekiadalo si¢ na
wzmozong meczliwo$¢ reki. Wiele badanych osob wykazywalo takze trud-
nosci w zakresie pracy analizatora wzrokowego, koordynacji wzrokowo-
ruchowej. Przejawialo si¢ to gléwnie poprzez obnizony poziom pamigci
wzrokowej, problemy przy odtwarzaniu wzoréw mozaiki czy tez reprodu-
kowaniu figur geometrycznych. Umiejetno$ci w wymienionych powyzej
obszarach byly czesto powigzane z reprezentowanym przez dzieci typem
lateralizacji. U ponad potowy badanych (52%) wystepowala skrzyzowana
lateralizacja, co mogto to by¢ Zrédiem potg¢gujacym wystepujace trudno-
Sci. Skrzyzowanie na drodze oko-re¢ka (np. dominujace lewe oko 1 prawa
reka) moze powodowal odtwarzanie wzoréw, a p6zZniej liter w niewlasciwg
strong (tzw. ,lustrzane odbicie”). Z kolei skrzyzowanie na drodze reka-
-noga czgsto wigze si¢ z trudnoSciami z zakresu koordynacji ruchowej, utrzy-
mania rownowagi. W obszarze pracy analizatora stuchowego wigkszos¢
dzieci dobrze radzila sobie z analiza i synteza sylabowa wyrazéw, co moze
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wskazywac réwniez, ze te umiej¢tnosei sg szeroko doskonalone w przed-
szkolach. Co dziwne, bazowa dla tej umiejetnosci sprawno$¢ w dzieleniu
zdania na wyrazy nie wszystkim dzieciom wychodzila juz tak dobrze.
Spora grupa badanych (55%) miala problemy z okreSlaniem gloski w wy-
glosie wyrazu. Naturalne jest stopniowe przechodzenie od wystuchiwa-
nia pojawiajgcych si¢ na koncu spélgtosek (np. nos, kot) do samoglosek
(np. ryba). Wigkszo§¢ dzieci nie potrafita dokonaé syntezy i analizy glo-
skowej wyrazu. Wskazuje to na potrzebe ¢wiczenia w przedszkolach réz-
nych umiejetnosci stuchowych, nie poprzestajac jedynie na zabawach z sy-
labami. Niepokojace sg réwniez trudnoSci w réznicowaniu paroniméw
(33%), ktére moga wskazywaé na zaburzenia stuchu fonematycznego.
Duza cz¢s¢ dzieci wykazywala réwniez trudnosci natury logopedycznej
(76%). Wady wymowy moga przekladal si¢ na klopoty w procesie naby-
wania umiej¢tnos$ci czytania 1 pisania.

Pojawialy si¢ takze problemy z ukladaniem historyjki obrazkowe;
z zachowaniem zasady przyczynowo-skutkowej. Dzieci czgsto nie do-
strzegaly na obrazkach elementéw, ktére mialy kluczowe znaczenie dla
biegu przedstawionych wydarzen. Nie potrafily tez powigzaé ze sobg po-
szczegblnych obrazkéw w jedna histori¢. Najlepiej dzieci radzily sobie
z zadaniami dotyczacymi umiejetnosci matematycznych. Poza nieliczny-
mi przypadkami sprawnie rozpoznawaly i nazywaly figury geometryczne,
przeliczaly elementy, dokonywaly poréwnan ilosciowych i wielko$ciowych,
a takze dodawaly 1 odejmowaly, operujac na konkretach. W wielu przy-
padkach stwierdzono konieczno$¢ utrwalenia orientacji w schemacie wia-
snego ciala, w przestrzeni i na plaszczyZznie. Wigkszo$¢ dzieci (94%) wy-
kazywala problemy w sferze spoleczno-emocjonalnej. Pojawiala si¢
nadmierna lgkliwo$¢ i placzliwo$¢ w nowych sytuacjach, trudnosci z przy-
stosowaniem si¢ do zmian czy tez z rozstaniem z rodzicami. Czg$¢ dzie-
ci charakteryzowala nie§mialo§¢, wycofanie, klopoty z nawigzywaniem
kontaktow z rowieSnikami. W wielu przypadkach badani nie radzili so-
bie ze zrozumieniem i przestrzeganiem regul i norm spotecznych, a tak-
ze rozpoznawaniem i nazywaniem emocji. Pojawialy si¢ tez problemy
z samodzielno$cig i wykonywaniem czynnosci samoobstugowych. Czgste
byly réwniez klopoty z pokonywaniem trudnosci, lek przed ewentualng
porazka, problemy w radzeniu sobie z niepowodzeniami, brak wiary
w sicbie, labilno$é emocjonalna. Wielu rodzicéw sygnalizowalo, ze dzie-
ci maja trudnosci z koncentracjg uwagi, a takze wykazuja wzmozong ru-
chliwos¢. Znalazlo to rowniez potwierdzenie podczas spotkan diagno-
stycznych, jak tez w dostarczonych przez niektérych rodzicéw opisach
funkcjonowania dziecka w przedszkolu. Cz¢$é dzieci miata zdiagnozo-
wane rozne problemy natury medycznej, np. cukrzyce, astme, alergie,
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wade wzroku, niedostuch, nieprawidlowosci w zakresie napigcia mig-
$niowego, zaburzenia integracji sensorycznej.

Badania zostaly przeprowadzone na niewielkiej grupie, stad ich
wynikéw nie mozna uogélniaé. Maja one charakter pilotazowy i wyma-
gaja kontynuacji na wigkszej grupie badawczej. Uwrazliwiajg jednak na
problem i ukazuja, ze diagnoza gotowosci szkolnej jest potrzebna i wska-
zana. Jezeli wyniki badania wykazywaly, ze dziecko nie osiggnelo jesz-
cze gotowosci szkolnej w kilku obszarach rozwojowych, warunkujacych
pozytywny start szkolny, zesp6t orzekajacy poradni psychologiczno-pe-
dagogicznej przychylal si¢ pozytywnie do wniosku rodzica i wydawat opi-
ni¢ w sprawie odroczenia rozpoczecia spelnienia przez dziecko obowiazku
szkolnego. Poza opisem wynikow postepowania diagnostycznego zawie-
rafa ona réwniez wskazania dla rodzicéw i nauczycieli. Zaproponowane
formy pomocy powinny si¢ przyczynic do usprawnienia obnizonych funk-
¢ji, pozytywnie wplynaé na rozw6j emocjonalno-motywacyjny dzieci
i zwigkszyC ich szans¢ na dobry start w szkole. W opiniach znalazta si¢
rowniez informacja, iz zgodnie z literg prawa ostateczng decyzje w tej
kwestii pozostawia si¢ rodzicom. Wszystkim zainteresowanym propo-
nowano réwniez ponowna konsultacje i oceng gotowosci szkolnej dziec-
ka tuz przed rozpoczeciem roku szkolnego 2014/2015.

Diagnoza gotowosci szkolnej
a odroczenie realizacji obowigzku szkolnego

Sledzge doniesienia odnosnie badania gotowosci szkolnej dzieci,
w kwietniu tego roku mozna bylo znaleZ¢ informacje, ze np. w Szczeci-
nie wniosek o zbadanie dojrzalosci szkolnej ztozyto 700 rodzicéw. W Kiel-
cach o odroczenie obowigzku szkolnego staralo si¢ 260 osob, a 184 dzieci
uzyskalo niezbedny dokument. Miejskie Biuro Edukacji w Warszawie
szacowalo, ze jedna pigta dzieci zostanie na kolejny rok w przedszkolu.
Do torufiskich poradni zglosilo sic ponad 300 rodzicéw. Na Slasku do 18
marca 2014 r. poradnie wydaty 652 opinie, w tym 525 odraczajacych obo-
wiazek szkolny". Niewatpliwie dane te w mi¢dzyczasie ulegly zmianie.
Whplynal na to takze fakt, ze do kofica kwietnia 2014 r. wigkszo$¢ przed-
szkoli przekazywatla rodzicom informacje dotyczace oceny gotowosci
szkolnej ich dzieci. Do poradni zaczela si¢ zglaszaé nowa fala zaniepo-
kojonych rodzicéw. Gorgcg dyskusje internetowg wywolal artykul, ktory
mi¢dzy innymi prezentuje dane odno$nie przewidywanej grupy szeScio-

13 J. Suchecka, Rodzice szesciolatkdw szturmujg poradnie. Dowodza, ze ich dzieci nie s gotowe na
szkofe, http://wyborcza.pl/1,75478,15786118,Rodzice_szesciolatkow_szturmuja_poradnie  Dowo-
dza_.html#TRrelSST, (dostep: 26.07.2014).
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latkéw, ktére w réznych czgsciach Polski rozpoczng we wrzeSniu pierwszg
klas¢. Z tekstu wynika, ze szacunkowo w roku szkolnym 2014/2015 do
klasy pierwszej szkoly podstawowej mialo p6js¢ ok. 200 tys. szeSciolat-
kéw urodzonych w pierwszej polowie 2008 r. W Poznaniu odroczenie
uzyskalo ok. 300 dzieci. W zwigzku z tym do pierwszych klas péjdzie
ponad 3 tys. szesciolatkow, czyli 90% tych, ktére z zalozenia reformy po-
winny to uczynié. Statystyki sg podobne na calym zachodzie Polski, np.
w Gorzowie Wielkopolskim i Szczecinie. W Katowicach mniej niz 10%
dzieci uzyskato odroczenie, choé do poradni psychologiczno-pedagogicz-
nych zglosito si¢ 3,5 tys. rodzicow ze swoimi dzie¢mi. W Warszawie do
pierwszych klas p6jdzie 82% szesciolatkow objetych obowigzkiem szkol-
nym, a w Lodzi 79%. Natomiast we wschodniej Polsce sytuacja wyglada
troche inaczej, np. w Rzeszowie w pierwszych klasach bedzie nieco po-
nad 72% dzieci szeScioletnich objetych obowigzkiem szkolnym. W Kra-
kowie wydano 1162 dokumenty odraczajace. W Lublinie, gdzie o odro-
czenie staralo si¢ ponad 500 oséb, do klas pierwszych pdjdzie 1520
szeSciolatkow (ok. 90 % planowanej liczby)'™.

J. Suchecka, autorka artykutow, takie wyniki poczytuje za sukees.
Trudno jednak jednoznacznie si¢ z tym zgodzié. Nie wiadomo ilu ro-
dzicéw zrezygnowalo z badania swoich dzieci, np. z powodu diugiego
czasu oczekiwania na spotkanie w poradni czy tez ze wzgledu na brak
zaufania do diagnozujacych. W rozmowach z rodzicami diagnozowa-
nych przedszkolakdw pojawialy si¢ tez informacje, ze nauczyciele w przed-
szkolach, w bezposrednim kontakcie z rodzicami, w wielu przypadkach
sugerowali brak gotowosci szkolnej dzieci. Jednak poproszeni o przed-
stawienie takiej opinii w formie pisemnej czgsto wycofywali si¢ z niej.
Z jednej strony oczywistym jest, ze nie nalezy generalizowaé i obracac
w regule pojedynczych przypadkéow zaniedbaf i braku rzetelnosci dia-
gnostycznej. Z drugiej strony sytuacji takich nie mozna réwniez prze-
milczeé 1 przej$¢ obok nich oboj¢tnie. Tym bardziej ze to wlasnie na-
uczyciel przedszkolny powinien dotozy¢ wszelkich staran, aby zapewnié
dziecku udane przejscie z roli przedszkolaka do roli ucznia. Jak zauwa-
za A. Brzezifska, ,posredniczy on migdzy tym, co wie, umie i odwrot-
nie — czego nie wie 1 nie umie dziecko, a tym, czego oczekuje, wymaga,
a czasami zgda szkota. On, czynigc szkole¢ 1 jej wymagania zrozumialy-
mi i sensownymi dla dziecka, pomaga mu w wypelnieniu tych wyma-
gan, ale tez on, coraz lepiej poznajac i rozumiejac dziecko, jego specy-

4 ). Suchecka, Szesciolatki szkofy sie nie bojg. Obnizenie wieku szkolnego nie okazato sie porazkg,
http://wyborcza.pl/1,75478,16375982,Szesciolatki_szkoly sie nie_boja__Obnizenie_wieku.html?Lin-
kArea=MT, (dostep: 26.07.2014 r.).
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ficzne wlasciwosci, jego stabosci i ograniczenia, a takze jego zdolno-
$ciitalenty, moze wplywac na to, jak funkcjonuje szkola, czy bedzie zdolna
do wykorzystania, takze dla swego dobra, potencjalu dziecka””. Tym sa-
mym do zadan nauczyciela nalezy réwniez rzetelna i obiektywna ocena
funkcjonowania dziecka i systematyczne przekazywanie informacji na ten
temat rodzicom przedszkolakow.

W ramach podsumowania
- whnioski i wskazowki z ,,pola walki”

Z tegorocznych do$wiadczen trzeba wyciggnaé wnioski, ktore wska-
zuja przede wszystkim na koniecznos¢ traktowania rodzica jako rzeczy-
wistego partnera w podejmowaniu decyzji odno$nie drogi edukacyjnej
najmlodszych. To wlasnie opickun ma najwigkszy kontakt z dzieckiem,
stad jego obserwacje sa niezwykle rozlegle, a tym samym cenne. W mo-
mencie watpliwosci odnosnie gotowosci szkolnej dziecka, decyzja powinna
by¢ podejmowana w oparciu o wielospecjalistyczne diagnozy. Niezbedny
jest pelny profesjonalizm i spdjnos¢ informacji przekazywanych rodzicom.
Nalezy zadbaé o dostep do placéwek wykonujacych badania, a takze do-
tozy¢ wszelkich staraf, aby diagnozy byly przeprowadzane w sposéb
mozliwie najbardziej obiektywny, majacy na wzgledzie przede wszyst-
kim dobro najmlodszych. Z ogromng ostroznoscia nalezy podejs¢ row-
niez do stworzonej do kofica grudnia 2014 r. mozliwosci cofnigcia dzieci
z klasy pierwszej do przedszkola. Pozostaje ufaé, ze takich sytuacji be-
dzie jak najmniej, poniewaz wrecz trudno sobie wyobrazi¢, co mégltby
poczuc taki uczen, ktory zostalby zdegradowany z powrotem do roli przed-
szkolaka. Koszty emocjonalne takiego rozwigzania bylyby zapewne za-
trwazajace. Miejmy nadzieje, ze dzieci, ktére nie osiggnely jeszcze pelnej
gotowosci szkolnej, ale jednak trafig do szkoly, uzyskaja wsparcie pozwa-
lajace na pokonanie trudnosci. Szansg dla nich jest indywidualizacja pro-
cesu ksztalcenia, jednak jej skuteczno$¢ zalezy od tego, na ile jej realiza-
cja wyjdzie ze sfery deklaratywnej na poziom realnie prowadzonych
dzialan praktycznych.
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Streszczenie

Artykul koncentruje si¢ na niezwykle aktualnym zagadnieniu dia-
gnozy gotowosci szkolnej dzieci. Osiagniccie dojrzalosci szkolnej przez
najmlodszych jest procesem bardzo zlozonym. Jezeli pojawiaja si¢ prze-
stanki, ze dziecko nie jest jeszcze przygotowane do rozpoczecia swojej
kariery szkolnej, nalezy przeprowadzi¢ ocene jego mocnych i stabszych
stron we wszystkich mozliwych obszarach. Na tej podstawie mozna pod-
ja¢ dzialania umozliwiajace dziecku wyréwnanie brakéw i rozwazy¢ od-
roczenie od realizacji obowiazku szkolnego. Tekst powstal z wewnetrz-
nej potrzeby podzielenia si¢ do§wiadczeniami i refleksjami wlasnymi
autorki na wskazany temat. Poradnie psychologiczno-pedagogiczne prze-
zyly w drugim pélroczu roku szkolnego 2013/2014 prawdziwe oble¢zenie
rodzicow pragngcych zbadaé swoje dziecko, ktére zgodnie z obowigzuja-
cym prawem powinno od wrze§nia 2014 r. p6j$¢ do szkoly. W wigkszosci
byli to opickunowie szesciolatkdéw urodzonych w pierwszej potowie 2008 r.
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W wielu przypadkach obawy rodzicéw okazaly si¢ uzasadnione. Jednak
zdarzalo si¢ rowniez, ze spotkanie z pedagogiem i psychologiem pozwala-
to na upewnienie si¢, ze przedszkolak jest przygotowany na nowe wyzwa-
nia. Tekst prezentuje wyniki badafi wlasnych dotyczacych diagnozy go-
towosci szkolnej dzieci. Ukazuje obszary, w ktorych diagnozowane dzieci
wykazywaly trudnosci. Brano pod uwage wiedz¢ 1 umiejetnosci z zakresu
duzej 1 malej motoryki (w tym grafomotoryki), pracy analizatora wzroko-
wego 1 stuchowego, mowy, a takze z obszaru matematyki. Uwzgledniono
rowniez sfer¢ umiejetnosci spoleczno-emocjonalnych. Wazny punkt sta-
nowila ocena lateralizacji. Wyniki badan wlasnych ukazaly wiele obsza-
row, w ktorych cz¢s¢ dziect nie osiggnela jeszcze pelnej gotowoscei szkol-
nej. Celem artykutu jest podkreslenie, jak wielka odpowiedzialno$¢ za los
dziecka spoczywa na barkach diagnostow.

Stowa kluczowe: diagnoza, gotowos¢ szkolna, wychowanie przed-
szkolne, edukacja wczesnoszkolna, szeSciolatek w szkole, poradnia psy-
chologiczno-pedagogiczna, badanie pedagogiczne.

“Report from the Battlefield"”
— Experiments in Diagnosing Children’s
School Readiness

Summary

This article focuses on the currently highly topical issue of the asses-
sment of children’s readiness for schooling. The process by which a child
arrives at the level of maturity required to commence schooling is an extre-
mely complicated one. If there are indications that the child is not yet
ready to start their school career, then a diagnostic assessment of their
strengths and weaknesses in all possible areas should be carried out. On
this basis it is possible to take steps to ensure that the child compensates
for any gaps in their competencies, and one may consider delaying the
implementation of compulsory education. The starting point for this text
is an inner need to share the author’s experiences and reflections about
the above topic. In the second half of the school year 2013/2014, our psy-
chological and pedagogical consulting service experienced a major surge
in the number of parents who wanted their children to be examined —
children who, it was expected, would be sent to school from September
2014 onwards, as required by law. Above all, these included parents of
children born in the first half of 2008. In many cases, the fears of such
parents turned out to be justified. However, it was also the case that se-
eing a pedagogue and a psychologist allowed them to prepare their pre-
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school children more effectively for the new challenges awaiting them.
This text presents the results of research into the assessment of children’s
readiness to attend schooling. It points out the particular areas in which
the subjects who were assessed had difficulties. The research involved took
account of knowledge and competence in respect of both large and small-
scale motor skills, visual and auditory analysis, language and pronuncia-
tion, and mathematics. It also included the sphere of social-emotional
competencies. The assessment of lateralization was an important point.
Our research exposed numerous areas in which at least some of the chil-
dren had yet to reach a state of full and proper readiness for schooling.
The article aims to highlight the responsibility that those engaged in ma-
king such assessments should be seen as having, with regard to safeguar-
ding the future well-being of the children in question.

Keywords: diagnosis, school readiness, nursery education, early scho-
ol education, 6-year-old at school, psychological and pedagogical coun-
selling centre, pedagogical research.
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