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Z praktyki ELEMENTARNA

Martyna Szczotka

,Zima zawitata do nas” —
scenariusz zajec
przeprowadzonych

W grupie dzieci 6-letnich

Cele ogdlne:

® wdrazanie dzieci do przestrzegania zasad bezpieczenstwa podczas
zabaw zimowych;

® utrwalanie charakterystycznych cech aktualnej pory roku;

® doskonalenie umiejetnosci liczenia i klasyfikowania przedmiotow;
® rozwijanie umiej¢tnodci ilustrowania muzyki ruchem;

® poszerzanie do$wiadczen plastycznych.

Cele operacyjne:
Dziecko:
® dokonuje wlasciwej oceny zachowan na podstawie ilustracji;
® znazasady bezpiecznej zabawy na $niegu i lodzie;
® rozpoznaje 1 nazywa wybrane sporty zimowe oraz sprzety potrzeb-
ne do ich uprawiania;
® wymienia charakterystyczne cechy zimy;
® tworzy zbiory wedlug wybranych wlasciwosci, przelicza elementy
w zbiorze i okreSla ich liczbe;
® aktywnie uczestniczy w zabawach ruchowych;
® wykonuje pracg plastyczng.
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Metody:

® stowne (rozmowa, zagadki, opowiadania, objasnienia i instrukcje);
® czynne (m. zadaf stawianych dziecku, m. samodzielnych dos§wiadczen);
® percepeyjne (m. obserwacji 1 pokazu);

® aktywizujace (m. twdrczego myslenia).

Formy organizacji:
indywidualna, grupowa, zbiorowa.

Srodki dydaktyczne:

ilustracje sportdéw zimowych, wiersz Zabawa zimg W. Kosteckiej, wiersz
7. Makowskiej Swieci gwiazdka, piosenka Zima, zima (st. 1 muz. M. Stryja),
plyta CD Tasice integracyjne w pracy z grupg cz. 1. (Klanza), bialy karton,
pastele, brokat, plastelina, stoiczki, gazety, chusta animacyjna, $niezynki.

Przebieg zajec:

1. Zabawa integracyjna ,,Hu, hu, ha”.

Dzieci stoja w parach naprzeciwko siebie 1 powtarzaja zwroty, wy-
konujac odpowiednie ruchy:

Hu, hu, ha — 3 uderzenia plasko prawymi dlofimi;

Hu, hu, ha — 3 uderzenia plasko lewymi dfofimi;

Zima weale, zima weale — podskoki w kéteczku;

Nie jest zta, nie jest gla — tupigc 6 razy, zmieniamy pare.

2. ,Sniezynki” — uczestnicy zabawy przygotowuja swoje wizytéwki,
ktére wycinajg wedlug podanego przez nauczycielke wzoru.

3. ,,Lubi¢ zimg, poniewaz...” — swobodne wypowiedzi dzieci.

Prowadzaca zajgcia proponuje, aby kazde dziecko po chwili zasta-
nowienia sprobowalo powiedzieé, za co lubi zime.

4. ,,Zima wokél nas” — nauczycielka na duzym biatym kartonie ry-
suje kolo i dzieli na tyle cz¢sci, ile dzieci bierze udzial w zabawie. Kazde
dziecko w swojej czesci rysuje pejzaz zimowy.

5. yZabawa zimg” — stuchanie wiersza W. Kosteckiej.

Oméwienie treSci wiersza wzbogacone ogladaniem ilustracji przed-
stawiajacych zabawy na $niegu i lodzie. Zwrécenie uwagi na bezpieczei-
stwo w czasie zimowych zabaw, wskazanie bezpiecznych 1 niebezpiecz-
nych miejsc zabawy; uzasadnianie, ktére z nich s3 bezpieczne, a ktore
niebezpieczne.

6. ,,Czy znacie te sporty zimowe?” — zagadki obrazkowe.

Nauczycielka rozdaje dzieciom pocigte puzzle. Ich zadaniem jest
odgadnaé, jakie sporty przedstawiaja obrazki oraz dopasowacl sprzety
potrzebne do ich wykonywania.
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7. Zabawa ruchowa do piosenki Zima, zima (st. i muz. M. Stryja).

® Pada, pada sniezek biaty, od samego rana — opuszczajg rytmicznie rgce

Wszystkie dzieci na podworku lepig juz batwana — ,rysuja” balwana

Ref: Zima, zima, zima, zima biata — klaszcza

Na bialutko swiat pomalowatla — zataczajg kregi rekami

©® Pada, pada sniezek biaty lekko sobie prdszy — opuszczajg rytmicz-
nie rece

Zatoz sobie cieply czapke, — nasladuja ubieranie czapki

Bo ci zmarzng uszy.— pocierajg uszy

® Pada, pada sniezek bialy jest go coraz wigcej — opuszczajg rytmicz-
nie rece

Zatoz sobie rekawiczki, — nasladuja zakladanie rekawiczek

Bo ci zmarzng rece. — pocieraja rekami

©® Pada, pada sniezek bialy, sniegu cate kopy — opuszczajg rytmicznie rgce

Zaloz sobie cieple buty, — wskazujg na buty, ,ubieraja je”

Bo ci zmarzng stopy. — przytupuja

8. ,,Bezpieczne zabawy” — zabawa dydaktyczna.

Dzieci losuja w kopertach ilustracje. Oceniajg zachowanie dzieci na
poszczegblnych obrazkach. Podnoszg po kolei do gory te obrazki, na kté-
rych dzieci bawig si¢ wlasciwie. Uzasadniajg swéj wybor.

9. ,,Zabawy na §niegu”— zabawa z elementem pantomimy w zespotach.

Kazdy zespdl losuje obrazek przedstawiajacy zabawe na $niegu. Za-
daniem jest przedstawienie tej zabawy za pomocg ruchu:
® zjazd na sankach;
® jazda na nartach;
® jazda nalyzwach;
® lepienie balwana;
® rzuty $niezkami.

10. ,,Sniezynki”— zabawa matematyczna.

Dzieci losujg po 2 duze platki, 3 Srednie 1 5 malych. Klada je na
dywanikach i uwaznie im si¢ przygladaja:
® segregowanie platkow wedlug wybranego przez dziecko kryterium;
® przeliczanie elementéw w kazdym zbiorze i okreslenie ich liczby;
® poréwnywanie liczebnosci zbioréw, okreslenie ktorych platkéw jest
najmniej, ktorych najwigcej, o ile mniej, o ile wigce;.

11. ,,Projektanci”— zabawa z wykorzystaniem gazet.

Kazdy uczestnik przy uzyciu gazety, przygotowuje dla siebie ele-
menty zimowej garderoby: czapke, buty, rekawice, kubraczek, po czym
nastepuje prezentacja zimowej mody.

12. ,,Zabawy gazetami” oraz ,,zabawy z chustg animacyjng” — zaba-
wy ruchowe.
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@, Lyzwiarze” — dzieci nasladuja ruchy jazdy na lodzie przy muzy-
ce (pod kazdg stopa maja jedna gazetg);

@ ,Bitwa na papierowe §niezki” — podrzucanie kulek, rzucanie ku-
lek do kolegow;

® ,Lawina” — wszystkie kule z gazety znajduja si¢ na chuscie. Na
hasto ,nadchodzi lawina” dzieci starajg si¢ wyrzucié wszystkie kule poza
obwéd chusty;

®, Hartujemy si¢” — uczestnicy zabawy kladg si¢ na kolorowej chu-
Scie 1 turlajg si¢ na zmiang po ,cieplych” i ,zimnych” kolorach chusty.

13. Masazyk relaksacyjny w parach na podstawie wiersza Z. Makow-
skiej Swieci gwiazdka.

® Swieci gwiazdka — rozcieranie palcami plecéw sgsiada od Srodka
do bokéw;

©® Guwiazdek sto — stukanie opuszkami palcéw po calych plecach;

©® Skaczg dzieci. Hop, hop, hop — dlonie zlozone w pigstki oklepuja
cale plecy sasiada;

© Tu choinka. Tam choinka — palcami rysuja choinke od gory do dotu;

©® A tu usmiechnigta minka — zataczanie cala dlonia pélkola od jed-
nego boku do drugiego boku;

© W biatym sniegu — dlonie zlozone w piastki zataczajg duze kota
na plecach;

© Sung sanki. A w tych sankach — energiczne glaskanie plecow otwar-
tymi dloAimi z gory na dol;

® Dwa batwanki — rysujemy palcem wskazujacym dwa batwanki
na plecach kolegi.

14. ,,Balwanek w szklanej kuli” — praca plastyczna.

Dzieci formujg z plasteliny balwanki, ktére umieszczajg przytwier-
dzone wewnatrz wieczka. Do sloiczka nalewaja wodg oraz dodajg brokat.
Zakrecajg zakretki na stoiczkach. Zorganizowanie wystawki prac dzieci.

15. Dokonanie przez dzieci oceny zajec 1 zabaw.

Dzieci wybieraja buzke, uSmiechni¢ta bagdZz smutng, w zaleznosci
od stopnia zainteresowania i atrakcyjnosci zajeé 1 przyklejaja na tablicy —
wyciagaja wnioski.

16. Wyjscie do ogrodu — wspbélne lepienie batwana.



