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In modern times, a time of unrelenting overstimulation, often de-
structive mass media, a specific culture defined by cruelty and fear,
a time of constant hustle and bustle, blurring of boundaries and
norms, multi-level destabilisation in a changing world, children’s
literature should be a refuge, a place full of warmth and wisdom,
a specific medium providing support in the broadest sense. Such lit-
erature includes books from the “Dwie Siostry” Publishing House:
What Feelings Do?, What Feelings Do at Night? and What Feelings Like?
written by Tina Oziewcz and Aleksandra Zajac, which can be classi-
fied as picture books dealing with emotions. These books were the
object of the qualitative analysis which was preceded by a review of
the literature on the subject. In the first part of this article, the essence
of the picture book was presented and its characteristics, which form
the determinants of a good book of this type, were presented. The
next section is an analysis (of the textual and visual layers) of each
of the three titles that make up “emotional” series created by Tina
Oziewicz and Aleksandra Zajac. The entire article is rounded off with
a summary highlighting sample fields (directions) of activity in which
the presented books can be used as an initiating and inspiring factor.



122

lwona Tomas

StOWA KLUCZE  ABSTRAKT
°

literatura dziecigca, ~ We wspéiczesnych czasach niestabnacego przebodZcowania, czgsto
ksigzka obrazkowa,  destrukcyjnych dzialan mass mediéw, specyficznej kultury, ktérej wy-
ksiazka o emocjach,  znacznikami sg okrucienistwo i strach, w czasach nieustannej gonitwy,
wspélczesna  zacierania granic i norm, wielopoziomowej destabilizacji w zmienia-
literatura dla dzieci,  jacym si¢ $wiecie literatura dziecigca powinna by¢ ostoja, miejscem
sfowo i obraz  pelnym ciepta i madrosci, specyficznym medium niosacym szeroko ro-
zumiane wsparcie. Taka literaturg s3 migdzy innymi pozycje Wydaw-
nictwa Dwie Siostry — Co robig uczucia?, Co uczucia robig nocq? oraz
Co lubig uczucia? autorstwa Tiny Oziewcz i Aleksandry Zajac, ktdre
zaklasyfikowa¢ mozna do kategorii ksiazek obrazkowych, traktujacych
o emocjach. To wlasnie one staly si¢ przedmiotem jakosciowej analizy,
ktéra poprzedzona zostala przegladem literatury przedmiotu. W czgsci
pierwszej niniejszego artykutlu przedstawiono istotg ksiazki obrazko-
wej oraz zaprezentowano jej cechy charakterystyczne, uktadajace si¢ na
ksztalt wyznacznikéw dobrej ksiazki tego typu. Kolejna cz¢$¢ to anali-
za (warstwy tekstowej i wizualnej) kazdej z trzech pozydji, sktadajacych
si¢ na ,emocjonalng’ seri¢ Tiny Oziewicz i Aleksandry Zajac. Catos¢
sfinalizowana zostata podsumowaniem z wyodrebnieniem przyktado-
wych pél (kierunkéw) aktywnodci, w ktérych prezentowane ksiazki

mozna wykorzysta¢ w roli czynnika inicjujacego i inspirujacego.

Wprowadzenie

Bez watpienia ksigzka potrafi by¢ drogowskazem, fascynujaca przygoda, zrédtem
wiedzy i zbiorem licznych wskazéwek, odskocznia od codziennosci oraz przewodni-
kiem po $wiecie nierzadko niezrozumiatych czy niejasnych uczué i emocji. Potrafi by¢
tez wizualna i estetyczng uczta, wzbudzajaca zachwyt, che¢é dalszego czytania, analizo-
wania, odkrywania. W czasach wspétczesnych ksiazka nierzadko staje si¢ malym dzie-
tem sztuki, ktére od samego poczatku silnie koresponduje ze $wiatem artystycznym
W jego aspekcie wizualnym. Oczywiécie warto zaznaczyd¢, ze nie jest to Zjawisko nowe,
bowiem ,,w swoich dziejach ksiazka [...] powstawala i funkcjonowata na styku kultury
wizualnej i werbalnej jako graficznie utrwalony wyraz mysli ludzkiej” (Gwiozdzik,
2014, s. 42).

Wspétczesne publikacje dla dzieci i miodziezy coraz czgiciej przybieraja formg
hybrydyczna, faczaca stowo i obraz w spdjna, nierozerwalng i catkowicie zintegrowa-
ng calo$¢, stajac si¢ ksiazka obrazkowa, ktéra wedtug Janiny Mortkowiczowej (1904,
s. 15) moze staé si¢ jednym z narzedzi skutecznie wykorzystywanych w obszarze
ksztalcenia estetycznego. Jezeli ksigzka obrazkowa traktuje dodatkowo o emocjach,
to oprécz funkgji, ktére komplementarnie spetnia¢ powinna, oferuje mtodemu czy-

telnikowi lekcje identyfikowania i nazywania emocji, przedstawiajac jednoczesnie
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wachlarz sposobéw na regulacje wlasnych zachowan. Ulatwia mu tez poruszanie sig
we wspdlczesnym $wiecie, w ktdrym coraz silniej zaznacza si¢ okulocentryzm (Gillian,
2010, s. 20-22), a kultura nazywana jest kulturg wizualna, kultura obrazu. Ksiazka
obrazkowa stanowi tez wyjatkows plaszczyzng umozliwiajaca $wiadome poszerzanie
kompetencji wizualnych, ktére wedtug Agnieszki Ogonowskiej (2012) oznaczajg ,ze-
staw umieje¢tnosdci i wiedzy, zwigzanych z tworzeniem, analiza, interpretacja i ocena
elementéw lub fenomendéw kultury wizualnej” (s. 61).

Niniejszy artykut ma na celu przedstawienie istoty ksiazki obrazkowej, ukierun-
kowanej tematycznie i zadaniowo na wprowadzanie dzieci w §wiat emocji, oraz za-
prezentowanie przykladéw takich ksiazek, tworzacych swoistego rodzaju cykl: Co ro-
big uczucia?, Co uczucia robig nocqg? oraz Co lubig uczucia? autorstwa Tiny Oziewicz
i Aleksandry Zajac. Czg$¢ wprowadzajaca dotyczy¢ bedzie przede wszystkim tego, czym
w istocie jest ksigzka obrazkowa i jakie s3 jej cechy charakterystyczne. W kolejnej czgéci
zaprezentowane i oméwione zostang publikacje bedace przedmiotem niniejszego wy-
wodu, a cato$¢ sfinalizowana zostanie podsumowaniem z wyodregbnieniem obszardéw,

w ktérych te wartosciowe pozycje Wydawnictwa Dwie Siostry mozna wykorzystad.

Ksigzka obrazkowa - ksigzka, ktéra tgczy

W odczytywaniu istoty ksiazki obrazkowej i przedstawianiu jej definicyjnego uje-
cia wigkszo$¢ badaczy zjawiska jest zgodna — to w niej wspétdziataja dwa sposoby re-
prezentacji, dwa obszary wzajemnie przenikajace si¢ i nierozerwalnie potaczone wizja
jednego artysty lub wspétdziatajacych ze sobg pisarza i ilustratora. Spéjnosé ksiazki
obrazkowej zapewnia zgodna wspétpraca autora tekstu i ilustracji, ktérzy powinni
pozostawi¢ sobie do§¢ duzo przestrzeni na uzupetnianie si¢ i dopetnianie dwukierun-
kowe — tekstu wizja plastyczna i odwrotnie, o czym wspomina migdzy innym Hana
Hladikov4 (2014, s. 23). Warstwa wizualna takiej ksigzki nie moze by¢ interpretowa-
na i definiowana jedynie jako komponent tekstu. Jest ona bowiem réwnorzgdnym
wobec niego obszarem, tworzac wraz z nim projeke wieloplaszczyznowo przemysla-
ny i w konsekwencji fascynujaco wspélgrajacy, ilustrujacy, a nierzadko opowiadajacy
(otwierajacy) na nowo. O pozadanej relacji tekstu i ilustracji pisze Bogumita Kaniew-
ska (2016), twierdzac, ze ,ilustracja nie staje si¢ zatem integralnym skladnikiem teks-
tu, ale konstytuuje jego znaczenie, wplywa na proces odbioru — jako element ksiazki,
artefaktu, przedmiotu artystycznego” (s. 159).

Ksigzka obrazkowa stanowi ,,jeden kulturowy tekst i wymaga specyficznej obecno-
$ci dorostego posrednika” (Cackowska, 2012, s. 38). Ten posrednik to zazwyczaj do-
rosly, ktdry zachgca do analizy, opowiadania, rozmdéw, tworzenia skojarzert i nowych

watkdéw na podstawie prezentowanych obrazo-stéw Dzigki niemu mozliwe staje si¢
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petne, przemyslane i ukierunkowane dos§wiadczanie tego, co ukryte w stowach i obra-
zach. Proces odkrywania ksiazki obrazkowej zamyka si¢ w specyficznym tréjkacie,
ktérego wierzchotki przypisane sa: 1) dziecku — mlodemu odbiorcy, 2) dorostemu
petnigcemu funkcj¢ tumacza, wpierajacego przewodnika i inspiratora oraz 3) ksiazce
obrazkowej bedacej swoistym medium, podobnie jak w schemacie zaproponowanym
przez Sandie Mourao (2022, s. 37), w ktérym elementy te oddziatuja na siebie na
zasadzie partycypacji, interakgji i interpretacji. Warto zaznaczy¢, ze rodzaj oddziatywa-
nia na plaszczyznie dziecko—dorosty powinien przyjmowaé charakter dwukierunkowy
na zasadzie transakcji, a nawet transformacji, z jednoczesnaL redukcjac interakcji trans-
misyjnych (Aleksandrzak, 2017, s. 71-72).

Jedng z definicji ksiazki obrazkowej czgsto przytaczanych, bo i najstarszych, jest ta
zaproponowana przez Barbar¢ Bader (1976), ktéra podkresla, ze ksiazka obrazkowa
bazuje na wspélzaleznosci stowa i obrazu, co w konsckwencji prowadzi do wyjatko-
wych przezy¢. To pozadane doswiadczanie pickna, niezwyklosci, wyjatkowosci pod-
czas odkrywania tego typu publikacji powinno skutkowaé pozytywnymi odczuciami
emocjonalno-intelektualnymi, a w konsekwencji pojawieniem si¢ ukierunkowanego
gustu czytelniczego i zaspokojeniem potrzeb czytelniczo-estetycznych (Centner-Guz,
2017, s. 72-73). Wazine jest, szczegdlnie w obrebie ksiazek obrazkowych, by warstwa
wizualna, stanowiaca komponent réwnorzedny z warstwa tekstowa, byta artystycznie
dopracowana, daleka od ksiazek nazwanych supermarketowymi, ilustracyjnymi fast
foodami (Teodorczyk, 2014, s. 12), ktdrych ilustracje charakteryzuja si¢ powtarzal-
noscia, schematyczng konwencja, przesadna wrecz dostownoscia, ubogim jezykiem
plastycznym czy tez dysonansem artystycznym rozumianym w tym wypadku jako
chaotyczne nagromadzenie linii, plam, ksztattéw, koloréw niewspélgrajacych ze soba.
W publikacjach takich wystgpuje czgsto kakofonia barw, ktéra przyttacza odbiorcg.
Artystyczne dopracowanie jest niesamowicie wazne, gléwnie z tego wzgledu, ze ilu-
stracja w ksiazce dziecigcej jest nierzadko pierwszym spotkaniem dziecka ze $wiatem
sztuki. Stanowi ona specyficzne medium, wprowadzajace w obszar kultury, a wigc
w przestrzei petng metafor, znakéw, symboli, znaczen, relacji. Bywa tez zachwyca-
jacym przewodnikiem po $wiecie $rodkéw artystycznego wyrazu i nieocenionym ka-

nalem komunikacyjnym, umozliwiajacym zrozumienie otaczajacego dziecko $wiata.

Odkrywanie ksigzek obrazkowych Tiny Oziewicz
I Aleksandry Zajgc

Zanim przejdg do prezentacji i analizy wybranych ksiazek obrazkowych, pozwolg
sobie na krétki wstgp majacy charakter wprowadzajaco-porzadkujacy tresci prezen-

towane w dalszej czgéci artykutu. Pragne wspomnie¢ miedzy innymi o definicyjnym
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yjeciu ,uczué” w perspektywie opisywanej serii oraz o polskim rynku wydawniczym,
ktérego dziatalno$¢ w latach 90. XX wicku tozsama byta z dzialalnoscia ograniczaja-
cg wobec ,repertuaru kulturowego w literaturze dla dzieci i mtodziezy” (Biernacka-
-Licznar i Paprocka, 2016, s. 147). Ksiazka obrazkowa dla dzieci silnie rozwingta sig
w zwiagzku z pojawieniem si¢ i zintensyfikowana praca wydawnictw lilipucich na po-
czatku trzeciego tysiaclecia. Za przyczyng ich powstania czgsto podaje si¢ bunt wo-
bec swoistego zastoju wydawniczego, przesycenie rynku mato kosztownymi edycjami
wzorujacymi si¢ na stylu disnejowskim oraz wykrystalizowanie si¢ potrzeby czytania
literatury ambitniejszej, artystycznie przemyélanej , dopracowanej, tresciowo i wizual-
nie spdjnej, a jednoczesnie réznorodnej. Dziatalno$¢ wydawnictw lilipucich spowodo-
wala, ze literatura obrazkowa dla dzieci stata si¢ w Polsce ksiazka (wyjatkowo) dobra
jakosciowo, dopracowana, dostosowana do wicku czytelnikéw, czasem nieszablono-
wa, ktdra chcee si¢ bada¢, czytaé, analizowad, interpretowaé i umozliwiaé z nig dziecku
kontakt.

Jednym z wydawnictw dbajacych o jako$¢ i oprawe graficzna wydawanych pozycji
jest Wydawnictwo Dwie Siostry, ktére powstato w roku 2006 i od tego czasu, zgodnie
ze swoimi zalozeniami, oferuje ksiazki spetniajace wysokie standardy estetyczne, edy-
torskie oraz merytoryczne. To nakladem tego wydawnictwa ukazaly si¢ ksiazki Tiny
Oziewicz (autorki tekstu) i Aleksandry Zajac (ilustratorki), ktdre stworzyly esencjo-
nalne opowiesci o emocjach i uczuciach. Co robig uczucia? (Oziewicz, 2022b), Co
uczucia robig nocg? (Oziewicz, 2023) oraz Co lubiq uczucia? (Oziewicz, 2022a). Adre-
sowane sa do dzieci powyzej piatego roku zycia i wydaja si¢ niezwykle interesujacymi
pozycjami z zakresu literatury dziecigcej, ktére warstwa tekstowa i wizualng umozli-
wiajg zaistnienie pozadanej interakcji miedzy dorostym a dzieckiem i mogg sta¢ si¢
inspiracja do zainicjowania warto$ciowych dziatan z dzie¢mi, takze w klasie szkolne;j.

Koniecznym podkreslenia wydaje si¢ fakt, ze w analizowanych w niniejszym arty-
kule ksiazkach zaprezentowana zostala nietuzinkowa opowies¢ o ludzkich emocjach
i uczuciach. Tekst i warstwa wizualna umozliwiaja potencjalnemu czytelnikowi wej-
$cie w nierzadko interpretacyjnie poplatany $wiat uczué, niezrozumialych stanéw
emocjonalnych, niefatwych doswiadczen. Jest to o tyle wazne, ze dzieci podczas roz-
woju spofecznego i emocjonalnego musza nauczy¢ si¢ monitorowania, odczytywania,
rozumienia odczué i zachowari — wlasnych oraz innych ludzi, co uznawane jest za
jedno ,z najwazniejszych rozwojowych zadad dziecidstwa” (Zimbardo et al., 2010,
s. 203). Tytuly analizowanych pozycji sugeruja, ze autorki skupiajg si¢ tematycznie
na uczuciach okreslanych w literaturze podmiotu jako ,ztozony proces lub stan emo-
cjonalny, albo postawa z dominujacym komponentem emocjonalnym” (Beauvale,
2009, s. 300). Niemniej jednak w wybranych pozycjach zaprezentowane zostaja réw-
niez emocje (takie jak strach, rados¢, mitoé¢, gniew czy smutek), ktére ,w psycho-
logii edukacji [...] definiowane s3 jako zlozony proces uwzgledniajacy pobudzenie,
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subiektywne do$wiadczenia, zmiany fizjologiczne, ekspresje i tendencje do okreslo-
nych zachowari” (Walat i Warchot, 2019, s. 82). W obr¢bie ,,nowego subicktywizmu”
w obszarze badan psychologicznych uczucia stanowig sktadnik emocji, bedac jedno-
czeénie ich cecha konstytutywna (Maruszewski i Scigata, 1998, s. 31). W zwiazku
z tym, ze w ksiazkach Tiny Oziewcz i Aleksandry Zajac bezsprzecznie ukazane zostaja
terminy zwiazane zaréwno z emocjami (specyﬁcznymi stanami emocjonalnymi), jak
i uczuciami, oba te okredlenia konsekwentnie (cho¢ nierzadko zamiennie) pojawiaé sig
beda w dalszej czgsci poswigeonej analizie. Istotne wydaje si¢ réwniez to, ze nicktdre
z pojawiajacych si¢ w pozycji uczué nietatwo jest jednoznacznie zaklasyfikowaé, zde-
finiowa¢, gdyz wiaza si¢ z wymykajacym si¢ jezykowi obszarem uczué i emocji. Ten
za$ charakteryzuje si¢ trudno uchwytna heterogenicznoscia, o czym wspomina migdzy
innymi Stefan Szuman (2008, s. 181):

Zycie uczuciowe (pod wzgledem rodzajéw i odmian jakosci uczuciowej) jest o wiele
bogatsze, niz si¢ zdaje. W poréwnaniu z tym bogactwem jezyk bywa bardzo ubogi. Po-
szczegblnymi terminami oznaczamy jedynie najbardziej typowe reakcje, procesy, stany
i dyspozycje uczuciowe i wzruszeniowe, nie liczac si¢ zupelnie z bardzo zréznicowanym
charakterem tysigcznych odcieni konkretnych przezy¢ emocjonalnych (2008, s. 181).

Warto w tym miejscu wspomnie¢, ze wybdr publikacji noszacych znamiona ksiaz-
ki obrazkowej traktujacych o emocjach i adresowanych do mtodszego odbiorcy na
polskim rynku wydawniczym jest dos¢ duzy. Przykladami ,,emocjonalnych” i wartos-
ciowych (pod wzgledem tresciowym i wizualnym) ksiazek obrazkowych sa migdzy
innymi: Zobacz jak wielka jest mitos¢ Alicji Dyrdy (tekst) i Oli Szwajdy (ilustracje)
(wydawnictwo Natuli), Niewidzigtka. Przewodnik po emocjach i nie tylko autorstwa
Andy’ego J. Pizzy i Sophie Miller (wydawnictwo Babaryba) czy tez Kolorowy potwor
Anny Llenas w niezwykle cickawej wersji pop-upowej i klasycznej (wydawnictwo
Mamania).

O numerze jeden, czyli o ksigzce Co robig uczuciae

Ksiazka Co robig uczucia? zostata wydana w roku 2020 i jest pierwszym tomem
,uczuciowej” serii, w ktérej tekst silnie koresponduje z ilustracjami, a stowo i obraz
dopetniaja i uzupelniajg si¢ wzajemnie, poszerzajac pole interpretacyjne, umozliwiajac
wymiang zdai, pogladéw, pomystéw i generowanie skojarzen. Juz sam tytut ksiaz-
ki, ktéry skonstruowany zostal w formie zapytania, nakfania do dyskusji, rozmowy
i zach¢ca miodego czytelnika do wejscia w interakcjg zaréwno z ksigzka, jak i ze swo-

im przewodnikiem (dorostym). Pozycja ta wydaje si¢ zaproszeniem do $wiata uczué
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i emocji, zachgcajacym jednoczesnie do przekraczania granic $wiata dzieci i dorostych,
granic obrazu i stowa.

Tina Oziewicz na kolejnych nieponumerowanych kartach ksiazki' odpowiada na
pytanie zadane w tytule. Warstwe tekstowa okreslié mozna jako lapidarna, oszcz¢dna,
zawierajaca si¢ zazwyczaj w jednym wersie (rzadko wystepuje tekst kilkuwersowy),
aczkolwick przybierajaca formg niewatpliwie poetycka. Zdania oznajmujace w czasie
terazniejszym przybieraja ksztatt aforyzmdw, czego przyktadem moga by¢ nastgpujace
sformulowania: ,,Zaufanie buduje mosty”, ,Kompleksy buduja klatki”, ,,Zyczliwo$é
ucisza burze”.

Aleksandra Zajac ilustruje poszczegdlne uczucia i przedstawia czytelnikowi hu-
manoidalne szare stworki, ktére okazuja si¢ miedzy innymi ,, Wspétczuciem, zbie-
rajacym S$limaki z chodnika”, ,Radoscia skaczaca na trampolinie” czy ,Cickawoscia
wspinajacg si¢ najwyzej jak moze”. Takie rozwiazanie podkresla istot¢ wymienianych
uczué i emocji, wizualizuje (wydobywa, krystalizuje) ich esencje. Te specyficzne po-
stacie, ktére zdecydowanie réznig si¢ od siebie wielkoscia, ksztattem i rzecz jasna na-
stawieniem, nastrojem czy usposobieniem, wykonuja w sposéb literalny lub tez mniej
dostowny (oczywisty) czynnosci sugerowane przez tekst. Antropomorfizacja uczud,
stanéw emocjonalnych (poje¢ abstrakeyjnych) jest zabiegiem, ktéry pozwala na do-
stowne odczytanie tekstu, a jednoczesnie na dodatkows jego interpretacje (ponowne
interpretacyjne otwarcie). W ksigzce zaprezentowane zostaja dzialania podejmowane
i realizowane przez 31 emocji/uczud i tak jak wezesniej zostalo wspomniane, zdecy-
dowana wigkszo$¢ z nich wykonuje czynnosci ilustrowane w sposéb dostowny: Za-
chwyt biegnie z nowo odkryta ksigzka do kolegi, a Odwaga odpoczywa na polanie
w $rodku lasu. Ilustracja towarzyszaca warstwie tekstowej czasem jednak odbiega od
tekstu, oferujac wizualne wyjécie poza to, co wyrazone zostato za pomoca stéw. Zdanie
, Wdzigcznos¢ ogrzewa” zilustrowane zostato jako stworek robiacy sweter na drutach,
a ,Zyczliwoé¢ ucisza burze” ukazane zostalo jako niewielkich rozmiaréw stworzenie
trzymajace w fapie parasol, chroniacy przed deszczem siebie i inne mniejsze potworki,
ktére jednoczesnie czgstowane s3 napojem. Aleksandra Zajac stworzyla zatem ilustra-
cje, ktdre funkcjonuja wobec tekstu jako konkretyzacja, powtérzenie za pomoca kodu
o charakterze wizualnym i — miejscami — jako interpretacja bedaca ,,poszerzeniem jego

znaczen, swoistym otwarciem” (Kaniewska, 2016, s. 161).

1 Strony omawianych ksiazek nie sa ponumerowane, stad brak doktadnych odnosnikéw w artykule.
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Rys. 1. llustracja z ksiazki Co robig uczucia?

i

Zaufanie l)u{.]ujl: mosly.

Zrédlo: hteps://wydawnictwodwiesiostry.pl/katalog/co-robia-uczucia.html

Strona wizualna charakteryzuje si¢ pozadana subtelnosdcia i konsekwencja, kt6-
rej doszuka¢ si¢ mozna w kolorystyce, formie oraz typografii. Czytelnik otwierajacy
ksiazke spoglada na $wiat zbudowany z szarosci, delikatnych kresek, nienachalnych
wtraceri kolorystycznych, w keérych stowo i obraz wspétbrzmia. Obraz przenika do

$wiata tekstu, a dostowno$¢ miesza si¢ z metafora.

,Dwojka" jako odpowiedz na pytanie ,,Co uczucia robig
nocqge”

Ksiazka Co uczucia robig nocq? swoja premier¢ miata 25 pazdziernika 2023 roku
i zostala stworzona w tej samej konwencji, co pierwsza ksigzka ,uczuciowej” serii.
Warstwe tekstowa w pozycji Co uczucia robig nocq? stanowia zdania jednowersowe, jak
i kilkuwersowe, czego przyktadem moze by¢ z jednej strony Szczgscie, ktére wtulone
na ilustracji w wigkszego stworka ,$pi glebokim snem”, a z drugiej strony — Bezwar-
to$ciowo$é, ktéra ,$pi zwinigta w kicbuszek na $nieznobialym przescieradle z czystej
chusteczki higienicznej. Znalazla cala paczke chusteczek, ma zapas poscieli na dtugo.
Pewnie dlatego we $nie skacze na trampolinie. Trampolina jest troch¢ dziurawa, bo

Bezwarto$ciowos¢ znalazta ja na wysypisku $mieci, ale jej to nie przeszkadza”.
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Nie wszystkie uczucia i emocje $pia tak jak wspomniane Szczgécie i Bezwartoscio-
wo$¢. Jedne nie potrafig zasnaé, inne wedruja, graja na wiolonczeli, rygluja wieczko
puszki, jezdza wozkiem widtowym, rozmyslaja, odpoczywaja lub zamawiaja pizz¢ na
wynos. W ksiazce opisane i zilustrowane zostaja 32 emocje/uczucia (oraz 2 poboczne,
towarzyszace gtéwnym historiom), a zdecydowana wigkszo$¢ w nich (bo az 21) wyste-
puje w czgéci pierwszej. Warto w tym miejscu dodad, ze spersonifikowane uczucia za-
chowuja w ,nocnej” czesci swoje cechy charakterystyczne — ilustratorka zadbata o to,
by wyglad poszczegélnych stworkédw byt taki sam w obu czgdciach, a Tina Oziewicz
w sposéb niezwykle konsekwentny ukazuje istot¢ poszczegdlnych uczué z zachowa-
niem ich cech charakterystycznych, upodoban, natrectw, sktonnosci, wykrystalizowa-
nych i zaprezentowanych w czgsci Co robig uczucia? 1 tak Spokdj w pierwszej czesci
glaszcze psa, a noca wychodzi z nim na dtugi spacer, potem oboje zasypiaja, u§mie-
chajac si¢ przez sen. Wstyd w wersji dziennej siedzi zagrzebany w wykopanych przez
siebie dotkach, natomiast w ksiazce Co uczucia robig nocq? $pi w nieprzyjemnym ko-
rytarzu kopalni. Lek w pierwszej czgdci ,,uczuciowej” serii siedzi w puszce pod szafa,
noca natomiast ,rygluje wieczko swojej puszki bez okien i drzwi”. Dbatos¢ o atry-
buty wykreowanych emocji kryjacych si¢ pod postacia réznorodnie wygladajacych
stworkéw oraz konsekwencja ich przedstawiania za pomoca przemyslanych i spéjnych
wizualnie ilustracji podkreslaja faczno$é obu czgéci, ale bez wymogu zachowania chro-
nologicznej cigglosci (mozna rozpoczaé przygode z emocjami nocnymi i bez problemu

odczytaé jako kolejne przygody opisane w czgéci pierwsze;j).

Rys. 2. lustracja z ksiazki Co uczucia robig nocq?

Nostalgia zanurza sie w glebing.

Zrédto: hteps://wydawnictwodwiesiostry.pl/katalog/co-uczucia-robia-noca.html
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Warstwe wizualna, tak jak w czgdci pierwszej, charakteryzuje subtelno$é, cho¢ —
w zwigzku z obrazowang pora — nat¢zenie czerni uzyskane poprzez zaggszczenie kresek
jest zdecydowanie wigksze. W pozycji Co uczucia robig nocg? nie wystgpuja kolory-
styczne wtracenia, ktére pojawialy si¢ nienachalnie w pierwszej czg¢sci. Bardzo zlozone,
konsekwentnie dopracowane ilustracje opracowane zostaly w konwencji bialo-czarne;j,
do ktdrej miejscami wkrada si¢ miodowoczerwony odcient brazu (co$ na pograniczu
sepii i sangwiny). Ilustracje sprawiaja wrazenie stworzonych w technice trois crayons,
czyli w sposobie rysowania, w ktdrym wykorzystuje si¢ trzy kolory ze wzgledu na
zastosowane medium: sangwing, do uzyskania koloru brunatnokrwistego, wegiel,
pozwalajacy na uzyskanie czerni i bialg kredg. Tak jak w czgéci pierwszej pomigdzy
warstwa, tekstowa a wizualng dostrzegalna jest spéjnosé, nierozerwalnosé. Ilustracje
stworzone przez Aleksandrg Zajac zdefiniowaé mozna jako formg konkretyzacji teks-
tu, a w nicktdrych przypadkach jego interpretacji. Te specyficzng interpretacjg, czyli
otwieranie/poszerzanie znaczen i odczytad tekstu przez warstwe ilustracyjng dostrzec
mozna mi¢dzy innymi na przykladzie Madrosci, ktéra wedtug Tiny Oziewicz nocami
pracuje, a ilustratorka ukazala ja jako matego stworka stojacego na najwyzszej czesci
latarni morskiej z rozéwietlong laterna, oswietlajaca zanurzone w ciemnosci morze.
Rysunkowa konsekwencja, dopracowanie i sp6jnos¢ w warstwie ilustracyjnej charak-
teryzuje zarébwno pierwsza, jak i ,nocna” cze$¢ serii o uczuciach, a takze pozycje trze-
cia, nieznacznie odbiegajaca konwencja od dwéch wczesniej opisanych i zaprezento-
wanych, czyli ksiazke Co lubiq uczucia?

Trzecia ksigzka, w ktérej Cierpliwos¢ najbardziej lubi Spokd;,
czyli tekstowo-wizualna mapa ukazujgca relacyjnosci
w Swiecie uczuc

Premiera pozycji Co lubiq uczucia? miata miejsce 12 pazdziernika 2022 roku, jest
wigc chronologicznie czgdcig druga (Srodkowa), aczkolwiek zdecydowalam si¢ za-
prezentowa¢ ja w niniejszym artykule jako ostatnia, bowiem zdecydowanie rézni sig
od zaprezentowanych juz dwéch publikacji struktura tekstu. W ksigzkach Co robig
uczucia? 1 Co uczucia robig nocq? autorki ukazywaly esencj¢ emocji, uczu¢ i stanéw
emocjonalnych za pomoca niewielu stéw i idealnie wspétbrzmiacych z nimi obrazéw.
W czgsci z 2022 roku tekst jest o wiele bardziej rozbudowany, a Tina Oziewicz buduje
niesamowita opowie$¢ o magicznym, aczkolwiek do$¢ skomplikowanym, ztozonym,
wielopoziomowym $wiecie emocji, zapoznajac czytelnika z tym, co czuja, jak si¢ za-
chowuja, gdzie mieszkaja, z kim uwielbiaja przebywa¢, a ko je irytuje, z kim si¢ przy-
jaznia, z kim spedzaja wolny czas i kogo z radoscia odwiedzaja. Wszechwiedzacy nar-
rator, relacjonujacy w sposéb szczegétowy osobliwe zycie ,,uczuciowych” bohateréw,
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umozliwia czytelnikowi poznanie Nostalgii, Leku, Cierpliwosci, Uporu, Bezwartos-
ciowosci, Odwagi, Zlosliwosci i Wdzigeznosci. Ukazuje takze skomplikowana siatke
emocjonalnych zaleznoéci, tendencj¢ do wzajemnego przenikania si¢ uczué i standéw
psychicznych: Lek koleguje si¢ z Ciekawoscia, Nostalgia czuje sig najlepiej w towarzy-
stwie Smutku, Czutoécei, Wdzigeznosei i Tesknoty, Cierpliwo$é najbardziej lubi Spo-
koj, ktéry przychodzi do niej z psem, nad pomystem o uzyciu superkleju przez Lek
Zdrowy Rozsadek rozklada rece, Odwaga ma starszego brata — Zaufanie — i razem
z Przyjaznia, Miloscia, Zaufaniem, Wyobraznig i Nadziejg siedza przy ognisku i roz-
mawiaja, Zlosliwos$¢ nicustepliwie podaza za Szczgéciem, Zadowoleniem, Spokojem
i Radoscia, a do Wdzigeznosci celebrujacej pigkne chwile dosiada sig zawsze Nostalgia.
Ksiazka dedykowana jest (zgodnie z informacjami na stroniec Wydawnictwa Dwie Sio-
stry) dzieciom od piatego roku zyciu, choé¢ w moim przekonaniu wymaga ona o wiele
wigkszego zaangazowania zaréwno ze strony dziecka, jak i ze strony ,,emocjonalnego”
przewodnika, wskazujacego interpretacyjna droge. Dlatego tez uwazam, ze to starszy
czytelnik czerpalby z tej pozycji w sposéb petniejszy i bardziej $wiadomy.

Warstwa wizualna pozostaje w dalszym ciagu elementem réwnorzednym wobec
tekstu, konkretyzuje to, co zostato zamknigte w stowach i nierzadko otwiera pole in-
terpretacyjne. llustracje Aleksandry Zajac w ksiazce Co lubiq emocje? s o wiele bardziej
barwne niz w pozostalych dwéch pozycjach, niemniej jednak — co warto podkresli¢ —
kolory zostaty dobrane w sposéb przemyslany i wspétbrzmiacy. Nie ma tu barwne;j
kakofonii, przytlaczajacego przepychu, kolorystycznego bataganu. Harmonia barwna
uzyskana zostata miedzy innymi poprzez wykorzystanie barw z podobna intensywnos-
cia, o podobnym stopniu przygaszania (harmonia na zasadzie podobieristwa odcieni).
Autorka ilustracji postuguje si¢ barwami ziemi: zgaszong lub delikatng zielenia, r6z-
nymi odcieniami bi¢kitu (od baby blue po szaroniebieski), piaskowym, nienachalnym
z6ttym czy tez gleboka (miesista) czerwienia. Kreska — jej sposéb prowadzenia, na-
tezenia — jest elementem charakteryzujacym si¢ konsekwencjg we wszystkich trzech
prezentowanych pozycjach ksiazkowych.

Co lubig emocje? jest pozycja bezspornie pozostajaca w tacznosci z pozostalymi
omawianymi ksiazkami zaréwno w warstwie wizualnej (ilustracyjne opracowanie
stworkéw), jak i tekstowej (wyposazenie bohateréw w konkretne cechy, sktonnosci,
przyzwyczajenia). Przykladem moze by¢ analizowany juz wezesniej Spokdj, ktéry
w pierwszej czgsci glaszeze psa, w Co uczucia robig nocq? wychodzi z nim na dtugi
spacer, a w czgéci tu omawianej przychodzi do darzacej go sympatia i czgstujaca kon-
ficurami Cierpliwosci, oczywiscie w towarzystwie psa.

Warto zaznaczy¢, ze ostatniej emocjonalnej cz¢sci z 2023 roku, czyli w Co robig
uczucia nocg?, w opisie Spokoju réwniez pojawia si¢ watek konfitur, zapewne tych,
ktére z opanowaniem przygotowuje Cierpliwosé: ,,Spokdj czuje we $nie zapach konfi-
tur i domu, a pies czuje zapach Spokoju”.
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Rys. 3. llustracja z ksiazki Co lubig uczucia?
E 2 | \ S

Zrédlo: hteps://wydawnictwodwiesiostry. pl/files/products/1186/co_lubia_uczucia_2.jpg

Te pozadane przenikanie si¢ wszystkich czg$ci ,emocjonalnej” serii pozwala na
wielopoziomowe analizowanie prezentowanych postaci i umozliwia stworzenie cato-
$ciowo spdjnego obrazu poszczegdlnych uczué i stanéw emocjonalnych z uwzglednie-

niem kazdej z trzech ksiazek Tiny Oziewicz i Aleksandry Zajac.

Proba podsumowania

Trzy zaprezentowane ksigzki obrazkowe autorstwa Tiny Oziewicz i Aleksandry
Zajac stanowia bez watpienia pozycje warto$ciowe, jakosciowo dopracowane, wigc
i niesamowicie pozadane w obszarze literatury dziecigcej. Sa spdjne jako cykl, a ich
warstwa tekstowa i wizualna przenikaja si¢ wzajemnie, co umozliwia odczytywanie ich
jako koherentnej, nierozerwalnie wspierajacej si¢ catosci. W podsumowaniu sprébuje
ukaza¢ i opisa¢ dwie role, jakie moga odegra¢ te ksiazki: inicjatora i inspiratora dziatan
(takze edukacyjnych).

,Emocjonalna” seria definiowana i rozumiana jako czynnik inicjujacy prowokuje
dziecko i dorostego (rodzica, opickuna, nauczycicla) w wejscie w specyficzna relacje,
oparta na dialogu, zrozumieniu, wspierajacej rozmowie, dzieleniu si¢ przemysleniami

i przezyciami. Pozwala na wspélne doswiadczanie i odczytywanie tekstu i obrazu, na
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konstruowanie pytad i poszukiwanie odpowiedzi, na uruchomienie skojarzeri bliz-
szych i dalszych. Stwarza mozliwo$¢ wymiany pogladéw i przede wszystkim inicjuje
momenty, w ktdrych dziecko i dorosly sg razem, koncentrujac si¢ na sobie i na by-
ciu ze sobg. Calg seri¢ postrzega¢ mozna réwniez jako inspiracjg, czyli jako bodziec
wplywajacy na podejmowanie dziatad albo silnie zindywidualizowanych (w relagji
dziecko—dorosly), albo tez zespotowych, na przyklad w klasie szkolnej. Pod wptywem
ksigzek Tiny Oziewicz i Aleksandry Zajac mozna podjaé czynnosci dotyczace réznych
obszaréw aktywnosci:

a) dziatan plastyczno-literackich — na przyklad tworzenie obrazéw i tekstéw do
wylosowanych emocji w dowolnej konwencji artystycznej, czyli werbalne i wi-
zualne formulowanic odpowiedzi na pytania, takie jak: Co moze robi¢ Szczgs-
cie? Co moze robi¢ Zto$¢? Co moze robi¢ Znudzenie? Jak moga wyglada¢?;

b) dziataii muzycznych — przetozenie pierwotnego (zastanego) systemu znakéw
(kodu plastyczno-literackiego) na jezyk muzyki (przektad intersemiotyczny);

¢) dziatard dramowych, w szczegdlnosci tworzenia etiud dramowych, odgrywania
sytuacji symulowanych i improwizowania;

d) dziatari z zakresu treningu twérczosci, na przyklad éwiczenia i zabawy z zakresu
rozwijania myslenia pytajnego (tworzenie pytari ukierunkowanych na zdobycie
wiedzy o poszczegdlnych emocjach: Co robi Cierpliwos¢ i dlaczego robi konfi-
tury? Gdzie moze mieszkaé Szczgscie? Czego nie lubi Odwaga?);

e) dzialari arteterapeutycznych;

f) dziatan ukierunkowanych na rozwiazywanie konfliktéw w grupie.

Mozliwosci wykorzystania serii Tiny Oziewcz i Alaksandry Zajac jest wiele, co
potwierdza uniwersalno$¢ i wartosciowo$¢ prezentowanych ksigzek, ktére bez watpie-
nia zapoznajg dziecigcego odbiorcg ze $wiatem emocji i ucza go (u)czué. Jedng z naj-
wigkszych zalet tych pozycji jest mozliwo$¢ wejscia w relacj¢ z dorostym/dojrzatym
czytelnikiem (ktdry jest jednoczesnie przewodnikiem). Nalezy tutaj pamigtaé, ze tylko
relacja oparta na zrozumieniu, akceptacji i zaufaniu moze prowadzi¢ do warto$cio-
wych przezy¢, doswiadcezeri, wspdlnie wysnutych wnioskéw. Bo przeciez to wlasnie

,Zaufanie buduje mosty”. Zaufanie w relacji, zaufanie w edukacji, zaufanie w ogdle.
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