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critical reflection,  The aim of researches was to determine critical reflection correlates
teachers, pre-school  for 237 pre-school and early school teachers. Theoretical bases consti-
and early school  tuted author’s constructive criticism conception, models by D. Schon
pedagogy, thinking,  and H. Giroux, and researches of social psychologists. There were ap-
criticism  plied Critical Competencies Questionnaire and Scales: Need for Closure

Scale and Dogmatism.

Results didn’t confirm some expectations as they indicated the low-
est teachers competencies for reflectiveness, criticality and insight
in comparison with distinguished groups. Teachers presented low
critical constructiveness and high awareness of fallibility. There were
identified positive correlations between critical reflectiveness and
openness, liberalism, self-improvement and negative — with some
dimensions of cognitive rigidity. Results may be commented with
context of deterioration of teachers professional preparation with
emerging deficits of under-evaluation and cognitive rigidity, low cu-
riosity and tendency for criticism. In the light of obtained results, the
possibility to realize the patterns of “reflective practitioner” or “trans-
formative intellectualist” by teachers, should be questioned.
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StOWA KLUCZE ~ ABSTRAKT
°

refleksja krytyczna,  Celem badari bylo okreslenie korelatéw krytycznej refleksyjnosci

nauczyciele, ~ w grupie 237 nauczycielek przedszkoli i klas 1-3. Teoretyczna podsta-

pedagogika  we analiz stanowita autorska koncepcja konstruktywnego krytycyzmu,

przedszkolna  modele D. Schéna, H Giroux i badania psychologéw spotecznych.

i wezesnoszkolna,  Wykorzystano Kwestionariusz kompetencji krytycznych oraz skale:
mySlenie, krytycyzm  potrzeby poznawczego domknigcia i dogmatyzmu.

Wyniki nie potwierdzily czgéci oczekiwani, bowiem wskazaly na naj-
nizsze kompetencje nauczycielek w zakresie refleksyjnosci, krytyczno-
$ci i wnikliwosci w stosunku do innych wyréznionych grup zawodo-
wych. Nauczycielki prezentowaly niska konstruktywnos¢ krytycyzmu
i wysoka $wiadomo$¢ omylnosci. Zidentyfikowano dodatnie korelacje
pomiedzy krytyczna refleksyjnoscia a wnikliwoscia, otwartoscia, libe-
ralizmem, samodoskonaleniem oraz ujemne z czgécia wymiaréw tzw.
sztywnosci poznawczej. Dodatkowo poziom wyksztatcenia badanych
nie réznicowal wynikéw krytycznej refleksyjnosci. Uzyskane rezultaty
mozna interpretowaé w kontekscie pogarszajacego si¢ przygotowania
nauczycielek do zawodu, z ujawniajacymi si¢ deficytami w postaci
niedowarto$ciowania i sztywnosci poznawczej, niskiej cickawosci oraz
tendencji do krytykanctwa. W $wietle otrzymanych wynikéw nalezy
poda¢ w watpliwos¢ mozliwoé¢ realizacji przez nauczycielki wzoréw
yrefleksyjnego praktyka” czy , transformatywnego intelekeualisty”.

Wstep

Refleksyjnos¢ i krytycyzm w literaturze pedagogicznej maja bogata tradycje w za-
kresie modeli i zatozeri teoretycznych, z podstawowymi, wyznaczajacymi kierunek
dyskursu edukacyjnego, kategoriami ,refleksyjnego praktyka” (Schén, 1983) i ,trans-
formacyjnego intelektualisty” (Giroux, 1988). W przeciwienistwie do wielu opra-
cowati, opisujacych powinno$ci nauczyciela edukacji poczatkowej (na podkreslenie
zastuguja liczne prace pod kierownictwem prof. Doroty Klus-Staniskiej, por. np. Klus-
-Staiska, 2000), zaskakujaca jest stosunkowo niewielka reprezentacja empirycznych
badan poswigconych kompetencjom krytycznej refleksyjnosci u polskich nauczycieli
edukacji wezesnoszkolnej (Czaja-Chudyba, 2013; Czaja-Chudyba i Kowalska, 2023).
W niniejszym artykule skoncentrowano si¢ wigc na prébie oszacowania tego wymiaru.
W dobie wspétczesnych przemian technologicznych oraz rewolucji informacyjnej ana-
lizg struktury, poziomu i dynamiki owych kompetencji mozna uzna¢ za podstawowe
wyzwanie spofeczne i edukacyjne (konieczno$¢ te uprawomocniaja tez nowe zakresy
pracy nauczyciela, por. Fundacja Stocznia, 2024). Celem badai byto wi¢c ziden-
tyfikowanie korelatéw krytycznej refleksyjnosci u nauczycieli przedszkoli i klas 1-3.
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Sformutowany gléwny problem badawczy przyjat posta¢ zagadnienia: , Jakie predyspo-
zycje w zakresie poziomu krytycznej refleksyjnosci posiadajg nauczycielki przedszkoli
i edukacji wezesnoszkolnej?” i zostal uszezegétowiony w postaci nastgpujacych pytari:
1. W jakim stopniu wykonywany zawdd nauczycieli przedszkola i edukacji wczes-
noszkolnej (PiIEW) réznicuje poziom krytycznej refleksyjnosci wiréd badanych

grup profesjonalistow?

2. W jakim stopniu wiek, staz pracy, wyksztalcenie nauczycielek sa zwigzane z ich

poziomem krytycznej refleksyjnosci?

3. W jakim stopniu poziom krytycznej refleksyjnosci nauczycielek jest zwigzany

z otwartoscia umystows, samorozwojem, zaangazowaniem spolecznym, tole-
rancja na wieloznaczno$¢ i preferowanymi przekonaniami?

Przyjete wstepne hipotezy zakladaly negatywna korelacje wymiaru krytycznej re-
fleksyjnosci z wiekiem, stazem pracy, a pozytywna z rozwojem pedagogicznego wy-
ksztatcenia (Perkowska-Klejman, 2019). Szczegélnie ten ostatni zwiazek mégt zwe-
ryfikowa¢ skutki realizacji efektéw uczenia si¢ w zakresie kompetencji krytycznej
refleksyjnosci, ktére zaktadaja aktualne standardy studiéw nauczycielskich. Oczekiwa-
no tez, ze zgodnie ze standardami przygotowujacymi do zawodu nauczycielki PIEW,
jako grupa zawodowa, beda posiadaly przynajmniej $rednio wysokie kompetencje
krytycznej refleksyjnosci, wyzsze od 0séb pracujacych np. w silnie zhierarchizowanych
$rodowiskach. Na podstawie licznych opracowari (m.in. Langer, 1993; Kossowska,
2005; Kruglanski, 2016) przewidywano negatywng korelacje pomiedzy krytyczng re-
fleksyjnoscia i sztywnoscia poznawcza, dogmatyzmem, konserwatyzmem w zakresie
preferowanych przekonar, a pozytywna z otwartoscia umystowa, wnikliwoscia, $wia-
domoscia wlasnej omylnosci, nastawieniem na rozwdj i zaangazowaniem spotecznym.
Spodziewano si¢ takze, ze z racji specyfiki wykonywanego zawodu nauczycielki PIEW
beda zdecydowanie czgéciej wyraza¢ konstruktywny krytycyzm niz krytykancewo.
Aplikacyjne efekty badaii moga postuzy¢ jako glos w dyskusji na temat modyfikacji
i transformacji sposobéw przygotowania nauczycieli PIEW do zawodu, a takze projek-
towania Srodowiska stuzacego ich profesjonalnemu rozwojowi.

Metody i narzedzia badawcze

Zmienne

Pomimo $wiadomosci wielu ograniczei zwiazanych z wykorzystaniem orientacji
ilosciowej do mierzenia tak trudnego do operacjonalizacji pojecia (Czaja-Chudyba,
2023) zdecydowano si¢ na ten paradygmat badari. W konsekwencji sformutowania
probleméw badawczych okreslono zmienne niezalezne: rodzaj wykonywanego zawodu
(wskazniki, wybrane grupy zawodowe: nauczyciele PIEW, nauczyciele przedmiotéw
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ogdlnych, przedstawiciele zawoddw technicznych, z dziedziny nauk $cistych i ekono-
micznych, zawodéw artystycznych, stuzb porzadkowych i wojska, prawnicy, lekarze);
wiek; staz pracy. Wyréznione na podstawie teoretycznych analiz zmienne zalezne i ich

wskazniki zostaly zaprezentowane w tabeli 1.

Tabela 1. Wyréznione zmienne zalezne i ich wskazniki

Nazwa zmiennej zaleznej

Wskazniki

Krytyczna refleksyjnos¢

zauwazanie wieloznacznosci i ztozonosci zagadnieri w szerokim
kontekscie ich uwarunkowar i konsekwencji

myslenie wielostronne

badanie

szczeg6towa analiza kontekstu etycznego
zastanawianie si¢ nad zachowaniem swoim lub innych

rozpatrywanie sytuacji/informacji z réznych punktéw widzenia

drazenie tematu
komplikowanie i problematyzowanie
odraczanie odpowiedzi

szukanie przyczyn i mechanizméw

Konstruktywny krytycyzm

myslenie konstrukcywne
whnikliwosé
$wiadomo$¢ omylnosci
samorozwoj
otwarto$é
intelektualna pokora
postepowy liberalizm
samodoskonalenie

spoleczne zaangazowanie

Sztywnos¢ poznawcza

dogmatyzm

potrzeba poznawczego domkniecia

Zrédto: badania wiasne.

EDUKACJA ELEMENTARNA W TEORII | PRAKTYCE



Krytyczna refleksyjno$¢ nauczycielek przedszkolnych i wczesnoszkolnych

Narzedzia badawcze

Do badai wykorzystano 120-itemowg pilotazowg wersj¢ autorskiego Kwestio-
nariusza kompetencji krytycznych (KKK), ktéry w zatozeniu mierzy czynniki pod-
stawowe dla konstruktywnego krytycyzmu (rzetelno$¢ szacowana metoda spéjnoscei

wewngtrznej mierzona wspétezynnikiem alfa Crombacha [o ] >,70; rzetelnos¢

Cronbacha > ’90 a a'Cronbacha
procedura standaryzacji KKK zostata oméwiona we wezesniejszych pracach (Czaja-

Cronbacha
> ,68; szczegdlowa

poszezegélnych skal oscylowata pomiedzy o
-Chudyba, 2023). Do ponizszych badan wykorzystano przede wszystkim skale kry-
tycznej refleksyjnosci oraz wynik ogélny KKK, a takze wybrane skale konstruktywne-
go krytycyzmu (tabela 1).

W zwiazku ze sformulowanymi pytaniami badawczymi zastosowano takze skale
dogmatyzmu (D) Miltona Rokeacha (1960), skale potrzeby poznawczego domkniecia
Ariego Kruglanskiego (Webster i Kruglanski, 1994) z podskalami preferowania po-
rzadku, preferowania przewidywalnosci, nietolerancji wicloznacznosci, zamknigcia
umystowego i zdecydowania. Szczegétowe wartosci psychometryczne dla powyzszych
narzedzi przedstawia Matgorzata Kossowska (2005).

Grupa badanych i organizacja badan

Badania on-line przeprowadzone w 2023 r. objely tacznie 887 os6b. Srednia wie-
ku badanych wynosita 36 lat (w przedziale od 26 do 70), wiek statystycznie nie réz-
nicowal grup reprezentantéw wybranych zawodéw. W grupie 237 nauczycieli PIEW
(odpowiednio po 125 i 112 0s6b) srednia wieku badanych wynosita 32 lata (w prze-
dziale od 28 do 64). Srednia stazu pracy wynosita 8 lat (w przedziale od 2 do 35 lat).
Wszystkie nauczycielki byly kobietami i pochodzity z Matopolski i Podkarpacia.

W trakcie badari uczestnikom gwarantowano dobrowolno$é, etyczno$é i anoni-
mowo$¢ badart oraz bezpieczeristwo w gromadzeniu oraz przechowywaniu danych.
Zapewniono takze zalecenia Deklaragji helsiniskiej i Kodeksu etycznego psychologa
(PTP, b.d.). Kierowano si¢ takze zasadami 11. i 12. rekomendacji raportu Delphi
(Facione, 1990). Do badani zastosowano analizy uzyskane za pomocg pakietu staty-

stycznego Statistica.

Refleksja krytyczna jako kompetencja nauczycieli
wynikajgca z modeli ,refleksyjnego praktyka”
i ,fransformacyjnego intelektualisty”

Analizujac wspdlczesne modele profesjonalizmu, Bogustawa Golgbniak (1998)
akcentuje waznos$¢ krytycznej refleksji i podawania przez nauczyciela w watpliwosé
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whasnej teorii i prakeyki edukacyjnej. Jako ,refleksyjny prakeyk” (Schén, 1983) po-
winien cechowac si¢ on ,refleksjq w dziataniu” zwigzanym z samo$§wiadomoscia, pro-
cesem zastanowienia si¢, co i w jaki sposéb robi, zapobiegajacym rutynowej automa-
tycznosci i sztywnosci zachowan. Uruchamiajac nastepnie ,refleksje nad dziataniem”,
krytycznie ocenia, czy dana strategia przyniosta przewidziane efekry, jakie moga by¢
jej konsekwencje oraz czy nastapil postep we wlasnym rozwoju. W tym przypadku
istotna jest postawa samoswiadomosci nauczyciela (Chrost, 2017), pofaczona z rze-
telng wiedza i intuicjg zawodowa (Drézka, 2017). Tylko taki, refleksyjny stosunek do
whasnej prakeyki gwarantuje state aktywne udoskonalanie i autoewaluacj¢ wlasnych
kompetengji (Pollard, 1998).

Wedlug Johna Deweya myslenie refleksyjne jest uruchamiane przez odczucie
sprzecznosci, a podtrzymuje je ,utrzymywanie stanu watpienia, unikanie przedwezes-
nego wyciagania wnioskéw przy réwnoczesnym prowadzeniu systematycznych badan”
(1988, s. 14). Genezg refleksji jest wige niepewnosé, watpliwos¢, wahanie i ambiwa-
lencja. Postawa krytycznej refleksyjnosci utozsamiana by¢ moze z mysleniem dyskur-
sywnym, rozwazaniem argumentéw, polemika lub dialogiem. Wyraza si¢ dazeniem
do osiggania umystowej wolnosci, otwartoscia, zauwazaniem wielu mozliwosci, $wia-
domym podwazaniem istniejacego stanu rzeczy z uwzglednianiem kryteriéw aksjolo-
gicznego uzasadniania. Zaklada de- i rekonstruowanie przekonar, problematyzowa-
nie, rozwazanie moralnych i etycznych aspektéw dziatania lub sytuacji. Niuansujac
rzeczywisto$¢, komplikuje i wzbogaca jej oglad, poszerza zakres i horyzont poznania,
umozliwia predyktywnos¢ — zdolnos¢ do przewidywania.

W opinii Jacka Mezirowa (1998) i Stephena Brookfielda (1995) sens krytycznej
autorefleksji polega na uswiadomieniu sobie ograniczeni i bledéw whasnego myslenia.
Dla wigkszo$ci myslicieli (Hatton i Smith, 1995) krytyczna refleksyjnosé jest kategoria
nie tylko poznawcza, ale taczy si¢ z dzialaniem, wymaga aktywnego angazowania sie.
Maria Czerepaniak-Walczak (2006) definiuje ja jako ,zaczepno$¢” wobec $wiata, od-
wagge w podejmowaniu ryzyka i gotowos¢ do ponoszenia odpowiedzialno$ci za wasne
sady. Jej niezbednos¢ podkreslaja szczegdlnie autorzy zwiazani z amerykariska rady-
kalng mysla krytyczna: Peter McLaren (1991), Joe Kincheloe (2000) i Henry Giroux
(1991). Nauczyciel jako ,transformatywny intelektualista” wyraza opdr, ktdrego
zrédiem jest krytyczna refleksja, stuzaca mu do demaskowania nacisku — spotecznych
i politycznych opresji. Owa zdolnos¢ implikuje tez krytyczne rozpoznawanie sytuacji
szkolnej. Wysitki nauczycieli hamowane moga by¢ jednak w konfrontacji z obszarami
nieprzejrzystosci, ,kultury ,milczenia” (Brookfield, 1995), alienacji, a przede wszyst-
kim reprodukowaniem w instytucjach edukacyjnych zasad formalizmu i dominujacej
ideologii nauczania, ograniczajacej autonomie artykutowania wlasnej wizji $wiata.

Wsp6tczesnie interesujace praktyczne préby aplikacji refleksji jako drogi do budo-
wania profesjonalnej prakeyki w réznych grupach studentéw (w tym takze pedagogéw)
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podjeli naukowcy z Hiszpanii, Litwy, Grecji i Rumunii (Bubnys, 2019; Colomer i in.,
2020; Fullana i in., 2014; Georgiadi i Papazafiri, 2025; Suteu i in., 2021). Ich teore-
tyczne opracowania oparte w znacznej mierze na badaniach jakosciowych i analizach
teoriopoznawczych wskazuja na pozytywne efekty takich strategii rozwoju zawodowe-
go. Do opisanych modeli rozwoju zawodowego nauczycieli nawiazuja takze polskie
standardy ksztalcenia nauczycieli, m.in. zaktadajac krytyczng analize tresci uczenia sig
i refleksyjny namyst studentéw nad swoimi kompetencjami. Otwarte pozostaje jednak
pytanie, czy kandydaci na nauczycieli maja kompetencje do wdrozenia tych zalozen
(bukasik, 2018) oraz na ile studia pedagogiczne przyczyniaja si¢ do rozwijania zakre-
séw funkcjonowania zwigzanych z krytyczng refleksyjnoscia.

Refleksja krytyczna a korelaty konstruktywnego krytycyzmu

Intencjg krytycyzmu jest dochodzenie do prawdy osigganej dzigki procesowi
oczyszczania wiedzy z zaktaman, jednostronnosci i unikania fatszu (Lipman, 2021).
To ,racjonalne, refleksyjne myslenie, skupiajace si¢ na decydowaniu w co wierzy¢ i co
robi¢” (Ennis, 2003, s. 295), ktére ,jednoczesnie kultywuje [...] intelektualny rygor
badawczy i refleksje, dyscypling intelektualng i intelektualng autonomi¢” (Wasilew-
ska-Kaminska, 2016, s. 77). W autorskiej koncepcji konstruktywnego krytycyzmu
(Czaja-Chudyba, 2013) dodatkowo podkreslono, ze celem rozumowania tego typu
jest dodawanie wartosci, budowanie i ulepszanie idei, oparte na pozytywnej, twér-
czej ewaluacji, ktora nie powinna by¢ zagrazajaca ani dla wspélnoty, ani jednostek,
dlatego wzmacnia go m.in. nonkonformizm, kreatywno$¢ i nastawienie na rozwdj.
Poznawczymi korelatami sprzyjajacymi tak rozumianemu pozytywnemu sceptycy-
zmowi sa: analityczno$é, systematyczno$é, dociekliwo$é i dojrzalo$é sadzenia, wni-
kliwo$¢ i zaufanie do nauki. Nalezy zgodzi¢ si¢ wige z pogladem wyrazanym przez
badaczy (Czaja-Chudyba, 2013; Perkowska-Klejman, 2019), ze refleksja krytyczna
bedzie najwyzszym poziomem refleksyjnosci zwiazanym z rozumieniem i ocena, ale
takze — w warunkach konstruktywnego celu krytycyzmu — z jej twérczym, transgre-
syjnym kierunkiem.

Wobec niewielu pedagogicznych badan tego zakresu kompetencji nauczyciela
informacji na temat podstaw krytycznej refleksyjnosci moga dostarczy¢ eksploracje
psychologdéw spotecznych prowadzone nad kategoriami otwartosci/gictkosci poznaw-
czej, preferendji politycznych czy tolerancji na niepewno$¢ i wieloznacznosé. Jak pisze
Kossowska:

[...] bezrefleksyjnoé¢ manifestuje si¢ w sztywnych, niepodatnych na zmiang i cze-
sto nieadekwatnych do sytuacji zachowaniach, a reﬂeksyjnos’c’ prowadzi do wiqkszej
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wrazliwosci na réznorodno$¢ informacyjng otoczenia: osoba refleksyjna po prostu
dostrzega wielowymiarowo$¢, nowos¢ i ztozono$¢ wszystkiego, co ja otacza [...], wia-
ze si¢ z wicksza otwartoécia na nowe informagje, co pozwala na oryginalne i tworcze
wykorzystanie dostrzezonej wieloci. [...] to mozliwos¢ przyjecia réznych perspekeyw
i punktéw widzenia, co sprzyja podejmowaniu adekwatnych decyzji (2005, s. 58).

Krytyczna refleksja chroni przed naiwnoscia i jednostronnoscia sadéw (Paul i in.,
1995), przedwczesnie podejmowanymi decyzjami i automatyzmem reakgji. Na pod-
stawie opracowan Ellen Langer (1993), badan zespotéw Kruglanskiego (2016) i Kos-
sowskiej (2005) mozna przyjag, ze refleksja moze by¢ hamowana przez takie cechy, jak
sztywno$¢ poznawcza, dogmatyzm, perseweratywnos¢ zachowan; wymaga natomiast
samodzielnosci i niezaleznoci oraz twérezych, transgresyjnych nastawien.

Wyniki analizy

Poziom krytycznej refleksyjnosci u nauczycielek PIEW

W odpowiedzi na pierwsze pytanie badawcze sprawdzono, czy wylonione grupy
zawodowe istotnie réznig si¢ od siebie w zakresie poszczegdlnych wymiaréw krytycz-
nej refleksyjnosci. Wobec niespetnienia wymagan normalnosci rozktadéw zmiennych
postuzono si¢ nieparametrycznym testem H Kruskala-Wallisa. Analiza ujawnita, ze
wykonywany zawdd dobrze réznicuje poziom refleksyjnosci oraz kompetencje kry-
tyczne. Uzyskane wyniki (tabela 2) sytuuja nauczycielki wéréd wyrdznionych grup
zawodowych na ostatnim miejscu, jezeli chodzi o poziom refleksyjnosci, wnikliwosci,
zdecydowania i kompetencji krytycznych. Jak si¢ okazato, w stosunku do innych grup
zawodowych nauczycielki odznaczaly sie tez bardzo niska konstruktywnoscia mysle-
nia. Odnotowa¢ nalezy jedynie wzglednie wysokie wyniki nauczycielek PIEW w za-
kresie §wiadomosci omylnosci oraz $redni poziom potrzeby poznawczego domkniccia,
zamknigtosci umystowej, samodoskonalenia, postgpowego liberalizmu i intelektual-
nej pokory. W odniesieniu do pozostalych kategorii faczonych z krytycyzmem uzy-
skano réznice nieistotne statystycznie. Szczeg6towe statystyki opisowe oraz wartosci
istotnych réznic prezentuje tabela 2.
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Wiek, wyksztatcenie i staz pracy nauczycielek PIEW a poziom
krytycznej refleksyjnosci

W kolejnych krokach analizy zbadano, ktére z wyréznionych charakterystyk tacza
si¢ z krytyczng refleksyjnoscia nauczycielek. Wyksztatcenie (licencjat vs. magisterium)
nie réznicowalo wynikéw zadnego z wymiaréw krytycznej refleksyjnosci (analiza te-
stem Manna-Whitneya). W zakresie innych zwiazkéw ujawniono stabe pozytywne
korelacje pomigdzy wiekiem, stazem pracy a ogdlnymi kompetencjami krytycznymi
oraz postgpowym liberalizmem, a takze dodatni zwiazek mig¢dzy wiekiem i poziomem
whikliwosci. Szezegblowe wartosci korelacji prezentuje tabela 3.

Tabela 3. Korelacje pomi¢dzy wiekiem i stazem pracy w grupie nauczycielek PIEW (N = 237;
wartosci 7 Spearmana)

Kategorie krytycznej refleksyjnosci Dane metrykalne
Wiek Staz pracy
Whikliwosé 13+ 1o
Kompetencje krytyczne ,19%* ,20%*
Postepowy liberalizm J11NS ,16*

Istotno$é: *p < 0,05; ** p < 0,01; *** p < 0,001; NS — nieistotne.

Krytyczna refleksyjno$¢ nauczycielek PIEW a otwarto$¢ umystowa,
zaangazowanie spoteczne i preferencje w zakresie przekonan

Badania wykazaly, ze kompetencje krytyczne nauczycielek sg silnie powigzane
z wnikliwoscia, otwartoscia, tolerancja, wyrazaniem pogladéw liberalnego postepu,
poznawczym samodoskonaleniem. Ponadto zauwazono ujemne korelacje krytycyzmu
z wieloma wymiarami tzw. sztywnosci poznawczej (podobne, cho¢ nieco mniej silne
zwiazki ujawniono w odniesieniu do refleksyjnosci). Wyrézniono takze wzglednie sil-
ny dodatni zwiazek pomiedzy preferowaniem porzadku a kompetencjami krytyczny-
mi (w przypadku refleksyjnosci ta korelacja byta statystycznie nieistotna). Szczegétowe
wartosci korelacji prezentuje tabela 4.
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Tabela 4. Korelacje pomiedzy refleksyjnoscig i krytycyzmem a wymiarami krytycznej refleksji
w grupie nauczycieli PIEW (N = 237; wartosci 7 Spearmana)

Kategorie krytycznej refleksyjnosci Refleksyjnosé Kompetencje krytyczne
Potrzeba poznawczego domkniecia - 17** =27,
Nietolerancja wieloznacznosci =31 —35%**
Zamknigto$¢ umystowa =21 — 45"
Dogmatyzm —, 2% —,20%*
Intelektualna pokora J25%** ,33%*
Whikliwosé ,35%** 79
Kompetencje krytyczne 350 -
Swiadomo$¢ omylnosci 17 ,25%%%
Preferowanie porzadku ,10NS ,35%**
Preferowanie przewidywalnosci LO9NS 17
Samodoskonalenie J12Ns 60
Myslenie konstrukeywne L0288 ,33%%
Otwartosé J27%%* ,53%**
Postgpowy liberalizm ,39%** ,O7*

Istotno$é: *p < 0,05; ** p < 0,01; *** p < 0,001; NS — nieistotne.

Whnioski

Uzyskane wyniki nie napawajg optymizmem i potwierdzajg rezultaty autorskich
eksploracji z 2009 roku, skoncentrowanych na zidentyfikowaniu przyczyn niskiego
poziomu krytycyzmu u nauczycielek PIEW (Czaja-Chudyba, 2013), a takze dane
otrzymane w pézniejszych badaniach, prowadzonych np. przez Perkowska-Klejman
(2019) oraz przygnebiajace analizy zespotu Klus-Stariskiej (2006) i Mizerka (2021),
trafnie podsumowane w tytule jego pracy Refleksja krytyczna w edukacji i pedagogice.
Misja (nie)wykonalna? Nadal, po ponad 15 latach, zauwazalny jest wigc silny dysonans
pomigdzy szczytnymi ideatami, standardami uczenia studentéw PiIEW a rozczarowu-
jacymi realiami w zakresie poziomu tego wymiaru funkcjonowania. Rysuje si¢ wicc
obraz nauczycielek mato zdecydowanych i niepewnych, a takze niedowartos$ciowanych
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poznawczo, o znacznym poziomie negatywnych przedzatozeri na swéj temat. To oso-
by, ktére moga mie¢ trudnosci z formulowaniem pytan, z analiza zachowar, dociekli-
woscia, sceptycyzmem poznawczym. W polaczeniu z bardzo niskimi kompetencjami
w zakresie refleksyjnosci i krytycyzmu nie pozwala to pozytywnie oceniaé mozliwosci
realizacji standardéw pracy zwigzanych z kategoriami ,refleksyjnego prakeyka” lub
transformacyjnego intelektualisty”. Wykazane trendy moga takze thumaczy¢ ge-
nez¢ czgstego pozorowania wdrazania owych zatozed polityki oswiatowej (Nowak-
-Dziemianowicz, 2014). W tym kontekscie szczegélnie zaskakujacy byt brak korelacji
pomiedzy czynnikiem poziomu wyksztalcenia a poziomem krytycznej refleksyjnosci.
Wydaje sie, ze zwiazek ten jest bardziej ztozony i znaczacymi czynnikami modyfikuja-
cymi go mogg sta¢ si¢: forma uzyskania wyksztalcenia (stacjonarne vs. niestacjonarne),
on-line lub tradycyjny sposéb uczenia si¢, dodatkowe kursy i studia, pozauczelniana
aktywno$¢ studencka i kregi towarzyskie oraz zainteresowania determinujace jakos¢
i sposoby spedzania czasu wolnego, ktére moga kierunkowa¢ dalsze, przyszte badania
i analizy.

Na poziomie teoriopoznawczym bardzo interesujacy i zachecajacy do kolejnych
opracowari wydaje si¢ dostrzezony zwiazek krytycyzmu z preferowaniem porzadku,
przy braku takiej korelacji w odniesieniu do refleksyjnosci. Wstepne uzasadnienie tego
wyniku moze wigza¢ krytycyzm z mySleniem porzadkujacym, przyczynowo-skutko-
wym, analitycznym i algorytmicznym. Z kolei refleksyjnos¢ bytaby w swej istocie bar-
dziej heurystyczna, oparta na mysleniu lateralnym, wielokierunkowym, czesto nieu-
strukturyzowanym. Potwierdzily si¢ natomiast przypuszezenia o zwiazkach taczacych
krytyczng refleksyjno$¢ z wymiarem postgpowego liberalizmu (Kossowska, 2005).
Relacje bezrefleksyjnosci z tradycjonalizmem i konserwatyzmem mozna rozpatrywaé
w kontekscie barier my§lenia krytycznego (Paul i in., 1995) oraz badani psychologéw
spolecznych (Kruglanski, 2016), utozsamiajacych ideologiczne usztywnienie z forma
dystalnej strategii regulacji/redukcji niepewnosci.

Jednak jako nieoczekiwany i niepokojacy nalezy przede wszystkim interpretowad
wyjatkowo niski wynik nauczycielek w zakresie konstruktywnosci myslenia, wobec
ktérego ich refleksja moze przyjmowaé postaé krytykanctwa, hamujacego twérczosé
i progresywnos¢. Tego rodzaju destruktywna krytyka moze obnizaé satysfakcje i sa-
mooceng zawodowych osiagnig¢, wzmacnia¢ ryzyko frustracji i wezesnego wypalenia
zawodowego. Interesujace bedzie wige pytanie, na kedrym etapie nauczycielki , pozby-
waja si¢” konstruktywnej krytycznej refleksyjnosci (czy redukujg ja czynniki $rodo-
wiskowe, w tym klimat instytucji o$wiatowych i ukryty program ,antydoskonalenia”
zawodowego, jaki odbywa sic w murach szkét i przedszkoli), a takie czy i w jakim
stopniu posiadajg ja kandydaci do tego zawodu.

Reasumujac, prowadzone od prawie 20 lat badania nad krytyczng refleksyjnoscia
uprawniaja do wniosku, ze jest to bardzo zaniedbany obszar rozwoju zawodowego oraz
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wskazuja na rozczarowujaca kondycje nauczycielek przedszkolnych i wezesnoszkol-
nych w tym wymiarze niezaleznie od ambitnie postawionych im celéw i powinnosci.

Bibliografia

Brookfield, S.D. (1995). Becoming a critically reflective teacher. John Willey & Sons.

Bubnys, R. (2019). A journey of self-reflection in students’ perception of practice and ro-
les in the profession. Sustainability, 11(1), 194. https://doi.org/10.3390/sul1010194

Czaja-Chudyba, 1. (2013). Myslenie krytyczne w kontekstach edukacji wezesnoszkolnej —
uwarunkowania nieobecnosci. Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Pedagogicznego.

Czaja-Chudyba, I. (2023). Psychologiczne aspekty rozpoznawania zdolnosci do bycia kry-
tycznym — dylematy ontologiczne i metodologiczne. Problemy Opiekuiczo-Wychowaw-
cze, 625(10), 4-20. hteps://doi.org/10.5604/01.3001.0054.3027

Czaja-Chudyba, L. i Kowalska, M. (2023). Dyspozycje krytyczne wobec niepewnosci zda-
rzef — aspiracje, dazenia i plany przyszlych nauczycielek. Annales Universitatis Ma-
riae Curie-Sklodowska. Sectio ]. Paedagogia-Psychologia, 36(40), 19-35. https://doi.
01g/10.17951/].2023.36.4.19-35

Czerepaniak-Walczak, M. (2000). Pedagogika emancypacyjna. Rozwdj swiadomosci krytycz-
nej cztowieka. Gdariskie Wydawnictwo Psychologiczne.

Chrost, M. (2017). Refleksyjnos$¢ w wychowaniu. Proces poznawania siebie. Studia Pae-
dagogica Ignatiana, 20(2), 131-144. https://doi.org/10.12775/SP1.2017.2.006

Colomer, J., Serra, T., Cafabate, D. i Bubnys, R. (2020). Reflective learning in higher
education: Active methodologies for transformative practices. Sustainability, 12(9),
3827. https://doi.org/10.3390/su12093827

Dewey, J. (1988). Jak myslimy? (Z. Bastgenéwna, thum.). Padstwowe Wydawnictwo
Naukowe.

Drézka, W. (2017). Refleksyjno$¢ jako postawa wobec zmiany — na kanwie autobiografii,
pamigtnikéw, wypowiedzi osobistych nauczycieli z ostatniego ¢wieréwiecza. W: 1. Pa-
szenda (red.), Codziennos¢ jako wyzwanie edukacyjne. T. 2: Refleksyjnosé w codziennosci
edukacyjnej (s. 145-162). Instytut Pedagogiki Uniwersytetu Wroctawskiego.

Ennis, R.H. (2003). Critical thinking assessment. W: D. Fasco (red.), Critical thinking
and reasoning: Current research, theory, and practice (s. 298-322). Hampton Press.
Facione, PA. (1990). The California critical thinking skills test. The California Academic

Press.

Fullana, J., Pallisera, M., Colomer, J., Pefia, R.E i Pérez-Burriel, M. (2014). Reflective
learning in higher education: a qualitative study on students’ perceptions, Studies in
Higher Education, 41(6), 1008—1022. https://doi.org/10.1080/03075079.2014.950563

Fundacja Stocznia (2024). Raport z konsultacji spotecznych dotyczqcych profilu absolwenta
i absolwentki etapu przedszkola i szkoly podstawowej. Instytut Badaii Edukacyjnych.

Georgiadi, M. i Papazafiri, M. (2025). Preparing future special education teachers: Em-
phasis on reflection as an inclusive practice. Trends in Higher Educaction, 4(1), 8.

hteps://doi.org/10.3390/higheredu4010008

Vol. 20, 2025, No. 4(79) | DOI: 10.35765/eetp.2025.2079.02 *————



Iwona Czaja-Chudyba

Giroux, H.A. (1988). Teachers as intellectuals: Toward a critical pedagogy of learning. Bergin
& Garvey Publishers.

Golebniak, B. D. (1998). Zmiany edukacji nauczycieli. Wiedza — bieglos¢ — refleksyjnosé.
Wydawnictwo Edytor.

Hatton, N. i Smith, D. (1995). Reflection in teacher education: Towards definition and
implementation. Zeaching and Teacher Education, 11(1), 33—49.

Kincheloe, J. (2000). Making critical thinking critical. W: D. Weil i H. K. Anderson
(red.), Perspectives in critical thinking: Essays by teachers in theory and practice (s. 23—
40). Peter Lang.

Klus-Stariska, D. (2006). Do$wiadczenia pedagogiczne nauczycieli jako Zrédto ich niezdol-
nosci do refleksji nad whasna aktywnoscia zawodowa. W: J. Michalski (red.), Sapientia
et adiumentum. W trosce o rozwdj innych (s. 155-176). Wydawnictwo Uniwersytetu
Warminsko-Mazurskiego.

Kossowska, M. (2005). Umyst niezmienny... Poznawcze mechanizmy sztywnosci. Wydawnic-
two Uniwersytetu Jagielloriskiego.

Kruglanski, A. (2016). 7he psychology of closed mindness. Psychology Press Hove.

Langer, E. (1993). Problemy uswiadamiania. Konsekwencje refleksyjnosci i bezrefleksyj-
no$ci. W: T. Matuszewski (red.), Poznanie. Afekt. Zachowanie (s. 137-179). Wydaw-
nictwo Naukowe PWN.

Lipman, M. (2021). Myslenie w edukacji (A. Lagodzka, thum.). Wydawnictwo Uniwersy-
tetu Lodzkiego.

Lukasik, J.M. (2018). Rozwéj osobisty nauczyciela — nieobecna kategoria. Ruch Pedago-
giczny, 2, 29-37.

McLaren, P (1991). Rytualne wymiary oporu — bfaznowanie i symboliczna inwersja.
W: Z. Kwieciniski (red.), Nieobecne dyskursy. Cz. 1. (s. 66-79). Uniwersytet Mikotaja
Kopernika.

Mezirow, J. (1998). On critical reflection. Adult Education Quarterly, 48, 185—198.

Mizerek, H. (2021). Refleksja krytyczna w edukacji i pedagogice. Misja (nie)wykonalna? Ofi-
cyna Wydawnicza ,,Impuls”.

Nowak-Dziemianowicz, M. (2014). Oblicza edukacji. Migdzy pozorami a refleksyjng zmia-
ng. Dolnoslaska Szkota Wyzsza.

Paul, R., Binker, A.J.A. i Weil, D. (1995). Critical thinking handbook: K-3rd grades. Foun-
dation for Critical Thinking.

Perkowska-Klejman, A. (2019). Poszukiwanie refleksyjnosci w edukacji. Studium teoretycz-
no-empiryczne. Wydawnictwo Akademii Pedagogiki Specjalne;.

Pollard, A. (1998). Reflective teaching in the primary school: A handbook for the classroom.
Cassell.

Polskie Towarzystwo Psychologiczne. (b.d.). Kodeks etyczny psychologa Polskiego Towarzy-
stwa Psychologicznego. https://psych.org.pl/dla-psychologow/kodeks-etyczny

Rokeach, M. (1960). 7he open and closed mind. Basic Books.

Schén, D.A. (1983). The reflective practitioner: How professionals think in action. Basic
Books.

EDUKACJA ELEMENTARNA W TEORII | PRAKTYCE



Krytyczna refleksyjno$¢ nauczycielek przedszkolnych i wczesnoszkolnych 41

Suteu, L., Cristea, M. i Ciascai, L. (2021). Reflective teaching and metacognition in Ro-
manian teachers’ practice: A conceptual delimitation. W: I. Albulescu i N. Stan (red.),
Education, reflection, development — ERD 2020. T. 104: European proceedings of social
and behavioural sciences (s. 113—124). European Publisher. hetps://doi.org/10.15405/
epsbs.2021.03.02.13

Wasilewska-Kamiriska, E. (2016). Myslenie krytyczne jako cel ksztatcenia. Na przykladzie
systemow edukacyjnych USA i Kanady. Wydawnictwa Uniwersytetu Warszawskiego.

Webster, D.M. i Kruglanski, A.W. (1994). Individual differences in need for cognitive
closure. Journal of Personality and Social Psychology, 67(6), 1049-1062.

Vol. 20, 2025, No. 4(79) | DOI: 10.35765/eetp.2025.2079.02 *————



