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Artykul jest proba sprowokowania czytelnika do innego niz zwykle
spojrzenia na sytuacje pierwszoklasisty. A mianowicie, spojrzenia na
szkole z perspektywy indywidualnej autonomicznosci dziecka.

Prawo polskie naklada na rodzicéw obowiazek edukacji szkolnej ich
dzieci i daje im pewna wolno$¢ wyboru. Obowiazkiem szkolnym od
2016 roku objgte sq dzieci w wieku siedmiu lat. Natomiast, jesli rodzice
wyraza potrzebe, moga posta¢ do klasy pierwszej dziecko szescioletnie.
W tym drugim przypadku bardzo istotna jest trafna diagnoza dojrza-
fosci i gotowosci szkolnej, ktérej werdyke bedzie decydowad o przyszlej
edukacji dziecka. Nie mozna podejmowaé zbyt pochopnych decyzji
bedacych wynikiem nacisku spolecznego lub przeswiadczenia, ze jakos
to bedzie. Opinia nauczyciela wychowania przedszkolnego, odpowie-

' R. Szocinski, Wiatrem z potonin, Torusi 2004, s. 21.
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dzialne podejécie rodzicéw i kondycja dziecka — to powinno pomdc
sformulowaé pelng diagnoze. Wiedza na temat aktualnego stanu roz-
woju dziecka, jego mozliwosci, kompetengji, a takze potrzeb pozwoli
nauczycielowi zindywidualizowaé proces ksztalcenia.

Juz od 1 wrze$nia kazdy uczen klasy pierwszej powinien by¢ trakto-
wany podmiotowo, jako niepowtarzalna i wyjatkowa jednostka zdo-
bywajaca wlasne dos$wiadczenie przez swobodna aktywno$¢. Nalezy
pamigtad, ze u dziecka w tym wieku priorytetem jest zabawa i eksplo-
racja najblizszego otoczenia. Chcac madrze kierowa¢ procesem eduka-
cyjno-wychowawczym, trzeba uszanowaé prawa rozwojowe dziecka,
dostosowywac si¢ do aktualnej rzeczywistosci i pamigtaé o wspotpracy
z rodzicami. W dobie szybko zmieniajacych si¢ realiéw, program na-
uczania musi by¢ elastyczny, szkota winna stwarza¢ odpowiednie wa-
runki do zabawy i nauki, a pedagodzy powinni poszukiwa¢ nowych,
czgsto alternatywnych metod pracy z dzie¢mi.
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ABSTRACT

This article is an attempt to provoke the reader to consider the situa-
tion of a first-grade pupil from another perspective, namely from the
individual autonomy of a child.

Polish law requires the compulsory schooling of children of their par-
ents and gives them a certain freedom of choice. Since 2016, children
from the age of seven are in the compulsory schooling system. How-
ever, if parents agree, they can send children to school at the age of
six. It is in this case that the accurate diagnosis of maturity and school
readiness is very important since it will determine the future education
of the child. Hasty decisions resulting from social pressure or the belief
that it will all be alright somehow should not be taken. The opinion of
the preschool teacher, a responsible approach on the part of the par-
ents and the health of the child should help in formulating a complete
diagnosis. The knowledge of the current state of the child’s develop-
ment, its capabilities, competence and needs will allow the teacher to
personalize the education process.

From the 1% of September, every first-grade pupil should be treated
subjectively, as a unique and exceptional individual obtaining own ex-
perience through free activity. It should be kept in mind that fun and
exploration of the immediate environment are priorities at this age. It is
in order to manage the education and upbringing process wisely that the
principles of child development, the current reality and cooperation with
parents should be taken into account. In the times of rapidly changing
realities, the teaching program must be flexible, the school has to create
appropriate conditions for fun and learning, and teachers should look for
new, often alternative methods of working with children.
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Stowo wstepu

Nauczanie poczatkowe to bardzo wazny okres w zyciu dziecka. Pierwsze do$wiad-
czenia szkolne na dlugo pozostajq w pamieci i maja ogromny wplyw na dalsze funk-
cjonowanie edukacyjne i spofeczne. ,Nauczyciel powinien zadba¢ jednak, by ten ob-
raz (szkoly) byl pozytywny, dzigki czemu przejécie z przedszkola do szkoly nie bedzie
traumatycznym przezyciem’>. Ostanie ustalenia rzadu o ponownym przywrdceniu
obowiazku szkolnego dla siedmiolatkéw réwniez nie sa bez znaczenia dla samych za-
interesowanych, ich rodzicéw i placéwki.

Duzisiejsza szkota, bez wzgledu na ministerialne zmiany, powinna opieraé si¢ na
humanistycznej idei rozwoju cztowieka. Dziecko juz od najmiodszych lat winno znaé¢
swoja warto$¢, wspdlnie z rowiesnikami bawié si¢, odkrywad i tworzy¢ rzeczywistos¢.
»Natura stworzyla dzieci do zabawy i wyposazyla je w ciekawo$¢ swiata™. Wiedzac, ze
zyja one we wlasnym $wiecie spostrzezeniowym, dostrzegajac to, co najblizsze i naj-
istotniejsze dla wieku, nalezy uszanowa¢ ich optyke odbierania codziennosci i ,,dopa-

sowad szkote” do oczekiwan.

Szkota oczami najmtodszych kontra rzeczywistosc

Dzieciom, ktére po raz pierwszy maja przekroczy¢ mury szkoly podstawowej?,
wrzesien jawi si¢ przewaznie jako pelen fantastycznych wrazen, nowosci, sympatycz-
nych kolegéw, picknej sali, ,bogatej” $wietlicy i mitej pani nauczycielki. Przedszkolaki
czgsto gloryfikuja siebie w roli ucznia. Oczami wyobrazni widza, jak w podskokach,
o poranku skapanym w stoficu, z picknym tornistrem, w bluzeczce z ulubionym bo-
haterem i maskotka w kieszeni wchodza do nowej i kolorowej klasy.

Wizje taka ,podkrecaja’ reklamy, wielobarwne filmy, medialna idealizacja. Na do-
datek komercjalizacja zycia niejednokrotnie sprowadza ten akt tylko do zakupu mod-
nych przyboréw szkolnych i markowej odziezy, czesto bagatelizujac lub zapominajac
o przygotowaniu mentalnym. Dziecko idzie z przekonaniem o swojej wyjatkowosci,
z my§la o realizacji wlasnych potrzeb i pragnieri. Z mysla o szkole, w ktérej bedzie tak
samo dobrze, a nawet moze lepiej niz w przedszkolu. Taky idealizacje poteguja prze-
pickne filmowe materialy ministerialne, ciekawe broszurki i gwarne festyny rodzinne.

2

A. Pokéj, Obraz praygotowar w przedszkolu do podjecia nauki w szkole — wyniki badar wlasnych, [w:]
Whbrane zagadnienia edukacji cztowicka w dzieciristwie, red. D. Waloszek, Krakéw 2009, s. 267.

> P Gray, Wolne dzieci. Jak zabawa sprawia, ze dzieci sq szczgsliwsze, bardziej pewne siebie i lepiej sig uczq?,

Podkowa Lesna 2013, s. 15.

4

W roku szkolnym 2014/2015 nauke w klasie pierwszej rozpoczelo 550 tysigey 6- i 7-latkéw (dane na
podstawie Systemu Informacji Os$wiatowej, wg MEN).
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Niestety w ,,lukrowane” dane o fantastycznym przygotowaniu wszystkich szkét
na przyjecie najmlodszych, kedre zadbajg o ich indywidualny rozwéj, trudno uwie-
rzy¢, patrzac na otaczajace nas szkoly. Doskonale placowki, wyposazone we wszystko,
co potrzebne jest w wychowaniu i edukowaniu matego cztowieka, owszem sa, lecz
nie naleza do wickszosci. Malo liczebne klasy® tez si¢ zdarzaja. Znajdziemy je albo
w nowo powstalych szkolach, albo w szkotach prywatnych, albo w kameralnych szko-
fach wiejskich®.

A jak wyglada rzeczywisto$¢? Gdzie to ,tagodne wprowadzanie ucznia”? Czesto to
male, zaplakane i przerazone dziecko, przezywajace lek separacyjny, trafia do wielkiego
i nieznajomego budynku. A w nim do zwyczajnej sali, ktéra niewiele ma wspdlnego
z t3 na wymarzonym obrazku. Po zakoriczeniu zaje¢ w jednej chwili musi ja opuscic®,
bo wchodzi druga zmiana. Nie ma czasu na dokoficzenie $niadania lub zadania w ele-
mentarzu, a co dopiero na réwniutkie ulozenie kredek w piérniku czy zawigzanie
sznurowadfa! Porzadny kacik rekreacyjny dla wielu pozostaje w sferze marzeni. Nie-
wielki skrawek wyktadziny, na keérym zdota usia$é w kregu o$mioro dzieci, mija si¢
z przeznaczeniem. Na przerwy miedzy zajeciami najmlodsi wychodza na przeludniony
korytarz. Trudno w tym czasie odpoczaé, bo gwar jest jak w ulu. Jedzenie obiadu na
czas w szkolnej stoléwee tez nie nalezy do najlatwiejszych czynnosci, tym bardziej ze
nie ma sie kilku mlecznych zebéw. A chcac skorzystaé z toalety, dzieci musza czekad
w kolejce, nieraz zastanawiajac si¢, czy zdaze, czy wytrgymam. Tak samo przyszkolny
plac zabaw, ktéry w jednym czasie musi pomiesci¢ ponad 200 oséb’. Biblioteka rzad-
ko jest odpowiednio wyposazona. Czgsto brakuje w niej podstawowych pozycji. Nie
zawsze istnicje szansa pozostawienia podrecznikéw w sali i skorzystania na lekcjach
WF-u z sali gimnastycznej. A boisko, no céz, najczesciej nie wiedzie¢ czemu, bardziej
potrzebne jest starszym dzieciom'’.

> Sztandarowy model indywidualizagji ksztalcenia.

¢ Wielu matym (kameralnym) szkotom wiejskim grozi zamknigcie. Bo jak twierdza gminy, nie opfaca

si¢ utrzymywac szkoly, gdzie w klasie jest 15 oséb! Por. R. Peczkowski, Funkcjonowanie klas tgczonych
w polskim systemie edukacji, Rzeszéw 2010. Nalezy pamigtaé, ze szkota na wsi pelni nie tylko funkeje
ksztalcaca, ale czgsto jest centrum kultury, podtrzymywania tozsamosci lokalnej, to szansa na nieprzerwanie
wiczi spolecznych, to réwniez miejsce spotkan senioréw.

7 Podstawa programowa ksztalcenia ogélnego dla szkét podstawowych, Warszawa, 2 czerwca 2014,

zat. 2,s. 1.

& Pomoc nauczyciela, ktéra w takiej sytuacji bytaby najlepszym rozwiazaniem, pozostaje w sferze marzen

i niestety nalezy si¢ tylko kasie ,,0”.
?  Niektére dzieci skarza si¢ rodzicom, ze ani razu nie pobujaly si¢ na hustawce, ze nigdy nie bylo
wolnej faweczki. Bo jak tu skorzysta¢ ze sprzetéw: jedna hustawka, jedna zjezdzalnia, jedna drabinka do
podciagania sie, $cianka wspinaczkowa i trzy faweczki dla dziewigciu grup uczniéw z klas I-IIT i dwoch
grup uczniéw z klas ,0”. W ramach zaje¢ $wietlicowych, przy sprzyjajacej pogodzie, wigkszo$¢ dzieci
domaga si¢ aktywnosci na $wiezym powietrzu.

12 Por. sliwerski-peadagog.blogspot.com/2014/10/szescilatki-w-toksycznej-szkole.heml> (dostep: 26.10.2014).
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Warto by bylo pokusi¢ si¢ o spojrzenie na szkole z perspektywy malego dziecka!
Chce ono z u$miechem na twarzy rozpoczynaé kazdy dzielt w szkole. Chce bawié sie
i uczy¢ w miejscu mu przyjaznym. Mied swojg sale, swoje miejsce, swoj skrawek szuflady.
Chce w spokoju i skupieniu odrobi¢ lekcje w $wietlicy. Chce bez pospiechu zjes¢ obiad.
Chce, aby pani nauczycielka miala dla niego czas, a nie ciagle zajmowala si¢ papierami.
Nie chee walezy¢ o miejsce w szatni, nie chce migrowaé po calej szkole (z wypchanym
po brzegi tornistrem) na zajecia dodatkowe. Dla niego niewazne jest, co bedzie kiedys,
niewazne s3 obietnice, ze bedzie lepiej. Dziecko zyje tym, co tu i co teraz. Cytujac stowa
J. Korczaka, zadam pytanie: Dlaczego ,.dla jutra lekcewazy si¢ to, co dzi$ [dziecko] cieszy,
smuci, dziwi, gniewa, zajmuje. Dla stowa jutra, ktdrego ani nie rozumie, ani ma potrze-
be rozumie¢, kradnie sie lata zycia, wiele lat™''?

Wspodtczesna oferta edukacyjna powinna by¢ idealnie dopasowana do potrzeb
i mozliwosci réwniez malego dziecka, a nie na odwrét. Po powrocie ze szkoly do
domu dziecko powinno bawi¢ si¢, spotyka¢ z réwiesnikami, mie¢ czas na ulubiong gre
planszowa, spacer czy inne aktywnosci z rodzicami. Niestety, najczgéciej do péznych
godzin odrabia prace domowa, angazujac przy tym wszystkich domownikéw. Chociaz
Nowa podstawa programowa'? zaleca dostosowanie prac domowych do mozliwosci
ucznia, to i tak po przyjsciu ze szkoty w domu nadal dtugo jest w nim obecna szkola.

Wszystkie wymienione tu sytuacje s bardzo trudne dla malego ucznia. Poczucie
obowiazku, podporzadkowania si¢, trzymania na wodzy swoich emocji to ogromne
wyzwanie dla tak malego dziecka. A jezeli na to nalozy si¢ jeszcze rozpoczecie nauki
w wieku szesciu lat, to sytuacja moze zdecydowanie bardziej si¢ skomplikowad.

Siedmio- i szesciolatek w pierwszej klasie

W wyniku decyzji obecnego rzadu od roku 2016/2017 obowiazkiem szkolnym
objete bedg siedmiolatki. Do klasy pierwszej moga tez p6js¢ szesciolatki, jezeli takg
wole wyrazg rodzice, a opinia z poradni potwierdzi gotowos¢ dziecka.

Wiek siedmiu lat jest czgsto nazywany ,zlotym wiekiem™" rozwojowym, ponie-
waz okre$la optymalny moment do przekroczenia progu szkolnego. Wielu nauczycie-
li prakeykéw uwaza ten moment za najlepszy do rozpoczecia zorganizowanej nauki
w szkole. W tym czasie aktywno$¢ poznawcza mozna bowiem ukierunkowa¢, dziecko
si¢ dobrze socjalizuje, jest zainteresowane nauka czytania, pisania i liczenia, ma juz do
tego pewne kompetencje (wchodzi w obszar myslenia abstrakeyjnego, pamigta i koja-
rzy znaki graficzne oraz symbole, pojawia si¢ odwracalno$¢, miesci si¢ w liniaturze, jest

odporne na dtugotrwaly wysilek itd.).

" J. Korczak, Dzieta. Jak kochad dziecko, t. 1, Warszawa 1993,'s. 112.

12 Podstawa programowa ksztalcenia ogélnego dla szkét podstawowych, dz. cyt.

3 B. Wilgocka-Okon, Gotowos¢ szkolna dzieci szescioletnich, Warszawa 2003, s. 75.
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Jesli chcemy, aby pierwsze lata w szkole staly si¢ fundamentalnym podtozem rozwoju
dziecka, to przekraczajac jej progi, musi by¢ ono dojrzale i gotowe do rozpoczecia na-
uki. Takze placéwka i cala kadra powinna by¢ odpowiednio przygotowana na przyjecie
najmlodszych. Logistycznie wszystko winno by¢ zapiete na ostatni guzik. Sztandarowe
hasta o potrzebie wezesniejszego rozpoczynania nauki w klasie pierwszej to zdecydowa-
nie za malo, aby szesciolatek z whasnej woli porzucil zabawe i zajat si¢ nauka. I nie ma co
ukrywa¢, wymagania edukacyjne'® wzgledem najmlodszego ucznia sa naprawde wysokie
(do pétrocza ma poznaé alfabet, w okolicach lutego/marca przeczytaé samodzielnie lek-
ture, ale to tylko wierzcholek géry lodowej, dochodzi do tego nauka ortografii, edukacja
matematyczna, przyrodnicza, nauka jezyka obcego). A zadania w podrecznikach® sg
czgsto bardzo trudne i wymagaja od dziecka wielkiej koncentracji (fot. 1). Nie tylko sze-
$ciolatek, ale czesto takze siedmiolatek ma z nimi problem, poniewaz chcac je rozwiaza¢,
musi skupi¢ si¢ na bodzcach znaczacych, wylaczajac si¢ z szumu komunikacyjnego. A to
nie jest takie proste, kiedy wszystko rozprasza uwagg.

Fot. 1. Zadanie z zeszytu ¢éwiczend w klasie pierwszej, rozwiazane przez 7-latka

v
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14" Tredci programowe.
5 B. Mazur, K. Zagérska, Gra w kolory. Klasa 1. Cuwiczenia, czesé 4, Warszawa 2104, s. 7.
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Dzieci przeciazone podrecznikowymi zadaniami maja naprawde niewiele czasu na
deklarowana zabawe i nauke przez zabawe. A ministerialny zapis'®, aby nauczyciel
uczacy dzieci mlodsze uwzgledniat indywidualne mozliwosci intelektualne ucznia, jest
bardzo trudny do zastosowania, kiedy w klasie jest prawie 30 0s6b w zréznicowanym
wieku rozwojowym.

Szkota bedaca poteznym czynnikiem rozwoju powinna da¢ mozliwos¢ rozwinig-
cia skrzydel najmlodszym, powinna wychodzi¢ naprzeciw ich rzeczywistym mozliwo-
$ciom rozwojowym, traktowa¢ indywidualnie, a nie mierzy¢ wszystkich jedng miara'.

Ostatnie zmiany w podstawie programowej'® méwiace o dostosowaniu prac do-
mowych do mozliwosci ucznia tez sg zapisem kontrowersyjnym". Opréez potrzeby
réznicowania domowych zadan nalezy si¢ zastanowi¢, czy w ogodle trzeba zawsze je za-
dawaé. Tym bardziej ze w domu dziecko chce odpoczaé. Malym uczniom trudno jest
w jednej chwili zamieni¢ dominujaca forme aktywnosci, jaka byla dotychczas zabawa,
na nauk¢. Dom rodzinny kojarzy si¢ z zupelnie odmienng przestrzenia niz szkola.
Rodzi si¢ pytanie: Dlaczego wigc w domu ma by¢ kontynuacja szkoty?

Podstawowe réznice rozwojowe miedzy
szescio- i siedmiolatkiem

Wiek rozpoczynania nauki w klasie pierwszej ma kolosalne znaczenie, poniewaz za
wiekiem kalendarzowym podaza wiek rozwojowy. Szesciolatek moze by¢ jednoczesnie
gotowy do rozpoczecia nauki, ale nie by¢ dojrzaly z ktérej$ ze sfer (np. nie repre-
zentuje odpornosci emocjonalnej na wymaganym poziomie) i wéwczas nauka w kla-
sie pierwszej okazuje si¢ niemozliwa. Zbyt wielki wysitek intelektualny, psychiczny,
emocjonalny i fizyczny u sze$ciolatka moze spowodowad zniechecenie, przeciazenie,
bunt, wycofanie si¢, uruchamianie mechanizméw obronnych. Takie dziecko nie be-
dzie bralo udzialu w zyciu szkoly, nie bedzie pracowalo systematycznie. Szkole bedzie
kojarzylo z licznymi pracami domowymi, pospiechem i lgkiem przed stabg ocena. Jak
pisze B. Janiszewska, ,dziecko moze nauczy¢ sie okreslonych informacji, nawykéw,

zachowan itp. tylko wtedy, gdy do tego dojrzeje”*.

!¢ Podstawa programowa ksztalcenia ogélnego dla szkét podstawowych, dz. cyt., zal. 2, s. 5. Podane tu

zmiany dotycza dostosowania procesu edukacji do indywidualnych mozliwosci i potrzeb matego ucznia.

17

Por. E. Marek, K. Narodowska, Przewodnik metodyczny. Diagnoza gotowosci do podjecia nauki szkolnej,
Warszawa 2010, s. 8.

18

Zmiany z 30 maja 2014 roku do Podstawy programowej klas I-I1, zal. 2 do rozporzadzenia.

9 Mozna go rozumiel i stosowaé na wiele sposobéw. Idealnym rozwiazaniem jest tu indywidualizacja
! yW.

pracy z uczniem i jego $rodowiskiem wychowawczym, ale czy przy 25 dzieci w klasie jest to mozliwe?
2 B. Janiszewska, Edukacja w przedszkolu, Warszawa 2007, s. 6.
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Tylko dopracowane i dopasowane wymagania, miejsce, tempo i warunki pozwola
dziecku postrzega¢ szkole jako Zrédlo radosci, kontaktéw towarzyskich, by¢ miejscem
oddziatywania wychowawczego i baza bodzcéw rozwojowych.

Pamictajmy, ze najwicksze zmiany w sferze intelektualnej dokonuja si¢ okoto
siédmego, 6smego roku zycia. Zdolnoé¢ do abstrahowania powoduje intensyfi-
kacj¢ rozwoju mowy i myslenia®!, zapamigtywania®?, spostrzegania analitycznego,
przewidywania, empatycznodci. Dziecko dopiero w tym wieku staje si¢ odporne
na sytuacje trudne, spokojnie znosi bardzo dlugie rozstanie z rodzicami (zajecia
i $wietlica od godz. 7.30 do 17.00), uodparnia si¢ na stres, poznaje swoje mozli-
wodci, egocentryzm jest juz daleko za nim. Zwigksza si¢ motywacja. Pojawia sig
wlasciwy stosunek do nauki i obowiazkéw szkolnych. Dynamiczny rozwdj pro-
ceséw poznawczych u siedmiolatka powoduje wyodrebnianie i usamodzielnianie
czynno$ci umystowych. Dzigki temu kieruje uwaga, pamiccia® i spostrzeganiem.
Samo$wiadomo$¢ jest zdecydowanie wigksza niz u sze$ciolatka. Kontroluje swoja
aktywno$¢, hamujac zachowania impulsywne. Siedmiolatek staje si¢ dociekliwy,
odkrywezy, poszukujacy odpowiedzi. Fot. 2 pokazuje kreatywne rozwiazanie za-
dan* przez siedmiolatka.

Siedmiolatek rozumie ztozone zalezno$ci w otaczajacej go rzeczywistoéci. Na tym
etapie istnieje zdecydowanie lepsza sie¢ kontaktéw dorostych z dzie¢mi®. W miejsce
labilnosci emocjonalnej pojawia si¢ réwnowaga, realizm w uczuciach, poczucie spra-
wiedliwosci lub niesprawiedliwosci. Takie dziecko moze juz w miare cierpliwie usie-
dzie¢ w tawce, skoncentrowa¢ si¢*®, doprowadzi¢ zadanie do konca, utrzymaé fad na
biurku. Ma whasciwy stosunek do nauki i obowigzkéw szkolnych?. Jest samodzielne,
nie potrzebuje pomocy na stoféwce ani na basenie. Nadal wskazane jest duzo ru-
chu i dotlenianie organizmu. Potrzeba ekspresji jest wciaz duza. Przyklady mozna by
mnozy¢. Wniosek pozostaje ten sam: réznica migdzy szescio- a siedmiolatkiem?® jest

' O uwarunkowaniach rozwojowych dziecka, elastycznosci umystowej, pojeciu odwracalnosci i zdolnosci

do przewidywania pisze J. Piaget, Mowa i myslenie dziecka, Warszawa 2005.

22 W tym wicku dziecko szybciej zapamigtuje, a pamie¢ staje si¢ trwala i pojemna. Por. J. Karbowniczek,

Zintegrowana edukacja wezesnoszkolna z jezykiem angielskim — propozycje rozwiqzar metodycznych dla
nﬂuczycieli, Warszawa 2012, s. 30.

» Pamig¢ z mechanicznej, o podloziu emocjonalnym, przeksztalca si¢ w logiczna. Por. R. Vasta,

M.M. Haith, S. Miller, Psychologia dziecka, Warszawa 1995, s. 324.
2 B. Sokotowska, Gra w kolory. Klasa 1. Matematyka, czes¢ 2, Warszawa 2014, s. 78.

» Drzigki uspolecznianiu kontakty sa bliskie i staja si¢ trwate. Nawiazuja si¢ przyjaznie.

% W tym wieku selekcjonuje bodZce rozpraszajace.

¥ Por. ]J. Karbowniczek, Zintegrowana edukacja wezesnoszkolna z jezykiem angielskim — propozycje

rozwiqzarn metodycznych dla nauczgycieli, dz. cyt., s. 24.

*  Pamigta¢ nalezy réwniez, ze wiek metrykalny nie musi réwna¢ si¢ wiekowi rozwojowemu. Migdzy

dzie¢mi urodzonymi w jednym roku kalendarzowym moze by¢ kilkanascie miesi¢cy réznicy, np. miedzy
sze$ciolatkiem ze stycznia i sze$ciolatkiem z grudnia moze by¢ ogromna réznica.
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wielka. Majac tego $wiadomo$¢, wickszo$¢ rodzicéw wolataby posta¢ swoje dziecko do
klasy pierwszej w wieku siedmiu lat.

Fot. 2. Zadania rozwigzane przez 7-letniego ucznia

% 143 Humor ze szkolnej fawy

Uwaga!!! Zadania na tej stronie moga cie zadziwic, a nawet rozsmieszy(.
Zastanow sie, co mozesz w nich zmienic, aby nie byly dziwne i daly sie rozwiaza¢.

1. Tata zapfacit 1 zk za tort i 20 zk za lizaka. [le zaplacil za zakupy?

Odpowiedz:

3. Antek czytal ksigzke od 2 czetwea do 10 stilcznia tego samego
roku. Przez ile dni czytal t¢ ksigzke?

N OO R .
3 FATS N IRLED \),i ,Zj,,,,,,wl,;

Odpowiedz: J'U] L 0“! , KJ) L(}Ig_r,

.. = S
——

4. W érode Karohna ma lekcje od godziny 8.00 rano do godzmy 3.00
tado. Jak diuga przebywa w-szkole?

@a PR

Odpowiedz’: ¥ L(UY‘(J 41180 AT} DA DAV D) A=Y
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Gotowosc¢ szkolna o nie to samo co dojrzatosc szkolna

Implikacja zbyt wezesnego rozpoczecia nauki w szkole moze by¢ brak sukceséw
edukacyjno-wychowawczych, czego przyczyneg nalezy upatrywaé w braku dojrzalosci
i gotowosci szkolnej. Chcac, aby wiedza, jaka dziecko zdobywa w przestrzeni szkolnej,
byla produktem wlasnym, wynikiem wysitku intencjonalnego, musimy zadba¢ o jasne
okredlenie, kiedy takie dziecko bedzie zdolne do $wiadomych dzialad. Dlatego tak
wazne w tym miejscu jest ustalenie poziomu dojrzatosci i gotowosci szkolnej. Trafna
diagnoza bedzie kluczem do sukcesu. Dopiero po tym mozemy podja¢ decyzje, w ja-
kim wieku posta¢ dziecko do szkoly.

Na domiar wszystkiego w ostatnich latach zaprzestano bada¢ dojrzalosé szkolng
u malego adepta, ograniczajac si¢ tylko do ustalenia gotowosci szkolnej. Czgsto tez
w wielu Zrédtach, a co za tym idzie i w jezyku potocznym, dojrzatos¢ szkolna zaczeto
traktowaé jako synonim gotowosci (i na odwrér). Taka praktyka jest naganna, gdyz
pojecia te nie s3 tozsame. Mdéwiac w skrdcie — odnoszg si¢ do innych proceséw i me-
chanizméw. Dojrzato$¢ szkolna oznacza dokonywanie si¢ zmian o charakterze spon-
tanicznym. Zlozony mechanizm biologiczny kieruje rozwojem, przyczyniajac si¢ do
pojawienia si¢ wrazliwosci, gotowosci i podatnosci®. Wplywaja na to réwniez oddzia-
tywania zewngtrzne, mogace modyfikowa¢ kierunek i dynamike zmian rozwojowych.
Do tych oddzialywan zaliczymy wplyw $rodowiskowy i pracg z dzieckiem.

Nalezy tez w tym miejscu zaznaczy¢, ze dojrzatos¢ szkolng ujmuje si¢ w dwojaki
sposéb:

@ statycznie, jako moment réwnowagi migdzy wymaganiami szkoly a mozliwoscia-

mi rozwojowymi dziecka;
® dynamicznie, jako proces dlugotrwalych przemian w organizmie dziecka, prowa-

dzacy do przystosowania si¢ dziecka do nauki w szkole.

D.P. Ausubel opisuje wyzej wspomniang dojrzatos¢ ,jako pojecie kompetendji,
czyli wytworu nasilajacego si¢ rozwoju, powiazanego z uczeniem si¢. Tym samym
kompetencja staje si¢ nie tylko rezultatem uczenia sig, ale i wynikiem interakcji mie-
dzy rozwojem a uczeniem si¢. Zawiera tez w sobie takie cechy osobowosci, jak mo-
tywacja, afiliacja, niepokdj i inne™. Dojrzalos¢ szkolna powinna zatem obejmowaé
dojrzalo$é: fizyczna, psychiczna, emocjonalng, spoleczng, intelektualna, dojrzatos¢ do
uczenia si¢ czytania i pisania, do uczenia si¢ matematyki. Dojrzato$¢ w takim ujeciu

oznacza umiejetnos$¢ wykonywania okreslonych zadad. A mozliwe to bedzie wéwezas,

¥ Wrazliwos¢ to zainteresowanie dziecka szkola i wiadomosciami, to ciekawo$¢ poznawcza i potrzeba

kontaktéw. Podatno$¢ oznacza, ze tresci przekazywane w procesie edukacyjno-wychowawczym sa dla niego
dostgpne i zrozumiale (zawiera si¢ w tym: koncentracja uwagi, zrozumienie, zapamigtanie i odtwarzanie
informacji).

3 B. Wilgocka-Okon, Gotowos¢ szkolna dzieci szescioletnich, Warszawa 2003, s. 11.
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jezeli uczenie si¢ bedzie motorem pobudzajacym proces dojrzewania. Kontynuujac
wywdd, nalezy zauwazy¢, ze aktywno$¢ jednostki, czynniki genetyczne, cechy indywi-
dualne oraz wiek w znacznym stopniu determinujg potrzebg uczenia sie.

Natomiast gotowos¢ do rozpoczecia nauki w szkole nie pojawi si¢ sama, nie po-
jawi si¢ tez nagle, lecz wiaze si¢ z odpowiednim przygotowaniem. Bo jak twierdzi
J.S. Bruner, gotowo$¢ ,,nie jest stanem, na kedry wystarczy po prostu czekad, ale trzeba
ja wyksztalci¢™!. Nad przygotowaniem czuwajg i rodzice, i nauczyciele wychowania
przedszkolnego, réwniez dziecko przez swoja wrodzong aktywno$¢ przygotowuje sie
do roli pierwszoklasisty.

Gotowo$¢ nie oznacza tylko gotowosci do szkoly, do uczenia si¢. Szkota réwniez
powinna si¢ przygotowaé na tak male dziecko. ,,Gotowos¢ szkolng wspdlezesnie roz-
patruje si¢ jako proces i efekt wspéldziatania aktywnosci dziecka i aktywnosci doro-
stych, tworzacych warunki do uczenia si¢, jako efekt interakeji, wspdfgry whasciwosci
dziecka i whasciwosci szkoly”. O potrzebie interakeji pisze B. Zakrzewska, nazywajac
ja »howg struktura wspotzaleznosci™.

Reasumujac, nalezy stwierdzié, ze dojrzalos’c’ szkolna zwiazana jest z procesem roz-
wojowym, natomiast gotowos¢ jest konsekwencja proceséw wychowawczych®.

O koniecznosci petnej diagnozy szkolnej

Postgpowanie diagnostyczne® ma na celu rozpoznanie i ustalenie aktualnego stanu
funkcjonowania dziecka, okreslenie strefy najblizszego rozwoju oraz, jesli zajdzie taka
potrzeba, zaproponowania dziatali wspomagajacych jego rozwdj.

Ustalanie (tylko!) gotowosci szkolnej u szesciolatka to zdecydowanie za malo, aby
z pelng odpowiedzialnoscia postaé go do pierwszej klasy. W mojej ocenie bezpodstaw-
ne i krzywdzace jest zatem twierdzenie, ze wszystkie szesciolatki reprezentuj jednako-
wo wysoki poziom funkcjonowania i sprostaja obowiazkowi szkolnemu. Czgsto mimo
ze badania sg przeprowadzane dwukrotne (na poczatku roku szkolnego i pod koniec)
i towarzyszy im ciagla obserwacja, to sa za ,plytkie” i wykonywane zbyt szybko. Cza-
sami presja otoczenia, niewiedza rodzicéw, nieprzemyslana decyzja przyczyniaja si¢ do
podjecia zbyt pochopnej decyzji. A potem? A potem dziecko dryfuje po przestrzeni

U ].S. Bruner, Poza dostarczone informacje. Studia z psychologii poznania, Warszawa 1978, s. 778.

2 B. Wilgocka-Okon, Gotowos¢ szkolna dzieci szescioletnich, dz. cyt., s. 12.

3 B. Zakrzewska, Kazdy przedszkolak dobrym uczniem w szkole, Warszawa 2006, s. 10.

3 Wplywa na to éwiczenie odpowiednich funkcji oraz zdobyte do$wiadczenie.

% Diagnoza pedagogiczna jest procesem, w wyniku ktérego uzyskuje sie nowe informacje. Postepowanie
g pedagog J wy g ysKuje si¢ ) <

ma dostarczy¢ danych empirycznych i dokona¢ ich objasnienia. Taka diagnoza sklada si¢ z wielu ogniw,
ostatnim z nich bedzie werdykt.
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szkolnej, zagubione, zdezorientowane, niemogace si¢ obroni¢ przed wygérowanymi
oczekiwaniami. Nie zdaje sobie sprawy z sytuacji. Wierzy i ufa dorostemu. Tylko péz-
niej niech nikogo nie dziwi, ze maly uczeri ma fobi¢ szkolng, stoi w kolejce do Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej, ma objawy depresji* i jest setnym dzieckiem zapisa-
nym do reedukatora szkolnego. Efeke kuli $niegowej juz zauwaza wielu rodzicéw, kté-
rzy zbyt wezesnie postali swoje dziecko do szkoly!

Pelne badanie dojrzalosci i gotowosci szkolnej oraz (jesli zajdzie taka potrzeba)
interwencja pedagogiczna sa szansa na udany start edukacyjny dziecka. Dziecko po-
winno rozpoczynaé przygode szkolng w optymalnym dla siebie momencie®. Wéwczas
1 wrze$nia moze sta¢ si¢ jednym z najwazniejszych i najpickniejszych dni w zyciu
dziecka.

Nauczyciel i rodzice wspotodpowiedzialni za losy dziecka

Edukacja elementarna w przedszkolu bedzie stanowi¢ mocny filar dla edukagji
wezesnoszkolnej, jesli nauczyciel bedzie nie tylko zorientowany na realizacje progra-
mu, ale zorientuje si¢ na dziecko. Taki cel przyswieca polskim przedszkolom.

Nauczyciel stawiajacy wymagania adekwatne do mozliwosci i potrzeb dziecka. Po-
trafigcy ciekawie przekaza¢ wiedze i majacy wlasng autorsky strategic pracy. Umiejacy
zaaranzowal przestrzeni, pokierowaé grupa, w odpowiednim momencie pozwalajacy
na ckspresje i swobode dzialania. Majacy czas dla dziecka, w tym réwniez czas na
indywidualng z nim pracg. Rozumiejacy jego infantylno$é, egocentryzm, animizm —
skladajace si¢ przeciez réwniez na profil takiego dziecka. Na takiego nauczyciela-wy-
chowawcg, wrecz kreatora rzeczywistosci czekajg dzieci.

Zajecia nie mogg by¢ statyczne, musi by¢ w nich ruch. Trzeba wyjs¢ z jaskini na-
uki w fawce — wspélczesnos¢ daje wiele rozwigzan. Trzeba rozumieé rzeczywisto$é i jq
przeksztatcad. Staraé sie ja ulepszaé. Podstawa edukacji nie sg notebooki i tablice cyfro-
we, ale potrzeba (dla niekt6rych konieczno$é) zrozumienia specyfiki rozwoju i wzra-
stania dziecka XXI wieku.

I jeszcze jednego dzieci oczekujg od nauczyciela — wolnosci. Wolnosci rozumnej,
odkrywajacej w sposdb bezpieczny $wiat, inspirujacej do nowych, czesto zaskakuja-
cych dzialan, eksperymentujacej (A. Einstein powiedzial: ,Jesli oczekujesz rozmaitych
wynikdéw, nie rob zawsze tego samego”). Wolnosci szanujgcej naturalne predyspozycje,
nienarzucajgcej gotowych, czgsto schematycznych rozwigzai. Wolnosci w kreowaniu
najblizszej przestrzeni. Wolnosci wyczekujacej na tych, ktérzy w nieco innym tempie

3¢ Na podstawie doniesiedl prof. Ireny Namystowskiej.

7 Por. M. Christ, ,, Doniesienia z pola walki” — doswiadczenia z diagnozowania gotowosci szkolnej dzieci,

,Edukacja Elementarna w Teorii i Praktyce” 33(2014)3, DOI: 10.14632/eetp_33.5, s. 89-103.
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pracuja. Wolnosci znajdujacej czas na spontaniczng rados¢, figle i psoty, bo jak mawial
J. Korczak: , kiedy $mieje si¢ dziecko, $mieje si¢ caly $wiat”.

Rodzic natomiast na kazdym kroku powinien wspiera¢ dziecko, motywowad je, za-
checa¢, budzi¢ ambicje. Uswiadamiaé, ze sukcesy rodza sie z ciezkiej pracy, dawaé przy-
klady, cieszy¢ si¢ z najdrobniejszych sukceséw i ,nie rozdrapywaé porazek”. Poniewaz
powaznym zagrozeniem dla procesu edukacyjno-wychowawczego jest postawa rodzicow,
ktérzy swoje wsparcie dla dziecka uzalezniajg od jego sukceséw™. Nie mozna poréwny-
waé dziecka z rodzeistwem czy kolegami, bo kazde ma inne mozliwosci, talenty czy
ograniczenia. Pokazywanie ich jako ,wzorzec” do nasladowania moze wzbudzi¢ w nim
zal 1 zniechecenie. Rodzic moze zrobi¢ wiele, aby jego dziecko dojrzato do obowiazkéw
szkolnych. Funkcjonowanie w rodzinie cieplej, o pozytywnych relacjach, z obowigzkami
i rado$ciami z sukceséw, gdzie si¢ rozmawia i obdarza uwaga innych daje podstawe orga-
nizacji spolecznej. Wychodzenie z dzieckiem poza przystowiowe cztery $ciany, spotyka-
nie si¢ z cztonkami rodziny, znajomymi, réwiesnikami dziecka, nocowanie u babci czy
cioci, odwiedzanie muzedw, uczestniczenie w imprezach plenerowych; dawanie dziecku
rozumnej swobody, obdarzanie zaufaniem, pozwalanie na popelnianie btedéw, wspét-
tworzenie rzeczywistodci w znacznym stopniu przyczyniajg si¢ do socjalizacji.

Prawidlowy wzrost na plaszczyznie emocjonalnej bedzie dokonywaé si¢ wéwezas,
gdy dziecko bedzie doznawa¢ radosci z zastuzonego sukcesu. Osiaganie sukcesu na dro-
dze $wiadomych dzialari na podtozu dtugotrwalego wysitku, czesto powiazanego z drob-
nymi wyrzeczeniami, uczy dziecko wytrwalosci, uodparnia na niepowodzenia oraz uczy
radzi¢ sobie z frustracja. Trenuje w samokontroli, hartuje w odpowiednim ocenianiu
mozliwosci swoich i innych. Pokazuje, jak by¢ odpowiedzialnym. Dziecko wie, ze moze
zmienia¢, kontrolowaé i oceniad rzeczywisto$é, moze zgadzaé si¢ lub nie z opinia innych.
Moze osiagna¢ wymarzony cel, jesli bedzie pracowite i zdyscyplinowane. A jesli dosie-
gnie go niepowodzenie, bedzie umialo je przepracowaé i podnie$¢ si¢ po porazce™®.

Swiadomos¢ potrzeby madrego przygotowania dziecka do przyjecia roli ucznia,
stworzy plaszczyzng do prawidlowego funkcjonowania w nowej grupie spolecznej
i przyjecia nowych obowiazkéw. Rodzic cieplo i taktownie, bez zbednego zawoalo-
wania, powinien u$wiadomi¢ swoja pociechg, ze szkola jest etapem koniecznym,
wiazacym si¢ z nauka, ale i z wieloma radosciami z tego plynacymi (poczucie bycia
madrym, oczytanym, z licznymi kolezeriskimi kontaktami). Kolejnym istotnym ele-
mentem w przygotowaniu dziecka jest dazenie do jego coraz wigkszej samodzielnosci.
Ubieranie sig, spozywanie positkdw, korzystanie z toalety, utrzymywanie porzadku
w miejscu nauki i zabawy nie powinno juz w tym wieku sprawia¢ dziecku klopotu.
W osiagnigciu tego pomoze rodzicom konsekwencja i cierpliwos¢. Przy okazji trzeba

38

Por. H. Bee, Psychologia rozwoju czlowieka, Poznan 2004, s. 307.
¥ M.E.D. Seligman, Optymistyczne dziecko, Poznai 1997, s. 19-35.
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pamigtaé, ze dziecko kopiuje dorostych — to od nich powinno nauczy¢ si¢ kodeksu
moralnego. Autorytet w tym wieku jest bardzo istotny.

Odpowiednio przekazywana wiedza o $wiecie, przyrodzie, historii, odkryciach i je-
zyku ojczystym pozwoli dziecku czué si¢ swobodnie na zajeciach szkolnych. Dzieciece
mozliwosci i poziom wrazliwosci ulatwiaja dorostym dawkowanie wrazei i bodzcéw.
Odpowiednia literatura i programy telewizyjne, odwiedzanie ciekawych miejsc, roz-
wiazywanie probleméw pozwoli dziecku oswoid si¢ z ksztaltem $wiata zewngtrznego.

Rola domu jest niezmiernie wazna réwniez w ,budowaniu” inteligencji emocjonal-
nej u dziecka. Pewnos¢ siebie, odwaga osobista, ciekawo$é, powsciaganie impulsywno-
$ci, cierpliwo$¢, stosowanie si¢ do wskazdwek, zdolno$¢ wyrazania swoich potrzeb sg
nie do przecenienia. Jesli dziecko w domu dowie sig, czym jest suwerennos$¢ bytowa,
celowo$¢ dziatania, $wiadomos¢ czy odpowiedzialno$é, to w zyciu bedzie opieraé sig
na prawych przekonaniach. Wolne od nacisku i préb manipulacji bedzie traktowaé
innych podmiotowo. Jezeli bedzie mialo poparcie uczuciowe w domu rodzinnym,
to z wielu sytuagji ,,podbramkowych” wyjdzie bez uszczerbku. Malo tego, wyciagnie
wnioski, pozyska wiedz¢ na przyszto$¢ i przekaze jg innym.

Rodzice powinni uczyni¢ wszystko, co w ich mocy, aby dziecko poradzilo sobie
w nowej sytuacji edukacyjnej, znalazlo akcepracje réwiesnikow, wykazalo si¢ dotych-
czas zgromadzong wiedzg, talentem i umiejetnosciami.

Pytania ku przysztosci

W artykule nie wyczerpalam tematu, a jedynie zasygnalizowalam potrzebg trafnej
diagnozy, znaczenie podmiotowego traktowania malego ucznia oraz role dorostych
W procesie przygotowawczym.

Obszar ten z calg pewnos$cia wymaga dalszych wieloplaszczyznowych rewizji, em-
pirycznych egzemplifikacji i ustaled. W tym miejscu rodza si¢ prowokujace pytania,
bedace impulsem do przemysle: Czy nie rozsadniej, za teza G. Hiithera®, byloby
wymysli¢ dzisiejsza szkole od nowa, zamiast reanimowaé obecny system edukacyjny
powstaly w Prusach ponad 200 lat temu i za wszelka ceng dostosowywaé do niego
dziecko? Czy to nie czas na zmiany, czas na rewolucj¢?! Moze wykorzystanie poten-
¢jalu matego ucznia wymaga ,nowej kultury uczenia (si¢)”? Odejscia od traktowania
go jako biernego odbiorcg, a postrzegania jako aktywnego, kreatywnego, autonomicz-

% Ten neurobiolog twierdzi, ze trzeba zacza¢ tworzy¢ nowy model edukacyjny na miare potrzeb i wymogéw

XXI wicku. A nie jest to latwe, poniewaz wciaz opieramy si¢ na przekonaniach, a nie na sprawdzonych
i zweryfikowanych tezach. Myélac i méwiac o szkole, mamy przed sobg obraz szkoly, ktéra znamy, co nie
oznacza, ze szkoly nie moga wyglada¢ i funkcjonowac¢ inaczej. Trzymanie si¢ tradycyjnego modelu szkoly
i podazanie ,,po $ladzie” moze zamyka¢ wspotczesnemu najmiodszemu pokoleniu droge rozwoju.
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nego i krytycznie myslacego podmiotu®'. Wiedzac, ze ,dzieci potrzebuja wolnosci,
zeby si¢ rozwija¢ i bawi¢”#, moze warto stworzy¢ laboratorium zabawy pozwalajace
plynnie wej$¢ w $wiat szkoly?

To tylko nieliczne pytania pedagoga, ktéremu nieobce jest ksztattowanie poczucia
podmiotowosci u malego ucznia.
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