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/tobek joko miejsce fundamentalne;
edukacji muzycznej matego dziecka

The Nursery as the Fundamental Place
of the Musical Education of a Small Child
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Celem niniejszego opracowania jest zwrdcenie uwagi na fake, ze ztobek,
mimo ze w polskim spoleczeristwie pojmowany bywa najczeéciej jako
miejsce wychowania i opieki nad dzieckiem do lat trzech, jest takze
miejscem propedeutycznej edukacji malego dziecka, w tym edukagji
muzycznej. Przedmiotem rozwazan podejmowanych w artykule stajg
si¢ wiec potrzeby i mozliwosci rozwojowe dziecka, standardy jego funk-
cjonowania w placéwee Ztobkowej, sposéb konstruowania procesu pro-
pedeutycznej edukacji, w tym edukacji muzycznej. Dokonujac analizy
dostgpnych Zrédet, 4. przegladu literatury dotyczacej opieki, edukacji
oraz rozwoju dziecka do lat trzech, a takze ofert ztobkéw niepublicz-
nych na terenie Poznania, przeprowadzonej w roku 2014 oraz 2015,
i wyciagajac wnioski z wieloletniej obserwacji poczynionej w ramach
wspOlpracy z placowkami opieki, wychowania i ksztalcenia dzieci oraz
wywiadéw z rodzicami, autorka dochodzi do przekonania, ze placéwki
opieki nad matym dzieckiem maja konkretne zadania w zakresie wspie-
rania jego rozwoju. Z uwagi na fake, iz w zlobkach przebywaé¢ moga
dzieci jeszcze w wieku niemowlecym, oczywiste si¢ staje, ze w ramach
opieki istotna bedzie pielegnacja dziecka, warto jednak podkresli¢, ze
wobec kazdego dziecka objetego opicka nalezy sprawowa¢ funkcje wy-
chowawcze i edukacyjne, te ostatnie jednak (jak okazuje si¢ w prakeyce)
trudno jest dookresli¢ w odniesieniu do tak malego dziecka. Edukacja,
tak jak i rozwéj czlowieka, rozpoczyna sie w momencie jego poczecia.



KEYWORDS

Edukacja w zobku jest wigc edukacja poniekad nieformalng. Edukacja
propedeutyczna w ztobku, a w jej ramach takze edukacja muzyczna, jest
istotnym elementem codziennej pracy z malym dzieckiem.

Podejmujac prébe stworzenia definicji edukacji muzycznej malego
dziecka, trzeba zaznaczy¢, ze poniewaz ruch, a nastgpnie zabawa jest
dominujaca forma aktywnosci dziecka w wieku Ztobkowym, prope-
deutyczna edukacja muzyczna w ztobku odbywa¢ si¢ powinna poprzez
aktywizowanie dziecka, a nast¢pnie w trakcie tej aktywnosci i w for-
mie zabawy. Edukacja muzyczna ma charakter propedeutyczny i nie-
formalny, jest zintegrowana z codzienng aktywnoscia dziecka. Jej ce-
lem nie jest tylko i wylacznie ksztattowanie kompetencji muzycznych,
ale takze wszechstronne stymulowanie rozwoju.
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'The purpose of the article is to draw attention to the fact that the nurs-
ery, besides being most commonly perceived in Polish society as a place
of upbringing and care over children under three, is also a place of the
propedautic education of children, including their musical education as
well. The issue that is raised in this abstract are the needs and growing
skills of a child, his or her functional standards in a given nursery, the
way of creating the propedautic educational process as well as musical
education. Working on accessible sources like the literature concerning
care, education and development of a child under three, offers of the
private nurseries in Poznan taken in 2014 and 2015 and on conclusions
taken from longstanding observation based on the author’s cooperation
with nurseries, the upbringing and education of children and talks with
parents, the author comes to the conclusion that the nurseries have spe-
cific tasks in supporting the development of children.

Taking into consideration that if infants are allowed to be left in nurs-
eries it is obvious that nursing is an essential issue in their care. It is
crucial to highlight that, towards every child over care upbringing and
educational functions should be taken, those last ones (as the practice
shows), however, are difficult to refer to such a small child. Propedeu-
tic education in nursery, as well as musical education, is an essential
element of every day work with a small child.

Undertaking to create a musical definition of a small child it should be
highlighted that action and then fun are the dominant forms of child
activity at pre- kindergarten age. Propedautic musical education in nurs-
ery should take place through the child’s activation and then, during this
activity, through fun. Musical education has a propedautic and informal
character and is integrated with child’s activity. Its purpose is not only
shaping musical competence but the overall stimulation of development.
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Wprowadzenie

Ztobek pojmowany jest najczeiciej jako instytucja opiekuriczo-wychowawcza dla
dzieci w wicku powyzej 20. miesigca zycia do lat 3. ,Definicja miejsc opieki nad dziec-
kiem przyjeta przez Sie¢ Europejska Form Opieki uznaje, ze pojecia placéwki opieki nad
dzie¢mi, keére nie osiagnely jeszcze wieku obowiazkowej nauki szkolnej, obejmuje insty-
tucje masowe takie jak ztobki, przedszkola i inne osrodki opicki nad dzie¢mi w réznym
wicku”!. Juz z tej definicji wnioskowaé mozna, ze Ztobek i przedszkole nie sg placéwkami
o radykalnie odmiennych zadaniach, bowiem jedne i drugie pelnia funkcje propedeu-
tyczng — przebywajace w nich dziecko ma si¢ rozwijaé, ma osiagaé kolejne poziomy
kompetengji, aby podejmowa¢ kolejne formy aktywnosci, w tym takze przyszlej aktyw-
nosci szkolne;j. Jak podaje A. Kurcz (wedtug ,Biuletynu EQUAL”, 6/02/2007), sprawo-
wanie opieki nad matym dzieckiem to ,.kompleksowy, interaktywny proces, ktéry anga-
zuje réznych partneréw — zaréwno rodzicéw, dziecko, jak i zawodowych opiekunéw™.
Dostrzec tu wigc mozna charakterystyczng dla przedszkoli i szkét strategie dziatania,
owg, tréjpodmiotowos¢: dziecko — nauczyciel/opickun — rodzic. Warto tez zaznaczy¢,
ze 7tobek podejmuje opicke nad dzieckiem w okresie jego najbardziej intensywnego
psychosomatycznego przywiazania do matki (lub najblizszego opickuna $rodowiska ro-
dzinnego), a takze w okresie bardzo duzego tempa rozwoju fizycznego i psychicznego,
niskiego poziomu zaradnosci, samodzielnosci oraz duzej czestotliwosci i intensywnosci
potrzeb pielegnacyjnych?. Zdaje sig, ze wlasnie brak samodzielnosci dziecka, jego wzmo-
zone potrzeby pielegnacyjne oraz kwestie zwigzane z tym, ze ztobek nie jest instytucja
podlegajaca MEN, a osoby pracujace w zlobku nie sg okreslane mianem nauczycieli,
lecz opickunéw, decyduja o tym, ze niewiele 0séb mysli o tej instytucji w kategoriach
pierwszego etapu edukacyjnego. Celem niniejszego opracowania jest zwrécenie uwagi
na fake, ze polski Ztobek, mimo ze pojmowany bywa najczesciej jako miejsce wychowa-
nia i opieki nad dzieckiem do lat trzech, jest takze miejscem propedeutycznej edukacji
malego dziecka, w tym edukacji muzyczne;j.

4 lutego 2011 roku weszla w zycie obowiazujaca takze dzi§ ustawa o opiece nad
dzie¢mi w wieku do lat 3%. W artykule drugim ustawy czytamy, ze ,w ramach opie-
ki realizowane s funkcje: opickunicza, wychowawcza oraz edukacyjna™. Przedszkole,
wedlug obowigzujacej podstawy programowej, pelni podobne funkcje: opickuricza,
wychowawcza i ksztalcaca.

U A. Kurcz, Zlobek, [w:] Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, t. VII, Warszawa 2008, s. 995.
Tamze.

> Tamze, s. 1005.

4 DzU. 2011 nr 45, poz. 235.

Tamze.
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Artykut dziesiaty ustawy ,ztobkowej” wskazuje zadania zlobka i klubu dziecigce-
go. Do zadan tych nalezy w szczegblnosci: zapewnienie dziecku opieki w warunkach
bytowych zblizonych do warunkéw domowych, zagwarantowanie dziecku whasciwej
opieki pielegnacyjnej oraz edukacyjnej przez prowadzenie zajg¢ zabawowych z ele-
mentami edukacji, z uwzglednieniem indywidualnych potrzeb dziecka, prowadzenie
zaje¢ opiekuriczo-wychowawczych i edukacyjnych, uwzgledniajacych rozwéj psycho-
motoryczny dziecka, whasciwych do wieku dziecka®.

Wsréd norm opieki nad tak malymi dzie¢mi opieka, wychowanie i edukacja opie-
raé si¢ powinny na zasadzie bezpieczeristwa, indywidualizacji, akceptacji i dobrego
kontaktu z dzieckiem, konsekwentnego postgpowania oraz na zasadzie aktywizacji’.

Zasada bezpieczeristwa podczas pracy w zlobku bedzie wyrazata si¢ m.in. w organizacji
przestrzeni, otoczenia, realizowana bedzie poprzez odpowiedni dobér zabawek, redukcje
niepotrzebnych i dzialajacych niekorzystnie na uklad nerwowy dziecka bodZcéw, minima-
lizowanie stresu zwigzanego z rozlaka dziecka ze §rodowiskiem domowym?®.

Zasada indywidualizacji wiaze si¢ z koniecznoscig rozpoznania mozliwosci i ogra-
niczenl dziecka, wymaga dostosowania oddzialywan opiekuriczych, wychowawczych
i edukacyjnych adekwatnie do indywidualnych potrzeb niemowlat i dzieci w wieku
poniemowlecym. ,Realizacja tej zasady wymaga stosowania wlasciwych dla poszcze-
gblnych grup wickowych metod pracy z dzieckiem, sposrédd ktdrych najwazniejsze
to”?: metoda stopniowania trudnosci, dobrowolnego udzialu dziecka w proponowa-
nych formach aktywnosci, metoda takiego organizowania tej aktywnosci, by dziecko
moglo bawi¢ si¢ samodzielnie w odpowiedniej przestrzeni i przy udziale ograniczonej
liczby uczestnikéw'®.

Zasada akceptacji i dobrego kontaktu z dzieckiem realizowana moze by¢ poprzez
zabawy kontaktowe, aprobate, profilaktyke konfliktéw!''. Z powodu niesamodziel-
nosci i ograniczonych mozliwosci komunikacyjnych dziecka zastosowanie tej za-
sady wymaga od opickunéw szczegélnych cech osobowosci: empatii, wrazliwosci,
cierpliwosci.

Warto dodag, ze zasada konsekwentnego postgpowania rozumiana powinna by¢
jako wyraz jednolitosci i cigglosci postgpowania wobec dziecka, za$ zasada aktywizacji

opiera¢ si¢ ma na rozbudzaniu i rozwijaniu aktywnosci.

Tamze.

7 A. Kurcz, Zlobek, dz. cyt., s. 1009-1010.
8 Tamze, s. 1010.

Tamze.

10 Tamze.

" Tamze.
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Ustosunkowujac si¢ do tych kilku kwestii, nalezaloby zauwazy¢, ze placéwki opieki
nad malym dzieckiem majg konkretne zadania w zakresie wspierania jego rozwoju'2.
Z uwagi na fakt, ze w zZfobkach przebywa¢ mogg dzieci jeszcze w wicku niemowlecym,
oczywiste staje si¢, ze w ramach opieki istotna bedzie pielegnacja dziecka i ta w znacz-
ny sposéb determinowaé bedzie prace z malym dzieckiem (przynajmniej do ukoncze-
nia drugiego roku zycia)"?. Warto jednak podkresli¢, ze wobec kazdego dziecka obje-
tego opieka nalezy sprawowa¢ funkcje wychowawcze i edukacyjne, te ostatnie jednak
(jak okazuje si¢ w praktyce) trudno dookresli¢'4. O ile kwestie opieki i wychowania
mozna zdefiniowaé z odwolaniem do stownikéw pedagogicznych, a w ramach opieki
wyloni¢ pielegnacje jako istotng sfer¢ dzialan opickuna, o tyle wskazaé (opickunom,
rodzicom, urzgdnikom samorzadowym), czym jest edukacja w ztobku, bywa napraw-
de bardzo trudno. W $wiadomosci wielu cztonkéw spoleczeristwa polskiego ujawnia
si¢ stereotyp, ze ,,prawdziwa edukacja” zaczyna si¢ dopiero w przedszkolu.

Sledzac problemy adaptacyjne dzieci u progu edukagji szkolnej, czesto zastana-
wiamy si¢, czy wyrazenia typu: ,skoriczyla si¢ zabawa, rozpoczela si¢ nauka” badz
ykoniec zabawy, teraz beda obowiazki”, nie $wiadczg o bezkrytycznym pojmowaniu
przez niekedrych dorostych edukacji przez pryzmat czegos, co uciemieza, co elimi-
nuje spontaniczng aktywnos¢, radosé, zabawe. Jest to oczywiscie bledne pojmowanie
edukacji, lecz w potocznym rozumieniu wielu 0séb edukacja jest tam, gdzie mamy
do czynienia z planem lekgji, planem zajeé, zorganizowana jednostka czasowa, zada-
niem domowym badz zeszytem ¢éwiczend, nauczycielem (ale ten — w percepcji znaczne;j
czgéci spoleczeristwa — nie pracuje nawet w przedszkolu, a dostrzegany jest dopiero
w szkole) czy tez instruktorem. Dorosli zapominaja czesto, ze kluczem do nabywania
i poszerzania zakresu kompetencji nie jest instrukcja $lepo wykonana przez dziecko,
ale aktywno$¢, motywacja do dzialania, odniesienie do$wiadczenia do poszerzajacych
si¢ ustawicznie praktycznych umiejetnosci. Edukacja, tak jak i rozwéj czlowieka, roz-
poczyna si¢ w momencie jego poczecia. Pierwszym nauczycielem matego dziecka jest

12 Por. H. Krauz-Sikorska, K. Kuszak, G. Rura, K. Sadowska, Dziecko do lat trzech w systemie opicki
i edukacji. Zrodla wsparcia i zagrozenia, Poznar 2016.

3 Por. L. Dzieniszewska-Klepacka, Z. Kowalczyk, S. Witkowska, D. Chrzanowska, Cz. Roszkowska,
Mate dziecko. Rozwdj, pielggnacja, wychowanie, zywienie, Warszawa 1980; H. Trawiniska, Moje dziecko
w zlobku. Szansa czy koniecznosé?, Warszawa 2006; M. Tyszkowa, Potrzeby rozwojowe dziecirtstwa a warun-
ki wychowania w Srodowisku zaktadowym, ,Problemy Opickuriczo-Wychowawcze”, (1992)5/6; J. Krzysz-
tofowicz, B. Wéjcik, Praygotowanie personelu do petnienia funkcji wychowawcéw w ztobkach, ,Wychowanie
w Przedszkolu”, (1974)12, s. 636-640; T. Kowalski, Pomyslmy o ksztatceniu specjalistéw do wychowania
w Zobkach, ,Oswiata i Wychowanie”, (1976)12; H. Spionek, Rozwdj i wychowanie matego dziecka, War-
szawa 1967.

" Por. A. Kram, M. Mielcarek, Wezesna edukacja dziecka. Wick 0 — 2/3, [w:] Niezbednik dobrego nauczy-
ciela. Edukacja w okresie dzieciristwa i dorastania, red. A. Brzezifiska, t. I, Warszawa 2014; M. Zytko, Dzieci

do 3 roku Zycia — opicka czy edukacja? Analiza z perspektywy rozwiqzarn europejskich, ,Problemy Wezesnej
Edukacji”, (2012)4.
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stymulujacy dziecigcy rozwdj rodzic, kolejnym za$ — opiekun ztobkowy. Dziecko ,,po-
dazajac” za swoimi pierwszymi nauczycielami, ma szans¢ na nabywanie nowych umie-
jetnosci i poszerzanie swojej wiedzy kazdego dnia.

Edukacje w ztobku mozna zatem okresli¢ mianem edukacji nieformalnej®, pozba-
wionej konkretnych ram czasowych i typowych sprawdzianéw kompetencji, edukacji
poprzez dzialanie i do§wiadczanie przy udziale opiekuna. Edukacja jakby ,,przy okazji”
organizacji dnia w zlobku jest istotnym elementem codziennej pracy z malym dziec-
kiem, poniewaz:
® okres pomiedzy urodzeniem a trzecim rokiem zycia cztowieka jest zasadniczy dla

tworzenia si¢ zdrowej i silnej osobowosci oraz w ogromnym stopniu determinuje

postawe dziecka wobec otaczajacego je $wiata w calym jego pézniejszym zyciu'®,

® ,decydujaca dla jakosci dziatan jest whasciwa opieka i absolutna koniecznos¢ do-
starczenia dziecku pozytywnych doswiadczen z nowymi opiekunami”"’,

® ruch i swobodna zabawa to determinanty rozwoju malego dziecka'®,

® gléwnym zadaniem placéwek opieki nad dzieckiem jest ,stworzenie $rodowiska
edukacyjnego odpowiadajacego biezacym potrzebom dzieci™".

Edukacja taka nie ma charakteru treningu, czgsto nie miesci si¢ nawet w ramach
dziesigciominutowych zaje¢. Dziecko charakteryzuje uwaga krétkotrwala, stad eduka-
¢je w ztobku tak trudno okresli¢ i zaplanowad, a takze dostrzec i zrozumie¢. Pomimo
tych trudnosci sytuacje edukacyjne w ztobku moga pojawiaé si¢ w kazdej niemal sytu-
acji zadaniowej, w ktdrej znajdzie si¢ dziecko: podczas spozywania positkéw, w trakeie
pielegnacji, podczas zabaw. Edukacje w ztobku, cho¢ to trudne, mozna planowad, jed-
nak w sposéb elastyczny, przemyslany, z zastosowaniem zmiennosci form aktywnosci,
z zachowaniem zasady dynamiki zmian w otoczeniu dziecka, pamietajac o dobieraniu
réznorodnych stymulatoréw™.

W Polsce, jak dotad, nie stworzono podstawy programowej okreslajacej ramy
dzialan wychowawczych, edukacyjnych oraz opiekuriczych zobkéw i klubéw dzie-
cigcych, nie ma takze obowiazujacych (zatwierdzonych przez stosowne minister-

15

Wiecej na temat edukacji w zobku w: Wielki podrecznik dila nauczycieli 2lobkéw i przedszkoli. Zagad-
nienia teoretyczne, zabawy, pomysty, scenariusze. Od narodzin do wicku szkolnego, Kielce 2011.

16 Standardy jakosci opieki i wspierania rozwoju dzieci do lat 3, red. M. Rosciszewska-Wozniak, Warszawa

2012,s.7.

7 Tamze.

¥ Tamze.

Y Tamze.

2 Por. Raport Euridice Policy Brief Early Childhood Education and Care, Brussels 2014; C. Rose,
G. Dryden, Zabawy fundamentalne. Przewodnik od narodzin do lar 6, Gdansk 2009; G. Rura, Zabawa jako
podstawowa forma aktywnosci dziecka, [w:] Dziecko do lat trzech w systemie opicki i edukacji. Zrédta wsparcia
i zagrozenia, red. H. Krauze-Sikorska, K. Kuszak, G. Rura, K. Sadowska, Poznan 2016, s. 155-170.
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stwo) programéw wychowania Zlobkowego. Odpowiedzialno§¢ w tym zakresie
ponosi opickun — to on ustala sposéb oddziatywar, a takze tok ,zaje¢” o charak-
terze edukacyjnym. Podczas planowania tego typu pracy z dzieckiem nalezy zwré-
ci¢ uwage na jego mozliwosci — zajecia tzw. dydaktyczne moga trwa¢ maksymalnie
10 minut (nalezy liczy¢ si¢ z tym, ze nie uda si¢ zainteresowaé wszystkich dzieci
i niektére whacza si¢ w zabawg, inne natomiast nadal bedg bawi¢ si¢ wedlug wia-
snego uznania), dzieci powyzej drugiego roku zycia mozna zainteresowad tematem
przez okoto 15 minut. W grupie dzieci powyzej 20. tygodnia zycia do roku zycia
edukacje realizuje si¢ w sposéb elementarny i najczedciej w kontakeie z mniejsza
liczbg podopiecznych, takze w kontakeie indywidualnym.

W przypadku dzieci ,niechodzacych” opickun moze zorganizowal ,zajecia’,
siadajac przy dziecigcych lezaczkach i pokazujac dzieciom ksigzeczke z obrazkami
wraz z bardzo wyraznym opowiadaniem, $§piewaniem o tym, co znajduje si¢ na po-
szczegblnych stronach z rysunkami. Mozna takze siedzac w poblizu dziecka, ilu-
strowa¢ ruchem piosenke, przekazywaé mu nazwane weze$niej i opisane stowem
przedmioty do eksploracji (wplatajac te czynnosci w usystematyzowany plan ,,pracy
z dzieckiem”). Edukacja ma wéwczas charakter propedeutyczny, ale pozwala dziecku
na ¢wiczenie koncentracji, na nawigzywanie ,dialogu” z opickunem, na ¢éwiczenie
chwytu, manipulacji oraz wspieranie innych zadari rozwojowych?'.

Dzieci powyzej roku zycia mozna zaprosi¢ ,do kota” (cho¢ czesto tzw. przed-
szkolnego kota nie da si¢ uzyska¢) i podja¢ prébe zorganizowania krétkich zajeé
z elementami stowa, ruchu, zabawy muzycznej w odniesieniu do tematu zaplanowa-
nego w zwiazku z zaistnialg potrzebg®’. Metody pracy beda oczywiscie laczy¢ w so-
bie elementy metod czynnych, ogladowych i stownych, trudno bowiem wyobrazié
sobie wlasciwy dobér jednej tylko metody pracy z dzieckiem, ktére poznaje $wiat
polisensorycznie.

Edukacja w zobku jest tym wszystkim, co pozwala dziecku na pelniejsze ro-
zumienie wlasnego ,ja”, otoczenia, na nabywanie do§wiadczeni, na coraz bardziej
$wiadome wyrazanie swoich potrzeb, stanéw emocjonalnych. Edukacja to wszelka
dziecigca eksploracja $wiata — zaznacza si¢ w kontakcie z przedmiotami i z drugim
cztowiekiem. Edukacja jest to, co zostanie dziecku ukazane, udostepnione przez
dorostego opiekuna, prezentowana przez niego postawa wobec dziecka, gesty, za-
chowanie, spos6b wykonywania okreslonych czynnosci, poniewaz dziecko uczy sie
poprzez nasladowanie.

2 Wigcej na temat zadani rozwojowych w: H. Krauze-Sikorska, Determinanty fizycznego i psychospo-

tecznego rozwoju matego dziecka, [w:] Dziecko do lat trzech w systemie opieki i edukacji. Zrodla wsparcia
i zagrozenia, dz. cyt., s. 15-33.

*> Np. temat kompleksowy miesigczny: Juz jesiert; temat tygodniowy: Skarby jesieni; temat dzienny:

Kasztany.
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Potencjat muzyczny dziecka

Przegladajac dowolnie wybrany poradnik dla ,mlodych mam”, studiujac strony
internetowe na temat opicki nad malym dzieckiem i matka, napotykamy opinie, ze
matka powinna otacza¢ dziecko muzyka. To oczywiscie sformutowania dos¢ ogélniko-
we, jednak trudno zaprzeczy¢, ze dziecko, juz u progu zycia, reaguje na dzwigk.

Niewatpliwie wsrdd réznorodnych, czgsto ,inwazyjnych” dzwickéw $wiata ze-
wnetrznego, tzw. zjawisk dZzwickowych niemajacych zwiazku z muzyka, istnieja
dZwieki bardzo korzystnie wplywajace na stan emocjonalny czlowieka. Wsréd ta-
kich dzwickéw mozna wyrézni¢ chociazby niektére rodzaje szuméw (odglos su-
szarki, szum morskich fal, dZwick odkurzacza, przeznaczone dla najmlodszych za-
bawki — ,usypiacze”, jak np. Owca Cloud B, Misie-Szumisie i inne), dZwigki mowy
(na przyklad rodzicéw do dziecka), dzwicki spokojnej, ,nieagresywnej” muzyki.
Przy odczuwaniu owej ,agresywnosci” lub poczuciu komfortu w zakresie percep-
ji dzwicku przez male dziecko (takze w okresie prenatalnym) istotnym parame-
trem bedzie natezenie dzwigkéw. Gdy jest ono nadmiernie zwickszone, powoduje
wrazenie dyskomfortu, szczegélnie, iz blona bebenkowa maltego dziecka jest bardzo
delikatna i moze doj$¢ do jej mechanicznego uszkodzenia. W przypadku muzyki
wokalnej (operowej, chéralnej) dyskomfortowe wrazenia wywolywaé beda bodzce
akustyczne bezposrednio zwiazane z emisja okreslonych formantéw glosu ludzkiego.
Jesli w czasopi$mie dla rodzicéw matego dziecka czytamy, ze muzyka W.A. Mozarta
korzystnie wplywa na nastréj czlowieka, nalezy zadaé pytanie o to, ktére z fragmen-
téw i jakich dziet W.A. Mozarta beda mialy szanse koi¢ dziecigey niepokéj, a keo-
re beda pobudza¢ niemowlaka, gdyz np. dziela wokalno-instrumentalne (poprzez
okreslona instrumentacj¢ oraz wspomniane juz formanty §piewacze) moga nadmier-
nie pobudza¢®. Niekorzystne odczucia powoduje takze rytmika o cechach pewnej
powtarzalnosci (szczegélnie gdy dzwick powtarza si¢ w tych samych odstepach czasu
z krétkimi przerwami, jak np. w przypadku aparatury szpitalnej, odglosu odbijajacej
si¢ od Sciany lub stotu mniej wiecej w réwnomiernych odstepach czasu piteczki).

W propedeutycznej edukacji muzycznej malego dziecka warto si¢ zwrécié
w strong utworéw o niewielkim nat¢zeniu dzwicku, pozbawionych uwypuklonej
rytmiki, dziel o delikatnej barwie instrumentéw, z naturalng (nie ,operowy’) barwg
glosu ludzkiego. Z uwagi na fakt, ze dziecko do 3. roku zycia intensywnie rozwija
kompetencje jezykowe i komunikacyjne, w trakcie muzycznego aktywizowania ma-
fego dziecka nalezy korzystad z piosenek dziecigeych faczacych muzyke ze stowem,

»  Podobnie — w przypadku na przyklad Koncertéw brandenburskich pochodzacych z polecanego w cza-
sopismach dla , poczatkujacych rodzicéw” dorobku J.S. Bacha — nalezy mie¢ na uwadze, ze dyskomfort
u malego dziecka wywola¢ moze czgstotliwos¢ dzwicku klawesynu, a takze charakterystyczna motoryka
W warstwie rytmicznej.
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w tym takze — kolysanek, ktére stanowia nieodzowny element wieku niemowlecego
i poniemowlecego.

Kolysanka jest niejako atrybutem wczesnego dzieciristwa, jest utworem mu-
zycznym charakteryzujacym sie wolnym tempem, stuzy do uspokojenia, wyciszenia
pobudzonego dziecka. Kolysanie (jako doznanie ruchowe) towarzyszy czlowiekowi
przez dziewig¢ miesicey zycia plodowego, zawsze gdy matka przenosi si¢ z miejsca na
miejsce. Kolysanie jest jednym z pierwotnych bodzcéw odbieranych przez rozwijajacy
si¢ w zyciu plodowym mézg, za$ ,zadziwionemu $wiatem” noworodkowi, a nawet
starszemu dziecku zapewnia pozytywne skojarzenia i stymuluje rozwéj jego strukeur
poznawczych. Kolysanie przez matke, szczegdlnie polaczone z jej spokojnym $pie-
wem, kojarzy si¢ z bezpieczeristwem matczynego fona (dziecko zna juz glos matki,
rozpoznaje takze rytm kolysania). Intonowanie przez dorostych opiekunéw kotysanek
moze by¢ sposobem na wspomaganie dziecigcej umiejetnosci audiowania — wielokrot-
ne powtarzanie tych samych struktur muzycznych powoduje, ze niemowle przyswaja
i utrwala okreslone zwroty muzyczne (za$ w kontekscie rozwoju mowy — takze zwroty
tekstowe). Dla rozwoju dziecka wazne jest takze, ze w trakcie kolysania i percepdji stu-
chowej utworu o cechach kolysanki dziecko taczy doswiadczenia zwigzane z ruchem
whasnego ciala i rytmem muzycznym.

Muzyka i dZwigki, nawet niemuzyczne, pozwalaja dziecku na zaspokojenie potrze-
by ekspresji i doswiadczenia. Obcowanie z dZzwigkiem stanowi¢ moze swoistg zabawe
pozwalajaca niemowlakowi na poznawanie wlasnosci przedmiotédw i zjawisk, na na-
bywanie wiedzy o $wiecie, pozwoli takze na ksztaltowanie si¢ dziecigcych kompetendji
muzycznych. Poniewaz, zdaniem E.E. Gordona, ,mozliwosci uczenia si¢ nigdy nie
sa wieksze niz w chwili narodzin”, proces edukacji muzycznej nalezy rozpoczaé juz
u progu zycia cztowieka. W momencie narodzin zmyst stuchu jest najbardziej dostep-
nym narzedziem kontaktu z obcym, nieznanym $wiatem?®.

Jak zaznacza wspomniany juz E.E. Gordon, wszystkie dzieci ujawniaja ,pewne
charakterystyczne regularnoéci w reagowaniu na muzyke”*. Potrafiace juz chwytaé
w raczke przedmioty dziecko wykorzystuje je m.in. do tego, aby pozna¢ ich wlasci-
wosci brzmieniowe. Male dzieci (juz od okresu niemowlecego az do przynajmniej
5. roku zycia) wykorzystuja przedmioty codziennego uzytku (np. pokrywki do garn-
kéw, pudetka) w celu wydobycia dzwicku. Ciagle poszukiwanie nowych odgloséw,
sprawdzanie podobienistw i réznic pomiedzy efektami brzmieniowymi w zakresie na-
tezenia, barwy, dtugosci trwania dZzwigku dostarczaja dziecku wiele radosci i stymulujg

% E.E. Gordon, Umuzykalnianie niemowlgt i malych dzieci, Krakéw 1997, s. 5.
» L. Eliot, Co si¢ tam dzieje?, Poznari 2003, s. 325.

26

E.A. Zwolisiska, Audiacja. Studium teorii uczenia si¢ mugyki Edwina E. Gordona, Bydgoszcz 2011,
s. 235.
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jego sfere poznawcza. Aktywny odbiér muzyki ma wplyw takze na rozwdj fizyczny
dziecka, gdyz dzieci bardzo chetnie i spontanicznie wykonuja wygodne dla siebie ru-
chy do stuchanej muzyki, a przy tym intuicyjnie rozluzniaja mig$nie. Muzyka stano-
wi¢ moze wiec istotny $rodek w procesie rozwoju lokomocji.

Roczne dziecko potrafi poruszad si¢ zgodnie z rytmem wyliczanki lub stuchane;j
muzyki, zwraca uwagg na interesujaca barwe dzwicku, nieco starsze (okolo péltora-
roczne lub dwuletnie) koncentruje si¢ takze na linii melodycznej. Dzieci trzyletnie
i czteroletnie maja $cisle okreslone preferencje muzyczne, chetnie $piewaja piosenki,
samodzielnie decyduja o wyborze atrakeyjnych dla siebie instrumentéw. Dzieci w wie-
ku trzech lat potrafig $wiadomie wykorzysta¢ muzyke do wspdlnej zabawy w gronie
réwiesniczym?’.

Zadaniem opiekuna jest umozliwienie eksploracji $wiata dZzwigkéw przez integra-
¢je dzialad o charakterze ekspresyjnym z percepcja muzyczna. Obcowanie z muzy-
ka, ze wzgledu na specyfike jej abstrakeyjnego i efemerycznego ,jezyka®, ale takze
ze wzgledu na poddanie tego jezyka okreslonemu porzadkowi w zakresie elementéw
dzieta muzycznego, wplywa w znaczacy sposéb na rozwéj poznawczy i emocjonal-
ny dziecka. Odbiér lub ekspresja muzyczna ($piew piosenek, ruch do muzyki, gra
na instrumentach) oswaja dziecko z tzw. pojeciami pierwotnymi — ukazuje ,istnienie
czegos$ (jest) i brak czego$ (nie ma), jedno i kilka zjawisk (malo, duzo), czas trwania
zjawiska (dluzej, krécej), to samo (identycznosé), cos innego (odrebnosé, kontrast),
to samo zmienione (wariant), glosniej i ciszej (dynamika), szybciej i wolniej (tempo),

PR SRR »28
wezesniej i pozniej (czas)™.

Edukacja muzyczna w ztobku

Trudno wyobrazi¢ sobie rozwdj dziecka bez piosenki, ruchu do muzyki, rytmicz-
nego klaskania i tupania, inscenizacji inspirowanych dZzwigkiem. Nie sposob wyobra-
zi¢ sobie dziecifistwa pozbawionego atrybutéw, takich jak grzechotka, bebenek, nie
spos6b pozbawi¢ dziecka kolysanki.

Podejmujac prébe stworzenia definicji edukacji muzycznej podopiecznego ztobka,
trzeba zaznaczy¢, ze poniewaz ruch, a nastgpnie zabawa jest dominujaca forma akeyw-
nosci dziecka do lat trzech, propedeutyczna edukacja muzyczna w ztobku odbywac si¢
powinna poprzez zabawe. Edukacja muzyczna ma charakter propedeutyczny i niefor-
malny, jest zintegrowana z codzienng aktywnoscia ,malucha’. Jej celem nie jest tylko

¥ Whioski poczynione w niniejszym akapicie sa wynikiem moich 10-letnich do$§wiadczen nad ksztal-

towaniem kompetencji muzycznych dzieci w wieku przedszkolnym (na terenie placéwek przedszkolnych
w Wielkopolsce).

K. Nowak, Wphw muzyki na rozwdj dziecka, ,Wychowawca”, (2004)1, s. 20-21.
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i wylacznie ksztaltowanie kompetencji muzycznych, ale takze wszechstronne stymulo-
wanie rozwoju. Dzwick, zabawa muzyczna, instrument s3 stymulatorami.

Aby umozliwi¢ dziecku fundamentalng edukacje muzyczng, nalezy zwrdci¢ uwa-
ge na planowanie przestrzeni otaczajacej dziecko. Bawialni¢ nalezy podzieli¢ na sfery
aktywnosci dostosowane do potrzeb i mozliwosci rozwojowych dzieci. Do sfer w ba-
wialni mozna doda¢ takze sfer¢ instrumentéw (badz instrumenty usytuowaé w sferze
zabaw twérczych). Instrumenty, ktére sg dla dziecka Zrédlem inspiracji, bedg wéwczas
traktowane jak naturalne wyposazenie sali, w ktérej pomiedzy klockami, zabawkami,
ksigzeczkami i innymi niezbednymi pomocami znajduja si¢ réwniez ,narzedzia” prze-
znaczone do pierwszych préb muzykowania. Gdyby w ztobku wydzielono miejsce
przeznaczone na instrumenty perkusyjne (kacik muzyczny) i dziecko mialoby do nich
tak nieograniczony dostep jak do pozostalych zabawek, dziecko wzrastaloby w przeko-
naniu, ze to, co wydaje dzwicki muzyki, jest tak samo potrzebne jak inne przedmioty,
ze jest naturalne. Dziecko czuloby wéwczas, ze muzyka ,je otacza’.

W5réd instrumentéw znalez¢ si¢ powinny kastaniety, marakasy, bebenki, male jan-
czary, pudetka drewniane oraz inne wartosciowe instrumenty perkusyjne wykonane
w taki sposdb, by dziecko moglo (w bezpieczny sposéb) wziaé je do reki. Dostarczajac
maluchowi ,,muzycznych zabawek”, nalezy zwrdci¢ uwage na jakos¢ ich wykonania,
tym samym siegnaé po profesjonalne zestawy muzyczne dla najmlodszych produko-
wane przez renomowane firmy®.

Waznym aspektem fundamentalnej edukacji muzycznej jest takze repertuar mu-
zyki dziecigcej. Proponowane dziecku doznania stuchowe nalezy dostosowaé do jego
potrzeb (np. stosowac je tylko w trakeie zaje¢ lub na prosbe dziecka, natomiast nie na
zasadzie ,w tle”, poniewaz ,,tto” moze by¢ stymulatorem przecigzajacym wciaz niedoj-
rzaly jeszcze uklad nerwowy podopiecznego).

Repertuar dobierany przez opickunéw dla najmiodszych podopiecznych placé-
wek powinien zawiera¢ spokojne kolysanki, rytmiczne, lecz ,nieinwazyjne”, kréotkie
piosenki, fragmenty stonowanej muzyki klasycznej (np. bez wyeksponowanego ,,ope-
rowego wokalu”, wielkiej orkiestry symfonicznej, instrumentéw o wybijajacych sie
wysokich tonach harmonicznych, tj. fletéw, trabek, skrzypiec w gérnych rejestrach).
Powinny to by¢ utwory o stalej dynamice, pozbawione nadmiernych akcentéw.
Repertuar mozna stopniowo poszerzaé, nalezy jednak pamigtaé o tym, by utwory nie
byly ,przetadowane” natezeniem dzwicku, zréznicowana rytmika, zmiennoscia formy.

#  Instrumenty, ktére odpowiadalyby potrzebom matego dziecka, produkuje chociazby firma Ever Play;

instrumenty te sa dobrze wykonane, mieszcza si¢ w dioni dziecka, mozna wsréd nich poszukaé takich,
ktore maja ksztalty i kolory przywodzace na mysl zabawki — owoce, jajka i inne.

30 Wsréd przykladéw muzyki klasycznej mozna wyszczegdlni¢ np. Labedzia oraz fragmenty suity Kar-
nawat zwierzqr C. Saint-Saénsa, Butke z mastem W.A. Mozarta, fragmenty baletéw P. Czajkowskiego, Po-
ranek E. Griega czy Taniec pisklgt w skorupkach M. Musorgskiego.
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Piosenki z repertuaru dziecigcego, czyli tworzone z mysla o najmlodszych odbiorcach
kultury muzycznej, powinny by¢ dobrane w taki sposéb, by wykonawcami ich byly
dzieci lub osoby doroste $piewajace w sposéb naturalny, by akompaniamenty grane
byly na ,prawdziwych” instrumentach (bowiem wiele z propozycji rynku fonograficz-
nego dla dzieci uszczupla ,zywa  instrumentacj¢ na rzecz keyboardéw), by aranzacje
byly pozbawione wyeksponowanego ,basu”. Piosenki, w warstwie stownej, powinny
by¢ dostosowane do zainteresowan dziecka — dla najmlodszych moga to by¢ piosen-
ki na temat mamy, taty, utwory opowiadajace o zabawkach, zwierzetach, zjawiskach
przyrody itp. Warto stosowaé takze piosenki, ktére w warstwie stownej zawieraja wy-
razenia dzwigkonasladowcze, np. ,hau, hau”, ,kap, kap” itp.

Piosenki, ruchowe zabawy muzyczne, gre na instrumentach mozna codziennie in-
tegrowad z tematem zaplanowanych zajeé. Rozumiana w ten sposéb propedeutyczna
edukacja muzyczna nie musi odbywac¢ si¢ w formie typowej rytmiki, trudno bowiem
tak naprawde okresli¢ kryteria zastosowania metody E. Jaques’a-Dalcroze’a wobec
dzieci majacych jeszcze znaczne problemy z ,,rytmicznym” chodzeniem, oddzielaniem
ruchu rak od nég, majacych nieadekwatne do wielu ¢wiczen metody Dalcroze’a po-
czucie czasu®'. Jesli w ztobku realizowana ma by¢ rytmika, powinna ona opierac si¢ na
bardzo wyselekcjonowanych i prostych éwiczeniach (np. dotyczacych reagowania na
sygnaly dZzwickowe, sklaniajacych do wyrazania rytmu ruchem rak i nég na zasadzie
nasladowania opiekuna).

Praktyka ztobkowa a muzyka

W ofertach niepublicznych ztobkéw poznanskich dostrzec mozna propozycje nie-
zgodne z potrzebami i mozliwosciami percepcyjnymi dziecka do lat trzech. Dyrek-
torzy i koordynatorzy placéwek proponuja péigodzinne lub godzinne zajecia z ryt-
miki*?, podczas gdy mozliwosci malego dziecka ograniczajg si¢ czgsto do 10 minut.
Tendencja owej nieadekwatnosci do mozliwosci malego dziecka nasila si¢ od kilku
lat zaréwno w ztobkach, jak i przedszkolach. Szczegélnie w przypadku dziecka do lat
trzech nalezy mie¢ na uwadze, ze w ramach 30 minut lub powyzej 30 minut ,,odby-
waé si¢” powinien wylacznie odpoczynek. Rolg wspélezesnych opickundéw i pedago-

' Por. K. Sadowska, Akzywnos¢ twircza matego dziecka, [w:] Dziecko do lat trzech w systemie opicki i edu-

kacji. Zrédta wsparcia i zagrozenia, dz. cyt., s. 219-260.

2 Z analizy ofert ztobkéw niepublicznych na terenie Poznania przeprowadzonej w roku 2014 oraz 2015

mozna wnioskowaé, ze niemal w kazdym ze 7tobkéw proponuje si¢ dzieciom sformalizowana edukacje
w postaci planowanych zaj¢é, w tym takze zajg¢ o nazwie rytmika. Zajecia z rytmiki planowane sg na ogé6t
raz w tygodniu, jednak czas realizacji zaje¢ znacznie przekracza mozliwosci dziecka — sa placéwki, w kto-
rych rytmika ma si¢ odbywa¢ przez pét godziny, a sa i takie, w ktérych na rytmike przewidziano godzine.
Optymalny czas realizacji rytmiki w ztobku to 10 do 15 minut (w przypadku dzieci powyzej roku zycia).
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géw malego dziecka jest zwrécenie uwagi spoteczeristwu na specyfike edukacji do lat
trzech, co wynikaé powinno z troski o harmonijny i zréwnowazony rozwéj. Dziecko
w wicku niemowlecym i poniemowlecym nie powinno ,uczgszezal” na zajecia, winno
sie bawi¢ — kreatywnie, twérczo, wéwczas poprzez swoja aktywnos¢ i zabawe bedzie
si¢ rozwijaé. Rolg wspélczesnych pedagogdw i opiekunéw dziecka w systemie opieki
ztobkowej jest stwarzanie optymalnych warunkéw rozwoju, a takze pedagogizacja ro-
dzicéw w tym zakresie, tak by umozliwia¢ dziecku swobodne poznawanie $wiata, bez
okreslonych jednostka lekcyjng ram czasowych.

Edukacja muzyczna zintegrowana z codzienna aktywnoscia w zobku daje dzie-
ciom mozliwo$¢ poszukiwania, badania, ekspresji. W zwiagzku z tym nalezaloby
zwrdci¢ uwage na to, by dziecko moglo tworzy¢ akompaniamenty do piosenek
i utworéw muzycznych, a takze opowiadan stownych, by miato okazje $piewad, in-
terpretowaé dzwick ruchem, by moglo stucha¢ (w odniesieniu do podanego przez
opickuna konkretu) i gra¢ na instrumentach. Dziecko ma odczuwaé i przezywad
muzyke, pojmowaé ja w kategoriach wlasnej, naturalnej aktywnosci wystepujacej
kazdego dnia.

W jednym z poznadskich ztobkéw publicznych® opiekunowie przygotowuja
miesi¢czny plan pracy z dzieckiem, opracowujg takze plany tygodniowe, w ktérych
ujmujg akeywno$¢ dziecka, dzielac zajecia na: zajecia ruchowe, zajecia dydaktyczne,
zajecia manipulacyjno-konstrukeyjne i inne. W kazdej z tych kategorii pojawia si¢
(w planie tygodniowym) element, ktéry mozna by nazwaé propedeutyczng edukacja
muzyczng. Z planu tygodniowego dowiadujemy sig, ze kazdego dnia dziecko $piewa
piosenke zwiazana z tematyka podejmowanych przez opickunéw zaje¢ dydakeycz-
nych, z realizacja okreslonych ¢éwiczet gimnastycznych. Opiekunowie — kazdego
dnia — integruja tematycznie muzyke z dzieciecg zabawa. W opisywanych planach
tygodniowych dostrzegamy tez wyraznie wydzielone zajecia umuzykalniajace (nawet
do czterech razy w tygodniu), ktére prowadzi opiekun. Pod nazwa ,zaje¢ umuzykal-
niajacych” kryje si¢ $piewanie, inscenizacja badz ruch czy taniec. Dzieci uczeszczaja
ponadto raz w tygodniu na zajecia ,rytmiki”, ktére maja charakter umuzykalniajacy
(i czas trwania do 10 minut).

W rozmowach z rodzicami podopiecznych tej placéwki (rodzicéw dzieci powyzej
1,5 roku zycia) dowiadujemy si¢ o tym, ze dzieci $piewaja piosenki ,wyniesione” ze
ztobka w domu, ze $piewajac, prezentuja zapamigtany podczas zajeé ruch, ze méwig
o tym, iz graly na instrumentach, a nicktére sposrdd instrumentéw perkusyjnych
potrafig nawet nazwaé. Rodzice dostrzegaja, ze dziecko w ciagu jednego miesiaca
poznaje przynajmniej dwie piosenki, ktére zostajg na tyle utrwalone, ze dziecko
intonuje je rytmicznie, $piewa zapamigtane stowa badz tekst zastgpuje ,wlasnym”

% Zlobek Krecik w Poznaniu (Zespét ztobkowy nr 1).
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(zblizonym pod wzgledem fonetycznym). Opisywany ztobek jest przyktadem na to,
ze nieformalna i propedeutyczna edukacja muzyczna towarzyszy dziecku na kazdym
stawianym przez niego kroku.

Konkluzja

Poniewaz okres pomigdzy urodzeniem a trzecim rokiem zycia cztowieka jest zasad-
niczy dla tworzenia si¢ zdrowej i silnej osobowosci oraz w ogromnym stopniu deter-
minuje postawe dziecka wobec otaczajacego je wiata w calym jego pdzniejszym zyciu,
wezesna edukacja muzyczna w zlobku moze nie tylko da¢ dziecku szansg na rozwdj
muzyczny, poznawczy czy motoryczny, lecz takze pozwoli na budowanie wiary we
wlasne dzieciece sily. Zabawy z muzyka zawsze sa ,udane”, zawsze wszystkim dobrze
»wychodza”.

Poniewaz istotna dla jakosci oddziatywan edukacyjnych jest wlasciwa opicka i ko-
nieczno$¢ dostarczenia dziecku pozytywnych doswiadczen w kontakcie z opickunami,
a dziecko lubi muzykowa¢, opiekun, ktdry taniczy, Spiewa i inscenizuje z dzieckiem
muzyke (a takze w trudnej chwili ukolysze kolysanka), bedzie dla dziecka autoryte-
tem, wzorem do nasladowania, osobg, z ktéra dziecko bedzie czulo si¢ bezpiecznie
i pewnie.

Poniewaz ruch i swobodna zabawa to determinanty rozwoju matego dziecka, ruch
z muzyka i swoboda ekspresji dzwickowej beda w zasadniczy sposéb pomagaly w har-
monijnym rozwoju dziecka.

Majac takze na uwadze, ze gféwnym zadaniem placédwek opieki nad dzieckiem jest
»stworzenie $rodowiska edukacyjnego odpowiadajacego biezacym potrzebom dzieci”,
a kazde dziecko cieszy si¢ kontaktem z dZzwigkiem i poszukuje optymalnych dla siebie
sposobéw muzycznej ekspresji wlasnych uczué, muzyke w ztobku mozna uznaé za
niezbedny element przyjaznego $rodowiska malego dziecka.

Bibliografia

Dzieniszewska-Klepacka L., Kowalczyk Z., Witkowska S., Chrzanowska D., Roszkowska
Cz., Mate dziecko. Rozwdj, pielegnacia, wychowanie, Zywienie, Patistwowy Zakltad Wy-
dawnictw Lekarskich, Warszawa 1980.

Eliot L., Co si¢ tam dzieje?, Media Rodzina, Poznan 2003.

Gordon E.E., Umuzykalnianie niemowlqt i malych dzieci, Zamiast Korepetycji, Krakéw
1997.

Kowalski T., Pomyslmy o ksztatceniu specjalistéw do wychowania w ztobkach, ,Oswiata i Wy-
chowanie”, (1976)12.



ARTYKUtY NAUKOWE
SCIENTIFIC ARTICLES

Kram A., Mielcarek M., Wezesna edukacja dziecka. Wiek 0 — 2/3, [w:] Niezbednik dobrego
nauczyciela. Edukacja w okresie dzieciristwa i dorastania, t. 1, red. A. Brzeziriska, Instytut
Badan Edukacyjnych, Warszawa 2014.

Krauze-Sikorska H., Determinanty fizycznego i psychospotecznego rozwoju matego dziecka,
[w:] Dziecko do lat trzech w systemie opicki i edukacji. Zrédia wsparcia i zagrozenia,
H. Krauze-Sikorska, K. Kuszak, G. Rura, K. Sadowska, Wydawnictwo Naukowe
UAM, Poznan 2016.

Krauze-Sikorska H., Kuszak K., Rura G., Sadowska K., Dziecko do lar trazech w systemie
opieki i edukacji. Zrédta wsparcia i zagrozenia, Wydawnictwo Naukowe UAM, Poznan
2016.

Krzysztofowicz ]., Wojcik B., Przygotowanie personelu do petnienia funkcji wychowawesw
w 2obkach, ,Wychowanie w Przedszkolu”, (1974)12.

Kurcz Z., Zlobek, [w:] Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, t. V11, Wydawnictwo Akade-
mickie Zak, Warszawa 2008.

Nowak K., Wplyw muzyki na rozwdj dziecka, ,Wychowawca”, (2004)1.

Rose C., Dryden G., Zabawy fundamentalne. Przewodnik od narodzin do lat 6, Transfer
Learning Sp. z 0.0., Gdansk 2009.

Rura G., Zabawa jako podstawowa forma aktywnosci dziecka, [w:] Dziecko do lar trzech
w systemie opieki i edukacji. Zrédta wsparcia i zagrozenia, H. Krauze-Sikorska, K. Ku-
szak, G. Rura, K. Sadowska, Wydawnictwo Naukowe UAM, Poznai 2016.

Sadowska K., Aktywnosé twércza matego dziecka, [w:] Dziecko do lat trzech w systemie opie-
ki i edukacji. Zrédla wsparcia i zagrozenia, H. Krauze-Sikorska, K. Kuszak, G. Rura,
K. Sadowska, Wydawnictwo Naukowe UAM, Poznari 2016.

Spionek H., Rozwdj i wychowanie matego dziecka, Nasza Ksiggarnia, Warszawa 1967.

Standardy jakosci opieki i wspierania rozwoju dzieci do lar 3, red. M. Rosciszewska-Woz-
niak, Fundacja Rozwoju Dzieci im J.A. Komeriskiego, Warszawa 2012.

Trawiriska H., Moje dziecko w ztobku. Szansa czy koniecznosé?, Wydawnictwo Akademickie
Zak, Warszawa 2006.

Tyszkowa M., Potrzeby rozwojowe dzieciristwa a warunki wychowania w Srodowisku zakla-
dowym, ,,Problemy Opiekuriczo-Wychowawcze”, (1992)5/6.

Wielki podrecznik dla nauczycieli 2lobkéw i przedszkoli. Zagadnienia reoretyczne, zabawy,
pomysty, scenariusze. Od narodzin do wicku szkolnego, Jednos¢, Kielce 2011.

Zwolitiska E.A., Audiacja. Studium teorii uczenia si¢ muzyki Edwina E. Gordona, Wydaw-
nictwo UKW, Bydgoszcz 2011.

Zytko M., Dzieci do 3 roku zycia — opicka czy edukacja? Analiza z perspektywy rozwigzat
europejskich, ,Problemy Wezesnej Edukacji”, (2012)4.

Irédta:
Dz.U. 2011 nr 45, poz. 235.
Raport Euridice Policy Brief Early Childhood Education and Care, EACEA, Brussels 2014.

253



ADRES DO KORESPONDENCJI
°

ADDRESS FOR CORRESPONDENCE

Dr Katarzyna Sadowska

Zaklad Edukacji Elementarnej i Terapii Pedagogicznej
Wydziat Studiéw Edukacyjnych UAM w Poznaniu
e-mail: kasjam@op.pl



