ARTYKULY NAUKOWE

SCIENTIFIC ARTICLES

o

EETP Vol. 12, 2017, No 3(45)

ISSN 1896-2327 | e-ISSN 2353-7787
DOI: 10.14632/eetp.2017.12.45.39

Katarzyna Dmitruk-Sierocinska

Chrzescijanska Akademia Teologiczna w Warszawie

Madrze i taktownie, przystepnie i zrozumiale —
czyli o Smierci w literaturze dzieciecej

Wisely and Tactfully, Accessibly and Clearly:
About Death in Children’s Literature
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Smier¢, mimo e obecna i widoczna w zyciu, uznawana jest za Spo-
feczne tabu. Dorodli czgsto chronia dzieci przed tym tematem. Z jed-
nej strony mysla, ze dzicki takiemu postgpowaniu unikng trudnych
tematéw, z drugiej nie wiedza, jak rozpocza¢ rozmowe. Oprécz wy-
dumaczenia, czym jest $mieré, bojg si¢ tez odczud i emocji temu to-
warzyszacych — rozpaczy, smutku, zalu, tgsknoty, zaloby. Ich obawy,
a moze i niewiedza, spychaja ten temat na margines zycia rodzinnego.
A przeciez $mier¢ wystepuje nie tylko w $wiecie ludzi, ale tez zwierzat
i rodlin. Trzeba o niej méwi¢ i zaspokajaé naturalna dziecieca ciekawosc.

Do takiej rozmowy nalezy si¢ przygotowal. Pierwszym krokiem jest
wybranie whasciwej literatury dziecigeej. Dobér powinien by¢ po-
dyktowany wiekiem dziecka i sytuacja, jaka chcemy przedstawi¢. Do
wyboru mamy ksiazki dotyczace $mierci jednego z rodzicéw, $mierci
dziadka, $mierci kogo$ z dalszego otoczenia ($mier¢ rodzicéw kolegi
z przedszkola), $mierci zwierzat i roslin. Historie zawarte w ksiazkach
powinny przedstawia¢ $mieré w sposéb tagodny ale zgodny z rzeczy-
wistoscia. Kolejnym krokiem jest stworzenie odpowiedniej atmosfery
i dobranie wlasciwych stéw. A zatem, na sposdb zrozumienia §mierci
przez dzieci w wicku od 3 do 10 lat maja wplyw osoby z ich najbliz-
szego otoczenia. Wspdlne rozmowy, poparte odpowiednig literatura,
pomoga najmiodszym oswoié si¢ ze zjawiskiem $mierci i wlasciwie
przej$¢ przez etapy zaloby.



Artykul, po koniecznym rozbudowanym wprowadzeniu na temat zjawi-
ska $mierci, jej miejsca w obecnym $wiecie i rozumienia jej przez dzieci,
wskazuje i omawia wlasciwa literature dziecigca. Zaprezentowane po-
zycje ksiazkowe poruszajace zagadnienie $mierci, s3 tylko wskazéwka
i wyznaczajg, tor dalszych poszukiwan wartos$ciowych ksiazek dla dzieci.
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the child between ~ Death, although present and visible in life, is considered a social ta-
3 and 10 years  boo and adults often protect their children from this topic. On the one
of age, parents,  hand, they think that by doing so they will avoid difficult topics, on
talks about death,  the other hand, they do not know how to start a conversation. Besides
values in children’s  explanation of what death is, they are also afraid of the feelings and emo-
literature, death in  tions which accompany it: despair, sadness, grief, longing, mourning.
children’s literature ~ 'Their fears and perhaps also their lack of knowledge push this topic to
the margins of family life. And yet, death occurs not only in the world
of humans but also of animals and plants. It should be talked about and

the children’s natural curiosity should be satisfied.

Such conversations should be prepared. The first step is to choose the
right children’s literature. The choice should be based on the age of
a child and the situation we want to present. We have books about the
death of a parent, the death of a grandfather, death of someone from
a distant environment (death of a parent of a kindergarten friend), death
of animals and plants. The stories in books should describe death in a
gentle but consistent way. The next step is the creation of the right at-
mosphere and the selection of the right words.

The understanding of death by children between the ages of 3 to 10 is
influenced by those in their immediate surroundings. Conversations,
supported by the appropriate literature, will help the youngest to get
used to the phenomenon and to go through the stages of mourning.

The article, after the necessary extensive introduction to the phenom-
enon of death, its place in the present world and its understanding by
children, indicates and presents the appropriate children’ literature. The
presented books about death are only indications and set the course for
further exploration of valuable books for children.

Wprowadzenie

Smier¢ przeplata si¢ z zyciem od momentu narodzin cztowieka. Potrafi zasko-
czy¢ lub dad si¢ przewidzied, dotyczy¢ osoby bliskiej lub nieznajomej, by¢ obok lub
daleko. Smier¢ moze by¢ poprzedzona dtugim cierpieniem lub choroba, moze by¢
skutkiem konfliktu zbrojnego, katastrofy lub kataklizmu. Oswojenie si¢ z mysla
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0 jej waznym miejscu w zyciu jest trudne zaréwno dla dorostych, jak i dla dzieci.
Ci pierwsi potrafig sobie z tym poradzi¢, ale najmlodsi potrzebujg wsparcia ze stro-
ny doroslych. Rozmowy z dzieckiem o tematach egzystencjalnych, w tym $mier-
ci, bez podkreslenia w nich pierwszoplanowej roli madrosci rodzicielskiej' byloby
niewybaczalnym uproszczeniem. Stad niezbedny w tym miejscu szerszy kontekst
rodzinny.

Duzisiejsza rodzina, bez wzgledu na przeobrazenia, jakie ostatnio przechodzi, ma
nadal w swojej definicji te same wazne zadania i funkcje. Obok tych podstawowych
ma tez ,wyzsze . Warto tu zaznaczy¢ chociazby przygotowanie swojego potomstwa
do samodzielnego zycia we wspélczesnym §wiecie poprzez wielostronny rozwdj,
a w tym rozumienia zjawisk i sytuacji, odpowiedniego reagowania, nauk¢ empa-
tii i powazania, czy $wiadomosci swoich praw. Rodzice (ewentualnie opiekunowie
lub wychowawcy) generujac odpowiedni klimat, umozliwiaja przekazanie wiedzy
w sposdb §wiadomy, zamierzony, bezposredni i posredni. Wiasciwa atmosfera ro-
dzinna®, a w niej blisko$¢ i intymno$¢ relacji, zawsze sprzyja podejmowaniu szere-
gu tematéw. Beda one blahe, zwyczajne, prozaiczne, dziecinne, beda tez smutne,
trudne, traumatyczne, fundamentalne, wymagajace wezesniejszego przygotowania.
Zaréwno w jednym, jak i w drugim przypadku z pomoca moze przyjs¢ fachowa
literatura. Warto z niej skorzysta¢, szczegélnie, jesli tematy wymagaja poglebionej
analizy, wiaza si¢ z silnymi, a nawet skrajnymi emocjami. Tak zazwyczaj jest, gdy
przedmiotem rozméw jest $mieré. Ksigzka moze staé si¢ przyjaciétka, i rodzicéw
i dziecka. Wybrane teksty wspéiczesnej literatury dziecigeej, odpowiednio ujmujace
temat, z systemem warto$ci, pomogg dziecku zweryfikowa¢ niedojrzate wyobrazenie
o $mierci. Przerwa zmowe milczenia i potrakeuja je jak powaznego partnera, z calym
szacunkiem dla niego i poruszanego tematu — tak jak szczerze zwrécita si¢ babcia do
wnuczki, ktéra niepokoita si¢ o stan zdrowia swojego dziadka:

— A czy on... — Basia bala sig, ze jesli powie to, co przyszlo jej do glowy, stanie
si¢ co§ strasznego. Czula jednak, ze musi to z siebie wyrzuci¢. Ta mysl byta zbyt
okropna, zeby chowa¢ jg w sobie. — Czy Dziadek umrze?

— Nie, Basiu, nie umrze — powiedziala powaznie Babcia. — W kazdym razie nie

teraz. Kiedys, za wiele, wiele lat na pewno, jak wszyscy. Ale nie teraz’.

' Juz prawie sto lat temu J. Korczak w swym dziele Jak kochac dziecko, Dziecko w rodzinie, ufajac rodzi-

com, akcentowal ich madro$¢ opiekuricza i wychowawcza, oparta na wnikliwej obserwacji dziecka. Na
podstawie J. Korczak Dzieta, Jak kochaé dziecko. Dziecko w rodzinie, Warszawa 1993, t. 7.

2 Za]. Szczepaiskim, odrézniam funkcje rodziny od zadan. Zob. J. Szczepanski, Elementarne pojecia
socjologii, Warszawa 1966, s. 162.

3 Por. Z. Dabrowski, Pedagogika opiekuricza w zarysie, Olsztyn 2006, t. 1, s. 249-264.

4 Z. Stanecka, Basia i dziadkowie, Warszawa 2011, s. 19.



Wiek od okoto 3. do okolo 10. roku zycia jest okresem pytan i poszukiwan, doswiad-
czen i eksploragji. Jest czasem madrych odpowiedzi i systematyzowania wiedzy, kiedy to
delikatnie i adekwatnie do wicku mozna wicle wyjasni¢ i ,odczarowad”. Warto$ciowa
ksigzka w takim zalozeniu moze zdziala¢ wiele dobrego, nalezy da¢ jej tylko szanse.

O potrzebie rozmawiania z dzie¢mi o Smierci®

Dostrzegajac potrzebe polepszenia jakosciowych i ilo§ciowych parametréw trudnych
rozméw z dzieémi, chcialabym poruszy¢ temat $mierci i jej miejsca w literaturze dla
najmlodszych. Mysle, ze jest to o tyle wazne, ze dorosli czgsto maja z tym klopot. Nie
wiedza, czy w ogéle o tym méwic, a jesli tak, to kiedy i od czego zaczag, jakich uzy¢ stéw,
jak delikatnie, ale konkretnie zblizy¢ si¢ do tego tematu®. Zwlekajac z decyzja podjecia
dialogu, na pewno nie pomagaja swoim dzieciom. Sg w bledzie myslac, ze opieka insty-
tucjonalna — przedszkola, szkoly, albo zycie to ,zalatwi”. Robig wicle krzywdy dziecku,
ukrywajac $mier¢ za $cianami szpitali, zamykajac w pokojach, wypierajac ja ze swojej
$wiadomosci, tym samym splycajac jej poszanowanie. Wszyscy widzimy, ze w dobie kul-
tu mlodosci, pickna jednostki, sukceséw, atrakcyjnego spedzania wolnego czasu, temat
$mierci czgsto uznawany jest za niestosowny. Rodzice, dziadkowie, nauczyciele moga
czu¢ si¢ skonsternowani, ale i nieprzygotowani do poruszenia tak waznego watku. Boja
si¢ odczud, kedre bedg temu towarzyszy¢ — smutku, leku czy powracajacych wspomnien.
Jesli z nimi nike na ten temat nie rozmawial, to moze i oni nie czujg potrzeby rozmawia-
nia? Czy powinni i czy sobie poradza? Czy znajda wlasciwe stowa? Jak wyjasni¢ $mier¢?
Jak méwi¢ o kresie zycia? Jak poda¢ whasciwy przyklad? — mysla czesto. Na te i wiele in-
nych pytari mozna znalez¢é odpowiedZ w wielotomowej serii pod red. J. Kolbuszewskie-
go Problemy wspétezesnej tanatologis’, u M. Galuszki w Umierac bez leku®, w Metafizyce
Smierci 1. Zieminiskiego® oraz w wielu pozycjach J. Binnebesela™.

5

W latach 60. ubieglego wieku powstal nurt nazwany tanatopedagogika (od ‘tanatos’ stgr. Thdnatos
oznacza ‘$mier¢). ,Zamiarem pedagogiki $mierci jest oswajanie cztowieka, w tym takze dziecka, z zagad-
nieniem $mierci przez otwarte uczynienie jej przedmiotem poznania, dyskursu i akceptacji, ukazania jej
religijnych, filozoficznych i mitologicznych aspektow” — czytamy w Stowniku literatury dziecigeej i méodzie-
zowej, red. B. Tylicka, G. Leszczyriski, Wroctaw 2002, s. 384.

¢ O niepotrzebnym wykluczaniu dzieci z rozméw na temat $mierci i uzywaniu eufemizméw pisze

E. Kiibler-Ross, Rozmowy o Smierci i umieraniu, Poznani 1998, s. 22.

7 Problemy wspdtczesnej tanatologii, red. J. Kolbuszewski, Wroctaw 1997-2012, t. 1-16.

8 M. Galuszka, Potoczna interpretacja smierci, [w:] Umierac bez lgku. Wstgp do bioetyki kulturowej, red.

M. Galuszka, K. Szewczyk, Warszawa—-L4dz 1996.
L. Zieminski, Metafizyka smierci. Mysl filozoficzna, Krakéw 2010.

10 J. Binnebesel, Tanatopedagogika w doswiadczenin wielowymiarowosci cztowieka i smierci, Toruni 2013;

J. Binnebesel, A. Janowicz, P. Krakowiak, Jak rozmawiad z uczniami o kovicu zZycia i wolontariacie hospi-
cyjnym, Gdansk 2009; B. Antoszewska i J. Binnebesel (red.), Porozmawiajmy o smierci..., Olsztyn 2014.
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Zdania skierowane do dzieci, ale poprzedzone odpowiednim wprowadzeniem,
pelne $wiadomosci ich mozliwosci poznawczych mogg by¢ znakomitym no$nikiem
informacji. Tak bylo podczas rozmowy mamy z piccioletnim Olavem, bohaterem
ksiazki Czy tata placze?"!, ktdry widziak cierpienie taty i domyfdlat sie, ze jest on juz
bardzo chory. Mama zwraca si¢ do synka stowami: ,,(...) tatu$ juz nie wréci do domu,
(...) przestanie oddychad, a jego serce przestanie bi¢”'% Dziecko juz wiedzialo, ze stan
taty jest wyjatkowo cigzki, bo ciggle lezal w 16zku, potrzebowat nocnika i specjalnego
fotela pod prysznic, coraz mniej méwit i ciagle spat. Chlopiec byt pomatu przygoto-
wywany przez mame na najgorsze. Mial czas, aby oswoid si¢ z tym, co moze nastapic.
I nadszed! ten czas, gdy mama powiedziala mu, ze tata umrze. Pojechal z nig do szpi-
tala, pozegnal si¢. Dwa dni pdZniej tatu$ zmart.

Nie nalezy ukrywaé przed dzie¢mi zycia, ktdrego nieroziacznym elementem sa
narodziny, proces zycia, choroby i wlasnie §mieré. Przyczynkiem do takiej rozmowy
moze by¢ dialog cytowanego wezesniej chlopea ze swoja mama;

— Mysle, ze tatus jest w niebie — méwi mama.

— Nie, tatus jest w trumnie — odpowiada Olav.

= Tak, jego ciato tam lezy. Ale to, co byto w nim, co sprawilo, ze byl mitym, pelnym
zycia tatusiem, sadze, ze to jest w niebie. Milo jest mysle¢, ze widzi nas i pilnuje

z gory.

— Moze siedzi na chmurach i razem z nimi lata z miejsca na miejsce — zastanawia
si¢ Olav. — Albo jest w chmurze i spadnie wraz z deszczem.

— Nie, nie sadz¢ — odpowiada mama.

— Ale w kazdym razie jest pewne, ze skoro go kochaliémy, on nadal istnieje w na-
szych sercach. Wszyscy, ktérzy go znali, tak czuja.

Olav wyglada znéw przez szybe i usmiecha sic.

— Mam tatusia w sobie — méwi z duma'?.

Pytania i stwierdzenia dzieci moga by¢ rézne, nie zawsze zgodne z logika do-
rostego lub z rzeczywistoscig — co weale nie oznacza, ze sy zle. J. Korczak, radzac
wychowawcy, napisal: ,Pozwél dzieciom bladzi¢ i radosnie dazy¢ do poprawy”'*
i ,ma (ono) prawo do powaznego traktowania jego spraw”">. Obowiazkiem rodzica
jest tlumaczenie, objas'nianie i naprowadzanie. Szanowanie nawet »pytania pozor-

nie niedorzecznego”'®. Nawet wéwczas, gdy pyta o $mieré¢ zwigdnigtego kwiatka,

" H.R. Kommedal, Czy tata ptacze? Gdansk 2008.
Tamze, s. 19.

3 Tamze, s. 33.

Y ]. Korczak, Wybdr pism, Warszawa 1958, t. 3, s. 253.
5 Tamze, s. 342.

16 Tamze, s. 231.



powalonego przez wichure drzewa, czy kota potraconego przez samochéd. Wéw-
czas, gdy pyta o $miertelny wypadek kolegi na nartach, czy cigzka chorobg, a w kon-
sekwencji $mieré nauczycielki. Bo ilez jest dziecigcych dramatéw, gdy nikt z nimi
nie przepracowal tego fragmentu zycia. Z najmlodszymi nie tylko mozna, ale trzeba
rozmawia¢ na trudne i wazne tematy'’. Wielokrotnie wowczas pomocna okazuje si¢
warto$ciowa literatura dla najmlodszych'®. Tym bardziej, ze czgsto w ksigzkach jest
narracja w trzeciej osobie, prowadzona z perspektywy dziecka, jak w przytoczonym
powyzej cytacie. Woéwczas maly czytelnik, czy stuchacz identyfikuje si¢ z bohaterem,
wspOlprzezywa i lepiej rozumie nature zjawiska. Dziecko oczekuje odpowiedzi na
trudne pytania'® i najblizsi nie powinni go zawies¢!

Sytuacja choroby lub $mierci w rodzinie powinna by¢ poprzedzona rozmows
z dzieckiem?. Nie wolno go zostawia¢ samego z sobg, izolowa¢, ukrywad prawde,
wypaczaé rzeczywisto$¢. Nalezy pamietaé, ze tez przechodzi ono fazy zaloby i tez
udziela mu si¢ smutny nastrdj. Przezywa stratg bliskiej osoby inaczej niz dorosli,
jego bdl nie jest tak widoczny. Tym bardziej, ze to czas labilnosci emocjonalnej,
a jego stan przypomina amplitudy: ,Smutek dzieci jest w paski — mawiajg psycho-
lodzy. Wielki smutek przez pét godziny. Wielka rado$¢ przez kilka godzin. I znéw
przez chwile wielki smutek. Czarne, biale, czarne, biale”'. Ale ten stan, jest stanem
wlasciwym dla tego momentu i dziecko ma prawo do ,szacunku dla swego smut-
ku”?2. Warto to uchwyci¢ i zaczaé rozmowe, dajac wsparcie i akceptacje. Dobrze jest
mie¢ przygotowana tematyczng ksiazke, ktéra w tych trudnych chwilach pomoze
dziecku i pomoze dorostemu w pracy nad dzieckiem.

Zanim przejde do polecanej literatury, zaprezentujg pokrétce podejscie doro-
stych do tego trudnego, ale jakze waznego elementu zycia i scharakteryzowania poj-
mowania $mierci przez dziecko w kolejnych okresach rozwojowych.

7" Dazieciristwo i sacrum. Studia i szkice literackie, red. ]. Papuzitiska, G. Leszczyniski, Warszawa 1998;

Dgzieciristwo i sacrum 2. Studia i szkice literackie, red. J. Papuzifiska, G. Leszczyriski, Warszawa 2000.

8 Zob. B. Niesporek-Szamburska, Oswoic ze Smierciq — o jednej z rél literatury dziecigcej, [w:] Noosfera

literacka. Problemy wychowania i terapii poprzez literature dla dzieci, red. A. Ungeheuer-Golab, M. Chro-
bak, Rzeszé6w 2012.

1 Inwentarz dzieci¢cych pytan zajmujaco opisuje S. Szuman, Dzieta wybrane. Studia nad rozwojem psy-

chicznym dziecka, Warszawa 1985, t. 1.s. 274-323.

2 Zob. L. Goldman, jak rozmawiaé z dziecmi kiedy ktos umiera: odpowiedzi na pytania dzieci o smier¢

w rodzinie, gronie przyjacidt, szkole, L6dz 2012.

2 U. Nilsson, Rozmowa na tematy tabu moze pomdc dzieciom, [w:] Tabu w literaturze i sztuce dla dzieci,
red. B. Socharska, J. Czechowska, Warszawa 2012, s. 122.

2 . Korczak, Wybér pism, dz. cyt., s. 231.
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Oswoic¢ temat Smierci

Pojmowanie $mierci i jej miejsce w Zyciu spolecznym zmienialo si¢ na przestrzeni wie-
kéw i réznito si¢ w wielu kulturach®. W tej czeéci pragne zasygnalizowad najwazniejsze
zmiany, aby udowodnic, ze praca z ksiazka pomoze dziecku oswoic si¢ z tematem $mierci.

Kiedys$ $mieré byla czym§ naturalnym, mozna powiedzie¢ codziennym. Kiedy
medycyna nie byla az tak zaawansowana, wielu stabych i chorych cztonkéw rodziny
odchodzilo w otoczeniu dzieci. One to widzialy i bezposrednio w tym uczestniczyly.
Pomagaly w pochéwku. Wspélnie optakiwaly i przezywaly zatobe. Smier¢ miata cha-
rakter publiczny. Zbierala si¢ spolecznos¢, zmarly byt w domu, a zatobnicy modlili si¢
i $piewali. Trumna byta odprowadzana przez calg okolicg. Wszyscy zegnali si¢ ze zmar-
tym. Pézniej zatobnicy dtugo wspierali si¢ i odwiedzali wzajemnie. Smier¢ budzita lek,
ale byla jawna czeécia zycia, bo chory, cierpiacy, stary cztowiek do ostatniej chwili byt
w domu z bliskimi.

Teraz temat $mierci czgsto jest przemilczany, jest niewygodny, klopotliwy, nie
pasujacy do zabieganego zycia. Doro§li znaczng cze$¢ dnia spedzaja w pracy, a dzieci
w szkole. Chory cz¢sto umiera w szpitalnej sali, gdzie medycyna daje szansg prze-
dhuzenia zycia. Ma opicke pielegniarska, podawane leki i udogodnienia sprz¢towe.
Przez to przykre widoki i wonie s nicobecne w domach. Nie wida¢ cierpienia i cho-
roby. Nie wida¢ starosci. Nie wida¢ gasnacego zycia. Nie widza tego dorodli i nie
widza tego dzieci.

Coraz czgsciej chory czy stary czlowiek nie chee tez robi¢ klopotu, narzucad sic.
Wstydzi si¢ swego stanu, niedoleznosci i decyduje na $mier¢ cicha, milczaca, bedaca
aktem prywatnym, nawet wylaczajac z tego najblizsza rodzine.

Problem tematu $mierci w $wiadomosci spolecznej jest o wiele bardziej ztozony, niz
mogloby sie zdawaé*. Wplywa na to min. medykalizacja $mierci, gdzie zbyt ,,wczesne”
odejscie cztowicka uwazane jest za porazke lekarzy, ich bezsilnos¢, lub wadliwo$é systemu
opieki zdrowotnej”. Gdzie wyleczenie choroby staje si¢ wazniejsze niz troska o samego

26

czowieka w ujeciu holistycznym?. Rurki, wenflony, skomplikowana aparatura, elektro-

nika, wyniszczajace leczenie z jednej strony, a z drugiej strony nikle procenty szansy na
poprawe. A gdzie w tym wszystkim jest stan emocjonalno-psychiczny pacjenta, potrzeba
kontaktu z bliskimi, rozmowa, powrét do swego domu? Takze ukrywanie i nieméwienie

# Pisze o tym historyk i kulturoznawca P. Ariés w dziele Czlowick i smierc, Warszawa 1992. Patrz tez:

P. Ariés, Antropologia smierci. Mys! francuska, Warszawa 1993.

% Ze wzgledu na charakter artykutu zasygnalizuj tu tylko dwa watki. Szczegétowo cale zjawisko i zmia-

ny dokonujace si¢ w tym obszarze opisuje P. Ariés, Cztowiek i smieré, dz. cyt.
»  Zob. tamze, s. 575.

% Za XK. Szewczyk, Lek, nicos¢ i respirator. Wzorzec smierci w nowozytnej cywilizacji Zachodu, [w:] Umierac

bez leku. Witep do bioetyki kulturowej, red. M. Gatuszko, K. Szewczyk, Warszawa—16dz 1996, s. 19.
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choremu o nieuchronnej $mierci jest praktykowane w wielu srodowiskach. Rodzina
chee oszczedzi¢ bliskiemu bélu, a on sam udaje, ze wszystko jest w porzadku, cho¢
przeczuwa nieuchronno$¢ $mierci. To powoduje, ze nie zdazy pozegnad sig z bliskimi,
wyda¢ dyspozycji, czy zobaczy¢ si¢ po raz ostatni z wnukami. Takze najblizsi zdaja sie
by¢ zaskoczeni. Zyjac w wykreowanej rzeczywistosci, maja pézniej zal do siebie, czemu
nie porozmawiali, nie potrzymali za r¢ke, nie powiedzieli ,, Kocham Cig”.

Wyciszanie tematu $mierci, bo przykry, wstydliwy, niezrgczny, powoduje, ze dzi$
niekiedy nawet nie wypada okazywaé zalu po stracie bliskiej osoby. Zada sie od
zalobnikéw dyskretnego przezywania, szybkiego powrotu do pracy, nienagannego
stroju i wyrazu twarzy. Czasami dalsza rodzina i znajomi nawet nie sg zawiadamiani
o zgonie i pogrzebie. Dowiadujg si¢ po czasie. Widoczna jest tu deprywacja kontak-
tu z procesem umierania, bedaca putapka — $mier¢ staje si¢ niewidoczna, tak jakby
jej nie bylo. Staje si¢ tematem odleglym dla dorostych i dzieci. Dopiero w kosciele,
na cmentarzu nastgpuje zderzenie z rzeczywistoécia — zbyt szybkie, zbyt brutalne,
zbyt bolesne.

Pokazywanie w mediach okruciedstw wojny i jej ofiar, atakéw terrorystycznych,
zabdjstw, wypadkéw, skutkéw kataklizméw nie prowadzi do zrozumienia $mierci,
bo czgsto jest wyzutym z emocji obrazem. Media wéwczas ograniczajg si¢ do chwy-
tliwych nagtéwkéw, np. ,Kierowca BMW $miertelnie potracit rowerzyste. Sita byla
tak duza, ze kolo znaleziono 70 m dalej”” lub ,Irma (huragan) zabita 81 oséb™.
Takie szokujace tresci nie zastapia obserwatorowi rodzinnego wspélprzezywania,
oswajania si¢ z tym, co nieuchronne. Potrzebne s3 rozmowy oparte na warto$ciowej
literaturze, bliski kontakt oraz naturalne podejscie do zjawiska z calym szacunkiem
dla chorego i cierpiacego®. A skoro nie mozna lub nie umie si¢ by¢ ,,tuz obok”, to
nalezy méwi¢ o $mierci wyprowadzajac ja ze sfery tabu i sacrum, zachowujac wiasci-
wy umiar i takt, rezerwujac rozmowy na wlasciwe momenty, bez poépiechu, wazac
mysli i stowa. Ortulajac dziecko poczuciem bezpieczedstwa i wiarygodnosci.

77 http://wiadomosci.gazeta.pl/wiadomosci/7,114883,22381644,kierowca-bmw-smiertelnie-po-
tracil-rowerzyste-sila-byla-tak html#MTstream [dostep: 16.09.2017].

*  hteps://tvnmeteo.tvn24.pl/archiwum-2017-09-14,1/irma-zabila-81-o0sob-jose-oslabl-ale-moze-

przybrac-na-sile,240727,0.html [dostep: 16.09.2017].

»  E. Kubler-Ross, Rozmowy o Smierci i umieraniu, dz. cyt. Autorka przytacza rozmowy przeprowadzone
w jednym ze szpitali w Chicago ze $miertelnie chorymi, ktérzy méwia m.in. o swoich oczekiwaniami do-
tyczacych zachowania rodziny i o tym, jak kazdy z nas moze ich odprowadzi¢ do kresu zycia.
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Dzieciece pojmowanie Smierci

Wyobrazenie o $mierci zmienia si¢ wraz z wickiem dziecka. Inaczej pojmuje ja trzyla-
tek, a zupelnie inaczej dziesigciolatek. Trudno w tym miejscu spekulowad, jak dokladnie
to wyglada, poniewaz nie ma zbyt wiele literatury na ten temat ani aktualnych badas.
A. Ostrowska uwaza, ze wyobrazenie o $mierci u dzieci ,stanowi czgsto zlepek fragmen-
tarycznych, zastyszanych gdzie$ pogladéw, kedrych dorodli nie chcieli rozwija¢, kory-
gowal lub poglebiad™®. Czesto uwaza sig, ze nie jest to odpowiedni temat dla dzieci,
chociaz w naturalny sposéb interesuja si¢ one nim?'. Mysla o niej, wyrazaja potrzebe
rozmawiania o niej i towarzyszacych jej uczuciach®. Dzieci radza sobie z tym tematem
jak potrafia, ale najczesciej rozmawiaja, nawet migdzy soba. Przykladem moze by¢ naste-
pujacy fragment ksigzki, ktdrego bohaterami jest dwoje matych przyjaciél:

Pewnego upalnego dnia Ruby Lou data mi tez pierwsza lekcje na temat $mierci. Ba-
wilem si¢ wtedy na dworze w plastikowym basenie, wskakujac do niego i lizgajac
si¢ na pupie w wodzie. Ruby Lou weszla na podworze. Oczekiwatem, ze jak zwykle
wskoczy do basenu, jednak nie zrobila tego. Usiadla na trawie i nic nie méwila.
Prébowatem rozémieszy¢ ja réznymi sztuczkami, ale nic nie dziatato. Nigdy dotad
nie widzialem, zeby kto$ si¢ w ten sposéb zachowywal. Podszedlem i usiadlem obok
niej. Powiedziala mi wtedy, ze jej dziadek zmart w nocy. To bylo moje pierwsze
doswiadczenie zwiazane ze $miercia i moja pierwsza préba pocieszenia osoby, ktéra
stracita kogo$ bliskiego. Oczywiscie, nie udato mi si¢ to. Z czasem zrozumialem, ze
to si¢ nigdy nie udaje. Jedyne co mozna zrobi¢, to by¢ obok jak przyjaciel i pozwo-

li¢, zeby czas ukoil bol*.

To prawdopodobnie pierwsze spotkanie pigcioletniego Petera i szescioletniej Ruby
Lou ze $miercig. Wida¢ tu smutek, szczero$é, bezposredniosé, autentycznosé i troske
o drugiego czlowicka — tak charakterystyczne dla tego wieku. Ale wida¢ takze wielkg
dojrzalos¢ postawy i trafno$¢ spostrzezeri najmlodszych. Powyzszy fragment, bedacy
nie fikeja literacky a autentycznymi przezyciami autora, jest dowodem koniecznosci
uszanowania potrzeby szerszego spojrzenia na ten obszar zycia.

Dziecko w wieku od 3. do 5. roku zycia, prowokowane cickawo-
$cia, w sposdb naturalny zadaje pytania na temat $mierci. Na tym etapie nie widzi ja-
snej granicy pomiedzy zyciem a $miercia. Wedlug niego jest ona tymczasowa, a zmarly
moze w kazdej chwili wréci¢. Ta chwilowa nicobecno$¢ wiaze si¢ z oczekiwaniem na

30 A, Ostrowska, Smierd w doswiadczaniu Jednostki i spoteczeristwa, Warszawa 1991, s. 47.

31 Por. tamze, s. 49.

32 Por. tamze, s. 46-52.

3 D. Gray, Wolne dzieci. Jak zabawa sprawia, ze dzieci sq szczesliwsze, bardziej pewne siebie i lepiej sig uczq?
Podkowa Lesna 2015, s. 13-14.
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spotkanie. Dzieciom wydaje si¢, ze zmarli nadal zyja w grobie i wiedza, co si¢ dzieje
na ziemi, poniewaz cz¢sto utozsamiani sg z aniofami. Pojawia si¢ myslenie magicz-
ne — zmarly slyszy, co teraz méwig, widzi co robig, wie co teraz mysle. Jesli wezedniej
dziecko Zle si¢ o kim§ wyrazalo czy mu ublizalo, moze mieé teraz poczucie, ze to ono
doprowadzito do jego $mierci. I tu moga pojawi¢ si¢ wyrzuty sumienia®.

W wyniku straty mamy lub taty moze nastapi¢ regres rozwojowy, dziecko zacznie
si¢ moczy¢, domagad smoczka, czy cz¢sto budzi¢ w nocy, zadawad pytanie: Gdzie jest
mama?’ Moze pojawi¢ si¢ agresja bedaca wynikiem frustracji i zaburzonego poczucia
bezpieczeristwa.

Dziecko w wieku od 5. do 8. roku zycia czgsto personifikuje
$mier¢ — postrzega ja jako szkielet, ducha, zjawe. Boi si¢ $mierci i to moze powodowaé
lek przed polozeniem si¢ spa¢, zamknigciem oczu i zasnigciem, bo «moge si¢ nie obu-
dzi¢» — myjli sobie. Dlatego prébuje $mier¢ oszachrowaé, szczelnie ukryé si¢ pod koldra
i nie ruszaé. Blisko ésmego roku zycia zaczyna rozumie¢ $mier¢ tak, jak pojmuje jg
dorosly, tzn. ktos, kto umart nie oddycha, nie bije mu serce, ,niezywe osoby nie méwia,
nie poruszaja si¢”*. Wie juz, ze jest to proces nicodwracalny, bo nie da si¢ cofnaé czasu.

Jesli w tym wieku dziecko straci kogo$ bliskiego, to stara si¢ zachowa¢ jak dorosty,
raczej nie zadaje pytad, jest smutne, wida¢ w nim zagubienie. Moze skrywaé emogje.
Moze czud si¢ inne, nawet gorsze od rowiesnikéw z grupy lub z klasy.

Dziecko w wieku od 8. do 10. roku zycia, tak jak dorogli, jest
pewne nieodwracalnosci i uniwersalnosci $mierci. Umierajg ludzie, zwierzeta, domowi
pupile. Kazdy kiedy$ umrze i nie da si¢ tego uniknaé. W tym wieku dzieci wiedza, ze
kazdy organizm si¢ starzeje na skutek cksploatacji. Trzeba o siebie dba¢, whasciwie sig
odzywia¢, by¢ akeywnym fizycznie, to bedzie si¢ zyto zdrowo i dtugo — takie maja wy-
obrazenie. Majg $wiadomo$¢ $mierci w wyniku wypadku, katastrofy, choroby czy przy
porodzie i nic na to nie mozna poradzié. Dziesigciolatek wie dobrze, z czym wiaze sie
$mieré. ,Czuje” t¢ $mier¢ gdzies obok, bo wie, w jakim wieku sg dziadkowie, widzialo
lub styszato o ich chorobach. W zwiazku z tym, czesto juz nawet nie chce z nikim
o niej méwié, bo kojarzy mu si¢ ona od razu z najblizszymi. Woli o niej poczytal.
Boi sie, ze jak co$ zwerbalizuje, to ja sprowokuje. Smieré oznacza wieczna rozhake,
zakoriczenie jakiego$ etapu, pustke. Jezeli w tym okresie jego zycia umrze mu rodzic,
to etapy zaloby moze odsuwaé na pézniej, pokazujac, jakie jest silne, doroste lub w ten
sposéb wspomagad pozostalego rodzica.

Szeroko o statusie dziecka uczestniczacego w rytuatach umierania i $mierci, jego rozu-

mienia tych aktéw i odczuwania pisza miedzy innymi B. Young, D Papadatou, M. Leist™.

% Por. M.M. Kergoraly-Soubrier, Smierc oczami dziecka. Jak pomagac w zatobie?, Krakéw 2011.

% A. Ostrowska, Smierc w doswiadczaniu jednostki i spoteczertstwa, dz. cyt., s. 48.

% B.Young, D. Papadatou, Dziecigca smierc i zatoba w kulturach, [w:] Przemijanie w kulturach: obyczaje
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W poszukiwaniu wtasciwej ksigzki

Nie ulega dyskusji fakt, ze rodzice majg ogromny wplyw na ksztaltowanie si¢ struk-
tur wiedzy o zyciu, wywolywania pozadanych zmian w postawach i cechach osobowo-
§ci dziecka. Opréez niezamierzonych implikacji opiekuriczo-wychowawezych powinni
dba¢ o jako$¢ i poprawno$¢ swoich oddziatywari. Nie wywalczymy u spoleczeristwa sza-
cunku dla $mierci, jesli nie bedziemy o niej méwic, jedli nie bedzie na waznym miejscu
w zyciu. W takim ujeciu sprowokowana rozmowa o $mierci moze sta¢ si¢ swiadoma
akcja wychowawcza. Pojawi sig refleksja i autorefleksja u rodzicéw, rozmyslania i pytania
u dzieci. Ksiazka bedzie wéwezas sojusznikiem, nauczycielem?”, a nawet ,lekarzem™®.
Jej walory beda dostrzegalne w wielu wymiarach, a rezultaty pracy z nig widzialne dzis
i'w przysztosci. Stad potrzeba poszukiwania najwartosciowszej literatury dzieciecej o te-
matyce tanatycznej, odrzucania tekstéw manipulujacych odbiorca, przerazajacych szatg
graficzng i wywolujacych traume, a skupiania si¢ na prawdzie, trafnosci i kulturze jezyka,
delikatnosci i dziecinnosci obrazu®. Prezentacji takiej literatury poswigcona bedzie ko-
lejna czeé¢ artykutu. Zanim do niej przejde, nalezy w tym miejscu zaznaczy¢, ze w per-
cepdji dziecka moga pojawi¢ si¢ rézne aspekty $mierci:
® naturalna u oséb najblizszych (rodzice, dziadkowie, rodzeristwo),

@ naturalna u oséb dorostych obcych,

@ tragiczna u oséb obcych (ale bliska, bo dziecko ma bezposredni kontakt z osiero-
conym),

@ tragiczna u dzieci i dorostych (wypadek, kataklizm, atak terrorystyczny),

® postrzeganie przez dzieci umierajace wlasnej $mierci.

A takze, co moze wydawal si¢ niezreczne podawanie w takich okolicznosciach,
réwniez $mier¢ wystepujaca w przyrodzie (fauna i flora).

W prezentacji wybranych pozycji ksiazkowych skupie si¢ na $mierci naturalnej u oso-
by najblizszej (tata i dziadek), obcej (ale niejako bliskiej, poniewaz dotyczy rodzicow
kolegi z przedszkola) oraz na $mierci wystepujacej w $wiecie zwierzat. Inne wymienione
tu aspekty $mierci, jak chociazby §wiadomo$¢ nadchodzacej $mierci whasnej, ze wzgledu
na szczeg6lne okolicznosci podmiotu zastuguja na oddzielna, bardzo szeroka analize™.

zatobne, pocieszenie i wsparcie, red. C.M. Parkes, P. Laungani, B. Young, Wroctaw 2001, M. Leist, Dzieci
poznajq tajemnice Smierci, Poznan 2009.

7 Zob. K. Zabawa, Literatura dla dzieci w kontekstach edukacyjnych, Krakéw 2017.

3% Zob. B. Bettelheim, Cudowne i pozyteczne. O znaczeniach i wartosciach basni, Warszawa 2010; 1. Bo-

recka, Biblioterapia formg terapii pedagogicznej, Walbrzych 2001; M. Molicka, Bajkoterapia, O lgkach dzieci
i nowej metodzie terapii, Poznari 2002.

% Por. J. Borkowski, Dzisiaj oswoimy smieré: tanatopedagogiczna literatura adresowana do dzieci na wspdt-
czesnym polskim rynku ksigzki, ,,Slqski Kwartalnik Naukowy”, Slask 2016, nr 1, s. 10-25.

% Mam tutaj na mysli prace i ustalenia lekarzy, psychologéw, terapeutéw, ksi¢zy oraz korzystania ze specja-

listycznych metod i technik pracy z pacjentem, uwzgledniajac chociazby caly pakiet bajek terapeutycznych.
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Temat Smierci w literaturze dzieciecej

Z motywem $mierci w ksigzkach dzieci spotykajg si¢ juz w wieku kilku lat, pozna-
jac chociazby sztandarowe historie z Dziewczynki z zapatkami, Dzielnego otowianego
zotnierza czy Matej syreny H.Ch. Andersena. Czytaja ksiazki A. Lindgren, gdzie w oso-
bliwym $wiecie fantazji, np. w pozycji Mio, mdj Mio dziewigcioletni chlopiec wyrusza
do Krainy Zagranicznej, przemierzajac Martwy Las i Martwe Jezioro, by zabijajac
sczarny charakter” pokonaé zto — Rycerza Kato, lub w Braciach Lwie Serce tej samej
autorki, gdzie pokazane jest zwycigstwo chlopcéw nad $miercia. Dzieciecy sposéb wi-
dzenia $wiata, a w nim umierania mali czytelnicy odnajda réwniez w ksiazce nowszej
daty, w Chuscie babci A. Lind. Przytoczone tytuly to klasyka gatunku, szeroko i wie-
lokrotnie omawiana*'. Niestety oferta ksiazek dla dzieci poruszajaca tematyke $mierci
i umierania jest raczej ograniczona.

W tym rozdziale zostang przedstawione wybrane, wartosciowe, ale mniej znane
ksigzki dla dzieci w wieku przedszkolnym i wezesnoszkolnym. W doborze pozyciji kie-
rowatam si¢ autorytetem T. Jansson i poszukiwalam autoréw rozumiejacych dziecko.
Jak pisze T. Jansson, ,strach niech bedzie, takze samotno$¢, ale po nich musi przyjs¢
pocieszenie, niesprawiedliwo$¢ moze chodzi¢ na swobodzie, ale musi prowadzi¢ do
zado$¢uczynienia — ten, kto zgubiony musi zosta¢ uratowany. Dopéki si¢ jest ma-
tym, nic nie musi by¢ beznadziejne, nawet $mieré — byle tylko pisarz byl ostrozny™*.
W omawianych pozycjach ukazana bedzie przedwczesna $mieré jednego z rodzicéw,
$mieré naturalna dziadka, $mieré rodzicéw kolegi oraz §mieré w $wiecie zwierzat.

Dziewczynka i drzewo kawek*, autorka Riitta Jalonen

W ksiazce Dziewczynka i drzewo kawek narratorem jest kilkulatka osierocona przez
strate ojca. Autorka w spos6b poetycki opowiada o wszystkich etapach smutku i spo-
sobach radzenia sobie z brakiem jednego z rodzicéw. Pokazuje codzienno$é: ,zwykla”,
bo jest w niej szkola, dom, podréz, oraz ,niezwykla”, bo juz bez taty. Pisana technikg
strumienia $wiadomosci, ksiazka pozwala czytelnikowi wniknaé w zycie bohaterki —
kolejne watki sg luzno ze sobg powiazane i nawzajem si¢ przeplataja, tworzac logiczna

4 Zob. D. Wojciechowska, Po co komu smutne basnie — o problemach dziecigcej tanatologii, [w:] Basnie

nasze wspétezesne, red. J. Lugowska, Wroclaw 2005; M. Skowera, ,Mata syrenka nie czuta weale smierci”.
O tanatologicznych aspektach basni Hansa Christiana Andersena, [w:] Smier¢ w zwierciadle humanistyki,
Poznani 2013, Tom pokonferencyjny, s. 127-142; H. Dymel-Trzebiatowska, W poszukiwanin odrobiny
pocieszenia. Biblioterapeutyczny potencjat utworéw Astrid Lindgren z perspektywy narratologii i psychoanalizy
literackiej, Gdarisk 2014.

2 T. Jansson, Bezpieczeristwo i strach w ksiqzkach dla dzieci, ,Literatura na $wiecie” 1978, nr 6, s. 8.

#R. Jalonen, Dziewczynka i drzewo kawek, ilustracje K. Louhi, przeklad z fisiskiego I. Kosmowska,

Warszawa 2008. Ksiazka zostata uhonorowana nagroda literacka ,,Finlandia Junior”.
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calo$¢. Nie dowiadujemy si¢ wszystkiego po kolei, czy od poczatku do korca, ale
mamy obraz dzi$ i przesztoéci, obraz jawy i wyobrazni.

Tata jest w niebie. Chociaz niedawno wydawato mi si¢, ze widz¢ go w bloku
naprzeciwko. Wrécitam ze szkoly do domu i podesztam do okna, by popatrzeé.
Widzialam tate z w oknie czwartego pigtra. Nawet opowiadatam mu jakie$ zwy-
kle rzeczy o szkole i wydawalo mi si¢, ze mnie styszy. Moze widzial tego samego
motyla, ktérego ja widziatam*.

Tata jest ciagle obecny w zyciu dziecka, chociaz juz nie zyje. Miejsca, rzeczy pozo-
stawione przez rodzica majg zupelnie nowy wymiar. Rzeczywistos¢ wokét dziecka jest
smutniejsza, z lekka wyblakla — podkreslaja to pigkne ilustracje autorstwa K. Louhi.

Opowies¢ zaczyna si¢ oczekiwaniem tytutowej bohaterki na mame, kupujaca bile-
ty. Obie jadg zobaczy¢ nowy dom. Koriczy, gdy dziewczynka podchodzi do wolajacej
ja mamy, machajacej biletami. A co jest ,mi¢dzy”? Duzo si¢ dzieje. Wszystko ma po-
czatek na dworcu kolejowym, gdzie bohaterka obserwujac ptaki na drzewach, zaczyna
si¢ zastanawiaé: ,Jak dlugo zyje kawka? Musz¢ zapytaé mame. A co si¢ stanie, jesli
kawka umrze w locie? Czy spadnie na ziemig, na przyklad do moich stép?”®. Praki
poderwane do lotu przez podmuch wiatru i drzewa jakby machajace im na pozegnanie
wzbudzaja w dziecku tesknote. Uczucie to jest jej dobrze znane, jest gdzie$ w $rodku
pod ubraniem. Jest niewidoczne, ale silne. Staje si¢ mniej dotkliwe, gdy wtulamy si¢
w czyje$ ramiona — twierdzi dziewczynka®.

Pojawiajg si¢ mysli, obrazy, skojarzenia, np. kora drzewa — 16dz taty, wspomnienia —
jak tata nosit ja na barana, zeglowat, jak powiedziata dzieciom w klasie o $mierci taty. Sle-
dzac kolejne kartki ksigzki, mamy poczucie zgody na to, co si¢ stato. Tata zmarl, a zycie
toczy si¢ dalej. Wszystko wokot jest niby takie samo, a jednak z domieszka wspomnies.
Trele ptakéw, szumigce drzewa prowadza do pocieszenia. Daja ukojenie. Miejsce taty
w malzeriskim ¥6zku staje si¢ jej miejscem, bo ,Moge chodzi¢ do mamy, kiedy zechce.
Polowa t6zka, ktdra nalezata do taty, teraz jest moja”*’. Na dowéd pogodzenia sie z jego
odejsciem, staje si¢ wspSlnym miejscem jej i pluszaka. ,,Po stronie taty, razem ze mna,
$pi Latajacy Mis. Czesto wpada do wglebienia miedzy fézkami. Jest taki, jak ja kiedys™®.

Nowa rzeczywistos¢ jest oswajana i przeorganizowana. To takze zmiana miejsca za-
mieszkania i szkoly®, i pytania: jak tam bedzie? Mimo tego dziewczynka caly czas ma

4 Tamze, s. 24.

% Tamze, s. 4.

4 Por. tamze, s. 11.

47 Tamze, s. 38.

4 Tamze, s. 40.

¥ Psycholodzy odradzaja zmiang miejsca zamieszkania i szkoty w tak trudnym dla dziecka okresie zycia.

Przeprowadzka moze wzméc poczucie destabilizacji.



poczucie obecnosci taty: na dworcu, po powrotach ze szkoty do domu, w swoim po-
koju. On ciagle jest, juz nie fizyczny, ale jest, obserwuje ja z géry ,,Nie wiem, czy fruwa
po niebie, ale to stamtad patrzy na mnie i na mam¢ — na mnie cz¢dciej, bo jestem
dzieckiem™". Ten akcent na stowo ,,cz¢éciej” moze czytelnikowi da¢ do zrozumienia,
ze jest jej trudniej niz mamie, ze tata by/jest jej bardziej potrzebny niz maz zonie, ze ta
strata jest dla niej bardziej bolesna i potrzebuje wigkszego wsparcia. Takze pojawiajacy
si¢ w ksigzce symbol drzewa nie jest bez znaczenia. Drzewo (stare, doswiadczone) tak
jak i ona wiele widzialo i przeszlo. To $wiadek ludzkich loséw, dramatéw. Jest po-
wiernikiem jej tajemnic: ,ustyszalo wszystko, o czym obok niego pomyslatam™'. Jest
jej sojusznikiem, bo ,zna si¢ na tgsknocie (za kawkami) réwnie dobrze jak ja, mama
i tata”?% Drzewo ma serce, dlatego rozumie i wspdlodczuwa, gdy dziewczynka mocno
przytulajac si¢ do niego (fot. 1) tworzy jedno$¢, tak jakby byta z tata™.

Fot. 1. Dziewczynka i drzewo kawek, fragment ilustracji, s. 43

°0 R Jalonen, Dziewczynka i drzewo kawek, dz. cyt., s. 13.

51 Tamze, s. 38.
2 Tamze, s. 38.

5 Por. tamze, s. 43.
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Ta ksiazka to historia zaloby widziana oczami dziecka. To swiadectwo odczuwal-
nej obecnosci zmarlego taty. Wzruszajaco i pigknie pokazana historia osieroconego
dziecka, jest polecana do przeczytania dla dzieci od ésmego, a w innych zaleceniach
od dziesigtego roku zycia. Niezwykle realny swiat mysli malej dziewczynki pograzonej
w zalobie, ktéra dopuszeza czytelnika do swego wnetrza, czyni t¢ pozycje wyjatkowo
warto$ciowa. To ksigzka o milosci, ktdra pozwala zy¢ dalej, o tesknocie, ktéra zawsze
moze si¢ pojawié, i o pielegnacji wspomnieri, kedrych jest wystarczajaco duzo: ,Po-
wiem mamie, Ze przez jakis’ czas nie chce juz mie¢ ani jednego nowego wspomnie-
nia”**. Ta wzruszajaca historia, bez zawoalowania, pokazuje cierpiace dziecko, ktére
radzi sobie ze stratg taty tak jak umie. A udZwigna¢ taki bagaz weale nie jest fatwo.

Esben i duch dziadka®®, autor Kim Fupz Aakeson

Ksiazka pt. Esben i duch dziadka zaczyna si¢ kilkuzdaniowym wprowadzeniem,
kim jest bohater i co si¢ wydarzylo. Do chlopca o imieniu Esben (przedszkolaka,
o czym dowiadujemy sie p6zniej) dociera wiadomo$¢ o $mierci dziadka. Autor infor-
muje nas, ze teraz kilkulatek nie ma juz dziadkéw i jednej babci, bo z druga jest ogra-
niczony kontakt ze wzgledu na jej klopoty z pamicgcig i przebywanie w domu starcéw.
W zwiazku z tym maly chlopiec nie przestaje plaka¢. Jest mu smutno i cigzko. Rodzice
prébuja go pocieszy¢, jak potrafia. Najpierw mama wieczorowsa porg przysiada si¢ do
jego Y6zeczka i prébuje mu dumaczyé:

— Dziadek jest teraz w niebie.

— W niebie? — powtdrzyt Esben, prébujac to sobie wyobrazié.

— Jest aniotem — dumaczyta mama.

— Tak? — Tego Esben juz w ogdle nie potrafit sobie wyobrazi¢. Dziadek ze skrzy-
dfami? Dziadek w biatej sukni?*®

Wyjasnienie mamy wcale mu nie pomoglo. Na pogrzebie pastor dlugo i smutno
opowiadat o Dziadku, a Esben w tym czasie ciagle o nim myslat. Zapytal tatg, co si¢
stanie z Dziadkiem lezacym w trumnie. Tata wytdumaczyl, ze zostanie pochowany
w ziemi, potem zamieni si¢ w proch i nastepnie zniknie. Chlopiec nie potrafil sobie
tego wyobrazi¢ i nadal nie rozumial, co bedzie z nim dalej.

Cala gféwna akeja rozgrywa si¢ po pogrzebie dziadka, kiedy przez kolejne noce Dzia-
dek ,wraca” do wnuczka. Pierwszej nocy chlopczyk byt zaskoczony obecnosci ,,praw-
dziwego” Dziadka w pokoju. Przeciez rodzice méwili o aniele i prochu, a tu Dziadek!

>4 Tamze, s. 29.
> K.E Aakeson, Esben i duch dziadka, ilustracje E. Eriksson, przel. ze szw. K. Strek, Poznan 2006.

56 Tamze, s. 8.
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— Co robisz? Myslalem, ze umarles — méwit Esben.
—Tez tak my$latem — odpowiedziat Dziadek.

— Ojej — zawolal Esben. — Ty jestes duchem!

— Tez cos! — mruknat Dziadek™.

Nastapito dziecigce testowanie Dziadka, czy na pewno jest duchem. Okazalo sig,
ze i owszem, poniewaz umial przenikaé przez $ciany. Dziecigea ciekawo$é zostala za-
spokojona. Dziadek znikngt nad ranem i dopiero wéwczas chlopiec zasnat. Ta noc
byla trudna nie tylko dla Esbena. Okazalo sie, ze rodzicom tez Zle si¢ spalo, bo $nili
o zmarlym, i w ich $nie tez byt duchem. Dzieci¢ce thumaczenia o realnym spotkaniu
z Dziadkiem minionej nocy zostaly potraktowane jako nadmiar wrazen i chlopezyk
nie poszed! do przedszkola.

Kolejnej nocy Dziadek znéw odwiedzit wnuka i jego rodzicéw. Esbena zastana-
wialo ubieglonocne zaklopotanie Dziadka, ze weale nie jest fajnie by¢ ,tam” i ,tu”.
Po lekturze tekstéw o duchach chlopczyk dowiedzial sig, ze ,,duchy staja si¢ duchami,
jezeli czego$ nie zakonczyly w swoim zyciu”®. Postanawiajg wigc wspélnie dowiedzieé
sig, co to znaczy. ,Najwidoczniej czego$ zapomnialem (....)”*". odpowiedzial Dziadek.
Zastanawiajg si¢, co to moze by¢. Pojawia si¢ mysl, ze to ,,co§” moze by¢ w domu. Ale
po przekroczeniu jego progu, u seniora odzywaja wspomnienia z dziecitistwa i mlodo-
$ci. Chlopiec prébuje mu poméc w przypominaniu sobie, po co przyszli i co to moze
by¢. Okazuje si¢ jednak, ze to nie sg ani okulary, ani proteza, ani szczoteczka do zgbdw.
Poszukiwania koriczg si¢ fiaskiem. Nie znajduja odpowiedzi na pytanie.

Poranek i tym razem okazal si¢ trudny, bo zaréwno Esben jak i rodzice Zle spali.
Chlopiec znowu zostaje w domu, bo prawdopodobnie wyglada na niewypoczetego.

Trzeciej nocy poszukiwania nadal trwaja, tym razem ida razem do miasta. Obo-
je staraja si¢ znalez¢ to, czego brakuje Dziadkowi. Bezskutecznie. Znowu odzywaja
wspomnienia u seniora. Sg pickne i bogate. Dziecko stucha ich z zaciekawieniem. Nie-
stety, niczego, co bylo kiedys, nie brakuje Dziadkowi. Po tej nocy, tak jak poprzednio,
chlopczyk przy $niadaniu jest bardzo zmeczony, az przysypia przy stole. Rodzice, roz-
czuleni sytuacja, pocieszajg go, a spotkania we $nie thumacza tgsknota. Dziecko jest tak
wyczerpane nocnymi wrazeniami, ze nie ma sity dementowac tego, co méwia rodzice.

Czwartej nocy okazalo sig, ze Dziadek nie przychodzi. Chlopiec przez okno wydosta-
je si¢ z pokoju i wyrusza na poszukiwania, najpierw nawolujac go wokét domu, a potem
po miescie. Dziadka nie znajduje. Zrezygnowany wraca do swego pokoju, a tam czeka na
niego u$miechnicty Dziadek. Esben jest zaskoczony cala sytuacja. Najpierw Dziadek pro-
si go o przypomnienie sobie tego, co dotyczy ich obojga. Chlopiec zaczyna wspominaé:

7 Tamze, s. 11.

% Tamze, s. 19.

> Tamze, s. 19.
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Pamigtam wiele rzeczy. Pamigtam, jak zabrales mnie do wesolego miasteczka, (...) jak wy-
kopalismy u was w ogrédku wielki dét, zeby zasadzi¢ drzewo, (...) jak na jednej wystawie
ogladali$my trzy sportowe auta, (...) zasneliémy na jakims$ nudnym filmie w kinie®.

Pamigtal wiele i ze szczegélami (fot. 2). Wylania si¢ tu czytelnikowi silna wigz, zro-
zumienie, wspdlny jezyk, poczucie humoru i zaufanie, jakim Dziadek darzyl wnuka.

Fot. 2. Esben i duch dziadka, fragment ilustracji, s. 30 i s. 31

Pytanie, dlaczego Dziadek wracal, staje si¢ kluczowe w calej tej historii. Odpo-
wiedz pada na ostatnich stronach tej opowiesci. Dziadek przychodzit, poniewaz bra-
kowalo i jemu, i Esbenowi pozegnania. Obaj to w koricu zrozumieli. Poplakali wicc
sobie razem i obiecali, ze beda pielegnowaé pamieé o sobie. Wszystko koriczy si¢ odej-
$ciem ducha® Dziadka przenikajacego przez Sciang.

Cztery kolejne noce, oméwione tu w miarg szczegdlowo, to symboliczne etapy zato-
by, przez jakie przechodzi dziecko. To czas na przywolanie wspomnien i zrozumienie, ze
nie ma odwrotu. Te wspélne nocne chwile sg przedtuzeniem dotychczasowego ziemskie-
go zycia z Dziadkiem. Rozmowy za dnia z rodzicami majg przynie$¢ ukojenie i pogodze-
nie si¢ z rzeczywistoscia. Lzy, na keére zdobyl si¢ wnuczek ostatniej nocy, daja uczucie
uwolnienia si¢ myslom i wewnetrznego katharsis. Pozegnanie jest przyzwoleniem na

% Tamze, s. 30.

1 W wielu tradycjach i kulturach uwaza sig, ze duchy zmartych odwiedzaja bliskich pod ludzka postacia,
poniewaz czego$ nie dopowiedzialy lub nie dokonczyly. Zob. EM. Rositiski, Postac duszy po smierci w wie-
rzeniach ludowych, [w:] Problemy wspdtczesnej tanatologii, Wrockaw 2002, t. VI.
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pogodzenie si¢ z mysla, ze Dziadek umarl i nigdy juz nie wréci na ziemig. Chiopcu nie
powinno go brakowaé, bo ma wiele picknych wspomnien, ktére zostaja w pamieci na
zawsze. Malo tego, jest tez zdjecie Dziadka, przypominajace, jak wspanialym byt czto-
wiekiem. Takie podejécie do sytuacji pozwala wyjs$¢ z rozpaczy i zacza¢ dalej normalnie
funkcjonowaé. Péjscie do przedszkola nie bedzie juz takie trudne.

Walorem tej ksiazki sq tez pigkne, czgsto zabawne ilustracje®® oraz humor sytuacyj-
ny i postaciowy. Z powodzeniem moga z niej skorzystaé rodzice dzieci w wieku przed-
szkolnym. Pomoze ona im wytlumaczy¢ i pokaza¢ $mier¢ naturalna, ale tez pogodzi¢
si¢ ze stratg kogos bliskiego.

Basia i kolega z Haiti®®, autorka Zofia Stanecka

Kolejng wartosciowa pozycja, ktdrej bohaterka jest kilkuletnia dziewczynka jest
Basia i kolega z Haiti. To jedna z ksiazeczek z bogatej serii ,,Basia i...”*%. Obszar te-
matyczny w niej zawarty jest rozlegly, bowiem porusza temat odmiennosci rasowej,
adopcji, kolezeristwa, tolerancji, $mierci kogo$ z dalszego otoczenia (§mieré rodzicéw
kolegi z przedszkola). I temu ostatniemu zagadnieniu po$wicce niniejszg analize.

Tytulowa bohaterka to Basia, rezolutna dziewczynka majaca rodzicéw, dwéch braci
i z6twia. Lubi swoje przedszkole i ma tam wielu kolegéw. Akcja rozpoczyna si¢ w srodku
roku szkolnego, gdy do grupy dziewczynki dofacza chlopiec. Jest maly i milczacy. Ma na
imie Titi i wyréznia si¢ wéréd dzieci innym kolorem skéry. W Polsce jest od niedawna
i dopiero zaczyna uczy¢ si¢ méwi¢ po polsku. Jego ciemny kolor skéry stal si¢ przy-
czynkiem stawiania hipotez przez dzieci®®. Jeden przedszkolak stwierdzit, ze na pewno
pochodzi z Afryki i rozumie tylko po afrykarisku. W przedszkolu skupia na sobie uwagg
nie tylko ze wzgledu na inny wyglad, ale tez dlatego, ze cze$¢ dnia spedza pod stofem.
Siedzi tam sobie i tworzy na kartkach rysunki. ,,Wszystkie byly niesamowite i jakies
dziwne. Czerwone storice, czarne domy bez dachéw i ludzie lezacy z zamknigtymi ocza-
mi”% (fot. 3). Dziewczynka miala mieszane uczucia, po pierwsze, pani nie pozwalala jej
bawi¢ si¢ pod stolem, a chlopca traktowata fagodniej niz inne dzieci z grupy, na dodatek
byta zdziwiona ,,dlaczego oni $pia na ziemi? (...) Nie maja ¥6zek? Tez bym chciala spaé na
ziemi, ale Mama mi nie pozwala”. Gdy go zagadnela, ten odwrécit si¢ plecami, ale jej
najlepszej przyjacidlce Anielce udalo si¢ zdoby¢ sympati¢ chlopca. Poczula si¢ zazdrosna.

¢ E. Eriksson to szwedzka ilustratorka, jest laureatka wiclu nagréd krajowych i migdzynarodowych.

© 7. Stanecka, Basia i kolega z Haiti, Warszawa 2011.

¢ Czytelnik znajdzie tu m.in. nastepujace wartosciowe ksiazeczki: Basia i wolnosé, Basia i nowy braciszek,

Basia i Mama w pracy, Basia i alergia.
65

Z. Stanecka, Basia i kolega z Haiti, dz. cyt., s. 3.

% Tamze, s. 4.

¢ Tamze.
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Fot. 3. Basia i kolega z Haiti, fragment ilustracji, s. 4.

Po powrocie do domu zaczgla rozmawiaé o nowym koledze i nazwala go glupim
Titim. Powiedziala o tym, jak popchnal Bartka i poczula si¢ jeszcze bardziej rozzalona,
gdy mama zaczela go broni¢. Mama thumaczyla, kim jest chiopiec i dlaczego znalazt
si¢ w Polsce. Dziewczynka dowiedziata si¢, ze pochodzi z picknej wyspy Haiti. Zdzi-
wiona byla, czemu opuscil miejsce, gdzie jest cieplo i mozna kapa¢ si¢ w oceanie, cze-
mu zostawit swéj dom. Mama spokojnie opowiedziata najpierw o tym, jak Titi czuje
si¢ w przedszkolu, a potem co si¢ wydarzyto:

— Czasem jest tak, ze nie ma innego wyjscia. Trzeba wszystko zostawi¢ i zaczaé
zycie w nowym miejscu. (...) Jaki$ czas temu na Haiti wydarzylo si¢ wielkie
nieszczescie (...) Trzgsienie ziemi zniszczyto domy, sklepy, a nawet cale miasta

i unieszczedliwito wielu, wielu ludzi.

Basia przypomniata sobie rysunek Titiego.

— Czy... Czy oni umarli? — spytala.

Mama przytulita ja do siebie.

— Niektérzy ludzie zgineli — powiedziata. Innym przepadfo wszystko, co mieli. Titi...
Basia wrtulita sic w Mame i ustyszata, jak pod bluzka mocno bije jej serce.

— Titi stracit swoich bliskich®.

Migtoszac d6} bluzki, dziewczynka drzacym glosem zapytala, czy Titi nie ma
mamy. Gdy w koricu to pojela, bardzo si¢ zeztoscita — przeciez to niesprawiedliwe!
Mama wydumaczyla jej, ze ludziom poszkodowanym w kataklizmach nalezy poma-
gaé. Na koniec Basia zapytala, czy w naszym kraju tez sg trzgsienia ziemi. I tu mama
doktadnie i spokojnie wszystko jej objasnita. Po tej lekeji dziewczynka zrozumiala, ze
chlopiec zostal adoptowany i teraz ma nowych rodzicéw. Jest mu wyjatkowo trudno

% Tamze,s. 13-14.
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i cigzko, gdy wszyscy tak na niego patrza, bo wtedy poczucie ,innosci” narasta. W Basi
nastgpita transformacja. Zaprosita nowego kolege do swego domu. Bardzo si¢ do tego
przygotowala. Byla podekscytowana i przejeta. Po wspdlnej zabawie nawiazala si¢ ni¢
przyjazni. Dwie strony otworzyly si¢ na siebie wzajemnie.

Ta dwudziestoczterostronicowa ksiazeczka porusza temat tragedii wielu ludzi, ale
skupia si¢ na réwnolatku bohaterki. Dzigki temu maly stuchacz lub czytelnik ,,widzi”
t¢ sytuacje blisko siebie. Kataklizm, cho¢ wydarzyt si¢ daleko, przedstawiony za pomo-
cg historyjki o Titim, jest prawie namacalny. Odbiorca uczy si¢ tolerancji, szacunku,
wspdlczucia i empatii do poszkodowanego, bo to on stracit najblizszych, ale réwniez
do ofiar, kedre zginely. Te pozycje postanowitam oméwié whasnie ze wzgledu na $mieré
widziana przez ,podwdjne oczy”, tzn. Basia widzi $mier¢ poprzez kolege z grupy®.
Dzicki dziewczynce okazuje sig, ze na trudne pytania sg proste odpowiedzi — plynace
z serca. Wspdlna zabawa z chlopcem w domu pokazuje, jak mozna szlachetnie poma-
ga¢ i jak niewiele trzeba, aby komus ulzy¢ w cierpieniu.

Czgsty szum medialny wokot trzgsieri ziemi, powodzi i lawin, ktérych ofiarami sg
setki ludzi, wcale nie pomaga dziecku zrozumie¢ taki wymiar $mierci. Media rzadza
si¢ wlasnymi prawami — wiadomos¢ o ofiarach ma by¢ pokazana szybko, z mocnymi
i drastycznymi migawkami. Posrednie obserwowanie takich wydarzeri przez kilkulatka
nie jest ani fatwe, ani zrozumiate. W ekspresowym pokazaniu ich przez telewizje czy
Internet nie ma czasu na poradzenie sobie z wlasnymi emocjami. Czasami nawet one
si¢ nie pojawia, bo wiadomo$¢ to kilkusekundowy news. Niepodwazalng wartoscia
tej ksigzeczki jest spokojne i wywazone prowadzenie kilkuletniego odbiorcy, od poja-
wienia si¢ zagadkowego chlopca w przedszkolu po wizyte¢ w domu bohaterki. Jest czas
na zrozumienie i poradzenie sobie z emocjami, jak np. w sytuacji, gdy u bohaterki
pojawila si¢ mysl o trzgsieniu ziemi w Polsce. Ilustracje M. Oklejak, pelne koloru
i optymizmu, sg znakomitym dopetnieniem tresci.

Zegnaj, panie Muffiniel”, autor UIf Nilsson

Ksiazka poruszajaca zagadnienie $mierci w §wiecie zwierzat jest pozycja pt. Zegmzj,
panie Muffinie\. Jest to historia starej $winki morskiej o imieniu pan Muffin, kedrego
whascicielem jest kilkulatek. Wszystko rozpoczyna krétki opis $winki — jest chora, siwa
i ma prawie siedem lat. Mieszka w niebieskim pudetku przypominajacym dom, przed
nim jest skrzynka na listy, w ktdrej czasami znajduje kartki i smakotyki, np. kawa-
ek ogérka lub migdat. Dni mijaja za dniami, a zwierzak oddaje si¢ wspomnieniom,

©  Przyjetam zalozenie, ze drugim podmiotem obok Basi jest osierocony Titi, a nie osoby, ktdre zginely
w wyniku trzgsienia ziemi.
70 U. Nilsson, Zegnaj, panie Muffinie!, Gdarisk 2008.
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jak kiedys wygladalo jego zycie. Z tekstu i z pigcknych ilustracji dowiadujemy sig, ze
kiedy$ chcial mie¢ idealng figure, ze z zong Wiktoria doczekal si¢ szesciu uroczych
maluchéw, a kiedy$ wybral si¢ z dzie¢mi na wycieczke az po granice ogrodu. Te wreez
idylliczne wspomnienia przerywa smutne wydarzenie. Zona pana Muffina ,wachala
kwiat i pszczota ugryzta ja w pyszczek™'. Zmarla i pochowano ja w ogrodzie. Ale i tak,
jak sam stwierdza, ,,byto mi dobrze, lepiej niz innym”’?, bo dostawat duzo milosci od
swojego opickuna, mial pod dostatkiem pokarmu. W trakcie tych rozmyslad pojawia
si¢ bdl brzucha, tak silny, ze nie moze wsta¢ z 16zka. Wizyta pani weterynarz potwier-
dza przypuszezenia dziecka, ktére juz od jakiego$ czasu zostawia mu w skrzynce swoje
listy-przemyslenia: ,,Panie Muflinie, jest mi tak smutno, bo tata méwi, ze jak $winka
morska jest stara, to moze nagle umrzeé...””?. Stan zwierzatka si¢ nie poprawia. Po-
mimo fizycznego niedomagania, odbiera kolejng poczte. List jest caly w serduszkach,
a w nim stowa:

Tata méwi, ze umieranie nie jest niczym strasznym, tylko si¢ $pi i nic juz nie boli.
To dzieje si¢ szybko, a potem mozna odpoczywaé. Wszyscy umrzemy — ty i ja,

i tata. Moze potem mozna si¢ spotkac ze swoja mama czy zong? Ale nie wiem, czy
istnieje niebo...”.

Nastepne dni to pogorszenie stanu zdrowia §winki. Jest na tyle staba, ze w trakcie
czytania listu nagle umiera. Ten przedostatni list do zwierzatka, to przygotowanie sie
na odejécie przyjaciela i oswojenie ze $miercia;:

(...) lezatem w 16zku i my$latem o $mierci. (...) ze albo sie po prostu odpoczywa
i nie ma sie czego bag, albo idzie do nieba i wszystko jest w porzadku (...) Bardzo
cie kocham”™.

Jest tu zapewnienie, ze we wszystkich gazetach i w wiadomosciach bedzie informa-
cja o $mierci i pogrzebie, bedzie tez nekrolog. Pan Muffin jest przygotowany do po-
chéwku ze wszystkimi honorami: ma trumienke, przykryty jest chusteczka, oblozony
yziemskimi symbolami” — rysunkiem swoich dzieci, smakolykami i ostatnim listem
(fot. 4). Swinke zegnaja najblizsi, ptacz przeplata sie ze $piewem. Kto$ gra na flecie
»Ave Maria”, a na koniec jest piesi zalobna.

7 Tamze, s. 15.

72 Tamze, s. 17.
73 Tamze,s. 7.
74 Tamze, s. 27.

75 Tamze, s. 30.
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Fot. 4. Zegnaj, panie Muffinie, fragment ilustracji, s. 36-37.

Calo$¢ historii zamyka ostatni list, napisany juz po $mierci zwierzatka, a w nim
jakze madre przemyslenia:

Teraz, panie Muffinie, wie pan wigcej niz my. Teraz wie pan, co si¢ dzieje, gdy
umieramy. Na pewno jest tak, ze albo $mieré to odpoczynek, a wtedy nie ma sig
czego ba¢, albo przenosimy si¢ gdzie$ do wiecznego zycia i tam zyjemy w szcze-
$ciu. A wtedy $mier¢ to co$, za czym warto teskni¢! Dlaczego mieliby$my bac sig
$mierci?’®

W tym opowiadaniu autor znakomicie poradzil sobie z powagg sytuacji. Pokazat
dwa rodzaje $mierci. Pierwsza, gwaltowna, gdy umiera zona Wiktoria. Druga, na-
turalng, bedaca kresem Zzycia pana Muflina. I wlasnie tej poswigcono calg historie.
Mamy tego wyraz w listach dziecka do $winki, gdzie kilkulatek wyobraza sobie §mier¢.
Ukazana jest ona jako zastuzony odpoczynek, po dtugim i ciekawym, chociaz czasami
smutnym zyciu. Widzimy tu dwa warianty bytu po $mierci: albo zasypia si¢ snem
wiecznym, albo trafia do nieba i zyje w szczeSliwosci. W piesni pogrzebowej $mier¢
jest uwolnieniem od choroby, jest tam kto$, kto poda r¢ke w przejsciu na drugg strone.
Tam spotka si¢ swoich bliskich, kedrzy odeszli. Jest tez zapowiedZ pojawienia si¢ we
$nie; mozna to interpretowac jako zobaczenie si¢ za zycia w marzeniach sennych lub

76 Tamze, s. 45. Na wewnetrznej stronie okladki podano: , Kilka mysli na temat $mierci, znajdujacych si¢ na
stronie 45, zaczerpnigto z ksiazki Cycerona O starosci (De Senectute), napisanej w 44 roku p.n.e.”.
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zejscie si¢ wszystkich po $mierci. Dziecigca zalobg potraktowano tu powaznie. Sytuacje
$mierci ukochanego pupila naglo$niono w mediach, co pokazuje szacunek i zrozumie-
nie. To wydarzenie dla dziecka jest wielkq tragedia. Jawi si¢ jako koniec czego$ wazne-
go. Ten sam autor, relacjonujac odczucia swojej siedmioletniej céreczki, gdy zdechto
jej takie samo zwierzatko, pisze: ,Wtedy niemal skoriczylo si¢ jej dziecifistwo™”.

Smutek wielokrotnie ztagodzono tu humorem sytuacyjnym, np. gdy tata Muflin
wystraszyl si¢ ptaka lub gdy na pogrzebie kto§ zaspiewal ,,Sto lat, sto lat...”. Wraz z po-
zytywnymi emocjami pojawia sie réwnowaga. Ksigzeczka ta moze znakomicie poméc
kilkulatkom zrozumie¢ strate domowego zwierzatka, oswoi¢ temat $mierci i przejsé
przez etapy zaloby.

Ges, smierc¢ i tulipan’®, autor Wolf Erlbruch

Kolejnej waznej pozycji Ggs, smierd i tulipan nie bede analizowaé szczegblowo,
poniewaz przyklad $mierci w $wiecie zwierzat ukazano w Zegnaj, panie Muffinie!
Natomiast ze wzgledu na personifikacje $mierci, ktdra towarzyszy gesi, poswiece jej
nieco miejsca i uwagi. Widzimy tu dwéch jednakowo waznych bohateréw, $mieré
i ge$. Prak od jakiego$ czasu co$ przeczuwa, az w koncu odkrywa, ze tuz obok jest
posta¢ $mierci. Jest ona inna niz kultura europejska zwykta sobie ja wyobrazaé. Nie
jest szkieletem i nie ma kosy. Chociaz nie ma jej opisu, na ilustracjach widzimy po-
sta¢ o trupiej glowie z zaznaczonymi oczodofami, nosem i linig przypominajaca usta,
ubrana w kraciasty plaszcz, wygodne buty i rekawiczki. Ge$ dowiaduje sie, ze ona juz
od narodzin jej towarzyszy — tak na wszelki wypadek, gdyby zachorowala lub stala
si¢ ofiarg lisa. Posta¢ §mierci najpierw ge$ przestraszyla, a potem okazalo si¢, ze przez
kolejne tygodnie nawiazata sic miedzy nimi ni¢ przyjazni. ,Smier¢ usmiechneta sie
do niej przyjaznie. Whasciwie byta mila, a jesli zapomnie¢ o tym, KIM byla — nawet
bardzo mita””. Smier¢ spedzata z gesia kazda chwile. Bylo im ze soba dobrze. Razem
si¢ bawily i troszezyly o siebie, usypialy i budzily. Rozmawialy na temat nurkowania
w stawie, umierania, bycia aniotem i czym jest pieklo. Smier¢ uswiadomita g¢s, ze po
$mierci nic nie bedzie jej potrzebne, niczego nie bedzie musiata zatowad. Strach gesi
zostal rozwiany. Czas mijal, a wraz z nim zblizala si¢ zima. Obie co§ przeczuwaly. Co$
wisiatlo w powietrzu. Gesi zrobilo si¢ zimno. ,Platki $niegu kolysaly si¢ w powietrzu.
Co$ si¢ stato. Smier¢ przyjrzala sie gesi. Geé juz nie oddychata. Nie ruszata si¢”®.
Zmarka. Smier¢ ,do kotica” towarzyszyta gesi. Oddajac jej ostatnia przystuge, polozyla

77 U. Nilsson, Rozmowa na tematy tabu..., dz. cyt., s. 121.

78 W. Exlbruch, Ggs, smierc i tulipan, Warszawa 2008. Przektad z j. niem. .. Zebrowski.
77 Tamze, s. 10.

80 Tamze, s. 26.
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ja na wodzie i patrzyha, jak znika niesiona przez wode. Smierci ,prawie zrobilo sie
smutno. Ale takie bylo zycie™®'.

Ogromna zaleta tej pozycji jest oszczednos¢ jezyka i szaty graficznej. Odbiorca
ma czas dla siebie, czas na uruchomienie wyobrazni i na refleksje. Smieré wzbudza
sympatie, bo jak przyjaciel jest zawsze przy gesi (fot. 5). Ma pragnienia i cechy ludzkie
(np. poczucie humoru).

Fot. 5. ,,G¢s, $mier¢ i tulipan”, fragment ilustracji, s. 10 is. 28

Uproszczony sposdb przekazu, w ktérym autor pisze o utracie sit przez ges$, poka-
zuje kilkulatkowi, ze $émier¢ jest czyms spokojnym i naturalnym. Smier¢ jest konse-
kwencja zycia. Tulipan zfozony na piersi zmarlego ptaka jest metaforycznym wiericem
przynoszonym przez zatobnikéw. Natomiast woda moze by¢ symbolem oczyszczenia,

81 Tamze, s. 30.
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ale tez mitologicznym Styksem. Sposéb przedstawienia $mierci w pozycji W. Erlbru-
cha okazal si¢ na tyle wyjatkowy, ze doczekal si¢ sztuki teatralnej®” pod tym samym
tytulem (fot. 6).

Wolf Erlbruch

e §
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Fot. 6. Wybrane elementy z programu spektaklu ,Ges, $mieré i tulipan”, Zrédto whasne

Powyzsze przeanalizowane przyklady udowadniaja, ze o $mierci mozna pisaé przy-
stepnie i zrozumiale, bez infantylnej maniery. Maly, wrazliwy odbiorca z zacickawie-
niem i ze spokojem przyjmie prawde. Prawde opowiedziang jezykiem dziecka i poka-

zang obrazami z najblizszego otoczenia.

8 Teatr ,Baj” w Warszawie juz od kilu lat w okolicach pazdziernika wystawia sztuke ,,Ges, $mier¢ i tu-

lipan” w rezyserii Marcina Jarnuszkiewicza. Dedykowana jest ona odbiorcom od 10. roku zycia. Nato-
miast wielu rodzicéw indywidualnie dopasowuje repertuar do swoich dzieci i na spektakl przychodza juz
z o$miolatkami. Dzielo przyciaga tez nastolatkéw, mlodziez akademicka i dorostych. Po spotkaniu ze
sztuka wszyscy otrzymuja zaproszenie na warsztaty prowadzone przez psychologa.
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Podsumowanie i putapki wydawnicze

W wyborze i analizie powyzszej literatury dziecigeej o tematyce tanatycznej kiero-
wano si¢: medyczng zasada primum non nocere; zgodnoscia z rzeczywistoscia; rozwija-
niem i uzupelnianiem réznych kompetencji; spotecznymi i edukacyjnymi walorami;
mozliwoéciami poznawczymi dziecka (bez podawania zb¢dnych szczegdéléw); przy-
stepnoseia tresci i jezyka do wieku dziecka, w tym normami jezykowymi, brakiem
eufemizméw; precyzowaniem jezyka (np. ,nic juz nie boli”); madroscia przekazu; dba-
niem o emocje stuchacza czy czytelnika. Zaakcentowano przy tym znaczenie rodzicéw
i wlasciwej atmosfery rodzinnej, bo to one s3 podstawowymi czynnikami szczescia
dziecka, kidre ,wyzwala uczucie zyczliwoséci dla innych ludzi, radosci z samego faktu
istnienia, che¢ do dziatania takze wéwczas, gdy nie wszystko uklada si¢ po naszej
mysli”®. Smier¢ ukazana na kartkach ksiazki moze by¢ przyczynkiem do rozpoczecia
lub uzupetnienia dialogu z dzieckiem. Pomoze ja zrozumieé, uwolni¢ emocje i przejs¢
przez etapy zaloby.

Nalezy doda¢, ze oprécz ukazanych tu wartosciowych pozycji, na rynku wydaw-
niczym znajdziemy ksiazki nie spelniajace podanych wyzej kryteriéw. Do takich na-
lezy Kiedy kiedys, czyli Kasia, Panjan i Pangdr J. Mikolajewskiego, gdzie odbiorca jest
oklamywany, bo §mier¢ seniora zostala ukazana jako wycieczka do innego kraju celem
odwiedzenia znajomego i wybrania si¢ z nim w wspdlna podréz*. Do tej grupy zalicze
tez Malg ksigzke o smierci P. Stalfelt, gdzie widzimy obdarcie z sacrum $mierci, szoku-
jace obnazanie zmarlego. Oczom czytelnika ukazuje si¢ nagi nieboszczyk w trumnie,
warstwa ikonograficzna jest wielokrotnie nieadekwatna do sytuacji, np. zachwyt nad
kocykiem, na ktérym lezy niezywy noworodek. Jest to przyklad dosadnosci, mieszania
poje¢ i dyskwalifikowania ich hierarchii®.

W poszukiwaniach warto$ciowej literatury dla najmlodszych powinno przy-
$wieca¢ credo, ktorym w tym przypadku bedzie dobro dziecka, szczero$¢ i zgodnos¢
z prawda®.

8 H. Izdebska, Szczgscie dziecka, Warszawa 1979, s. 406.

8 Ukazywanie $mierci jako dalekiej podrézy uwazane jest obecnie za blad. Ta forma kamuflazu nie

pozwala na uczciwe komunikowanie dzieci o $mierci. Za: M. Nowak, Rozmowy z dzieckiem o smierci, [w:]
Problemy wspdlezesnej tanatologii, red. J. Kolbuszewski, Wroctaw 2010, s. 83-92.

85

M. Gwadera, ,Smieré dla poczqtkujacych”. Kres zycia w literaturze popularnonaukowej dla mbodego od-
biorcy, [w:] Problemy wspdtczesnej tanatologii, red. J. Kolbuszewski, Wroctaw 2009, s. 268-270.

86 W doborze ksiazek dla dzieci nalezy kierowa¢ si¢ postulatem ,spotkania cztowieka z czlowiekiem”.

Za: K. Zabawa, Rozpoczgta opowiesé. Polska literatura dziecigca po 1989 roku wobec kultury wspdtezesnej,
Krakéw 2013.
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Dodatek

Na zakoriczenie pragne dodad, ze cickawym, ale wymagajacym nieco odmien-
nej oprawy jest temat ,,$mierci” w $§wiecie rodlin. Wyznacza ona jego rytm, pokazu-
je przemijanie i daje nadzieje na odrodzenie. Pobudzenie przyrody wczesng wiosna,
aktywno$¢ i krzepko$¢ latem, jesienna utrata sit i odchodzenie wraz z pierwszymi
przymrozkami u$wiadamiaja dziecku wyjatkowos¢ i cykliczno$é przyrody. To takze
metafora réznych etapéw zycia ludzkiego i idealna parabola ukazujaca egzystencie
zycia czfowieka. I tu z cala odpowiedzialnoscia mozna zarekomendowa¢ ksiazke pod
wymownym tytulem Jesiesi liscia Jasia. Opowies¢ o Zyciu, dla matych i duzych®”, gdzie
réwniez pokazany jest holizm $rodowiskowy. ,Kazdy z nas jest wyjatkowym i nie-
powtarzalnym elementem czego$ wielkiego — lis¢ czgécig wielkiego drzewa, cztowiek
czedcia wszech$wiata, a wszyscy 1 wszystko czescig zycia™®®.
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