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ZABAWA — CZYNNIKIEM
WSPOMAGAJACYM ROZWOJ DZIECKA
W MLODSZYM WIEKU SZKOLNYM

s»Istnienie cztowieka jest niewytfumaczalne,
Jest tworczym dzietem witasnej tworczosci”.
S. Brzozowski

licznych opracowaniach autorzy odnosza si¢ do réznorodnych zagad-
nien z zakresu pedagogiki. Jednak wiele z nich bezposrednio wiaze si¢
ze szkola. Tematyka o$wiaty byla niejednokrotnie analizowana w pub-
likacjach: K. Denka, K. Konarzewskiego, Z. Kwiecinskiego, B. Sliwerskiego 1in-
nych. Autorzy ci wskazywali nie tylko na wiedzg¢, umiejetnosci, metody, formy
nauczania, srodki dydaktyczne, ale takze osobg ucznia 1 nauczyciela w kontekscie
ich postaw, zachowan. W wickszosci opracowan dydaktycy i pedagodzy nawiazuja
do nastepujacych poje¢: technologii informacyjnej (przy okazji nakreslajac
zagrozenia wynikajace ze §rodkéw masowego przekazu), trudnosci wycho-
wawczych (zjawiska powiazanego z agresja 1 przemoca ze strony nauczyciela lub
ucznia) oraz niepowodzen szkolnych dzieci w mlodszym wieku szkolnym. Na tej
podstawie mozna wnioskowa¢, ze polska szkola — jako ,przybytek czterech
kultur” — nadal zmaga si¢ z wicloma problemami na tym gruncie. Wspolczesny
proces edukacyjny — zdaniem J. Karbowniczek — to zlozony ciag dzialan, ktory
winien by¢ zorientowany na potrzeby ucznia, winien akcentowa¢ humanistyczny
wymiar przestrzeni edukacyjnej. Podkreslenie rél wartosci wydaje si¢ na tyle
istotne, ze stanowi ono zrodlo sensu ludzkiego istnienia, jak réwniez panaceum na
nasilajace si¢ negatywne zjawiska wspolczesnej cywilizacji”!. Polska szkola
wskazuje nie tylko na nowe cele i zadania, ktore staja si¢ pewnym drogowskazem
dla nauczycieli w strone uksztaltowania mlodych ludzi, ale takze droga do
poznawania, wspierania i rozwijania jednostek.
W niniejszym opracowaniu podjgto probe charakterystyki zabawy jako czynnika
historycznego, a zarazem wspomagajacego rozwoj dziecka w mlodszym wieku
szkolnym.

U J. Karbowniczek, Podsumowanie publikagi, [w:| Nauczgyciel i uczeri we wspilng  przestrzeni  edukacyjng,
red. W. Grelowska, J. Karbowniczek, Czestochowa 2005, s. 210.
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Rozwdj dziecka® wymaga nie tylko pomocy, ale takze wspomagania, aby
mozliwie najpelniej i zgodnie z potencjalem rozwojowym wyréwnac istniejace
niedobory oraz zmniejszy¢ ograniczenia. Wedlug K. Baranowicz dzieci nie
rozwijaja sie w prézni’. Z przytoczonego przez autorke stwierdzenia wynika, ze sa
one wychowywane w réznych $rodowiskach. Miedzy innymi ich potencjal
rozwojowy jest formowany 1 wspomagany w srodowisku rodzinnym, rowiesniczym
1 szkolnym.

Wspomaga¢ rozwdj dziecka to znaczy widzie¢ calego czlowieka z jego
przezyciami, doswiadczeniami, uczuciami. Wspomagaé to nie znaczy jedynie
¢wiczy¢ zaburzong funkcje w pelnej izolacji. Wspomagac to dalej znaczy by¢ tuz
obok dziecka, obserwowac¢ 1 rejestrowac zmiany w jego funkcjonowaniu,
proponowa¢ mu coraz to nowe formy aktywnosci i by¢ wrazliwym na sygnaly
plynace od niego. Wspomagaé to kreowac, budowaé otoczenie uczniow, by mogli
zdobywac¢ wiele réznorodnych dos$wiadczen, rozwijaé swojg samodzielno$é
1 odpornosé emocjonalnzf. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowe;j
— z dn. 23.12.2008 r. — wskazuje na to, ze szkola jest nie tylko miejscem
wprowadzajacym uczniow w $wiat wiedzy, ale takze dba o ich harmonijny rozwoj
intelektualny, etyczny, emocjonalny, spoleczny i fizyczny’. Wspomaganie rozwoju
— zdaniem czolowych przedstawicieli pedagogiki specjalnej W. Dykcika
i I. Obuchowskiej’ — dotyczy przede wszystkim tych czynnikéw, ktére nie odnosza
si¢ do dysfunkcji i zaburzen, ale do warto§ciowanych pozytywnie wlasciwosci
psychicznych oraz mechanizmdéw osobowosci 1 wplywdw srodowiska.

Wezesne wspomaganie rozwoju odnosi si¢ nie tylko do diagnozowania prob-
leméw, okreslenia form pomocy i udzielenia pomocy psychologiczno-pedago-
gicznej oraz logopedycznej, ale jest takze pewnym oddziatywaniem:

e rewalidacyjno-wychowawczym, przyczyniajacym si¢ do stymulowania rozwoju
jednostki,

e obejmujacym potrzeby wychowawcze dziecka,

e uwzgledniajacym potrzeby rodziny jednostki,

e wspierajacym w zakresie rozwigzywania probleméw edukacyjnych.

2 J. Karbowniczek, M. Grabowski, Czy w rogwejn thwiq szezegity? Wiasne refleksje nad terminologiq i periodyzacia
wgrastania clowieka, [w:| Zdravie ako akladny predpoklad rogveja Iludskeho ptencialn. Zbornik prispevkov,
Podhajska 2010, s. 90-96.

3 K. Baranowicz, Pogadydaktyczne efekty edukagi integracyjnej dzieci niepelnosprawnych, ¥.6dz 2000, s. 5.

4 M. Wisniewska, Wspomaganie rozwojn dziecka 3 niepelnosprawnosciq intelektnalng. Poradnik dla rodzicow i tera-
pentdw, Krakdw 2008, s. 9.

5> Rozporzadzenie MEN 2z dnia 23.12.2008 r. w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz ksztalcenia ogdlnego w poszczegolnych typach szkél. Zalacznik nr 2 — Podstawa
programowa ksztalcenia ogdlnego dla szkét podstawowych.

6 . Dykcik, Formy postgpowania terapentyczno - wychowawezego, [w:| Pedagogika spegialna, red. W. Dykcik, Poznani
2001, s. 88; 1. Obuchowska, Dynamika nerwic. Psychologiczne aspekty zaburzeri nerwicowych n dzieci i mtodziezy,
Warszawa 1983.
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Wspolczesnie wezesne wspomaganie rozwoju zostalo uregulowane w nastepu-

jacych aktach prawnych:

— Ustawie o systemie o$wiaty z dn. 7.09.1991 r. (Dz.U. z 2004 r. — nr 250,
poz. 2572, nr 273, poz. 2703, nr 281, poz. 2781; 2 2005 r. nr 17, poz. 141, nr 94,
poz. 788, nr 122, poz. 1020, nr 131, poz.1091, nr 167, poz. 1400, nr 249,
poz. 2104);

— Rozporzadzeniu MEN z dn. 12.02.2001 r.;
— Rozporzadzeniu MENIS z dn. 11.12.2002 r. (Dz.U. z 2003 1. nr 5, poz. 406);
— Rozporzadzeniu MENIS z dn. 4.04.2005 r. (Dz.U. nr 68, poz. 587).

Z dotychczasowych ustalen wynika, Zze dotyczy ona dynamizowania i wzmacnia-
nia czynnikéw sprzyjajacych, a tym samym utrwalania korzystnych sil mecha-
nizméw w odréznieniu od dokonywania zmian 1 przeksztalcen w sferze psy-
chicznej. Wspomagania nie ujmuje si¢ w kontekscie manipulowania i eliminowania
negatywnych czynnikéw, ale mozliwosdci utrwalania (czyli wzmacniania) tego, co
uznajemy za korzystne.

Bardzo waznym ogniwem procesu wspomagania — zdaniem M. Wisniewskiej
— sg cele. Celem wspomagania rozwoju dziecka jest doprowadzenie go do stanu
maksymalnie mozliwej niezaleznosci w codziennym funkcjonowaniu. Aby osiagnaé
zakladane cele nalezy skoncentrowac si¢ na rozwoju:

e fizycznym: uzyskaniu niezaleznosci w zaspokojeniu podstawowych potrzeb,
ksztaltowaniu wysokiego poziomu sprawnosci ruchowej 1 wlasciwych
umiejetnosci higienicznych;

e cmocjonalnym: ksztaltowaniu samokontroli w sytuacjach pracy i zabawy;

e spolecznym: ksztalceniu w zakresie celowego i1 skutecznego komunikowania sie,
odnoszenia si¢ w sposob poprawny do innych i traktowanie siebie jako czlonka
grupy pomocnego w realizowaniu wspolnych celow;

e intelektualnym: ksztaltowaniu sprawnosci, ktére mimo brakow intelektualnych
umozliwiaja bezpieczna, pozyteczng oraz celowsq prace i zabawe;

e osobowym: ksztaltowaniu poczucia sprawstwa, autonomii, wiary we wlasne
mozliwosci;

e duchowym: doznawanie 1 ksztaltowanie S§wiadomosci pigkna otaczajacego
swiata.
Z przytoczonej refleksji M. Wisniewskiej wynika, ze zakres oddzialywan wspo-

magajacych moze dotyczy¢:

1. rozwoju motorycznego,

2. percepcji wzrokowo-ruchowej,

7 M. Wisniewska, Wspomaganie rozwojn dziecka 3 niepelnosprawnosciq intelektnalng. Poradnik dla rodzicow i tera-
pentdw, Krakéw 2008, s. 13.

24 EDUKACJA ELEMENTARNA W TEORII | PRAKTYCE 2-3/2011



2 TEORIl ﬁ

3. mowy,
4. orientacji 1 poruszania si¢ w przestrzent,

5. rozwoju emocjonalnego (m.in. przechodzenie od emociji stabo uswiadomionych
do kontrolowanych, nauka sposobéw rozwigzywania napiec 1 konfliktow),

0. stymulacji polisensorycznej, pobudzania psychoruchowego,

7. rozwoju osobowosci dziecka (osiagniecia poczucia tozsamosci, formowania
wiodacych wartosci),

8. usprawniania widzenia i stuchu,
9. spolecznego rozwoju dziecka,

10. wsparcia w procesie rozpoznawania zachowan dziecka.

Rozporzadzenie MENIS z dn. 4.04.2005 r. — Dz. U. nr 68, poz. 587 — w sprawie
organizowania wczesnego wspomagania rozwoju dzieci zaznacza, ze moze by¢ ono
organizowane w placowkach wychowania przedszkolnego, szkolach podsta-
wowych ogolnodostepnych i specjalnych oraz publicznych poradniach psycho-
logiczno-pedagogicznych. Dawniej oddzialywania terapeutyczne byly tylko skon-
centrowane na stymulowaniu rozwoju proceséw poznawczych oraz na rozwijaniu
sprawnosci niezbednych do podjecia nauki czytania, pisania oraz rachowania.
Wspolczesnie autorzy zauwazaja, ze wezesne wspomaganie rozwoju powinno byé
ukierunkowane na wszystkie sfery rozwoju dziecka. W ich ujeciu tylko w ten
sposob jest mozliwe ksztaltowanie procesu wzrastania jednostki. Z dotych-
czasowych ustalenl wynika, ze wczesnym wspomaganiem rozwoju objete moga byé
wylacznie dzieci do siédmego roku zycia. Program ten jest ukierunkowany na
dzieci:

e zagrozone nieprawidlowym rozwojem,

e pochodzace z grupy ryzyka cigzowo-porodowego,

e opdznione w rozwoju psychoruchowym, psychomotorycznym,
e 7 niepelnosprawnoscia umystowsa,

e niewidome i stabowidzace,

e gluche 1 stabostyszace.

Obecnie nie mozna skonstruowac¢ wiodacego programu wspomagania dzieci.
Wiaze si¢ to przede wszystkim z trudnosciami, ktére sa stwarzane przez rodzicoéw.
Z wielu opracowan wynika, ze oddzialywania terapeutyczne powinny obejmowac
nie tylko dziecko, ale takze jego srodowisko rodzinne. Tylko w ten sposéb mozna
wlasciwie je uksztaltowaé. Program pracy powinien by¢ zawsze indywidualnie
dopasowany do mozliwosci jednostki (w oparciu o wystepujace zaburzenia).
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Do zagadnienia zabawy nawiazywano wielokrotnie w wielu publikacjach (m.in.
Ch. Buhler, K. Gross, L. Wygotski, G. Kapica 1 W. Okon). Wspodlczesnie trudno
jest ustali¢, kiedy po raz pierwszy pojawila si¢ zabawka dzieci¢ca i zabawa. Znawcy
tej problematyki uwazaja, ze we wezesniejszych etapach cywilizacyjnych dziecko na
zabawe nie mialo czasu, od najmlodszych lat wlaczane bylo bowiem do pracy.
W miare komplikowania si¢ procesu pracy dorosli zaczeli przekazywaé dzieciom
nabyte umieje¢tnosci, postugujac si¢ pomniejszonymi przedmiotami. I te wlasnie
przedmioty staly si¢ prawdopodobnie pierwszymi zabawkami, a ¢wiczenia
przeprowadzane na nich — zabawa. Teze¢ t¢ potwierdzaja badania etnograféw,
wedlug ktérych dzieci ludow prymitywnych nie maja wérdéd swoich zabawek np.
noza czy tuku, gdyz od najmlodszych lat sa to dla nich narzedzia pracy. Ale nie
znaczy to, ze nie bawia si¢ one w ogodle. Bawia sig¢, nasladujac czynnosci doroslych,
np. budujac domki z patyczkow”.

Najwi¢cej uwagl zabawie poswiecili w swoich opracowaniach: R. Colin,
G. Dryden, K. Duraj-Nowakowa, M. Jacunska, U. Kierczak, Z. Krzysztoszek,
E. Minczakiewicz, B. Muchacka, W. Okon, B. Sutkowski 1 D. Waloszek. Od ponad
stu lat liczni uczeni podejmowali i nadal podejmuja préby (...) udzielenia
odpowiedzi na pytanie podstawowe: ,,czym jest zabawa?”, ,czym jest zabawa
dziecka”, ,,jakie sa zrodla zabawy?”. Nawigzujac do bliskich mojemu rozumowaniu
pogladow M. Sancipriano i A. S. Neila, uwazam, iz (...) zrodel zabawy (...) szukac
nalezy przede wszystkim w sferze fantazji, marzen 1 uniesien duszy czlowieka (...)
Dzieci podczas zabawy wyobrazaja sobie, iz réznorodne przedmioty, a przede
wszystkim ich zabawki (...) sa prawdziwe, to znaczy ozywione, i w tym kontekscie
dzieci tworza (...) czasoprzestrzefi zabawy’.

Zabawa jest tym pojeciem, ktore zostalo zobrazowane w trzech ujeciach:
filozoficznym, pedagogicznym i psychologicznym. Mimo ogromnej rozmaito$ci
definicji budowanych z réznych stanowisk metodologicznych, wielos¢ skladnikéw
definicyjnych da si¢ zredukowac¢ do trzech gléwnych. Niektorzy autorzy na plan
pierwszy wysuwaja podmiotowa, bezinteresowna, autoteliczng motywacje
czlowieka bawigcego si¢ (...) Inni autorzy eksponujg sztuczno$c, innos¢ swiata lu-
dycznego, zamknigtego umownymi granicami wlasnego czasu 1 wydzielonej
przestrzeni. Wreszcie sa tacy, ktory za najistotniejszy czynnik kazdej zabawy

uwazaja jej stala, powtarzalng strukture organizacyjna, istnienie regulym.

8 W. Brejnak, Kochaj i wspomagay, Warszawa 2008, s. 18.

9 Z. Baran, Wieloaspektonwos¢ fenomenn gabawy dzieciecey, [w:| Funkge zabaw w edukacji predszkolnej i wezesnosgkolney,
red. K. Duraj-Nowakowa, B. Muchacka, Krakow 1998, s. 37.

10 K. Duraj-Nowakowa, Metodologiczne przestanie problemu funkgi zabaw w ednkagi, [w:| Funkge zabaw w edukagi
przedszkolnej i wegesnoszkolne, red. K. Duraj-Nowakowa, B. Muchacka, Krakéw 1998, s. 8.
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Tab. 1. Analiza terminologiczna zagadnienia zabawy
Zabawa w nurcie:
filozoficznym pedagogicznym psychologicznym

sywnej dzialalnosci.

Dzialalnosé niemajaca celu
uzytkowego. Jest niezbedna
dla wszelkich form inten-

Jedna z gléwnych form aktywnosci czlo-
wicka, ktora jest podejmowana dobrowolnie.
Zazwyczaj polaczona z pozytywnymi
doznaniami emocjonalnymi i poznawczymi.

Podstawowy rodzaj
aktywnosci dziecka
w okresie dziecifi-
stwa.

Zridto: Opracowanie wlasne na podstawie: ]. Didier, Stownik filozofii, Katowice 1992; M. 1.igeza, hasto: za-
bawa, [w:] Stownik psychologii, red. |. Sinta, Krakow 2009; C%. Kupisiewicz, M. Kupisiewicz, Stownik

pedagogiczny, Warszawa 2009.

Aktualnie dominujaca forma aktywnosci jest zabawa. Wedlug M. Kwasniew-
skiej11 spetnia ona siedem podstawowych funkciji.

Nazwa funkcji

Znaczenie zabawy

stuzy rozwojowi wszystkich proceséw poznawczych, ksztalceniu
zmystéw, doskonaleniu sprawnosci,

ksztalcaca, . . .- . PR .
powoduje rozwoj uczud intelektualnych: ciekawosci, zainteresowan,
dydaktyczna, . ‘o .
. przyjemnosci, zadowolenia itp.,
stymulujaca, . . . L
. przyczynia si¢ do wzbogacenia wiedzy dziecka o $wiecie,
edukacyjna A e . o
daje dziecku mozliwo$¢ poznania samego siebie,
rozwija osobiste zainteresowania.
stwarza warunki do nawigzywania kontaktéw spolecznych,
uczy przestrzegania obowiazujacych w grupie umow, norm, zasad,
regul postegpowania spolecznego,
rozwija takie cechy osobowosci jak: odpowiedzialnosé¢, zaradnosé,
wychowawcza . . . .
wytrwalosé, odporno$¢ na niepowodzenia itp.,
rozwija poczucie wlasnej wartosci,
przyczynia si¢ do okreslenia pozycji dziecka w grupie,
przygotowuje do petnienia przysztych rél spolecznych.
terapeutyczna, usprawnia zaburzone funkcje, przyczyniajace si¢ do harmonijnego
korekcy]na, rozwoiu,
lecznicza, uwalnia od napig¢, zahamowan, roztadowuje negatywne emocije,
na? raweza, eliminuje ewentualne braki w opanowaniu okreslonych czynnosci,
wyréwnawcza, . . o
. zastepuje to, czego nie dokonalo realne Zycie,
kompensacyjna, ) ) N ]
uzupetniajaca kf)rgpensu]e.brakl ,,zwyklegf)/ Zycia, jego ujemne strony
(zycie), niedomagania, ograniczonosé, .
kataraktyczna umozliwia przezwyci¢zenie wlasnych stabosci.

M. Kwasniewska, Zabawa jako podstawowa forma aktywnosc dgiecigee, [w:] Dziecko szescioletnie w szkole,
red. ]. Karczewska, M. Kwasniewska, Kielce 2009, s. 82—83.
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e daje mozliwo$¢ obserwowania dziecka, jego sposobow reagowania
na rézne sytuacje,

projekcyjna ® sprzyja poznaniu poziomu rozwoju emocjonalnego dziecka,
e ulatwia dostrzeganie wewnetrznych probleméw dziecka i ich
niwelowanie.

e pozwala na dokladne poznanie mozliwosci i cech rozwojowych
kazdego dziecka oraz na stworzenie optymalnych warunkéw dla jego

diagnostyczna . ; .
gnosty indywidualnego rozwoju,
e stuzy zwigkszeniu skutecznosci oddzialywan pedagogicznych.
przygotowawcza e stuzy wiclostronnemu rozwojowi czlowieka, przygotowaniu go do
— przygotowujaca zycia, uczenia sig, pracy, dziatalnosci spotecznej,
do zycia e przyczynia si¢ do gromadzenia i rozszerzenia doswiadczen.
e daje poczucie przyjemnosci,
. e wypelnia codzienna rzeczywistosé
relaksacyjna wyp 4 Y ’

e poprzez swoja roznorodnosé daje mozliwosé regulowania zmeczenia
i odpoczynku.

W literaturze mozna takze odnalez¢ rodzaje zabaw. Z. Topiﬁska12 wskazuje na
nastepujace zabawy:
e tematyczne — zawierajg elementy rzeczywistosci, oddzialywuja emocjonalnie,
pobudzajg dziecko do nasladowania i przetwarzania,

e manipulacyjno-konstrukcyjne — zaspokajaja potrzebg wytwarzania, rozwijaja
wyobraznig¢ 1 inwencje tworcza u dziecka,
e badawcze — zaspokajaja intelektualng ciekawos¢, sprawiaja wrazenia,

¢ ruchowe — pobudzaja do nabywania zrecznosci motorycznej.

Dzieci ucza si¢ przez zabawe. To wie kazdy, uwrazliwiony na dziecifistwo
czlowiek. Istota zabawy, jak przekonuje Huizinga, jest to, ze nie wiadomo, do
czego stuzy, poza tym, ze jest dla przyjemnosci. Jej sens nie poddaje si¢ analizie ani
logicznej interpretacji. Nie mozna jej przewidzie¢, zorganizowaé, zadekretowac.
Ona po prostu jest lub nie. Jest stanem duszy. Zabawy jednak nie mozna negowac,
bagatelizowad, infantylizowac¢. Negowa¢ mozna wszystko poza nia, a wiec takie
abstrakcyjne pojecia jak dobro, pickno, prawde. (...) W takim sensie bedziemy
rozwazac jej wartosci dla uczacego si¢ modalnosci zycia spotecznego (...) ucz-
nia/dziecka w szkole, pamigtajac jednak o doswiadczeniach ,,po — przedszkol-
nych” w tym zakresie".

Zabawa jest jednym z waznych czynnikéw sprzyjajacych przystosowaniu si¢
dzieci 1 mlodziezy do $rodowiska biologicznego, spolecznego i kulturalnego.
Ksztalci ona czlowieka wszechstronnie, rozwijajac takie formy zachowania,

12 Pedagogika priedszkolna, red. M. Kwiatowska, Z. Topinska, Warszawa 1978, s. 36.
15 D. Waloszek, Sogopedagogiczny wymiar zabawy w edukagi wegesnoszkolnej, [w:) Pedagogika wezesnoszkolna — dys-
kursy, problemy, rozwiqzania, red. D. Klus-Staniska, M. Szczepska-Pustkowska, Warszawa 2009, s. 335.
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w ktorych biora udzial (...) rézne dzialania i organy czlowieka. Poznanie jest
w zabawie zwigzane nierozdzielnie z dzialaniem, a dzialanie z poznaniem. Zabawa
ksztalcac funkcje poznawcze i dzialanie przyczynia si¢ do lepszego poznania
trudnosci, a takze mobilizuje ucznia do jej pokonywania. Ponadto zabawa stuzy
redukcji napie, jakie przezywa dziecko pod wplywem sytuacji trudnych. Jest ona
tez pomocna w przyswajaniu trudnych przezy¢ dzigki ich ,,rozdrobnieniu”
i powtarzaniu'’, Wedlug W. Brejnaka to wlasnie w zabawie dziecko sygnalizuje
dorostym, jakie ma problemy czy klopoty, co je cieszy, a co budzi obawy.
Wystarczy by¢ wnikliwym obserwatorem, by wyciagna¢ wnioski co do rozwoju
dziecka. Samotna zabawa z misiem moze $wiadczy¢ o potrzebie czulosci,
a ,,gangsterskie walki” — o nadpobudliwosci dziecka”.

Z rozwazan W. Brejnaka wynika, ze zabawa 1 zabawki powinny stuzyc
budowaniu wiezi dziecka z rodzicami. Natomiast w ujeciu D. Waloszek'® powinna
by¢ ona dla dziecka gléwna plaszczyzna doswiadczania integracji, nauka
zachowania istniejacych praw 1 regul. Z literatury jednoznacznie wynika, ze zabawa
odgrywa zasadnicza role w rozwoju dziecka. Swiadcza o tym nie tylko przestanki
teoretyczne, ale takze badania. Z dotychczasowych ustalen wynika, Zze zabawa
oddzialywuje na jego rozwdj poznawczy, sfer¢ emocjonalno-motywacyjna,
ksztaltuje osobowos¢ oraz wplywa na rozwoj spoleczny jednostki.

Reasumujac powyzsze rozwazania nalezy podkresli¢, ze zabawa — jako czynnik
wspierajacy 1 wspomagajacy rozwoj dziecka w mlodszym wieku szkolnym — przy-
czynia si¢ do:

e rozwoju umystowego i motorycznego jednostek,
e uspoleczniania dzieci,

e wyzwolenia pierwiastka aktywnosci,

e rozwoju potencjalu kreatywnosci i tworczosci,

e zdyscyplinowania dzieci.

Grzegorz Luszczak
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STRESZCZENIE:

Zabawa — czynnikiem wspomagajacym rozwoj dziecka w miodszym
wieku szkolnym

W materiale odniesiono si¢ do dwéch fundamentalnych pojeé: wspomagania
rozwoju dziecka i zabawy. Autor zaprezentowal nie tylko analiz¢ terminologiczna
tych zagadnien, ale takze nawiazal do oddzialywan wspomagajacych rozwoj
dziecka w mlodszym wieku szkolnym.

Stowa kluczowe: rozwoj, stymulacja, szkola, wspomaganie rozwoju, zabawa.

SUMMARY:
Fun-factor in the development of the child at a younger school age

In the material refers to two fundamental concepts: supporting child
development and fun.

The author presented an analysis of not only the terminology of these issues,
but also referred to the effects of supporting the development of the child in the
early school age.

Key words: development, stimulation, school, support the development, fun.
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