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Artykul prezentuje idee lesnych przedszkoli oraz ich zwiazek z me-
toda M. Montessori. W tekscie zawarto krotka histori¢ lesnych
przedszkoli na $wiecie i w Polsce oraz charakterystyke ich funkcjo-
nowania. Dane zostaly zebrane na podstawie analizy materialéw
zrédlowych, w tym informacji zawartych na stronach internetowych
lesnych przedszkoli, dokumentéw takich jak projekt ,Koncepcji Pe-
dagogicznej Przedszkoli Lesnych dzialajacych w partnerstwie z Pol-
skim Instytutem Przedszkoli Lesnych”, dostgpnych wynikéw badar
i literatury dotyczacej poruszanego zagadnienia, telefonicznej wery-
fikacji aktualnosci danych zawartych na internetowej mapie lesnych
przedszkoli w Polsce, obserwacji uczestniczacych prowadzonych
m.in. w Le$nym Przedszkolu ,Puszczyk” w Bialymstoku. Celem
przeprowadzonych dociekan byta m.in. analiza przedszkoli le$nych
i przedszkoli Montessori pod katem podobieristw w ich funkcjo-
nowaniu. W wyniku wykonanej pracy badawczej zauwazono licz-
ne punkty wspélne dla tych dwéch form edukacji alternatywne;j,
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co opisano w tekscie artykutu. Zaprezentowano réwniez kilka wy-
branych polskich przedszkoli, ktdre czerpia z koncepcji przedszkoli
lesnych oraz montessoriariskiego systemu edukacji. Pokazuje to, ze
takie polaczenie staje si¢ ciekawa propozycja wychowania przed-
szkolnego zaréwno dla zalozycieli przedszkoli, jak i adresatéw tej
oferty — dzieci w wieku przedszkolnym i ich rodzicéw.

ABSTRACT

forest kindergarten,
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native education,
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school education

Wstep

The article presents the ideas behind forest kindergartens, as well as
their interconnection with the Montessori Method. It also includes
a brief history of forest kindergartens, both around the world and in
Poland, and the characteristics of how they function. The presented
data are based on the analysis of source materials, including infor-
mation found on forest kindergartens’ websites, documents such as
the project of “The Pedagogical Concept of Forest Kindergartens
Operating in Partnership with the Polish Institute of Forest Kin-
dergartens,” the available research results and the literature on the
topic, the telephone verification of the validity of the data shown
on the internet map of forest kindergartens in Poland, and partici-
pant observations carried out i.a. in “Puszczyk” forest kindergarten
in Bialystok. The objective of the conducted research was to analyse
forest kindergartens and Montessori kindergartens, paying special
attention to the similarities in their functioning. As a result of the
scientific work, numerous links between the two forms of alternative
education were found and these are set out in the article. Moreover,
a selection of several Polish kindergartens which draw inspiration
from the idea of forest kindergartens and the Montessori education
system are presented herein. All of this shows that such a combina-
tion turns out to be an interesting proposition for pre-school educa-
tion, both for the founders of kindergartens and the recipients of the
offer — pre-school children and their parents.

Jak zauwaza A. Budniak, ,dziecko z natury jest bacznym obserwatorem, dociekli-

wym badaczem, a jego nauka w wieku przedszkolnym przybiera rézne formy, zaréwno

spontanicznych poszukiwar, jak i systematycznej pracy pod kierunkiem rodzica czy

nauczyciela. Otaczajaca przyroda dostarcza uwielbianych przez dziecko tematéw. Nie-

stety, degradacja srodowiska naturalnego, szybki rozwéj techniki, jak réwniez samo
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zycie w §rodowiskach wielkomiejskich oddala je od $wiata zwierzat, roslin, picknych
krajobrazéw, ktdre spreparowane za pomoca filmu czy gry multimedialnej, nie wnosza
w rozwoj dziecka prawdy zwigzanej z odczuwaniem przyrody, jej harmonii i natu-
ralnego pickna. Zadaniem edukacji srodowiskowej jest uczy¢ widzied, stysze¢, ko-
cha¢ i chroni¢ przyrode, uczy¢ ja poznawaé, rozumie¢ i nalezycie oceniad, jak réwniez
ksztaltowaé stosunek do niej, wzmacniaé przywiazanie do miejsc znanych, rozbudza¢
zainteresowania obserwowanym zjawiskiem”!.

Na negatywne konsekwencje takiego oddzielenia si¢ cztowieka od przyrody wska-
zuje wielu autoréw. A. Jawlowska podkresla, ze przewaga sztucznego Srodowiska spo-
wodowala zerwanie najbardziej naturalnej wiezi cztowieka z przyroda, co doprowadzi-
fo u ludzi do zaburzenia réwnowagi psychicznej’. Z kolei E. Fonberg zwraca uwage
na to, ze ,nowoczesny cztowiek nawet nie zdaje sobie sprawy z tego, jak daleko odbieg}
od natury i moze wcale nie czu¢ potrzeby powrotu do niej. Ale jednocze$nie powinien
sobie uswiadomi¢, ze to odstgpstwo nie jest obojetne, ze placi za to zaburzeniami
nerwicowymi’>.

Odpowiedzia na oczekiwania rodzicéw, ktérzy poszukuja dla swoich dzieci miejsca
z dobrze przemyslang oferta, dostosowana do potrzeb i mozliwosci wspélczesnych
najmiodszych, sa placéwki w duchu edukagji alternatywnej, wéréd keérych znaczng

grupe stanowia przedszkola Montessori, a takze coraz liczniejsze lesne przedszkola.

Historia i specyfika lesSnych przedszkoli na Swiecie i w Polsce

Historia lesnych przedszkoli ma skandynawskie korzenie i siega 1954 roku, kiedy
to jedna z matek — E. Flatauem — codziennie odbywata spacer ze swoimi dzie¢mi do
lasu, co zainspirowalo innych do jej nasladowania. Zainteresowani rodzice postano-
wili podja¢ podobng inicjatywe i wraz z koficem XX wicku zalozyli pierwsze lesne
przedszkole (w jezyku duniskim — skovbornehave)*. W latach 60. XX wieku w Szwe-
Gji powstalo podobne miejsce, ktdrego pedagogika byta oparta na cyklach natury
i porach roku. Stworzyl je G. Frohm, a przedszkole funkcjonowalo w oparciu o ideg
SSkogsmulle”, gdzie ,,Skog” oznacza drewno w jezyku szwedzkim, a ,,Mulle” jest jed-
ng z czterech fikcyjnych postaci, ktdre stworzyt inicjator przedszkola, by wprowadzi¢
dzieci w $wiat przyrody (pozostali to: ,Laxe” reprezentujacy zywiot wody, ,Fjillfina”
' A. Budniak, Edukacja spoteczno-przyrodnicza dzieci w wieku przedszkolnym i miodszym szkolnym, Kra-
kéw 2009, s. 163.

2 Por. A. Jawlowska, Dragi kontrkultury, Warszawa 1975, s. 205.
> E. Fonberg, Nerwice a emocje, Wroclaw 1979, s. 158.

4

Por. A. Janik, Koncepcja pedagogiczna i program lesnych przedszkoli na przyktadzie przedszkola w Lipsku
na terenie Niemiec, ,Problemy Wezesnej Edukacji” 2015, nr 4, s. 134.
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reprezentujaca gory i ,Nova” — symbol nieskazonej przyrody)®. Obecnie w Szwecji
ponad 200 przedszkoli pracujacych w duchu edukacji w plenerze, realizuje program
oI Ur Och Skur’® (ang. come rain and shine). Zostak on stworzony przez organizacjg
pozarzadowa, ktéra w Szwecji funkcjonuje jako Frilufisfrimjander (ang. Outdoor
Association) i od 1892 roku promuje rézne formy stylu zycia na §wiezym powietrzu’.
Idea lesnych przedszkoli rozprzestrzenila si¢ poza granice krajéw skandynawskich
i przenikneta m.in. do Niemiec, gdzie le$ne przedszkola dziakaja juz od 1968 roku.
Jednak dopiero od 1993 roku oficjalnie uznano je jako forme edukacji. Od tego
momentu patstwo zacz¢to dofinansowywaé dziatalno$é Waldkindergarten niemal-
ze w takim samych stopniu jak przedszkoli tradycyjnych (chociaz jest to zalezne
od specyfiki funkcjonowania poszczegélnych landéw). W 2005 roku w Niemeczech
istnialo okoto 450 przedszkoli lesnych. Dane z niemieckiego Zwiazku Przedszkoli
Le$nych z 2012 roku wskazuja na okolo 1000 takich placéwek w ich kraju®. Jeszcze
bardziej aktualne dane wskazujg na to, ze w Niemczech dziala okoto 3000 przed-
szkoli z przymiotnikiem ,le$ne” w nazwie’. Dzialajace w Niemczech Stowarzyszenie
» Wurzeln Und Flugel’ (,Korzenie i skrzydla”) stworzyto spéjna koncepcje tamtej-
szych Waldkindergarten, inspirowana pedagogika przezy¢ i pedagogika przygody,
ktérej gléwnymi zalozeniami sg holizm, stwarzanie przestrzeni dla inicjowanych
przez dziecko gier i zabaw w naturze, traktowanie kazdego dziecka jako odkrywcy
i nasladowcy, postrzeganie zmyslowe oraz rozwéj motoryczny jako fundament dla
péiniejszego procesu uczenia sig, rozwoj osobowosci dziecka do odpowiedzialnosei
za siebie i dojrzalego funkcjonowania w grupie®.

Koncepcja lesnych przedszkoli przyjela si¢ takie w Czechach, Austrii, Szwajca-
rii, Wielkiej Brytanii, Japonii czy Stanach Zjednoczonych'. W Czechach w ciagu
kilku lat powstato 120 takich miejsc, a dzialania na rzecz edukacji w plenerze

> Por. J. Romaniak, Lesne przedszkola — bez muréw, z otwarciem na nature, htp://dziecisawazne.pl/
lesne-przedszkola-bez-murow-z-otwarciem-na-nature (dostgp: 18.07.2017); Outdoor&Woodland Lear-
ning Scotland, Skogsmulle — how it started, http://www.owlscotland.sbp-creative-dev.co.uk/images/uplo-
ads/cluster_groups/Skogsmulle_-_the_start.pdf (dostep: 5.01.2018).

¢ Idiom, ktéry na j. polski mozna przedumaczy¢ jako ,bez wzgledu na warunki i pogod¢” lub ,,czasem

storice, czasem deszcz”.

7 Por. Friluftsfrimjandet, Enjoy the Swedish outdoors — together with us, heeps:/ [www.friluftsframjandet.

se/in-english/ (dostep 7.01.2018).

¢ Por. ]. Romaniak, Lesne przedszkole — bez muréw, z otwarciem na nature, dz. cyt.

?  Por. E. Kaliszuk, A. Kaliszuk, O co chodzi w lesnym przedszkolu, ,Dzikie Zycie” 2016, nr 2, heep://
dzikiezycie.pl/archiwum/2016/luty-2016/0-co-chodzi-w-lesnym-przedszkolu (dostgp 7.01.2018).

10 Por. J. Romaniak, Lesne przedszkole — bez muréw, z otwarciem na nature, dz. cyt. oraz na podstawie

materialéw szkoleniowych opracowanych przez R. Ryszke w oparciu o koncepcje pedagogiczng przedszko-
la lesnego Stowarzyszenia Wurzeln und Flugel e. V. — Leipzig 2012, http://www.wurzelnundfluegel.net/
(dostgp 12.01.2018).

11

Por. A. Janik, Koncepcja pedagogiczna i program lesnych przedszkoli, dz. cyt., s. 134.
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doprowadzily do zmian w ustawie o edukacji przedszkolnej i uzyskania przez
te inicjatywy prawnego statusu przedszkoli'?. W Wielkiej Brytanii rozwdj Forest
Schools, czyli lesnych przedszkoli i szkét, rozpoczat si¢ w polowie lat 90. Liczba takich
placéwek stale rosnie — w 2006 roku wynosita okoto 100 w Anglii oraz po 20 w Wa-
lii i Szkocji. Niektére lesne szkoly sa inicjatywami prywatnymi, ale wickszo$¢ jest
prowadzona przez lokalne wladze o$wiatowe, ktdre mogg zatrudnia¢ koordynatoréw
lesnych szkét lub przeszkoli¢ obecny personel do prowadzenia tego typu dziatan®.
Lesne szkoly sa definiowane w Wielkiej Brytanii jako ,.inspirujacy proces, ktory oferu-
je dzieciom, mlodziezy i dorostym regularne mozliwosci do osiagania i rozwoju pew-
nosci siebie poprzez praktyczna nauke w §rodowisku le§nym”™'.

W Polsce lesne przedszkola sg zjawiskiem nowym, ale stale zyskujacym na po-
pularnosci. Obecnie na mapie le$nych przedszkoli w Polsce mozna znalez¢ 34 takie
placéwki'. Nie wszystkie jednak faktycznie funkcjonujg (np. cz¢s$é jest w trakcie two-
rzenia, a inne juz nie dziataja). Weryfikacja tych danych poprzez kontake telefoniczny
z placéwkami znajdujacymi si¢ na mapie le$nych przedszkoli w Polsce pozwolila usta-
li¢, ze obecnie dziala 27 inicjatyw o charakterze lesnych przedszkoli, a dwie planujg
zainaugurowanie swojej aktywnosci w 2018 roku. Dodatkowo cztery przedszkola re-
alizujg program oparty na elementach przedszkoli lesnych. Te placéwki dziakajg jako
rézne formy prawne (np. niepubliczne przedszkola lub punkty przedszkolne, projekty
fundacji, grupy nieformalne). Dwie inicjatywy zakwalifikowano do kategorii ,inne
inicjatywy lesne”: Le$ne przedszkole Krzeszowice — spotkania lesnych rodzin, oraz
Wolna Szkota Przygoda w Warszawie.

W lesnych przedszkolach dzieci do 80% czasu w ciagu roku'® spedzaja poza
budynkiem.

"2 Por. J. Romaniak, Lesne praedszkole — bez muréw, z otwarciem na naturg, dz. cyt.

13

Por. Loughborough University, Study reveals how Forest Schools can benefit children’s development,
http://www.lboro.ac.uk/media-centre/press-releases/2017/october/study-reveals-forest-school-benefits/
(dostep 10.01.2018).

14

L. O’Brien, R. Murray, Forest School: a marvellous opportunity to learn. Research Summary, file:/1/D:/
Projekt%20Le%C5%9Bne%20przedszkole/ Pomocne%20materia%C5%82y/SERG_Forest_School_re-
search_summary.pdf (dostgp 10.01.2018); tlumaczenic whasne.

15

Por. Mapa lesnych przedszkoli w Polsce, https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=18-WqLOPL-
-BpCrmgVy2VhBLj1q0E&chl=en_US&l=52.148280497120325%2C19.347929450000038&2=6 (do-
step: 7.01.2018).

16

Dotyczy to dni, ktére dzieci spedzaja w ciagu roku w przedszkolu. Czas spedzany poza budynkiem
jest czgsto zalezny od warunkéw pogodowych, np. latem dzieci czgsto caly dzieri przebywaja poza budyn-
kiem, natomiast zimg cz¢$¢ pobytu w przedszkolu ma miejsce w bazie.
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Fot. 1. Odpoczynek poobiedni na tonie natury w lesnym przedszkolu ,Puszczyk”
w Bialymstoku

Bazy lesnych przedszkoli, w postaci namiotu sferycznego, jurty, tipi, barakowozu itp.,
znajduja sie na terenach zielonych takich jak lasy, parki, faki lub w ich poblizu. Taka
forma schronienia ufatwia kontakt z natura, chociaz zdarzaja si¢ réwniez przedszkola,
ktére korzystaja z bardziej klasycznej infrastruktury w postaci murowanego budynku.
Cecha charakterystyczna lesnych przedszkoli jest obecny w harmonogramie dnia element
wedréwki. Dzieci wraz z opiekunami pakuja wozek, w ktérym znajduja si¢ m.in. aptecz-
ka, koce, plandeki chroniace przez ewentualnym deszczem, kilka kompletéw ubran na
zmiang itp. Kazdy przedszkolak ma réwniez swéj plecak, w ktorym przechowuje m.in.
butelke lub termos z napojem, drugie $niadanie, zima — zapasowe skarpetki i rekawiczki.

Inicjatywy, kedre funkcjonuja jako ,lesne przedszkole”, dziataja w oparciu o rézne
zasady, idee i przekonania, co powoduje, ze kazda z tych placéwek jest jedyna w swo-
im rodzaju. Lesne przedszkola czerpia z réznych inspiracji — waldorfskich, edukacji
demokratycznej czy tez flow learning J. Cornella (nauka przeplywu, ktéra w duzym
skrécie polega na tym, by obudzi¢ w dziecku entuzjazm, skupi¢ jego uwagg, po-
zwoli¢ mu do$wiadczad i dzieli¢ si¢ inspiracjami'’). Analizujac placéwki funk-
cjonujace w Polsce, mozna znalez¢ silne powiazania pomigdzy lesnymi przed-
szkolami a pedagogika M. Montessori.

7" Por. J. Romaniak, Lesne przedszkole — bez muréw, z otwarciem na nature, dz. cyt.
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Elementy wspdlne dla leSnych przedszkoli i edukacii
w systemie Montessori

Historia polskich przedszkoli realizujacych zalozenia pedagogiczne M. Montessori
sigga lat 90., kiedy to w lubelskich przedszkolach i szkotach powstaly oddzialy Mon-
tessori'®. Od tego czasu takich placéwek przedszkolnych powstaje w Polsce coraz wig-
cej. Odpowiedzig na zainteresowanie tq metoda, pojawiajace si¢ wéréd rodzicoéw dzieci
w wicku przedszkolnym, sa takze kierowane do nich publikacje ksigzkowe'. Przedszko-
la Montessori stanowig réwniez obszar dociekari empirycznych polskich naukowcéw.
Badania S. Guz prowadzone nad efektami zastosowania systemu Montessori pokazaly,
ze tworzy on w zakresie rozwoju poznawczego korzystne warunki dla rozwoju u dzieci
zdolnosci sensoryczno-motorycznych i ich integragji, rozwoju umystowego, takze sprzy-
ja oryginalnoéci myslenia. W odniesieniu do rozwoju poznawczego zwrécono réwniez
uwagg na pozytywne skutki proponowanych oddziatywan w zakresie refleksyjnosci dzie-
ci i kszealtowania sprawnosci jezykowej. Biorac pod uwage rozwéj spoleczny, badane
dzieci i uczniowie w wieku przedszkolnym i wezesnoszkolnym z oddziatéw Montessori
osiagali lepsze rezultaty®. Ciekawych wynikéw dostarczyly badania I. Sikorskiej, ktéra
pordéwnywala osiagniecia dzieci z przedszkola standardowego, waldorfskiego i montes-
soriariskiego. Ocena postepéw badanych dokonana przez nauczycieli nie zréznicowata
przyrostéw w zakresie kompetencji spotecznych. We wszystkich badanych przedszkolach
dzieci poczynily postepy w nawigzywaniu relacji z rowiesnikami. Natomiast na korzy$¢
dzieci z przedszkola montessoriariskiego przemawial najwickszy przyrost kompetendji
w zakresie koncentracji*!. Niezwykle interesujace podejscie badaweze mozna odnalezé
w ksigzce B. Bednarczuk, ktéra swoje dociekania empiryczne skierowala w strong oso-
bowosci autorskiej absolwentéw klas Montessori w perspektywie doswiadezen i celow
zyciowych. Czgé¢ 0s6b uczestniczacych w badaniu rozpoczeta swoja przygode z metoda
Montessori juz na poziomie wychowania przedszkolnego®.

18

Por. S. Guz, Metoda Montessori w przedszkolu i szkole. Ksztatcenie i osiggnigcia dzieci, Lublin 2006,
s. 10; w oparciu o do$wiadczenia nauczycielek Przedszkola Miejskiego nr 106 w Lodzi powstata publi-
kacja: A. Albinowska, R. Czekalska, A. Gaj, B. Lauba, J. Matczak, A. Piecusiak, J. Sosnowska, Odkryjmy
Montessori jeszcze raz... Program wychowania przedszkolnego opracowany na podstawie zatozen pedagogiki
Marii Montessori w Przedszkolu nr 106 w Lodzi, Krakéw 2008.

" Np. Ch. Poussin, Metoda Montessori. Naucz mnie robic to samodzielnie. Wprowadzenie dla rodzicéw,

Warszawa 2017, D.G. Cotte, Metoda Montessori w domu. 80 zabaw edukacyjnych, Warszawa 2017.
2 Por. S. Guz, Metoda Montessori, dz. cyt., s. 103-228.

' Por. 1. Sikorska, Réznorodnosé kontekstow spotecznego rozwoju dziecka, ,,Psychologia Rozwojowa”, tom

1, (2005)1, s. 31-41; 1. Sikorska, Rozwdj dziecka w przedszkolu. Stymulujgce wartosci wybranych systeméw
edukacyjnych, Krakéw 2010.

22 Por. B. Bednarczuk, Osobowos¢ autorska absolwentéw klas Montessori w perspektywie doswiadczeti i ce-

léw zyciowych, Krakéw 2016.
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Historia le$nych przedszkoli w Polsce jest zdecydowanie krétsza niz przedszkoli
Montessori, poniewaz sigga 2014 roku. Dlatego jest to obszar, ktéry na polskim grun-
cie badawczym dopiero zaczyna by¢ eksplorowany. Natomiast w osrodkach zagranicz-
nych prowadzone s juz badania dotyczace korzysci wynikajacych z dziatalnosci lesnych
przedszkoli i szkét. Wyniki takich dociekan empirycznych prowadzonych przez J. Coa-
tes oraz H. Pimlott-Wilson w dwéch lesnych placéwkach w Nottinghamshire na grupie
4-5-latkéw oraz 8-9-latkéw pokazuja, ze zaangazowanie w zajecia le$nej szkoly moze
przyczynié si¢ do rozwoju umiejetnosci wspélnego uczenia sie, co nast¢puje poprzez za-
checanie dzieci do pracy z innymi podczas pelnych wyzwan zajec na $wiezym powietrzu.
Wydaje sig, ze ten rodzaj uczenia si¢ przez doswiadczenia wyposaza dzieci w praktyczne
umiejetnosei i buduje w nich uznanie dla przebywania na §wiezym powietrzu, co moze
motywowa¢ do czestszego spedzania czasu w plenerze takze z rodzina, poza szkola™.
Inne badania na gruncie brytyjskim przeprowadzone przez L. O’Brien oraz R. Murraya
wskazuja na nastgpujace korzysci plynace z uczestnictwa w zajgciach lesnych szkét:
® pewno$d siebie — ktdra rozwija si¢ u dzieci majacych poczucie wolno$é, czas i prze-
strzel do uczenia sie i demonstrowania niezaleznosci;
® umiejetnosei spoleczne — dzieci zdobywaja wigkszg $wiadomo$¢ konsekwencji
swoich dziatai w kontakeie z réwiesnikami, co uaktywnia si¢ podczas dziatani ze-
spolowych w takich sytuacjach jak dzielenie si¢ narzedziami i uczestnictwo we
wsp6lnej zabawie;

® komunikacja — odnoszaca si¢ do rozwoju jezyka pobudzanego poprzez doswiad-
czenia zmystowe dzieci;

® motywacja i koncentracja — wzmacniane ze wzgledu na fascynacje dzieci obszarem
lesnym, dzieki czemu wykazywaly one che¢ do udziatu w zajeciach i zdolno$¢ kon-
centracji przez dhuzsze okresy czasu;

® umicjetnosei fizyczne — rozwijane w obszarze wytrzymaloei fizycznej i zdolnosci
motorycznych;

® wiedza i zrozumienie — osiagnigte przez dzieci dzigki rozwinigciu zainteresowania
naturalnym otoczeniem i szacunku do $rodowiska przyrodniczego;

® nowe perspektywy zyskane przez nauczycieli — poniewaz szkola lesne pozwolita

im na lepsze poznanie i zrozumienie dzieci, obserwujac je w otoczeniu srodowiska

przyrodniczego;
® ,cfekt domina” (ang. ripple effect) — ktdry pojawial si¢ w sytuacji, gdy dzieci zabie-

raly swoje do$wiadczenia do domu i opowiadaly o nich znajomym i rodzicom, co
niekiedy prowadzito do czestszych odwiedzin lasu przez rodziny™.

23

Por. Loughborough University, Study reveals how Forest Schools can benefit childrens development,
http://www.Iboro.ac.uk/media-centre/press-releases/2017/october/study-reveals-forest-school-benefits/
(dostgp: 10.01.2018).

2 Por. L. O’Brien, R. Murray, Forest School: a marvellous opportunity to learn, dz. cyt.

152
—



ARTYKULY NAUKOWE
SCIENTIFIC ARTICLES

Przytoczone wyniki badafd pokazuja, ze te dwie formy edukacji alternatywne;j
moga w znacznym stopniu przyczyniaé si¢ do rozwoju dzieci w wymienionych ob-
szarach. Podobieristwa pomiedzy lesnymi przedszkolami a przedszkolami Montessori
na tym sie nie koricza. Opisane w dalszej czesci tekstu cechy charakterystyczne dla le-
$nego przedszkola odnosza si¢ do sposobu funkcjonowania i do§wiadczeri przedszkola
,Puszczyk” w Bialymstoku. Sa one réwniez zgodne z opracowywana obecnie przez
Polski Instytut Przedszkoli Lesnych® ,Koncepcja pedagogiczna przedszkoli lesnych
dzialajacych w partnerstwie z Polskim Instytutem Przedszkoli Lesnych”. Mimo pew-
nych cech wspélnych dla wszystkich le$nych przedszkoli, kazde z nich tworzy swdj
niepowtarzalny charakter i autorski plan pracy.

Jedna z cech charakeerystycznych, faczacych przedszkola lesne i montessoriariskie,
sa grupy mieszane wiekowo, w ktérych znajduja si¢ dzieci od 3. (czasem od 2,5) do 6.
roku zycia. Stad sa to grupy zréznicowanych indywidualnosci, co stanowi wyzwanie
dla nauczyciela. Dlatego do jego waznych zadan nalezy obserwacja kazdego dziecka
oraz grupy jako spolecznosci. Wnikliwy, pelen cierpliwosci, milosci i szacunku do
dziecka obserwator zauwaza potrzeby, mozliwosci i trudnosci przedszkolakéw, dzieki
czemu wie, jak wesprze¢ je w zaspokojeniu ich potrzeb, jak towarzyszy¢ im podczas
wspdlnego kroczenia po przedszkolnej drodze. Oddzialywania miedzy dzie¢mi przy-
pominaja relacje w rodzinie: dzieci mlodsze ucza si¢ poprzez obserwacje starszych ko-
legéw i kolezanek, nasladuja ich, a ci natomiast potrafig zaopickowa¢ si¢ mlodszymi
poprzez podanie reki podczas pokonywania przeszkody, czy przytulenie w trudnych
momentach. Piszac o zaletach takiego rozwigzania w lesnych przedszkolach, A. Kali-
szuk i E. Kaliszuk zwracaja uwagg, ze:

(...) wspdlpraca w grupie dzieci w réznym wicku (od 3 do 6 lat) rozwija poczu-
cie odpowiedzialnosci, umiejetnosci spoteczne i komunikacyjne. Pozwala odnalez¢
dziecku jego miejsce w grupie, ksztaltuje poczucie wspélnoty, umiejetnosci wza-
jemnego stuchania, dostrzegania potrzeb wlasnych i innych dzieci. W naturalny
sposdb uczy rozwiazywania konfliktéw, wspdlpracy, wyrazania emocji wiasnych
i odezytywania emocji innych dzieci. Pozwala pokonywaé whasne ograniczenia
i leki, a przede wszystkim odkry¢ siebie i wlasne mozliwo$ci®.

Réwniez S. Guz wymienia zalety tworzenia grup réznowickowych w przedszko-
lach Montessori, wéréd ktérych pojawiajg si¢ m.in.:
® bardziej zréznicowane sposoby komunikowania sie miedzy dzie¢mi;

® uwzglednianie indywidualnego tempa rozwoju poszczegdlnych dzieci, ktdre w tak

25

Por. Polski Instytut Przedszkoli Lesnych, https://www.facebook.com/lesneprzedszkola/ (dostep:
5.01.2018).

26

E. Kaliszuk, A. Kaliszuk, O co chodzi w lesnym przedszkolu, dz. cyt.
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uksztaltowanym otoczeniu osobowym maja mozliwo$¢ odnalezienia takich bodz-
céw, keére odpowiadajg ich jednostkowym potrzebom i mozliwosciom;
® wplyw na rozwdj spoleczny dziecka, ktére przez kolejne lata przebywania w ta-
kiej grupie zajmuje w niej zmieniajaca si¢ co roku pozycje spoteczng (od dziecka
najmiodszego do najstarszego), a dzigki temu moze pelni¢ rézne role, ksztaltowaé
rézne umiejetnosci i cechy;

©® dzieci starsze czujg si¢ osobami potrzebnymi i kompetentnymi pomagajac dzie-
ciom mlodszym i nauczycielowi, co przyczynia sie do wzrostu ich poczucia warto-
$ci 1 odpowiedzialnosci;

® dzieci mlodsze nabywaja przekonania, ze mogg liczy¢ nie tylko na nauczyciela, ale

i na starszych kolegdw, ucza si¢ przy tym wyrazania présb, taktownego przerywa-

nia czyjej$ pracy, a ponadto maja one od kogo przejmowac wiedzg i do§wiadczenia,

umiejetnosci i przyzwyczajenia;

® grupa réznowickowa mobilizuje takze nauczycieli do indywidualizacji procesu
ksztalcenia?. Towarzyszenie dziecku podczas codziennych czynnosci jest kluczo-
we we wspomaganiu jego rozwoju ﬁzycznego, emocjonalnego, spolecznego i po-

Znawczego.

W przedszkolach Montessori mocno podkresla si¢, ze wychowanie ma by¢ rozpo-
znawaniem, obserwowaniem i wspieraniem dziecka w jego rozwoju. Podobnie rzecz
si¢ ma w przedszkolach lesnych. Coraz czeéciej nauczyciele lesni méwia o sobie ,,towa-
rzysz dziecka” zamiast nauczyciel. Podkresla to role, jaka spelnia opiekun wobec kaz-
dego przedszkolaka. Czgsto zdarza sig, ze dzieci zwracaja si¢ do nauczycieli po imieniu.
Taka forma bywa pomocna w budowaniu dobrych, bliskich relacji. Mozna zauwazy¢,
ze w ten sposob réwniez adaptacja w przedszkolu przebiega szybciej. Dzieje sig¢ tak,
poniewaz nauczyciel w roli towarzysza, traktujacy dzieci na réwni z soba nie stwarza
bariery dorosty-dziecko, lecz relacje cztowiek-czlowick.

Komunikacja z dzieckiem w przedszkolu lesnym i Montessori opiera si¢ na szacun-
ku do dziecka, do jego emocji, potrzeb i dziatari. M. Montessori podkreslata istote po-
dejécia bezwarunkowego, czyli bez wyznaczania kar i nagréd na rzecz rozwigzywania
trudnych sytuacji empatycznie, poprzez rozmowe, w odwolaniu do potrzeb dziecka
i ich zrozumienia. Te same priorytety przy$wiecaja nauczycielom w przedszkolach le-
$nych, ktérzy czesto korzystaja z zalozert komunikacji empatycznej, tj. Porozumienie
bez Przemocy autorstwa M. Rosenberga®®. Swiadomos¢ rodzicéw i nauczycieli w tym
zakresie réwniez stale wzrasta. Kolejna cechg wspdlng jest fake, ze dzied w przedszko-
lu lesnym i przedszkolu Montessori rozpoczyna si¢ ,spotkaniem na kregu”. Jest to
czas, kiedy cala grupa gromadzi si¢ w jednym miejscu i omawia sprawy przedszkolnej

¥ Por. S. Guz, Edukacja w systemie Montessori, Lublin 1998, s. 28-29.

28

Por. M.B. Rosenberg, Porozumienie bez przemocy. O jezyku zycia, Warszawa 2016.
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spolecznosci. Stwarza to przestrzen na dzielenie si¢ swoimi radosciami, smutkami,
spostrzezeniami. Czgsto podczas kregu nauczyciele wprowadzajg dzieci w propono-
wang tematyke czy zadania, ktére dzieci moga podja¢ w ciagu dnia. To tez czas na
$piewanie piosenek czy nauke wierszykéw.

Nastepna wspdlng cecha obydwu nurtéw pedagogicznych jest bliski kontake
z natura. Przedszkola lesne w Polsce powstaly, aby zapobiega¢ syndromowi deficytu
natury, o ktérym pisat R. Louv w ksiazce Ostatnie dziecko lasu®. To ona zainspiro-
wala pierwszych zalozycieli do stworzenia takich warunkéw, ktére pozwola na jak
najczestszy kontake dzieci z naturg. Przebywanie w przyrodzie podnosi odpornosé, po-
budza aktywno$¢ calego organizmu, przeciwdziala otylosci, wzmacnia uklad nerwo-
wy. W otoczeniu przyrody dzieci zastanawiajg si¢, zadaja pytania, wyruszaja w podréz
w glab siebie. Zdrowy tryb Zycia, kreatywny ruch, $piew, $miech, zyczliwo$¢, pozy-
tywne myslenie, uwaznos¢, prostota, wspélczucie, wdzigezno$é, hojnoéé budza szacu-
nek dla systemu ekologicznego ziemi. M. Montessori réwniez zachgcala nauczycieli,
aby dawali dziecku przestrzeni do dziatania poza budynkiem przedszkola, podkreslajac
szczegblng role opiekowania si¢ roslinami. Jej zdaniem pielegnowanie ogrodu, hodo-
wanie zwierzat zbliza dziecko do rozumnego kontaktu z przyroda, a takze zacheca je
do poznawania $wiata.

W obu tych nurtach pedagogicznych podkresla sie, ze podziwianie pickna natury
w tak waznym i wrazliwym okresie zycia, jakim jest dziecidstwo, pozwala dziecku
sta¢ si¢ cztowiekiem dbajacym o $rodowisko. Zalezy mu na tym, by przyroda poprzez
swoje pigkno dostarczata bogatych wrazei estetycznych, z ktdrych bedzie potrafit czer-
pa¢. Kontakt z naturg stwarza tez okazje do uczenia sie poprzez doswiadczanie $wiata

wszystkimi zmystami, poniewaz

(...) przebywanie w naturze rozwija $wiadomo$¢ zmystéw (widzenia, styszenia, wa-
chania, dotykania, smakowania i réwnowagi). Dzieciece zmysly sa stymulowane
przez bogactwo i réznorodno$¢ natury — dzwiekdéw i odgloséw, zapachéw, fakeur,
koloréw. Jednoczesnie przebywanie w naturze pozwala wykorzystaé okazje do do-
$wiadczenia ciszy 1 ,wylawiania” pojedynczych dzwickéw przyrody — $piewu pta-
kéw, szumu lisci, szemrania potoku®.

W przedszkolach lesnych dzieci wigkszo$¢ czasu spedzaja w otoczeniu przyrody.
Chodza na wyprawy do lasu, gdzie bawia si¢ i ucza zaréwno poprzez zabawy konstruk-
cyjne (np. budowanie szalaséw, wiazanie hustawek na drzewach) czy ruchowe (np.
wspinanie si¢ na drzewa, skakanie po pniach, zbieranie lisci), jak réwniez poprzez pra-
c¢ wlasng opartg na elementach metody Montessori, szczeglnie w zakresie edukacji

2 Por. R. Louv, Ostatnie dziecko lasu, Warszawa 2014.
30 E. Kaliszuk, A. Kaliszuk, O co chodzi w lesnym przedszkolu, dz. cyt.
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jezykowej i matematycznej. O ile plan dnia, sensoryka, edukacja przyrodnicza, astro-
nomiczna i historyczna w przedszkolu lesnym ,,Puszczyk” w Bialymstoku majg swdj
wlasny rytm i przebieg oparty gléwnie na do§wiadczaniu i pracy metoda projektéw,
tak edukacja jezykowa i matematyczna opierajg sie czesto na metodzie Montessori.
Podczas pobytu w lesie przedszkolaki oddaja si¢ zabawom swobodnym, ktdre rozwija-
ja ich umiejetnosci spoleczne, fizyczne, przyrodnicze czy konstrukeyjne. Nieopodal je-
den z nauczycieli-towarzyszy rozklada koc, przygotowuje pomoce dydaktyczne (ktére
wezesniej dzieci z pomocg nauczyciela spakowaly do wézka) i zaprasza kolejno chetne
dzieci do pracy whasnej. Obserwacje dziecka i jego postepéw w dziataniach edukacyj-
nych nauczyciel notuje w tabeli. Nalezy podkresli¢, ze do prowadzenia takich dziatari
nauczyciel powinien posiada¢ przynajmniej elementarna wiedzg z zakresu pedagogiki
Montessori i korzystania z charakterystycznych dla tego systemu pomocy dydakeycz-
nych. Zima, podczas mrozéw, praca wlasna odbywa si¢ w ogrzewanym pomieszczeniu
typu namiot sferyczny, drewniany domek, kopula geodezyjna itp.

Réwnie waznym elementem lesnych przedszkoli, zapozyczonym z pedagogiki
Montessori, sa lekcje ciszy. Kontrola ruchu, ruch medytacyjny i twércza ekspresja
ruchowa pomagaja dziecku znalez¢ cisz¢ i skupienie. Dzieci, ktdre chwile weze-
$niej biegaly po lesie i byly bardzo pobudzone, poprzez lekcje ciszy maja okazje do
wyciszenia si¢. Lekcje te prowadzi np. przed ,spotkaniem na kregu”, obiadem lub
odpoczynkiem. W przedszkolach lesnych autorami lekeji ciszy sa dzieci. To one —
rozwijajac swoja kreatywnos$¢ — projektuja i prowadza lekeje ciszy, czgsto w parach:
dziecko starsze z mlodszym. Na ogdl s3 to czynnosci, ktére angazujg jeden zmyst,
np. stukanie patykami o siebie, wlaczanie i wylaczanie latarki, potrzasanie wykona-
na przez dzieci grzechotka, glaskanie fragmentu kory drzewa itp. Kolejnym aspek-
tem, ktéry taczy pedagogike Montessori i ide¢ przedszkoli lesnych jest rezygnacja
z tradycyjnych zabawek. W przedszkolach Montessori ta redukcja odbywa si¢ na
rzecz pomocy dydaktycznych, ktére stuza do pracy wlasnej. To na nich dziecko ma
skupi¢ swoja uwage po to, aby rozwija¢ umiej¢tnosci i poszerzaé wiedzg. W przed-
szkolach lesnych rezygnuje si¢ z zabawek na rzecz rozwijania kreatywnosci. Dzigki
temu dzieci bawia si¢ tym, co znajda w otoczeniu przyrody, a zwykle patyki, kamie-
nie, szyszki czy zoledzie zamieniaja si¢ w lalki, czarodziejskie rézdzki czy kierownice
samochodu. Zamiast domkéw dla lalek dzieci samodzielnie buduja konstrukcje dla
swoich lalek-szyszek.

Wspélnym zalozeniem przedszkoli le$nych i Montessori jest wspomaganie dziecka
w rozwoju samodzielno$ci. W jednym i drugim przypadku daje si¢ dziecku przestrzen
na popelnianie bledéw, bez obarczania go obawg o krytyke. Pojecie samodzielnosci na-
lezy tu odnie$¢ zardwno do czynnosci samoobstugowych i higienicznych, jak réwniez
do kwestii zwigzanych z podejmowaniem decyzji i wyrazaniem siebie. Wszystko, co
przedszkolak zrobi samodzielnie, do czego dojdzie wlasna mysla, co przezyje — buduje
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jego umiejetnosci, wiedz¢ o sobie i o §wiecie. Dziecko samodzielne to czlowiek, ktdry
podejmuje wyzwania i uczy si¢ pokonywacd trudnosci.

Oba nurty faczy takze forma spedzania czasu. W ciagu dnia dzieje si¢ wiele rzeczy
réwnolegle. Kazdy przedszkolak ma swobode¢ wyboru rodzaju, miejsca i czasu zabawy
czy pracy wlasnej. Nauczyciel nie skupia si¢ na wyznaczaniu jednego zadania dla calej
grupy. Dziecko moze podejmowaé aktywnos¢ odpowiadajacq mu w danym momen-
cie. Nauczyciel towarzyszy tym, kedrzy tego w danej chwili potrzebuja. Dzigki temu
dzieci wciaz wchodza w interakcje, ustalajg zasady zabawy, prosza o pomoc siebie na-
wzajem, pracuja razem.

Obserwujac dzieci w przedszkolu Montessori oraz w przedszkolu lesnym, mozna
zauwazy¢ kilka wspdlnych cech w ich funkcjonowaniu: to dzieci, ktére rozwijajg si¢
zgodnie z wlasnym rytmem przy wsparciu towarzysza; dzieci, ktére podejmuja i nie
boja si¢ wyzwan; dzieci, ktdre szanujg siebie i innych; dzieci, ktére sq wolne w dzia-
faniu i mysleniu; dzieci, kedre wyrazaja swoja opini¢ nawet wtedy, kiedy jest ona
odmienna od opinii innych dzieci i dorostych.

Oczywiécie mimo wskazanych podobiestw, pod wieloma wzgledami koncepcje
te réwniez réznig si¢, ale podany w tytule obszar dociekari oraz ograniczona objetosé

tego opracowania nie pozwala na szersze odniesienie si¢ do tej kwestii.

Przyktady polskich lesnych przedszkoli powigzanych
z systemem edukacji M. Montessori

Biorac pod uwagg wskazane we wezedniejszej czgéci tekstu punkey styczne kon-
cepcji le$nych przedszkoli i metody Montessori, nie dziwi fake, ze w Polsce pojawilo
si¢ juz kilka placéwek, ktére prébuja faczy¢ elementy tych podejs¢ do wychowania
dziecka.

Lesne przedszkola przy Montessori Mountain Schools®® to projeke zainicjowa-
ny dzicki wspdlpracy z Instytutem Badad Edukacyjnych. Inspiracje stanowito jedno
z le$nych przedszkoli w poblizu Oslo w Norwegii. Zalozyciele lesnych przedszkoli
przy Montessori Mountain Schools zwracaja uwage na wiele korzysci z takiej formy
wychowania przedszkolnego, z ktérych niekeére s zauwazalne juz po krétkim czasie,

a inne z duzym prawdopodobiefistwem przyniesie przysztosé®.

31 Szkoly prowadzone przez Fundacje Krélowej Swietej Jadwigi, ktéra ma siedzibe w Warszawie, ale
dziata na terenie Koszarawy Bystrej, Krzyzéwek, Przylekowa i Zyweca (woj. $laskie), htep://szkolamontes-
sori.com.pl/fundacja/ (dostep: 7.01.2018).

32 Por. Lesne Przedszkola przy Montessori Mountain Schools, http://szkolamontessori.com.pl/lesne-pr/
lesne-przedszkola/ (dostep: 7.01.2018).
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Przy Montessori Mountain Schools od wrzesnia 2014 roku funkcjonuja trzy lesne
przedszkola. W lesnym przedszkolu w Koszarawie Bystrej (woj. Slaskie) dzieci korzy-
staja z terenéw w okolicy doliny niewielkiego potoku gérskiego, gdzie spedzaja dwie
godzinny dziennie. Do dyspozycji przedszkolakéw pozostaja materialy do budowy
tam, le$na szafa na narzedzia i skarby (finki, grabie, topaty, miotetki, miarki, miotki,
gwozdzie, haki, pily reczne), trasa linowa stworzona pomiedzy drzewami, szalasik zbu-
dowany z patykéw i lin, baza powstata z kamieni oraz wychodek. Niektdre zakatki lasu
maja juz swoje nazwy, np. Zbozowe wzgérza i Ruchome piaski®.

Z kolei lesne przedszkole w Krzyzéwkach (woj. §laskie) korzysta z trzech réznych
przestrzeni potozonych w promieniu okoto 1 km od budynku przedszkola. Zosta-
ly one wybrane przez dzieci w trakcie wedréwek. Przedszkolacy nadali im nazwy.
Labirynt Le$nych Odkrywcéw to gesty zagajnik $wierkowy, ktérego centralnym
miejscem jest krag z drewnianych pierikéw podpisanych przez kazde dziecko. Lesna
Osada Montessori to najdalej wysuniety teren, potozony w lesie mieszanym. Pomie-
dzy drzewami dzieci zbudowaly dwa szalasy. W centralnym miejscu znajduje sig ka-
mienne palenisko, a wokét modrzewiowe taweczki. Aby dostaé sie do osady, trzeba
przekroczy¢ niewielki strumyczek, co stanowi pewna trudnosé, ale tez duzg atrakejg
dla dzieci. Trzecie miejsce ,U Kaliszukéw” jest otwartym, naturalistycznym ogro-
dem, w ktérym na dzieci czekajg liny do wspinaczki, linowe ,bujadla”, drabinki,
a takze niewielki strumieri z urozmaiconym kamienistym dnem, stary duzy konar,
w ktérym czasami mozna obserwowaé salamandry. Miejscem wspdlnych spotkan
jest krag z pni przyniesionych przez kazde dziecko®.

Trzecia z placéwek to lesne przedszkole w Przylekowie koto Zywca, gdzie dzieci
spedzaja czas na terenie fragmentu doliny Przylekéw. Obszar lesnego przedszkola jest
w ciaglej adaptacji, ale powstalo juz miejsce wypoczynku, palenisko oraz park linowy.
Caly teren, ze wzgledu na swoje zréznicowanie wyzwala w dzieciach poklady energii,
pozytywnych emocji oraz pomystowosci®®. Klimat tych miejsce doskonale obrazujg
stowa M. Haczek, nauczycielki z przedszkola w Przylekowie:

Nagle dzieci, ktére nie lubity by¢ brudne, turlajg si¢ po trawie i gotuja lisciasto-
-ziemng zupe. Inne baly si¢ zej$¢ z gérki, a teraz z niej zbiegaja. Niczego nie mu-
sza, nikt im nic nie kaze robi¢, nikt ich nie ocenia, a one ciagle czego$ szukaja, za
czym§ biegna, z czyms dzialaja i o co$ pytaja. Buduja tamy, tworza sklepy, domy,

3 Por. Lesne przedszkole w Koszarawie Bystrej, http://szkolamontessori.com.pl/lesne-pr/l/ (dostep:

7.01.2018).

¥ Por. Le$ne przedszkole w Krzyzéwkach, http://szkolamontessori.com.pl/lesne-pr/lesne-przedszkole-

-w-krzyzowkach/ (dostep: 7.01.2018).

% Por. Le$ne Przedszkole w Przylckowie, http://szkolamontessori.com.pl/lesne-pr/lesne-przedszkole-w-

-przylekowie/ (dostep: 7.01.2018).
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bazy, whasne kolekcje ,skarbéw”, a wszystko to z lisci, patykéw, ziemi i innych
znalezionych materiatéw?®.

W Gdyni od wrzesnia 2017 roku dziata Le$ne Przedszkole Montessori, ktére moz-
na znalez¢ na mapie polskich lesnych przedszkoli. Jego baza jest przestronna jurta,
wyposazona w kilkanascie okien. Grupa sklada si¢ z dziesiatki dzieci w wicku od 2
do 4 lat. W praktyce dzieri przedszkolny rozpoczyna si¢ migdzy 7.00 a 9.00, kiedy
to dzieci przybywaja do jurty. Po tej godzinie rozpoczynaja si¢ trzygodzinne zajecia
zgodnie z programem Montessori, na co pozwala odpowiednie wyposazenie placéwki
oraz obecno$¢ nauczyciela przeszkolonego przez Polski Instytut Montessori. Po dru-
gim $niadaniu nastepuje trzygodzinna wyprawa do lasu, po ktdrej dzieci wracajg do
bazy na obiad?.

Innym przykladem placéwki przypisujacej sobie powiazanie lesnego przedszko-
la z metodg M. Montessori jest Przedszkole AQQ Montessori w Gdyni. Twoércy
placéwki wychodza z zalozenia, ze kontakt z przyroda jest zgodny z réznymi nurta-
mi pedagogiki alternatywnej, w tym takze z pedagogika M. Montessori. W Przed-
szkolu AQQ Montessori dzieci wspdlpracuja ze specjalistami i pasjonatami, kto-
rzy wspieraja je w poznawaniu $wiata natury. Przedszkolacy odkrywaja, jak wazny
jest szacunek i troska o przyrode i w naturalny sposéb ksztaltujg zdrowe nawyki
i przyzwyczajenia®®.

Podsumowanie
Jak zauwaza A. Budniak:

(...) kazdy kontake dziecka ze zwierzetami, roglinami, z elementami przyrody nie-
ozywionej, technika i przedmiotami materialnymi to spotkanie z jego $rodowi-
skiem zycia. Dzieci wrastaja w nie, poznaja jego prawa i fenomeny. Z kazdym,
nawet najmniejszym do$wiadczeniem, jest zwiazane uczenie sie. W zglebianiu
tajemnic natury dzieci potrzebujg towarzystwa swoich réwiesnikéw, keérzy beda
dzieli¢ z nimi zachwyt nad badaniami i odkryciami. Aby dzieci szanowaly i doce-
nialy przyrode, wpierw musza sobie uwiadomic jej znaczenie i warto$¢®.

% Por. Les$ne przedszkole — relacje dorostych, http://szkolamontessori.com.pl/lesne-pr/relacje-doro-

slych/ (dostgp: 7.01.2018).

¥ Por. Lesne Przedszkole Montessori w Gdyni, hteps://www.facebook.com/lesneprzedszkolemontesso-

ri/ (dostep: 7.01.2018).

38

Por. Przedszkole Montessori AQQ), http://przedszkoleaqq.pl/index.php/przedszkole-lesne/ (dostep:
7.01.2018).

39

A. Budniak, Edukacja spoteczno-przyrodnicza dzieci, dz. cyt., s. 162.
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Lesne przedszkola ukierunkowane sa na pomaganie dzieciom w odkrywaniu pigk-
na przyrody, budowaniu szacunku do niej i traktowaniu jej jako naturalnego towa-
rzysza zycia. Wpisuja si¢ one réwniez w idee edukacji dla zréwnowazonego rozwoju.
Jak zauwazaja S. Hagglund i E.M. Johansson, wczesna edukacja musi ewoluowac, aby
odegra¢ swoja role w ksztaltowaniu zréwnowazonej przyszlosci. To nie znaczy, ze nale-
zy porzucié¢ skuteczne sposoby pracy — w rzeczywistosci istnieje wiele dobrych prakeyk
we wezesnej edukacji, ktére odnosza si¢ do edukacji dla zréwnowazonego rozwoju®.
Takich dobrych praktyk odnoszacych si¢ do edukacji mozna znalez¢ wiele réwniez
w zasobach systemu edukacji M. Montessori. Polaczenie tych weryfikowanych juz
empirycznie od dluzszego czasu rozwiazan z ideg lesnych przedszkoli zdaje si¢ by¢
cieckawa propozycja na miare potrzeb dzisiejszych czaséw.
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