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Recenzja ksigzki

Kazimierz Marian Czarnecki,

Piotr Kowolik,

Wiestawa Tomaszewska,

Twdrcza aktywnos¢ profesjologiczna
i profesjonalna senioréw polskich,
Oficyna Wydawnicza Humanitas,
Sosnowiec 2018, ss. 165.

W niniejszym numerze polecam monografie, ktéra powinna sie znalez¢ na
biurku lub na pélce w gabinecie. Nie bedzie czytana dla przyjemnosci, tylko
z poczucia ,obowigzku” i z checi lepszego zorientowania sie w trudnej i ciagle
aktualnej materii starzejacego sie spoleczenstwa w Polsce, tak zwanego 60+.

Z calg stanowczoscig nalezy juz na poczatku stwierdzi¢, ze Autorzy napisa-
li interesujaca monografie, ktorej tres¢ obejmuje dwa glowne rodzaje tworczej
aktywnosci:

aktywnos¢ naukowqg (profesjologiczng). Przedstawiono tu sylwetki wy-

bitnych tworcow pedagogiki, takich jak: Kazimierz Denek, Marian Fal-

ski, Aleksander Kaminski, Janusz Korczak, Czestaw Kupisiewicz, Kon-
stanty Lech, Bogdan Nawroczynski, Tadeusz Nowacki, Wincenty Okon,
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Kazimierz So$nicki, Bogdan Suchodolski, Edmund Trempata, Stefan Wo-

Yoszyn; psychologii: Stefan Blachowski, Janusz Dembowski, Albert Dryj-

ski, Maria Grzegorzewska, Wiadystaw Heinrich, Mieczystaw Kreutz, Jozef

Pieter, Maria Einhorn-Susulowska, Stefan Szuman, Tadeusz Tomaszewski,

Kazimierz Jerzy Adolf Twardowski, Michal Antoni Wiszniewski, Wlady-

staw Jozef Witwicki, Maria Zebrowska; socjologii: Tadeusz Kotarbinski,

Jan Szczepanski, Florian Witold Znaniecki,

aktywnos¢ praktyczng (profesjonalng) — zaprezentowano wyniki badan se-

niordw zajmujacych sie twdrcza aktywnoscia.

Monografia skfada si¢ z wprowadzenia (s. 9-10), o$miu rozdzialéw oraz
autobiografii Autoréw pracy napisanej ,,przez tworczych senioréw’, o ,,twor-
czych seniorach” i ,,dla twdrczych senioréw’, a takze z bogatego wykazu biblio-
graficznego (300 pozycji zwartych i artykutéw). K.M. Czarnecki, P. Kowolik,
W. Tomaszewska zauwazyli duze braki w literaturze naukowej poswigcone;j
problemowi ,,tworczej aktywno$ci senioréw” oraz w badaniach. Zakres prob-
lemowy pracy odzwierciedlajg tytuly jej rozdziatow: Rozdziat 1. Objasnienie
terminéw. Rozdzial II. Czlowiek w trzecim wieku Zycia - starzenie sig i starosc.
Rozdzial III. Czlowiek jako jednostka aktywna. Rozdzial IV. Czlowiek jako jed-
nostka tworcza. Rozdzial V. Indywidualne style Zycia i zachowania senioréw.
Rozdzial VI. Twércza aktywno$é profesjologiczna senioréw polskich. Rozdziat
VII. Tworcza aktywnos¢ profesjonalna senioréw i seniorek (wyniki badan). Roz-
dziat VIII. Autobiografie autoréw pracy, oraz Literatura zrédtowa oraz aneks.

Konstrukcja monografii jest catkowicie poprawna.

W rozdziale pierwszym zdefiniowano podstawowe terminy, takie jak: ak-
tywno$¢, tworczo$é, tworcza aktywno$é czlowieka, twércza aktywno$é profe-
sjologiczna, tworcza aktywnos¢ profesjonalna, senior — seniorka (s. 11-13).

Zagadnienie starosci opisane w rozdziale drugim kojarzy si¢ z procesem
starzenia si¢ i jest rozpatrywane w ujeciu biologicznym, medycznym, pato-
logicznym, spotecznym, socjologicznym, demograficznym i ekonomicznym
(s. 14-33).

W rozdziale trzecim przedstawiono podstawowe informacje dotyczace ak-
tywnosci zyciowej cztowieka: rodzaje, przejawy, stopnie, uwarunkowania, do-
bowe cykle aktywnosci, obszary aktywnosci w calozyciowym rozwoju cztowie-
ka (zabawa, nauka szkolna, praca zawodowa, walka zbrojna, praca twdrcza)
(s. 34-38).

W rozdziale czwartym ukazano podstawowe informacje odnoszace sie¢ do
cztowieka jako jednostki tworczej. S to glownie naukowe twierdzenia o twor-
czo$ci opracowane przez prof. Stanistawa Popka z UMCS w Lublinie (psycho-
log, malarz, pisarz i poeta). Kolejno autorzy omoéwili: tworczy rozwdj cztowie-
ka wedtug Jézefa Pietera (psychologa) z Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach
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(wczesniej WSP); warunki tworczego rozwoju, jego dziedziny, procesy, wyniki,
a takze etapy powstawania dziel twérczych, poziomy twdrczego rozwoju, po-
wodzenia i niepowodzenia w tworczym rozwoju, metody stymulacji twérczego
rozwoju oraz metody poznawania i oceny dziel tworczych (s. 39-52).

W rozdziale pigtym ukazano tzw. indywidualne style zycia i zachowania se-
nioréw. Zdefiniowano pojecia: styl, styl Zycia, zachowanie oraz osobowosciowe
style zachowania senioréw wraz z przykladami, np. agresor, egoista, fanatyk,
geniusz, gadula, narkoman, tyran, zlosnik (s. 53-63).

W rozdziale szostym przestawiono liczne sylwetki tworczych, niezyjacych
juz senioréw polskich. Wybrano 30 postaci, gléwnie z dziedziny nauk spotecz-
nych. Pokazano zdjecie uczonego, zawarto jego biogram oraz tytuly gléwnych
prac naukowych (s. 64-107).

Rozdzial siodmy zawiera wyniki badan senioréw jako przejaw ich tworczej
aktywnosci. Autorzy zdefiniowali temat pracy, cele badan, przedmiot i pyta-
nia badawcze, jak réwniez hipotezy badawcze, organizacje i teren badan (wo-
jewddztwo $laskie); badaniami objeto 140 kobiet i 40 mezczyzn. Okreslono tu
tez metode, techniki i narzedzia badawcze. Wyniki badan ukazano w formie
tabelarycznej (kobiet i me¢zczyzn liczbowo — procentowo) (s. 133-135).

Pewnego rodzaju novum w pracy stanowig zamieszczone na koncu autobio-
grafie autoréw pracy (zdjecie, wyksztalcenie, praca zawodowa, najwazniejsze
osiggniecia, nagrody, wyrdznienia i wybrane odznaczenia).

Monografia zostala opracowana ,wspolnie przez autordéw, bez podzialu
na tzw. rozdzialy autorskie, gdyz kazda jej cze$¢, rozdzialy, podrozdziaty, ich
tytuly, niektore ujecia jezykowe i stylistyczne byty wzajemnie konsultowane
i zatwierdzone”.

Autorzy postuguja si¢ wypracowanym stylem pisarskim. Praca ta jest
warto$ciowa, nowatorska, ma dobry poziom i $§wiadczy o tworczej inwencji
autoréw.

Bardzo solidnie opracowano baze zrodtowg. Na uwage zastuguje tez po-
prawny warsztat naukowy. Generalnie prace trzeba uzna¢ za niezwykle war-
tosciowa zaréwno pod wzgledem merytorycznym, jak i metodologicznym.
Wydawnictwo moze czué sie usatysfakcjonowane, ze przyczynito si¢ do po-
wstania monografii o tak znaczgcej wartosci naukowej i spotecznej. Jest to
ksigzka zmuszajaca czytelnika do refleksji nad istota aktywnosci tworczej se-
nioréw. Zostala skierowana do pracownikéw naukowych badajacych senioréw,
a takze studentéw przygotowujacych sie do pracy z osobami starszymi.



