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Recenzowana praca zbiorowa pt. Sogoterapia w pracy z dziecmi
i mlodziezq. Program zajec. Czes¢ 2 pod redakcjg naukows dr Ewy Gru-
dziewskiej zawiera teksty autoréw wywodzacych si¢ z réznych $rodo-
wisk naukowych. Wspélautorzy tomu poruszyli w swoich artykutach
wazng i istotng problematyke socjoterapii w pracy z dzieé¢mi i mio-
dzieza. Jak pisze w slowie wstepnym (s. 7) redaktorka naukowa tomu,
»o0cjoterapeuci, nauczyciele, wychowawcy caly czas poszukuja nowych
propozycji metodycznych, ktére wzbogacityby ich warsztat naukowy”.
Wszystkie teksty skiadajace si¢ na calo$¢ tomu sa uporzadkowane
logicznie. Rozdzial I — Diagnoza w socjoterapii — propozycje narzedzi
badawczych (s. 10-30) autorstwa Ewy Grudziewskiej koncentruje sie
na kwestiach diagnozy w socjoterapii. Autorka scharakteryzowala na-
rzedzia diagnostyczne wykorzystywane w socjoterapii. Opisuje Arkusz
Obserwacyjny Thomasa M. Achenbacha, stosowany do badania dzieci
i mlodziezy od 4 do 18 lat. Dodatkowo autorka prezentuje przykla-
dowg tabele z arkusza obserwacyjnego T.M. Achenbacha. Dokonu-
je analizy: Testu Kolorowych Kwadratéw, Arkusza Obserwacyjnego
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Zachowania (AOZ) Z. Bartkowicza, Kwestionariusza Umiejetnosci
Prospolecznych. Sadzg, ze tekst Ewy Grudziewskiej w sposéb wyczer-
pujacy oraz merytorycznie poprawny przedstawia diagnoze¢ w socjote-
rapii, prezentujac propozycje narzedzi badawczych wykorzystywanych
w socjoterapii dzieci i mlodziezy. Rozdziat II — Ewaluacja w socjote-
rapii (s. 31-50) autorstwa Marii Luszczyriskiej porusza problematyke
ewaluacji w socjoterapii, istotnej z punktu widzenia prowadzonych od-
dziatywan dla socjoterapeuty oraz uczestnikéw zajeé. Autorka przed-
miotem analizy ewaluacji w socjoterapii uczynila etapy procesu pla-
nowania, korzysci i ograniczenia ewaluacji zewngtrznej i wewngtrznej.
W kolejnej czesci ksigzki czytelnik znajdzie propozycje programéw
socjoterapeutycznych, ktére zostaly napisane przez stuchaczy studiéw
podyplomowych w zakresie socjoterapii, odbywajacych sic w Aka-
demii Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej w Warsza-
wie. Pierwszy z programéw socjoterapeutycznych autorstwa Elzbie-
ty Chwalek ,Ja wsrdd innych” — program socjoterapeutyczny dla dzieci
w wieku przedszkolnym (s. 51-84) ma na celu profilaktyke tagodzenia
badZ eliminowania zachowan nieakceptowanych spotecznie. Kolejny
program socjoterapeutyczny autorstwa Anny Luszczak ,Jestem wartos-
ciowym czlowiekiem’— autorski program socjoterapeutyczny dotyczgcy bu-
dowania poczucia wlasnej wartosci u dzieci w wieku 11-12 lat (s. 85-124)
dotyczy budowania poczucia wlasnej wartosci jako podstawowej po-
trzeby czlowieka. Celem programu jest dostarczanie nowych umiejet-
nosci i wiedzy o samym sobie. Program oparty jest na teorii budowania
wlasnej wartosci N. Brandena, co pozwala na dostarczenie dzieciom
nie tylko wiedzy o samym sobie w postaci zalet, talentéw, ale takze
pomaga zrozumie¢ podstawowe kwestie, to, ze zycie zalezy w najwick-
szym stopniu od nich samych. Jako ostatni program zostal zamiesz-
czony tekst autorstwa Anny Stania-Skalskiej i Ewy Stania-Tomczak
wEnergetyczna akcja-reakcja” — program socjoterapeutyczny wspomagajgcy
roxwdj umiejetnosci radzenia sobie z konfliktami dla mlodziezy gimna-
zjalnej prezentujgcej zachowania agresywne i autoagresywne (s. 125-169).
Autorski program socjoterapeutyczny wspomaga rozwdj umiejetnosci
radzenia sobie z konfliktami u miodziezy gimnazjalnej, ktéra prezentu-
je zachowania agresywne i autoagresywne. Celem programu jest zmia-
na zachowari nieprawidtowych oraz stylu radzenia sobie z konfliktami,
przede wszystkim redukcja postaw agresywnych. Zrecenzowana praca
jest wnikliwa ze wzgledu na wieloaspektowe spojrzenie na prowadzo-
ng socjoterapi¢ dzieci i mlodziezy. Ponadto czytelnik moze wzbogaci¢
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wiedze w zakresie diagnozowania w socjoterapii. Praca ma charakter
poznawczy, ksztalcacy oraz praktyczny. Uwazam, ze zainteresuje na-
uczycieli akademickich, pedagogéw, psychologéw i socjoterapeutéw
oraz studentéw pedagogiki. Opracowanie wyréznia dbalos$¢ o jezyk,
komunikatywno$¢ przekazu. Na uwage zastuguje poprawna adjustacja
tekstu oraz elegancja szaty graficznej. Wydana pod redakcja naukows
Ewy Grudziewskiej publikacja stanowi inspiracj¢ do dalszych pedago-

gicznych poszukiwan oraz przemyslen.



