OPEN ACCESS

W&M/ﬂuy kultury /
Varia Jrerspreclives on culture

No. 34 (3/2021)

Katarzyna Rynkowska
http://orcid.org/0000-0003-0637-5201
Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu

kaskarynkowska@gmail.com
DOI: 10.35765/pk.2021.3403.12

STRESZCZENIE

Artykul podejmuje zagadnienie istniejacych we wspdlczesnym, odczarowa-
nym §wiecie form duchowosci oraz ich znaczenia dla poszukujacego w dal-
szym ciggu metafizyki czlowieka Zachodu. Odniesienie si¢ do postgpujacego
w $wiecie procesu sekularyzacji oraz jego spoleczno-kulturowych przyczyn,
zwigzanych z przemianami intelektualnymi i obyczajowymi lat 60. XX w,,
prowadzi do stwierdzenia, iz w wyniku negacji wartosci oraz znaczen wyply-
wajacych z dziedzictwa chrzeScijafistwa dotychczasowa religijnos¢ stracita na
znaczeniu. Nie jest to jednak réwnoznaczne z catkowitym zanikiem symbo-
liki, a takze problematyki duchowej, bowiem tekst wykazuje, ze sa one waz-
nymi elementami organizujgcymi wokét siebie dang kulture, niezaleznie od
czasu 1 okoliczno$ci. Gtéwng oS refleksji stanowi mys$l, iz mimo paradygmatu
racjonalnosci cztowick nadal pragnie obcowal z tym, co przekracza zmyslowe
poznanie. Istnienie wspomnianej dialektyki oméwiono réwniez szeroko
w kontekscie pozazachodnim, postugujac si¢ przykladem syberyjskich prak-
tyk szamanskich, ktére stanowig o obecnosci form duchowosci, w pewnej mie-
rze opierajgcym si¢ zmianom wiasciwym dla epoki nowoczesnosci i ideologii
stalinowskiej. Zjawisko to rozpatrywane jest w kluczu historycznym, poli-
tycznym oraz kulturowym i prowadzi do konkluzji, ze obecnie szamanizm
syberyjski ma charakter hybrydyczny, ulega licznym modyfikacjom, umyka-
jac klasycznym ujeciom antropologicznym i religioznawczym. Poprzez zesta-
wienie wizji szamanizmu syberyjskiego z klasycznego opracowania Mircei
Eliadego z jego wspodlczesna, pelng teatralnosci, przesady forma, artykut udo-
wadnia, ze szamanizm na Syberii coraz bardziej zaczyna podlegaé procesom
globalizacji i uniwersalizacji za cen¢ utraty wymiaru sakralnego. Co istotne,
cho¢ omawiane praktyki sytuujg si¢ pomig¢dzy rdzenng tradycjg a komercyj-
nym przetworzeniem, w dalszym ciggu pozostajg waznym elementem danej
kultury. Ponadto stanowig obszar zainteresowania czlowicka zachodniego,
prébujacego poszerzaé wlasny, dotychczasowy repertuar form duchowosci.
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ABSTRACT

Journey to the Extremes of the Senses — Searching for New Forms

of Spirituality

The article takes up the issue of forms of spirituality existing in the modern,
disenchanted world and their meaning for the Western man who is still looking
for metaphysics. A reference to the progressing process of secularization in the
world and its sociocultural causes, related to intellectual and moral transfor-
mations of the 1960s. leads to the conclusion that as a result of the negation
of values from the heritage of Christianity, previous religiousness has lost its
meaning. However, it is not equal to a complete disappearance of symbolism
and spiritual issues. Despite the paradigm of rationality, man still desires to
communicate with the sphere that exceeds sensual cognition. The existence of
this dialectic is also discussed in a non-Western context by using the example
of Siberian shamanic practices, which represent the presence of forms of spirit-
uality that resist the changes inherent in the modern era and Stalinist ideology.
This phenomenon is shown in many contexts and leads to the conclusion that
Siberian shamanism is currently a hybrid, escaping the classic anthropological
and religious studies approaches. By juxtaposing the vision of Siberian sha-
manism from Mircea Eliade’s book with its contemporary, theatrical form, the
article proves that shamanism in Siberia submisses the process of globalization
and loses its sacral features. Although shamanism is based between indigenous
tradition and commercialism, it is an important part of Russian culture. More-
over, it is interesting for Western man who is trying to expad his own viev on
forms on spirituality in a modern world.

KEYWORDS: secularization, new forms of spirituality, religious observances,
siberian shamanism, sacrum

Sformulowana przez Maksa Webera koncepcja odczarowania $wiata,
polegajgca na rezygnacji z wiary w istnienie nadprzyrodzonych sit wply-
wajacych na ludzkie zycie oraz uznaniu racjonalnosci za cech¢ umozli-
wiajaca faktyczny rozwdj cywilizacyjny, przyniosta tyle nadziei, ile roz-
czarowania. Czlowiek uswiadomit sobie, ze jego los nalezy wylacznie do
niego. Nie pozostaje dluzej w stosunku zaleznosci wzgledem wykracza-
jacych poza poznanie mocy, ktérym nalezy sktadaé ofiary, oddawac czes¢,
jednak bez gwarancji, iz te okazg si¢ przychylne. Wraz z tym oslabieniu
ulegly praktyki religijne, rytualy obecne w §wiecie prywatnym, jak i pub-
licznym, a dotychczasowe oznaki duchowosci zastgpiono racjonalnymi
1 technicznymi rozwigzaniami.
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Czy jednak odczarowanie, niosgce postep i rozwdj, wyeliminowalo
wszystkie formy duchowosci? Na ile ta emancypacja stala si¢ oczekiwa-
nym wyzwoleniem od wyimaginowanych sil, a na ile przyczynila si¢ do
wyjalowienia ludzkiej natury? Czy mozna bez watpliwo$ci uznaé, ze
oto samodzielna, dorosla w znaczeniu kantowskim ludzko§é kieruje si¢
w swoich dziataniach zdrowym rozsadkiem? Obok tych wysokowyspecja-
lizowanych, zracjonalizowanych $wiatdw, istniejg rzeczywistosci niejako
réwnolegle, ktére nadal kierujg si¢ innymi regutami niz tymi zapropono-
wanymi przez pragmatyzm, kalkulacje, rozsadek. Ludzie, tak jak daw-
niej, poszukujg odpowiedzi na pytania o swojg przysziosé, niezaleznie od
naukowych prognoz. Ich zycie prywatne — chociaz nie tylko — wypelnia
troska o zdrowie, powodzenie, przyszlos¢. Dlatego tez, nie zwazajac na
tak pozytywnie warto§ciowany paradygmat racjonalnosci, nadal (pomimo
dostrzegalnego wyraznie kryzysu religijno$ci) uczestniczg w praktykach
religijnych, a takze poszukujg innych form duchowosci.

Te dialektyke da si¢ zauwazyC na gruncie cywilizacji Zachodu, nie
tylko zwiazanej z chrzeScijafistwem, ale takze si¢gajacej do szerszego
repertuaru duchowosci. Jest ona réwniez obecna na obszarze pozaeuro-
pejskim, czego przykladem mogg byé syberyjskie praktyki szamanskie.
Beda one stanowi¢ przedmiot podejmowanych w tekscie analiz jako przy-
kiad obecnosci tradycyjnych form duchowosci, ktére nie tylko oparly si¢
paradygmatom racjonalizmu, ale takze radzieckiej 1 rosyjskiej spolecznej
inzynieril.

Na gruncie humanistyki istniejg diagnozy uznajace sckularyzacje za
wyr6éznik wspoélczesnoSci. Sfera wiary oraz praktyk religijnych, a takze
spolecznych 1 kulturowych sposobéw reprodukowania przynaleznych im
treSci 1 symboli ulegla glebokim przeobrazeniom. Pojawila si¢ nieznana
wczesniej na taka skale sytuacja, ktéra w zyciu duchowym czlowicka
Zachodu wczes$niej nie byla obecna. Religia oraz zycie duchowe tracg na
wartoSci, rozmywajg si¢, nie stanowigc juz punktu odniesienia, organizu-
jacego wokdt siebie kulture i polityke. Przestajg konstruowac i regulowaé
jedyny — uzywajgc sformutowania Agaty Bielik-Robson (1998) — ,senso-
tworczy horyzont”. Sekularyzacja postepuje, burzgc dotychczasowe
porzadki, negujac przyjete systemy wartosci 1 znaczef, kontestujac moral-
no$¢ bedacy tworzywem cywilizacji wzrastajacej przez wieki na dziedzic-
twie chrze$cijahistwa.

Zasadniczo, postugujac si¢ terminem ,sekularyzacja”, mozna odno-
si€ si¢ do réznych sposobéw odczytywania i rozumienia owej tendencji.
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Charles Taylor (2000) proponuje wyréznienie dwdch podstawowych $cie-
zek interpretacyjnych. Wedlug pierwszej, sekularyzacjg okreslié mozna
proces stopniowego usuwania religii ze sfery publicznej. W tym wypadku
badacz wskazuje na zabiegi dazace do rozdziatu pahstwa 1 Kosciola na
wz6r funkcjonowania §wieckich republik. Obecnie zauwazalna jest ten-
dencja do rezygnowania z sakralnej oprawy istotnych wydarzef o charak-
terze pafstwowym. Spoiwem narodu przestala byé sakramentalna obec-
no$¢ sacrum. Zgodnie z drugim wyjasnieniem, sckularyzacja dotyczy
stopniowego zanikania praktyk religijnych, co przejawia si¢ mniejszym
uczestnictwem w zyciu religijnym, kultywowaniem tradycji, wyznawa-
niem wiary w Boga. Taylor wskazuje na podobne przyczyny obu tenden-
¢ji, twierdzac, ze sg nimi procesy wlasciwe modernizacji, a wigc demokra-
tyzacja, rozwdj naukowy i technologiczny. Wszystko to jest nieuchronnym
skutkiem nowoczesnosci.

Nalezy dodaé, ze réwnie istotnymi czynnikami wpisujacymi si¢ we
wspomniany zakres przemian sg kwestie zwigzane z pojawieniem si¢
nowych, alternatywnych wzgledem uznanych za stuszne stylow zycia:
rozwdj spoleczefistwa konsumpceyjnego, kultury mlodziezowej, promo-
wanie indywidualizmu czy poszukiwanie wlasnej tozsamosci poza kate-
goriami wyplywajacymi z tradycyjnego postrzegania rél czlowicka w spo-
teczefistwie. Ponadto proklamowanie szeroko rozumianej idei réwnosci
(wzgledem plci, grup spolecznych, wickowych, ras) réwniez stalo w opo-
zycji do struktur osadzonych na zasadzie hierarchii.

Niezaleznie jednak od oceny zachodzacych zjawisk, dostrzegania w nich
szans lub zagrozef dla tradycyjnej duchowosci i religijnosci, przyznaé
nalezy, ze wspblczesno$¢ znalazla si¢ w obliczu epokowych zmian, kt6-
rych nie sposéb zatrzymal. Jednym z wazniejszych momentéw we
wspoélczesnej historii, ktére niewatpliwie przyczynily si¢ do przemian
obyczajowych, zrewidowania, a w konsekwencji oslabienia wartosci
chrzescijanskich, byla dekada lat 60. z wydarzeniami maja roku 1968 na
czele. Jak pisze Michel Onfray,

(...) obok rewolucji francuskiej pod koniec XVIII wieku i rewolucji bol-
szewickiej na samym poczatku XX wieku wydarzenia Maja ‘68 stanowily
trzeci etap dechrystianizacji Europy. Ulica zastapila kosciél, ulotka wyre-
czyla modlitewnik, sitodruk zajal miejsce ikony, megafon zdeklasowat
ambong, walne zgromadzenie stalo si¢ konklawe, manifestacja byta suma,
aktywista wdziewa szatg ksiedza, maoista str6j mnicha-zolnierza, portret
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ikon rewolucji funkcjonowal tak, jak niegdy$ portrety chrzescijanskich
$wigtych, gaz tzawiagcy nadawal polor niczym woda §wigcona, a kostka
brukowa byla jalmuzng rzucona dla sprawy (Onfray, 2019, s. 521).

Przytoczony cytat w niezwykle barwny sposéb oddaje radykalne
nastroje towarzyszace kulminacyjnej fazie wiosny ‘68, w ktérej to doszlo
do rozruchéw na ulicach wielu europejskich miast. Oczywiscie spowodo-
wane byly one szeregiem rozmaitych czynnikéw, wéréd ktérych wskazaé
mozna m.in. imperialistyczng polityke panstw Zachodu, towarzyszace jej
nierozwigzane kwestie kolonializmu, wojne w Wietnamie, hegemoniczng
pozycje Stanéw Zjednoczonych prowadzacg do zbudowania systemu
sojuszy i podporzadkowania sobie zachodnioeuropejskich i japoriskich
rynkdéw zbytu. Ikoniczne obrazy ulicznych scen zwiastujacych narodziny
nowego fadu nie byly wiec spontanicznym zrywem, bez umotywowania
ideowego oraz politycznego. Warto wymienic réwniez konteksty zwigzane
ze sferg warto$ci, najwazniejszych kodéw oraz wierzen, bedgcych funda-
mentem tradycji, w ramach ktérej rozwijala si¢ tozsamo$¢ kulturowa kra-
jow zachodnich. Mowa oczywiscie o dlugich i historycznie umotywowa-
nych wplywach chrzescijafistwa na ksztaltowanie mentalnosci i postaw.
Pozycja i zakres kontroli sfery publicznej i prywatnej przez Kosciél staly
si¢ cigzarem, ktory wedtug piewcéw mysli rewolucyjnej nalezalo odrzucié.
Metaforycznie ujmujac, przestrzenig ujawniania si¢ ,nowego sacrum”
stala si¢ ulica, wyznania wiary zastapily hasla protestacyjne, a miejsce
liturgii zajely manifestacje. Pojawilo si¢ ryzyko, ze wspdlnota religijna
ustapi miejsca politycznej (Wallerstein i Zukin, 2004).

Pomijajac kwesti¢ oceny wydarzen, rewolucje roku 1968 mozna bez
wahania uznaé za wydarzenie o charakterze przelomowym, innymi stowy
»nadajace kierunek historii naszego nowoczesnego systemu Swiatowego”
(Wallerstein 1 Zukin, 2004, s. 112). Trwalym przemianom ulegly konwen-
¢je spoleczne, polityczne oraz ideologiczne, co w konsekwencji przyczy-
nito si¢ do wylonienia i utrwalania nowych wzoréw kulturowych. Tego
rodzaju procesy nie przechodza bez echa. Wrecz przeciwnie — stajg si¢
punktem wyjscia do dalszego ksztaltowania si¢ rzeczywistosci. Postulaty
majowe wplynely na dalsze ksztaltowanie norm obyczajowych, modelo-
waly §wiatopoglad na poziomie jednostkowym, jak i na gruncie kolektyw-
nej Swiadomosci. W tym wypadku szczegdlnie emblematyczny moze byé
przykiad manifestowania prawa do indywidualno$ci we wszelkich przeja-
wach zycia codziennego.

Dgzenie do przemian powodowane bylo niechecig do mieszczan-
skich sposob6w zycia oraz mentalnoSci uznawanej za konserwatywna
1 ograniczajacg. Poza rozwojem artystycznych Srodkéw wyrazu, rozkwi-
tem nowych form komunikacji, politycznosci, a takze przeobrazeniami
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zachodzacymi w sferze jezyka oraz sztuki, na pierwszy plan wysuwa si¢
transformacja codziennego do$wiadczenia jednostki. Rewizji ulegl sto-
sunek czlowieka do wlasnej podmiotowosci oraz jego miejsca w spole-
czenstwie (Wallerstein 1 Zukin, 2004). Zwrot ku nowym sposobom zycia,
skupienie na osigganiu przyjemnosci, a zatem dgzenia hedonistyczno-
-indywidualistyczne przyczynily si¢ do zakwestionowania ustalonego
wezesniej porzadku. Krytyce zostaly réwniez poddane modele organi-
zacji relacji migdzyludzkich, a takze stosunki wladzy na wielu pozio-
mach — zar6wno w odniesieniu do kwestii politycznych, jak i dotyczacych
funkcjonowania rodziny lub innych konwencjonalnych i do tej pory obo-
wigzujacych ukladéw. Stare schematy drzaly w posadach, ustepujac miej-
sca nowej obyczajowosci.
Zdaniem Onfraya,

(...) dzialanie majowej negacji dotyka judeochrzescijafiskich toteméw.
Celuje w triade: Pracg, Rodzing i Ojczyzng, jak réwniez w wytwor tej reli-
gii, ktorym jest okaleczone cialo: w burzuazyjng seksualnos¢, w ideal asce-
tyczny, w potepienie aktywnosci seksualnej poza monogamicznym, hete-
roseksualnym i rodzinnym schematem. A takze w racjonalny porzadek:
zamknigcie szaleficéw, potgpienie rozwiazlosci, podporzadkowanie dzieci
symbolicznemu 1 seksualnemu porzadkowi dorostych. Do tego stopnia,
ze wszystko, co przeciwne tym filarom cywilizacji, staje si¢ pelng zalet
cnotg: proézniactwo, czas wolny 1 zabawa; celibat zamiast rodziny; kosmo-
polityzm zamiast ojczyzny; wolna milos¢ i libidinalne wspélnoty zamiast
burzuazyjnej seksualnosci; libertyfiski hedonizm kolekcjonera zamiast
rodzinnego, nudnego seksu (2019, s. 529).

Odrzucone zostaly wzory oparte na moralnosci chrzescijanskiej,
warunkujace postrzeganie zaleznosci, dyscypliny, cielesno$ci. Uznawane
cnoty niebywale stracily na znaczeniu, bowiem odnosily si¢ do katego-
rii ducha i idealéw ascetycznych, optujacych za odroczeniem przyjem-
nosci na rzecz warto§ci wyzszych, obowiagzkdéw, pracy, rodziny, ojczyzny.
Wedlug Michela Onfraya (2019), porzadek ulegl odwréceniu, sprowadza-
jac rewolte do propagowania antykultury. Badacz twierdzi, iz program
maja ‘68 nie byt programem pozytywnym, niosgcym ducha nowej, afirma-
cyjnej sily, za ktérej sprawg moze si¢ dokonaé przemiana rzeczywistoSci
ku wspdlnemu dobru. Byla to raczej antyteza filaréw kultury zachodniej,
prowadzaca do zniszczenia wszelkich ustanowionych przez chrzesci-
jafistwo wartosci. Rewolta przynosi¢ miata korzy$é okreSlonym grupom,
holdujac ideom nonkonformizmu i hedonizmu, pograzajac spoleczen-
stwo w marazmie i zepsuciu moralnym. Ponadto Onfray $mialo stwier-
dza, iz odrzucenie dziedzictwa judeochrzescijaniskiego torowalo droge
drapieznemu kapitalizmowi, zatraceniu w konsumpcji i nihilizmie, co
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w ostateczno$ci prowadzilo do stworzenia kulturowej pustyni, nijakosci,
nico$ci. Znuzenie starym porzgdkiem spolecznym i religijnym dryfowato
nigdzie indziej, jak tylko w stron¢ dekadencgji.

Apokaliptyczne wizje Onfraya zwiastujgce rychly upadek Europy oraz
zatracenie jej tozsamoSci przyczyniajace si¢ do ostatecznego rozkladu
mozna zestawié z bardziej pozytywna, optymistyczng optyka reprezen-
towang przez Charlesa Taylora (2000). Autor powiada, ze mozliwe jest
przyjecie innego punktu widzenia, to znaczy postrzegania obecnej sytua-
¢ji w kategorii szansy. Twierdzi on, iz chrzeScijafistwo znajduje si¢ obec-
nie w sytuacji wyjsciowej, poczatkowej, co umozliwia odnowg 1 powrét do
korzeni w zakresie sposobéw organizacji i pewnego rodzaju autentycz-
nosci (warto jednak zwréci¢ uwagg, iz nie jest mozliwe catkowite cofnig-
cie si¢ do form zycia z czaséw poczatkdow chrzescijahistwa). Jakkolwiek
dramatyczny nie wydaje si¢ tzw. upadek cywilizacji chrzeScijaniskiej, zda-
niem Taylora w rzeczywisto$ci otwiera pole ponownego odczytywania
wiary, reinterpretacji sposobéw wecielania w zycie ewangelicznych tresci
oraz zdystansowania si¢ od modelu funkcjonowania w przestarzalej, pro-
wadzacej do naduzyc¢ i wypaczenia istoty glebokiego do§wiadczenia wiary,
strukturze religijno-politycznej. Sekularyzacja prowadzaca do rozluznie-
nia wspomnianej zaleznosci jest procesem, ktérego zatrzymac nie mozna,
co wigcej jest naturalnym procesem rozwoju kultury, zwigzanym z prze-
obrazeniami, transformacjami, czasowymi wzmocnieniami 1 oslabieniami
tworzacych jg wzoréw.

Taylor twierdzi, ze w obliczu aktualnych do§wiadczen nie powinni-
$my ulega¢ nadmiernym lekom, bowiem znany nam $wiat chrzeScijanski
byt ,,eksperymentem na tak wielka skale, ktérego nie mozna tak po pro-
stu zakonczy¢” (Taylor, 2000, s. 4). Wspomina on jeszcze jeden, szczegol-
nie intrygujacy aspekt, mianowicie narodziny nowych form duchowosci.
Zaznacza przy tym, ze w obliczu dostrzegalnych warunkéw fragmenta-
ryzacji istnieje niebezpieczefistwo utracenia, umkni¢cia dotychczasowych
form funkcjonujacych dzigki pielggnowaniu tradycji, co w pewnym sen-
sle nosi znamiona zagrozenia, powaznego wyzwania, aczkolwiek nie jest
to ostateczne. Pojawienie si¢ nowych form jest wpisane w istnienie reli-
gli, czynigc ja zywa, tetniacg, nie za$ skostnialg, oderwang od ludzkiego
doswiadczenia.
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Méwiac o kryzysie kultury chrzescijanskiej, nie nalezy arbitralnie uzna-
wad, ze $wiat ogarnal catkowity brak dazenia do eksplorowania oraz pie-
legnowania duchowosci. Badacze podkreSlajg szczegblne znaczenie
metafizyki i symboliki, wskazujac na to, ze sg one gléwnymi elementami
organizujacymi wokél siebie dang kulture, niezaleznie od czasu 1 okolicz-
no$ci. Rozumienie duchowosci na uzytek niniejszego artykutu przyjete
jest za Agata Bielik-Robson, ktéra uznaje, iz

(...) problematyka duchowa wigze si¢ z metafizyczna. Zasadnos¢ podej-
mowania takich probleméw jak zagadnienie sensu egzystencji czy miejsca
czlowieka we wszech§wiecie usprawiedliwiona jest przekonaniem o ist-
nieniu metafizycznego tadu, ktérego struktura nie jest dla ich rozwigzania

obojetna (1998, s. 266).

W antropologii Mircei Eliadego sacrum jest czynnikiem podstawo-
wym. Rekonstruujgc archaiczne formy kultury w postaci szamanizmu czy
tez w tradycji wierzeni i1 praktyk hinduskich, dowodzil, iz ,to, co archa-
iczne, jest tym, co wieczyScie ludzkie” (2017, s. 8). Eliade podkresla nie-
zbywalno$¢ symboli, piszgc, ze

symbol odstania pewne strony rzeczywistosci — najglebsze — ktére opie-
raja si¢ wszelkim innym $rodkom poznania. Obrazy, symbole, mity nie
sg nieodpowiedzialnymi wybrykami psychiki; odpowiadajg one pewnej
potrzebie 1 spelniaja pewna funkcj¢: obnazajg najskrytsze modalnoci
bytu (2017, s. 12).

Zdaniem badacza symbol jest konieczny dla funkcjonowania czlowieka
w kulturze, bowiem zdradza jej najglecbsze sensy, ale réwniez odpowiada
szczegblnym potrzebom, nadajac pelniejsze znacznie egzystencji. Obec-
no$¢ symboli i mitéw zaspokaja ludzki gltéd metafizycznych wymiaréw
rzeczywistoscl, umiejscawia jednostk¢ w uniwersum znaczef, podkresla-
jac jej zalezno§é wzgledem tego, co wyzsze, nieopisane, niepojmowalne
rozumem instrumentalnym. Symbole 1 mity organizujg kulture, nakresla-
jac obecnosé i funkcje sacrum w $wiecie spotecznym. Regulujg dziatanie
podstawowych struktur, wprowadzajac tym samym lad oraz poczucie ram
poznawczych i bezpieczefistwa ontologicznego.

Wspomniana wczesniej dekada kontestacji nie stala pod znakiem
odsuniccia si¢ od wszelkich form duchowosci oraz zakwestionowania
samej glebokiej potrzeby przekraczania tego, co przynalezy do porzadku
rzeczywisto$ci. Nieufno$¢ czy wrogos§é wzgledem tradycyjnych sposobow
realizowania duchowosci w ujeciu religii chrzescijanskiej miafa charakter
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antysystemowy, byla wyrazem sprzeciwu wzgledem okre$lonych zasad
oraz politycznosci. Dla kontrkultury amerykanskiej nowym Zrédiem
przezy¢ wewngtrznych okazaly si¢ inspiracje Wschodem oraz ekspery-
menty z substancjami psychoaktywnymi.

Inng droga do osiggni¢cia poznania oraz poszerzania §wiadomo-
Sci bylo wkroczenie w Er¢ Wodnika. W historii astralnej przemingly juz
ery Byka, Barana i Ryb. Wedlug wierzeni ostatnig z nich charakteryzo-
wala nasilona przemoc prowadzaca do konfliktéw i wojen. Era Wod-
nika przynosi¢ miala moc pojednania, wolnosci i szcz¢scia, prowadzac do
zjednoczenia 1 przebudzenia nowej §wiadomosci, zorientowanej na Zie-
mig¢, poszanowanie natury przez czlowieka, postpatriarchalng i otwartg
na poszukiwania nowych form plemiennosci. Nowy paradygmat zawieral
w sobie idee holizmu, panpsychizmu, witalizmu, panteizmu oraz misty-
cyzmu (Litwiszyn, 2001). Cytujac Aldong Litwiszyn:

Holistyczny $wiatopoglad, ktéry miat godzié sprzecznosci, faktycznie pro-
wadzi do ich rozmycia: materii i psychiki, Boga i czlowieka, zbiorowosci
1 jednostki, obiektywizmu i subiektywizmu, czasu i wiecznosci, skoficzo-
nosci i nieskoficzono$ci, nauki i mistyki itd. Mozna powiedzied, ze §wiato-
poglad New Age uznaje uduchowiong materig, ubdstwionego czlowieka
i przyrode (panteizm), jednostke pozostajaca w unii psychicznej z Zie-
mig, ale unia ta jest wewng¢trznym doznaniem w akcie medytacji. Ginie
tu poczucie czasu i skoficzonosci, otwiera si¢ mozliwos¢ nieskoficzonosci
1 absolutnej wiedzy, zawartej w glebiach intuicji. Zniesienie dotyczy rozu-
mowania, obiektywizmu, nauki, spoleczefistwa i jego instytucji, a nade
wszystko realizmu. Jedyng metoda poznania staje si¢ medytacja, ktora
w szczegblnych okoliczno$ciach moze przybraé charakter ekstatycznej
wizji dajacej nieograniczone poczucie mocy. W ten sposob rozszerza sig
$wiadomosé (Litwiszyn, 2001, s. 5).

Propozycja New Age obiecywala przekroczenie granic poznania,
docieranie do ukrytych sfer swiadomosci, do ktérych jednostka nie miata
wezesniej dostepu. Wiara w omnipotencje ludzkiego umyslu, a takze spo-
sobno$¢ do§wiadczania kosmicznej jedno$ci w toku zacierania si¢ granic
psychiki materii jawita si¢ jako kontra wzgledem rozumu instrumental-
nego, naukowego obiektywizmu, tradycyjnie pojmowanej i wyrazanej
religijnosci oraz struktur spolecznych.

Izolda Topp (2014) sugeruje, iz nastanie najwczesniejszych i zarazem
wspblnych dla catej ludzkosci neopoganskich form duchowosci, wpisu-
jacych sie w nurt globalnej ekologii, nie jest wcale nowym konceptem.
Proces ten, do ktérego mozna wlgczyé szamanizm, od dawna trwal, jesz-
cze przed spopularyzowaniem ruchéw New Age. Badaczka zaznacza, ze
choé tego rodzaju forma duchowosci zostata wprowadzona do zachodniej
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$wiadomosci za sprawg wizerunku potudniowoamerykanskich Indian, to
réwnie warta uwagi jest jego syberyjska odmiana. Chociazby ze wzgledu
na to, ze z perspektywy historycznej szamanizm zasadniczo jest wlasnie
syberyjskim 1 srodkowoazjatyckim zjawiskiem religijnym.

Izolacja Syberii przyczynita si¢ do zachowania wielu archaicznych form
kultury, ktére na przestrzeni czasu ulegly stosunkowo niewielkim zmia-
nom. W pewnym sensie ten niezwykly obszar mozna jednak uzna¢ za
miejsce, w ktérym odbija si¢ obecny, aktualny duch czasu ze wzgledu
na hybrydycznos$¢ 1 obecnosé wielu kontrastow. W miejscu tym splataja
1 przenikajg si¢ wzajemnie bieda, tradycyjne, bliskie naturze formy gospo-
darowania, kultura chlopska 1 jej nowe oblicza, neopoganizm, tradycyjny
szamanizm wraz z licznymi odmianami w wydaniu jarmarcznym, a obok
tego takze skutki radzieckiego 1 rosyjskiego rozwoju gospodarczego 1 poli-
tycznego. Mimo aury tajemniczosci, a zarazem odmiennoSci, nieprzysta-
walnosci do reszty §wiata, Syberia nie jest w rzeczywisto$ci peryferiami
cywilizacji. Przeciwnie — skupia w sobie wiele wymiaréw ludzkiej egzy-
stencji wraz z cala jej r6znorodnoscig (Topp, 2014).

Pierwotna dziko§¢ sytuuje si¢ w samym sercu syberyjskich rewiréw.
Wyjatkowos¢ 1 zmiennosé tozsamosci oraz proby wskrzeszania 1 kontynu-
owania tradycyjnych, rdzennych kultur zwigzane sa wilasnie ze zjawiskiem
szamanizmu. Mimo ze nie jest on formalnie religia, mozna okresla¢ go
jako system wierzen, ktéry odpowiada na duchowe potrzeby, a takze sta-
nowi silny trzon tozsamosci kulturowej. Niekiedy okreslany jest mianem
neoreligii, co nie jest zbyt precyzyjne ze wzgledu na niejasna relacja miedzy
tradycyjnym szamanizmem a jego wspélczesnymi formami. Praktykujacy
1 wyznajacy szamanizm mieszkancy Syberii od lat domagajg si¢ uznania go
za religig, tak samo wazna jak pozostale wyznania. Zakladajg w tym celu
liczne stowarzyszenia, organizacje zrzeszajace. Ponadto usilujg nawiazy-
waé kontakt z wladzami Federacji Rosyjskiej w celu spelnienia ich postula-
téw. Brak $cisle okreslonej doktryny, uzgodnionej symboliki, $wictych ksiag
nastr¢cza wielu probleméw, sprawiajac, ze mimo starafh wyznawcow sza-
manizm nadal nie jest w Rosji postrzegany i prawnie uznany za religie.
Do tej pory w zbiorowej Swiadomosci oscyluje on mi¢dzy zakorzenionym
w przeszlo$ci tradycyjnym tworzywem etnicznej tozsamosci pierwotnych
ludéw Syberii a forma wierzen poganskich, czerpiacych z sit przyrody, poj-
mujacych $wiat holistycznie (Hugo-Bader, 2020).
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Analizujac doglebnie zjawisko szamanizmu, Mircea Eliade (2001)
w pracy Szamanizm i archaiczne techniki ekstazy podkresla, ze mimo iz
szamanizm stanowi gtéwng forme ekspresji duchowej na wspomnianym
obszarze, nie jest pojmowany w kategoriach religii. Nie zmienia to jed-
nak kwestii jego wplywu na ksztattowanie si¢ lokalnej mitologii czy rytua-
lizmu. Eliade podkresdla, 1z:

Szamanizm, chociaz dominuje w religijnym zyciu Azji Srodkowej i Pol-
nocnej, nie jest jednak religia tego ogromnego obszaru (...). Religie Azji
Srodkowej i Pétnocnej wykraczaja poza szamanizm pod kazdym wzgle-
dem, podobnie jak kazda religia przekracza doSwiadczenie mistyczne
swych uprzywilejowanych czlonkéw. Szamani sa wybrafcami i jako
tacy majg dostep do sfery sacrum niedostepnej dla pozostalych czlon-
kéw wspdlnoty. Ich doswiadczenia ekstatyczne wywarly 1 nadal wywieraja
przemozny wplyw na stratyfikacj¢ ideologii religijnej, mitologig, rytua-
lizm (Eliade, 2001, s. 19).

Mimo zbieznosci na gruncie wplywu szamanizmu na kreowanie syste-
moéw symbolicznych, ekspresji duchowosci, podstawowych odniesien —
chociazby zwiazanych ze szczegélnym stosunkiem do natury, bedacej
przestrzenig sakralna, w ktérej uobecniaja si¢ duchy przodkéw — dostrzec
mozna wiele réznic. Brak kategoryczno$ci w zakresie samych wierzef,
nicobecnosé wytycznych, dogmatéw 1 Scisle okreslonych regut sprawia, iz
trudno ustali¢ jednolity ryt. Ponadto jego odmienne oblicza kreowane sa
wskutek czynnikéw lokalnych, geograficznych, ale réwniez historycznych
i politycznych. Eliade zaznacza, ze szamanizm jest zjawiskiem zréznico-
wanym takze w skali §wiata ze wzgledu na swa diugg histori¢ oraz szcze-
goblne cechy. Jego syberyjska odmiana rézni si¢ zasadniczo od mozliwych
do zaobserwowania 1 opisania w pozostalych cz¢Sciach $wiata. Jak twier-

dzi badacz:

(...) zaletg szamanizmu syberyjskiego i Srodkowoazjatyckiego jest to, ze
jawi si¢ jako struktura, w ktérej elementy istniejace niezaleznie od siebie
w pozostalej cz¢Sci Swiata —a mianowicie: specjalne zwiazki z ,,duchami”,
ekstatyczne zdolno$ci umozliwiajace magiczny lot, wniebowstepowanie,
zastepowanie do Piekiel, panowanie nad ogniem itd. — objawiajg si¢ w tej
strefie zintegrowane juz w osobnej ideologii i uprawomocniajace specy-

ficzne techniki (Eliade, 2001, s. 18).

Na tej podstawie szamanizm syberyjski mozna rozpatrywaé w kate-
goriach szczegblnej odmiany tego rodzaju duchowosci, zjawiska jedy-
nego w swoim rodzaju, réznigcego si¢ od innych jego form wystepuja-
cych na pozostalych obszarach geograficznych. Elementy obecne we
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wspomnianym gatunku szamanizmu postrzegaé mozna jako wyréznik
wzgledem tych opisywanych chociazby w przypadku Ameryki Péinocnej
i Potudniowe;.

Analizujac zagadnienie szamanizmu syberyjskiego, jego charakterystyke
oraz miejsce na mapie kulturowej, nie mozna pomingé kwestii zwigza-
nych z pozycja religit w radzieckim programie socjalistycznym. W dobie
stalinizmu przejawy zycia religijnego odrzucano na rzecz dazenia do
Swieckiej wizji panstwa. Z jednej strony motywowane bylo to przekona-
niem o nieo§wieconym jego charakterze i przezytkowosci, z drugiej za$
dostrzegano w nim pewnego rodzaju niebezpieczefistwo ze wzgledu na
oddolno$é, potencjal wieziotwdrezy i lokalne zréznicowanie. Wspélno-
towa tozsamo$¢, w dodatku podlegajaca warunkowaniu na gruncie etnicz-
nosci, mogla zagrozi¢ planom stworzenia utopijnej uniwersalnosci i jed-
nosci. Nie bez znaczenia sg zatem konotacje polityczne oraz ideologiczne
(Topp, 2014). W epoce stalinizmu szamanizm na Syberii pot¢piano. Prak-
tykowanie go oraz przekazywanie w obr¢bie klanéw podlegalo surowym
represjom, w zwigzku z czym w obawie przed prze$§ladowaniami rytu-
aly odbywaly si¢ w ukryciu. Podobnie bylo w przypadku wtajemniczania
mlodych szamanéw. W wyniku sukcesywnego przeprowadzania czystek
etnicznych zycie stracifo wiele oséb. Za czaséw stalinowskich szamanéw
mordowano. Poprzez dzialania podejmowane przez panstwo radzieckie
ciagglosé tradycji zostala naruszona (Topp, 2014).

O skuteczno$ci proceséw sekularyzacyjnych w ramach utopijnego
projektu socjalistycznego decydowaly nie tylko represje wzgledem miesz-
kaficow Syberii zajmujacych si¢ zwalczanym procederem, ale réwniez
stopniowe przeksztalcanie przestrzeni zycia ludnosci. Ingerowanie w kraj-
obraz, ktéry w mysl tradycyjnego szamanizmu byl obszarem naznaczo-
nym sacrum, ograniczalo pole duchowych dzialan, uniemozliwialo prze-
prowadzanie obrz¢déw. Co istotne, w szamanizmie elementy nalezace do
natury, np. drzewo, gora, jezioro, sg hierofania, w zwigzku z czym wywie-
ranie na nie wplywu, zmienianie, niszczenie, postrzega¢ mozna w katego-
riach profanacji. Naruszenie miejsc kultu w rzeczywistosci radzieckiej nie
nalezalo do rzadkosci — zgodnie z ideg sowieckiego kolektywizmu i kultu
pracy czesto przeksztalcano je w kolchozy lub miejsca, w ktérych budo-
wano fabryke. Z pewnoscig nie pozostawalo to bez wplywu na mozliwosci
praktykowania szamanizmu, co wi¢cej — w znacznym stopniu je ograni-
czalo czy wrecz uniemozliwialo (Topp, 2014).
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Oprécz wzgledéw politycznych i tych zwigzanych z niszczeniem obsza-
réw kultu na zanikanie z kulturowej mapy Syberii wplyw mialy réwniez
procesy spoteczno-ekonomiczne oraz postgpujaca modernizacja. W latach
90. nastapifa jednak zmiana. Na kanwie niepewnosci ekonomicznej i spo-
tecznej na znaczeniu zacze¢lo nabieral poszukiwanie sensu, zadawanie
pytan egzystencjalnych oraz préby odnalezienia pierwotnych wzoréw
bedgcych niegdy$ nosnikiem tozsamosci 1 kultury. Dazenie do podmio-
towosci 1 nowego samookre$lenia, budowania wspdlnotowosci pozwolito
odkrywad szamanizm na nowo w ramach oddolnych ruchéw lokalnych
spolecznosci (Topp, 2014). Proby restaurowania wypieranej wczesniej toz-
samoSci za pomocg wzmacniania jej metodami edukacyjnymi wpisujg si¢
w forme instytucjonalizowania tradycji. Trudno zatem rozstrzygnad, co
jest rzeczywistg motywacjg i celem wladz panstwowych wspierajagcych lub
wrecz inicjujacych podobne przedsiewziecia. W tym kontekScie mozna
moéwié o dziataniach przynalezacych do kreowania tradycji wynalezionej,
a zatem koncepcie wykorzystujacym kategori¢ wspdlnotowosci, historycz-
nosci, zbiorowej tozsamosci na rzecz realizacji konkretnych celéw, w tym
przypadku politycznych. Czy chodzi zatem o autentyczne proby wskrze-
szania tego, co marginalizowane, zapomniane, o budowanie pomostu
taczacego przeszlo$é z nadchodzacy przyszloscig? Czy etnopedagogika
jest tylko elementem konstrukeji ideologicznej, uzasadnieniem projektu
politycznego? Czy chodzi o sakralizacje wigzi spolecznych i prébe inte-
gracji mniejszo$ci w obliczu przemian gospodarczych?

Ponowne zainteresowanie szamanizmem dojrze¢ mozna nie tylko
w ramach intencjonalnych dziataf okreslonych grup oraz wladz pan-
stwowych. Pojawia si¢ ono takze jako odpowiedZ na wspdlczesny glod
metafizyki, potrzeb¢ duchowosci w jalowej rzeczywistosci socjalistyczne;.
Transformacje ustrojowe ujawnily gleboka tesknote za barwnoscig obrze-
déw, mistyka, magicznym zaangazowaniem. Mozna wi¢c powiedzieé, ze
précz czynnikéw politycznych i spotecznych dla odrodzenia szamanizmu
istotne sg rowniez kwestie psychologiczne. Poczucie niepewnosci, obawy
spowodowane cywilizacyjnymi zmianami, dylematy natury egzystencjal-
nej oraz zagubiona, zatarta tozsamo$¢ wywolujg napiecia, ktdre wymagaja
znalezienia odpowiednich §rodkéw zaradczych. Tradycyjne praktyki sym-
boliczne pomagaja tagodzi¢ gk, budowaé poczucie domknigcia poznaw-
czego oraz wrazenie spdjnosci Swiata, bezpieczefistwa ontologicznego.
Barbara G. Myerhoff (2009) podkresla, iz uczestnictwo w zyciu rytualnym
ma pozytywny wplyw na jednostke, bowiem wigze ze soba wydarzenia
przeszle z tym, co nowe, konstruujac w Swiadomosci spéjny cigg wypad-
kéw. Rytual ustanawia porzadek rzeczy, jak rowniez oznajmia o istnieniu

189



/m%%&/i/wy kultury /

Jrersfrectives on culture Varia

No. 34 (3/2021)

190

pewnych statych, trwalych wzoréw, podstawowych dla danej kultury. Daje
Swiadectwo istnienia niezmiennej natury rzeczywistosci 1 spéjnosci czasu.
Wszystkie te aspekty, jak pisze Myerhoff, przekladaja si¢c na budowanie
poczucia umicjscowienia w §wiecie, rozpoznania zasad jego dzialania, co
z kolei ma bezpoSredni wplyw na uczucie bezpieczefistwa, rozumienia,
umieje¢tnego poruszania si¢ w okreSlonej kulturze. Nowe formy szama-
nizmu syberyjskiego sa pewnego rodzaju préba uczynienia religii alter-
natywg wobec obecnej przez lata ideologii, dazeniem do przywrécenia
podmiotowosci i kulturowej tozsamosci rdzennych ludéw oraz ukojenia
egzystencjalnych niepokojéw.

W $wietle powyzszych obserwacji dostrzec mozna dialektyke wyré6z-
niajgca dwa obrazy, mianowicie czlowieka radzieckiego oraz czlowicka
magicznego. Czlowiek radziecki przynalezy do systemu, nakierowany jest
na realizacj¢ utopijnych celéw w ramach rozwoju panstwa socjalistycz-
nego. Odrzuca duchowo$é, uswiecajac tym samym prace i racjonalizm.
Czy odnoszac si¢ do kryterium rozumu, mozna jednak przyréwnac go
do czlowieka o$wieconego w rozumieniu kantowskim? Zdaje si¢, ze nie
do kofica, bowiem rzeczywisto$¢, ktorg kreuje, zamyka w waskich ramach
ideologii, odwracajac si¢ od warto$ci humanistycznych. Nie jest to réw-
niez oSwiecenie w rozumieniu Michela Foucaulta, a wigc prowadzace
do postawy niezaleznosci, samo$wiadomosci 1 dojrzalo$ci umozliwiaja-
cej osiagnigeie wolnosci mysSlenia, wyrwania si¢ spod wladzy instytucji.
Z drugiej strony jawi si¢ czlowiek magiczny, ktéry wymyka si¢ socjali-
stycznej polityce, czlowiek poszukujacy sacrum, wiaczajacy do swojego
zycia wiar¢ w zasadno$¢ i sprawczo§é dzialan magicznych. Czlowiek
uznajacy moce szamainskie 1 ich sil¢ oddziatywania. Dazy on do ducho-
wych przezy¢, ktore osiggnaé mozna za sprawg powrotu do rodzimych
wierzef, poznawania tajnikéw religii przodkéw

W dalszym ciggu problematyczny pozostaje jedynie fakt, iz metafi-
zyczny glod nie moze zostaé zaspokojony w pelni ze wzgledu na przerwa-
nie cigglosci przekazu w ramach klanowej historii. W bezposredni sposdb
przeklada si¢ to na Swiadomo$¢ nickompetencji i nieznajomosci wlasnego
dziedzictwa wirdéd wyznawcow, jak i samych szamanéw. Utracona pamigd
o przeszloSci uniemozliwia osiggniecie pelnego kontaktu z przodkami,
stajac si¢ tym samym ograniczeniem dla szamanéw, ktérzy nieustan-
nie muszg szuka¢ nowych sposobéw uzyskiwania tacznosci ze Swiatem
pozarealnym, co z kolei prowadzi¢ moze do nieufnosci i sceptycyzmu ze
strony lokalnej spolecznosci (Topp, 2014). Jakie wobec tego przyjac kry-
terium skutecznosci szamanskich zabiegbw? Czy w takim razie moz-
liwe jest uznanie tego rodzaju formy ekspresji duchowej za autentycznag,
wewnetrznie sp6jng?
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Obecnie szamanizm syberyjski ma charakter eklektyczny, hybrydyczny.
Krzyzuje si¢ z innymi formami, ulega licznym modyfikacjom, cigglym
przemianom, wySlizgujac si¢ tym samym klasycznym ujeciom antropo-
logicznym i religioznawczym. Charakteryzuje si¢ wewnetrzng dynamika.
W niektérych czesciach Syberii funkcjonuje nieco jak joga w rozumie-
niu zachodniego $wiata, a wicc w oderwaniu od religijnosci 1 pierwot-
nych znaczef, dryfujac ku staniu si¢ praktykg samodoskonalenia. Miejsce
kolektywnej religijno$ci zajmuje droga indywidualnego do$wiadczenia
nakierowanego na odblokowanie wewnetrznego potencjalu, niezaleznego
wzgledem spotecznych wiezi.

Szamanizm syberyjski postrzega¢ mozna réwniez jako forme ruchu spo-
teczno-politycznego manifestujacego sprzeciw wobec putinowskiej uzurpa-
¢ji. Nie nalezy tego aspektu bagatelizowad. Tak jak zresztg nie bagatelizuja
go same wladze pafnstwowe. Zorganizowana przez jakuckiego szamana
spielgrzymka” przez Rosje, ktérej ostatecznym celem mialo byé odpra-
wienie na placu Czerwonym rytualu na rzecz przepgdzenia demona (nie-
trudno zgadnad, iz chodzi o obecnego prezydenta), zostala spacyfikowana.
Uczestnicy zostali zmuszeni do zaprzestania ponownych prob, a organi-
zator trafil do wigzienia (Hugo-Bader, 2020). Tego rodzaju przedsigwzig-
cia ukazuja, ze narz¢dziem spolecznej zmiany moze by¢ odwolywanie si¢
do tradycyjnych tresci, ktére wzmagaja poczucie wiezi i wspélnej przeszlo-
Sci kulturowej. Poza tym sa dzialaniami bazujacymi na zasadzie postugi-
wania si¢ kontrastem — stawiajac opér strukturze panstwowej zbudowane;
na racjonalnym i ateistycznym socjalizmie, najlepiej korzystaé z zasobéw
reprezentujagcych sfere odmienna, czyli zwigzang z duchowoscig 1 magia,
ludowoscia, oddolnoscia.

Sami szamani coraz cz¢sciej wystepujg w innej niz dotychczasowa roli.
Moga by¢ nawet piewcami rewolucji przeciwko rezimowi. Oprocz tego
wcielajg si¢ w popularyzatoréw i ambasadoréw kultury folkowej, przyjmu-
jac chetnie dziennikarzy i turystéw, prezentujac z dumg zbiér magicznych
akcesoriéw 1 rytualnych kostiuméw czy instrumentéw. Funkcjonujg jako
tworcy kultury narodowej, za sprawg odtwarzania rytualéw czy artystycz-
nego wykonywania piesni tradycyjnych. Obwieszeni licznymi medalionami,
wisiorami, wyposazeni w pierScienie, zwierzgce kosci 1 piora, skory, tasiemki
i fredzle szamani przypominajg eksponaty z muzeéw etnograficznych. Obfi-
to$¢ stroju obecnie wynika raczej z checi podkreslenia czy wrecz nadania
sobie prestizu oraz zamilowania do przesytu i krzykliwosci niz z pobudek
duchowych. Oczywiscie tgczy si¢ to rowniez z kwestig teatralizacji prak-
tyk w celu przyciggniecia turystow, zwlaszcza zachodnich, dla ktérych tego
rodzaju widoki sg niezwykle pociagajace, niespotykane w kregu zachodnim.
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Nie da si¢ ukryé, iz tego rodzaju stosunek do szamaiskiego ubioru
wykracza poza tradycyjng, pierwotng symbolike, ktérg byl naznaczony.
Eliade pisze, iz strdj ,sam w sobie stanowi hierofani¢ i kosmografi¢ reli-
gijna” (2001, s. 153), a zatem objawia $wicta obecnosé. Poprzez konsekra-
cj¢ staje sic domem duchéw, nasyca si¢ wartoScig mocg porzgdku wykra-
czajgcego poza profaniczno$é Swiata. Nie jest wicc jedynie akcesorium
potrzebnym do stworzenia wizualnej identyfikacji, a nasyconym symbo-
licznie elementem szamaiskiej duchowosci, nierozerwalnie zwigzanym
z ciaglo§cig powolania i klanowego przekazu, bowiem w jego wykona-
nie angazowaé powinna si¢ cala spolecznos$é. Zakladanie stroju jest aktem
przekraczania przestrzeni §wieckiej na rzecz wejScia w kontakt z rzeczy-
wisto$cig magiczna. Eliade stwierdza, iz nie powinien zakladaé go ktos,
kto nie potrafilby zapanowaé nad przypisang do niego moca. Trudno
o uchwycenie sacrum, gdy S§wicty str6j coraz czgsciej staje si¢ kostiumem
potrzebnym do stworzenia spektaklu, a koncepcja jego wygladu jest owo-
cem indywidualnego gustu 1 autorskiej mysli, nie za$, jak przewiduje tra-
dycja, snéw zsylanych przez duchy z zaswiatow.

Barwne rytualy 1 obrz¢dy réwniez tracg wymiar duchowy, sprawiaja
niekiedy wrazenie powierzchownych, kiczowatych, stylizowanych, cepe-
liowskich, przygotowywanych specjalnie dla oczu zacickawionych tury-
stow, ktérzy w istocie sami nie pojmuja, czego wlasciwie sg Swiadkami:
»zgromadzeni wokél ludzie gapia si¢ na wszystko 1 niewiele z tego rozu-
miejg. Przyjechali jak na plenerowe przedstawienie ludowego zespolu
piesniitanca” (Hugo-Bader, 2020, s. 36). Szamanskie aktywnosci przypo-
minajg popisy artystyczne, nie za$ religijne praktyki wyrazajace stosunek
do sacrum. Organizowane za miastem ceremonie kojarzg si¢ ze spektaku-
larnym show majacym oczarowaé zdumionych widzéw za sprawg prze-
braf, dzwickdéw, tancéw. Na zbudowanych stosach ptonie pozywienie dla
bogéw w postaci zgromadzonego wezesniej jedzenia, mistrz wydarzenia
przemawia, gloszac liczne blogoslawienstwa 1 przyzywajac duchy przod-
koéw, zgromadzeni szamani bebnig i Spiewaja, a widzowie przecierajg ze
zdumienia oczy.

Szamanizm zaczyna podlegaé procesom globalizacji i uniwersaliza-
¢ji za ceng utraty wymiaru sakralnego. Wspdlczesny szamanizm sybe-
ryjski jest nieco jarmarczny i groteskowy, nakierowany na odnalezienie
wspolnych korzeni 1 formy duchowej, wokét ktérej po latach komunizmu
bedzie mozna skonstruowal wspélnote i tozsamosé. Czy wobec powyz-
szego syberyjski szamanizm ma szans¢ jeszcze zachowaé swoj religijny
charakter? Czy w toku transformacji jego struktur bezpowrotnie utra-
cony zostal pierwiastek duchowy? Na ile lokalna spolecznos¢ kultywuje
wierzenia, bedac gleboko przekonang o ich prawdziwosci? Czy szamani
w dalszym ciagu sprawujg swe tradycyjne funkcje? Okazuje sig, ze tak.
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Jedng z ciekawszych wspblczesnych pozycji bedacych studium szama-
nizmu syberyjskiego jest Szamariska choroba Jacka Hugo-Badera. Warto
zaznaczyé, ze nie jest to opracowanie naukowe, a praca z gatunku repor-
tazu. Nie wplywa to jednak w znaczacym stopniu na jej warto$¢ mery-
toryczng, bowiem autor powoluje si¢ momentami na stanowiska rosyj-
skich antropologéw 1 innych badaczy zajmujacych si¢ podejmowanym
przez niego zagadnieniem. Wyruszenie w teren, postugiwanie si¢ metoda
obserwacji uczestniczgcej, prowadzenie wywiadéw z lokalng spotecznos-
cia, bliski kontakt z r6znymi obliczami pierwotnych i bardziej wspélczes-
nych odmian szamanizmu daje wielobarwny 1 zréznicowany obraz tego
szczegblnego i niejednoznacznego zjawiska.

Jacek Hugo-Bader (2020) dowodzi, iz mimo komercjalizacji 1 jarmar-
cznosci potrzeba duchowosci w Rosji weigz jest zywa i domaga si¢ zaspo-
kojenia, ktére daje jej syberyjski szamanizm, pozostajacy w dalszym ciggu
niebywale tajemniczy, nieuchwytny dla niewtajemniczonych. Przemie-
rzajac kraj, dokumentowal spotkania z szamanami, zglebiajac zagadnie-
nia zwigzane z ich obecnym statusem symbolicznym, forma podejmowa-
nych praktyk i ich spolecznym odbiorem czy znaczeniem zycia religijnego
w aktualnej rzeczywistoSci politycznej. Jedng z ciekawszych kwestii sta-
nowi problematyka szamanskiego powolania oraz procesu formagji.
Reporter po$wigca jej sporo uwagi, spisujac historie kolejnych rozméwcow.

Kazdy szaman ma swojg wlasng droge do odkrycia w sobie daru
i swego rodzaju ,powolania”. Kazdy na swéj sposéb przechodzi sza-
manska chorobg, ktéra moze by¢ zaré6wno choroba ciala, jak 1 psychiki,
ale réwnie dobrze oznaczal moze wyjatkowo trudne przezycie, takie jak
$mieré, wojna, nalég, doswiadczenie straty. Oczywiscie repertuar mozli-
wych tragicznych zdarzen jest szeroki i nie dotyczy on jedynie samego
przyszlego szamana, ale réwniez oséb z jego najblizszego otoczenia.
Wspomniane graniczne sytuacje majg prowadzi¢ do przemiany dotych-
czasowego zycia 1 jego pragmatycznego wymiaru w egzystencj¢ podpo-
rzgdkowang magiczno$ci. W wyniku ich zaistnienia, czlowiek podlega
zmianie statusu symbolicznego. Zanim jednak dojdzie do tego, przy-
szly szaman wystawiany jest na cierpienie, z ktérym musi si¢ zmierzyé.
Jak pisze Hugo-Bader, ,,niewazne, co to jest — wazne, zeby bylo inten-
sywne. I zeby bolalo. Kazdy jako$ inaczej jest dosSwiadczany, poddawany
prébie, przymuszany przed duchy, los, czy tez przeznaczenie, aby wsta-
pil na t¢ droge” (2020, s. 27-28). Dotkniety szamariskg chorobg czlowiek
w ten sposéb jest poddawany prébie, na skutek ktérej ma wkroczyé na
nowg droge. Warto wspomnieé, iz wedlug wierzefi dar szamanizmu jest
dziedziczony. Najczgsciej w drugim pokoleniu, ale bywa réwniez, ze to
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rodzice przekazujg potomkom wiedz¢ oraz instruujg ich, wprowadzajac
tym samym w tajemnicze obszary sztuki szamanizmu. Bohaterowie repor-
tazu Jacka Hugo-Badera (2020) konfrontowali si¢ z réznorakimi przeciw-
no$ciami w ramach swojej choroby, bedacej przejSciem pomigdzy dwoma
wymiarami egzystencji. Przezywali $mier¢ najblizszych, traum¢ wojenna,
choroby fizyczne i psychiczne, zalamania, alkoholizm. Dopiero zaakcep-
towanie daru i wewngtrzna zgoda na to, co ma si¢ wydarzy¢, przerywa
pasmo udreki, otwierajac wybrang jednostke na zblizajacg si¢ postuge.

Zjawisko szamafskiej choroby oméwione szczegélowo znajdziemy
w klasycznej juz pracy Mircei Eliadego. Badacz réwniez przytacza motyw
zmiany statusowej, ktdra jest skutkiem niecodziennych, wymagajacych
przezyC oraz przyjecia daru przez podlegajacego im czlowicka. Eliade
powiada, iz:

(...) niekiedy te osobliwe do§wiadczenia nie oznaczaja nic innego, jak
tylko odgérny ,,wyb6r” i przygotowuja kandydata do nowych objawiefi.
Najczgsciej jednak choroby, sny i ekstazy same w sobie stanowig inicja-
cj¢, to znaczy przeobrazajg one czlowieka Swieckiego sprzed ,wyboru”
w technika sacrum. (...) Wszystkie do§wiadczenia ekstatyczne decydujace
o powolaniu przyszlego szamana zawierajg tradycyjny schemat ceremonii
inicjacyjnej: cierpienie, $mierc i zmartwychwstanie (Eliade, 2001, s. 45).

Rumunski religioznawca podkresla inicjacyjny wymiar szamanskiej
choroby, powolujac si¢ na wpisany w nig tradycyjny schemat nastepujg-
cych po sobie faz (Eliade, 2001). Cierpienia zwigzane z chorobg podobne
sg do cierpiefi inicjacyjnych. Psychiczna izolacja jest analogiczna wzgle-
dem rytualnej izolacji. Agonia i blisko§é $mierci nawigzujg do symbo-
licznej Smierci obecnej w toku wielu ceremonii inicjacyjnych. Eliade
zauwaza, ze konsekwencjg umierania dotychczasowej tozsamosci jest
radykalna zmiana religijnego statusu osoby wybranej, powolanej do czy-
nienia magicznych praktyk. Niezaleznie od rodzaju i specyfiki doswiad-
czenia przezywanego w ramach préby, niezmienny pozostaje porzadek
poszczegblnych faz oraz kwestia cierpienia, ktére jest nieuniknionym
aspektem omawianego zjawiska.

Szamani, ktérzy przeszli przez proces przemiany i wkroczyli na nowg
Sciezke, dzialajg na rzecz ludzi, Swiadczgc im ustugi, pomagajac, ratujac
z opresji. Niekiedy funkcjonujg jak lekarze, innym razem pelnig funkcje
natury religijnej. W niektérych aspektach $§wiadczone przez nich ustugi
moga przywodzi¢ na mysl znachoréw i magéw. Odnoszac si¢ do cha-
rakterystyki szczegblnych mocy oraz praktyk szamanskich, wsréd kté-
rych wspomnie¢ mozna uzdrawianie, Eliade zaznacza, ze mozna ulegaé
pokusie wysnuwania uproszczen, bowiem mimo podobiefstw pelnionych
funkcji szaman nie jest tg samg osobg co mag lub znachor, gdyz:
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(...) magi¢ i magbéw spotykamy na calym niemal $wiecie, podczas gdy
szamanizm przejawia szczegblng ,specjalno$¢” magiczna, ktdra zawsze
bedziemy podkreslaé: ,opanowanie ognia”, magiczny lot itd. Z tego
powodu, cho¢ szaman jest posréd innych zdolno$ci réwniez magiem, jed-
nak nie kazdy mag moze by¢ okreslany jako szaman. Odnosi si¢ to takze
do uzdrowief szamanskich: kazdy znachor jest uzdrowicielem, ale sza-
man uzywa sobie tylko wlasciwej metody (Eliade, 2001, s. 17).

W wierzeniach tuwinskich bialy szaman czyni to, co uznane za dobre,
a wiec dodaje, uzupetnia ludzkie braki, odpowiada na potrzeby, pomnaza
sily, moc, obdarowuje szcze¢$ciem. Otwiera to, co zamknigte, 1 rozwia-
zuje to, co zwigzane. Czarny za$ dziala w sposdb przeciwny — zabiera.
Scialga uroki, klatwy, choroby. Potrafi réwniez uzy¢ swych mocy na cudza
niekorzy$¢, zsylajac chorobe, kare, wypadek, a to za sprawa wspdlpracy
z duchami z dolnego §wiata. Biali szamani postugujg si¢ sitami gérnego,
jasnego Swiata. Hugo-Bader pisze, iz:

(...) czarni szamani duzo efektywniej walczg ze ztem tego Swiata, bo ich
wrazliwosé, ich ,jezyk”, wibracje sg blizsze wibracjom zlych ludzi, wibra-
cjom ciemnych sil, fatwiej jest im si¢ do nich dostroié. Biali szamani takze
lecza, wigc, jak sadzg, réznica mi¢dzy nimi, méwigc w uproszczeniu,
polega na tym, z kim pracuja, kto im pomaga, kogo zapedzaja do roboty,
zle czy dobre duchy, istoty z krainy §wiatla czy mroku (Hugo-Bader, 2020,
s.27).

Oprocz charakterystyki podejmowanych praktyk oraz zakresu moz-
liwosci oddziatywania, to wlasnie rodzaj duchéw, istot reprezentujacych
poszczegdlne metafizyczne $wiaty stanowi glowne kryterium rozréznia-
jace wspomnianych szamanéw. Biali stuzg cztowiekowi, lecza, pomagaja,
czarni z kolel moga wyrzadzac im krzywde, nie$¢ zniszczenie (Hugo-
-Bader, 2020).

Szamani §wiadcza swe ustugt we wlasnych domach, przyjmujac zain-
teresowanych, ale uczestniczg réwniez w widowiskowych wydarzeniach
o charakterze $wiat dorocznych lub uroczystosciach zrzeszajacych spo-
tecznosé w celu wspdlnotowego doswiadczania, uzyskania blogosta-
wienstwa lub dzigkczynienia przodkom. Znamienna jest kwestia, iz do
szamandw coraz cz¢Sciej przybywaja liczni zafascynowani tego rodzaju
duchowoscig turysci z Zachodu. Zainteresowani poszukiwaniem pier-
wotnych do$wiadczef, rozczarowani religijnos$cig wlasnego kregu kultu-
rowego, liczg na spelnienie swych potrzeb 1 mozliwo$¢ obcowania z tym,
co niewypowiedziane, wymykajgce si¢ racjonalizmowi, usytuowane na
skraju zmystow (Hugo-Bader, 2020).
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Obrzed szamanski przypomina wydarzenie artystyczne, za$§ przeprowa-
dzajacy go szaman jest jak aktor sceniczny, ktdry tworzy dzielo, urza-
dza spektakl pefen muzyki, ognia, Swiatla. DZzwicki bebnéw 1acza si¢
z transowymi taficami, prowadzac uczestnikéw-widzéw ku przezyciom
granicznym. Szaman osiaga inny stan $§wiadomosci, czynigc to w spo-
s6b widowiskowy, wywierajacy na $§wiadkach wrazenie. Wprowadzanie
w odmienny stan jest momentem obcowania z duchami, a wigc zanurza-
niem si¢ w tajemnicy, przekraczaniem ludzkich mozliwosci. Jest to nie-
bezpieczne, bowiem wszystko moze si¢ zdarzyé. Cialo staje si¢ naczyniem
dla wchodzgcego w nie ducha, domem dla istoty z innego $wiata (Hugo-
-Bader, 2020). Szamani nadajg temu czynowi bardzo przejmujaca, tea-
tralng forme. Przywolujgc Hugo-Badera:

(...) obrzedy szamafiskie to najbardziej pierwotne dzialania teatralne,
pickne dziefa sztuki, ktére przenoszg wykonawcéw, a bywa tez, ze
widzéw, uczestnikéw w zupelnie inne $wiaty. Ten dziwny moment, czas,
kiedy szamana nie ma, kiedy jego dusza odlatuje, a w jego cialo wchodzi
duch, a wi¢c dusza dawno zmarlego czlowieka albo ktéry$ z bogdw, to
ykamtanie” — od stowa ,kam”, co w tureckich jezykach Tuwincéw, Cha-
kasow 1 Altajcé6w znaczy szaman. A szaman, ktéry kamlajet — szamani —
znajduje si¢ w odmiennym stanie swiadomosci (Hugo-Bader, 2020, s. 29).

Stan odmiennej §wiadomosci szamana jest nazywany niekiedy transem.
Osiagnigcie go na Syberii wspomagane jest czasem spozyciem niewielkiej
ilosci wodki (trunek uznawany jest za Swigty, w zwigzku z czym nalezy
przyjmowac go w iloSciach symbolicznych, nie za$ traktowac jako zwy-
kly napdj alkoholowy). Bedacy w odmiennym stanie szaman przemierza
odlegle Swiaty, wykraczajac poza czas 1 przestrzen. Przynosi stamtad wie-
dze, ktdrg moze wykorzystal w procesie uzdrawiania, a takze znajomos¢
ludzkich loséw 1 przeznaczenia.

Im bardziej spektakularny obrzed, tym bardziej skuteczny. Wnosi
wigksze poczucie odmienienia, ktére mozna zaobserwowaé u oséb beda-
cych jego cze¢Scig. Uczestnicy bedacy $wiadkami tej ferii barw 1 emocji daja
porwac si¢ uczuciu niesamowitos$ci, wkraczajac w niecodzienne obszary.
Szczegblnie fascynujace w tym kontekscie jest zagadnienie dotyczace
zacierania si¢ granic mi¢dzy porzadkiem rzeczywistoSci zastanej a uzy-
skanej czasowo odmiennosci. Przenikanie si¢ jest mozliwe dzicki glebo-
kiej wierze w realno$¢ tego, co wlasnie si¢ wydarza, w zmystowej obec-
nosci, w uciele$nionym do$wiadczeniu. Szeroki repertuar dramatycznych
srodkéw wyrazu, podejmowanych gestéw, skonwencjonalizowanych
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zachowan, w znacznym stopniu oddziatuje na zmysty. Wyraziste bodZce
stanowig dowéd na to, ze obierane zdarzenia nosza znamiona realno-
§ci. Zaangazowanie ciala przeklada si¢ na wiar¢ w przekaz odbywajacego
si¢ rytualu, bowiem ,w rytuale wierzy¢, znaczy dziata¢” (Hugo-Bader,
2020, s. 80). Osobiste do§wiadczenie jego mocy i skutecznosci przebiega
w ramach procesu psychofizycznego. Oddanie si¢ zmystowemu dos$wiad-
czaniu znosi kategorie stawiane przez umyst, pomaga przekraczaé gra-
nice poznanego na rzecz zblizenia si¢ do innego $wiata. Kreowana za
sprawg symboli i gestéw rzeczywisto$¢ rytualna ozywia, przenika do cna
jej uczestnikow.

Ceremonie szamanskie przepelnione sg taficem, $piewem, dzikimi
1 transowymi rytmami oddzialujagcymi na ciata 1 umysly. Por6wnujac prze-
bieg tego rodzaju wydarzen oraz opiewajacych je srodkéw wyrazu, mozna
stwierdzié, ze réznig si¢ w znacznym stopniu od liturgii w ramach znanych
religii. Brak tu kanonicznej skrupulatnosci, powagi, pelni namaszczenia
podczas wykonywania gestow. Nicobecna jest symetria ani uporzadkowa-
nie. Uwidacznia si¢ z kolei barwno$¢, przesadno$é, nieokielznana natura,
pelnia zmysléw oraz umykajace poznaniu do§wiadczenie, odwolujace si¢
do najglebszych zakamarkéw ludzkiej egzystencji i odczuwania (Hugo-
-Bader, 2020).

Wedle wierzef beben szamanski nie jest jedynie zwyklym instrumentem
uzywanym w trakcie obrzedéw i ceremonii uzdrowienia. Pelni funkcje
narzedzia komunikacji z duchami, facznika mi¢dzy rzeczywistoScia pro-
faniczng i sakralng. Sam proces wytwarzania go objety jest aurg tajemni-
czoSci, a osoba przygotowujaca podlega dziataniu sit nadprzyrodzonych.
Tego rodzaju zawieszenie statusu jest sytuacjg niebezpieczna. Ukoncze-
nie procesu wykonywania instrumentu przywraca czlowieka w petni do
sfery codziennej. Beben stuzy szamanowi az do chwili, gdy catkowicie
si¢ rozpadnie, ulegnie zniszczeniu. Symbolicznie bedzie to oznaczalo, iz
stal si¢ ofiara, w ktérej intencji szaman w niego w danej chwili uderzal
(Hugo-Bader, 2020).

Beben jest szczegélnym atrybutem ze wzgledu na to, ze posiada nie-
zwykla moc. Za sprawa brzmienia dysponuje zdolno$ciag zestrojenia
wszystkich istniejacych rytméw — ludzkiego serca, Ziemi oraz Wszech-
Swiata, laczac rzeczywisto$§¢ w spdjng kosmiczng calosé. Co wiecej, czlo-
wiek moze do$wiadczy¢ dzigki niemu niezwyklego stanu prymarnosci.
Jacek Hugo-Bader zauwaza, ze
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(...) tojest urzadzenie do wprowadzania cztowieka w ,,stan poczatkowy”,
yhaczelny”, do wprowadzania w stan czy tez w nastr6j, w jakim byle§
zanim przyszedle$ na $wiat. W jakim byle§ w brzuchu matki i slyszale$
bicie jej serca, bo beben je imituje, wraca ci¢ do czasu, kiedy nie wiedzia-
fes, ze na Swiecie jest jakies§ zlo (2020, s. 170).

Stan prymarnosci, zwany réwniez oceanicznym, przywolujg w swoich
pracach chociazby Zygmunt Freud czy Stanislav Grof (2010), ktéry opi-
suje je w kontekscie matryc okotoporodowych 1 przypisanych do nich tre-
$ci psychicznych, dotyczacych stanéw z okresu zycia ptodowego. Ukryte
struktury $wiadomoSci przechowuja wspomnienia 1 odczucia. Zdaniem
Grofa, kazdy czlowiek oprécz indywidualnej Swiadomo$ci ma réwniez
dostep do glebszego poziomu, kolektywnego 1 uniwersalnego. Odtworze-
nie tych tresci jest mozliwe za sprawg dzialania psychodelikéw, procesu
duchowego lub terapeutycznego. Jednym z mozliwych do przywrécenia
wspomnien 1 odczud jest wrazenie oceanicznosci, ktére reprezentuje stan
poczucia blogosci, bezpieczehstwa, pierwotnej szczgSliwosci, odnoszacy
si¢ do czasu przebywania w fonie matki.

Mimo sity oddziatywania skutecznosé praktyk szamanskich podaé mozna
w watpliwos¢. Okazuje sig, ze wspdlczesna nauka oferuje wiele wyjasnien
wskazujacych na pozaduchowe Zrédla okre§lonych zjawisk. Dziedziny
z obszaru kognitywistyki, nauk przyrodniczych neguja zasadno$¢ wiary
w magiczne dzialanie szamanistycznych prakeyk.

Zdaniem etologéw 1 psychologéw uczucie oceanicznosci jest sil-
nie powigzane z wrazeniem przynaleznoSci, ekstatycznego, wspdlnoto-
wego uczestnictwa w rytuale. Wynika ono z powtarzajacych si¢ rytméow
oraz ekspozycji na odpowiednie czestotliwosci dzwigkow instrumentéw
(najczesciej bebnéw) uzywanych w trakcie obrzedu, co w konsekwencji
prowadzi do skutecznego ,dostrajania” si¢ do siebie lewej 1 prawej pot-
kuli mézgu (Schechner, 2000). Tego rodzaju spostrzezenie wskazuje, iz
szczegblne doznania osiagane w toku praktyk szamanskich niekoniecz-
nie maja podloze duchowe. Stanowia wyraz proceséw biologicznych uzy-
skiwanych w odpowiednich okolicznosciach indukowanych okre§lonymi
ludzkimi dziataniami. Prowadzone w pierwszej dekadzie XXI w. w Cen-
trum Antropologii Medycznej w Instytucie Etnologii 1 Antropologii Rosyj-
skiej Akademii Nauk badania wykazaly, ze wielu szamanéw w rzeczywi-
stoSci nie osigga wcale odmiennych stanéw Swiadomosci. Co ciekawe,
zmiany na poziomie funkcjonowania mézgu w wigkszosci przypadkow
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odnotowano u o0séb przychodzacych do szamana po pomoc, poddajacych
si¢ magicznym praktykom (Hugo-Bader, 2020).

Konwencjonalna medycyna réwniez stoi w opozycji do ludowych form
leczenia choréb. Okazuje si¢, ze metody szamanéw nie sa do kofica wia-
rygodne, nawet jesli odnosza si¢ do tradycyjnej wiedzy z zakresu zielar-
stwa. Skutecznos¢ tradycyjnych zabiegéw proponowanych przez szamanéw
zasadza si¢ na czyms$ zupelnie innym. Mowa w tym wypadku o sile suge-
stit. Wszak sami szamani przyznaja, ze pozostaja bezsilni wobec oséb, ktore
nie majg w sobie otwartosci na ich stowa, nie dysponujg wiarg w zdolnosci
magiczne i plynace z nich korzysci. Intrygujacy jest réwniez fakt, ze wielu
rozmdéwcéw Hugo-Badera (2020) bedacych szamanami przed wkroczeniem
na $wigtg Sciezke pracowalo jako dyplomowani psychologowie. W zwigzku
z tym pojawia si¢ pytanie, czy uzdrowienie szamanskie nie jest aktem magicz-
nym, a po prostu pomocg psychologiczng. Wiele chordb natury fizycznej ma
przeciez podloze emocjonalne. Szamani niejednokrotnie w toku rozmowy
docieraja do Zrédla problemu 1 to w jego zakresie zalecajg dzialanie, ktére
w konsekwencji przeklada si¢ na poprawienie dobrostanu ciata.

Intrygujace pozostaje to, iz mimo istnienia konwencjonalnych metod
zaradczych oraz paradygmatu racjonalnosci, ktéry niewatpliwie stal si¢
przyczyng rozwoju technologicznego 1 naukowego, ludzie w dalszym
ciggu poszukujg réznorakiej pomocy u szamanéw. Czyzby dlatego, ze jak
nikt potrafig oni rozpalal gleboka wiare we wlasne sity i mozliwosci oraz
budzi¢ przekonanie, ze zycie to droga, a wszystko, co na niej spotkamy,
zdecydowanie nie jest owocem przypadku?

Epoka wspdlczesnosci stoi pod znakiem ostabienia wplywéw chrzesci-
janskich 1 kryzysu plynacych z nich dotychczasowych wzoréw kultury.
Zakwestionowanie tradycyjnych form ekspresji religijnej i dazenie do
ograniczenia ich wplywu na sfer¢ publiczng nie jest jednak tozsame z cal-
kowitym odrzuceniem dazenia do rozwoju duchowego. Paradoksalnie,
zaistniala sytuacja pokazuje obecng weigz potrzebe realizacii 1 eksplora-
gji tejze sfery. Czy wobec aktualnej sytuacji spoleczno-kulturowej jest to
wcigz na miejscu? Przemiany obyczajowe zmieniajgce system wartoSci,
negujace obowigzujace schematy i stosunki wladzy wplynely rowniez na
sposdb samookreslania si¢ jednostki oraz postrzeganie kwestii podmioto-
wosci. Dlaczego by nie korzysta z mozliwosci rozwoju wewnetrznego
na gruncie oferujacej obecnie wielo$¢ narzedzi psychologii? Jak sugeruje
Hugo-Bader (2020), odpowiedZ zdaje si¢ stosunkowo prosta — ludziom
potrzeba mistyki.
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Chec obcowania z uobecniajgcym si¢ sacrum jest przemozna. Mozna
zauwazy¢ usilne dgzenie do odkrywania nowych form duchowosci, nie-
zaleznie od tego, jak bliskie sa wlasnemu kregowi kulturowemu, czy
reprezentuja domknicte struktury, czy sa cze¢Scia projektu politycznego,
ideologicznego, czy by¢ moze kolejnym tworem w ramach orientacji
nastawionej na kapitalistyczny zysk. Mimo weberowskiego odczarowania
$wiata czlowiek wspdlczesny nie porzucit w ostatecznosci cheei wykra-
czania poza granice zmystowego poznania. Przyjety paradygmat racjonal-
nosci okazal si¢ przyczyng metafizycznego glodu i powodem namnaza-
nia egzystencjalnych pytah. Okazuje si¢, ze szukajac na nie odpowiedzi,
niejednokrotnie nalezy udaé si¢ w duchowg podréz, wykraczajac poza
wlasny krag kulturowy. Wyemancypowanie si¢ z obszaru tradycyjnych
metod ekspresji religijnej otworzylo szerokie pole eksploracji, zwracajac
tym samym uwage na mozliwo$¢ czerpania z repertuaru form mniej oczy-
wistych 1 konwencjonalnych. Co wigcej, coraz bardziej obecne w §wiado-
mosci Zachodu staja si¢ zjawiska religijne, ktére, jak si¢ okazuje, nie sg
nowe. Wrecz przeciwnie, charakteryzuja si¢ dlugim trwaniem, w zwigzku
z czym mozna okre§li€ je jako najbardziej pierwotne, organicznie wyraza-
jace sacrum. Nalezy wspomnied, ze wspdlczesne odmiany dawnych prak-
tyk maja charakter hybrydyczny. Sytuujg si¢ pomigdzy tradycja a komer-
cyjnym przetworzeniem dawnych symboli.

Analizujac zagadnienie dazenia do realizowania potrzeb duchowych
szczegblnie intrygujacy jest fakt, iz odmienne wzgledem siebie pozostajg
na tym gruncie pierwotne doSwiadczenia czlowicka Zachodu 1 Wschodu,
co wynika z wielu czynnikéw historycznych, spotecznych oraz politycz-
nych. Niemniej jednak zauwazalne jest zacieranie si¢ pewnych granic na
drodze préb rozwoju wspomnianej sfery. Niewatpliwie, po wyczerpaniu
repertuaru wilasnych Sciezek religijnosci, tgskniac za sacrum, czlowick
Zachodu coraz cze¢Sciej zaczyna spogladaé na Wschéd, liczac na przekro-
czenie zmystow.
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