OPEN ACCESS

/m%%@ywy kultury /

Wokot stroju w kulturze — Kultura orientalna Jrerspreclives on culture
No. 43 (4,2/2023)

lwona Kordzinska-Nawrocka
http://orcid.org/0000-0002-5303-3290
Uniwersytet Warszawski

i.nawrocka@uw.edu.pl
DOI: 10.35765/pk.2023.430402.24

STRESZCZENIE

Tematem tekstu jest stréj dworski, jego wyszukana symbolika i funkgje, jakie
pelnil w japoniskim spoleczefistwie arystokratycznym epoki Heian (794—
1185). Oweczesne stroje dworskie w duzej mierze uksztaltowaly japonskie
podejscie do odziezy i mody w ogodle, wplywajac na pdzniejsze style i formy
ubioru, w szczegdlnosci kimona. Arystokratyczne spoteczefistwo przywigzy-
walo duza wage do tworzenia wlasnego wizerunku poprzez ubiér, ktéry pel-
nil szeroka funkcj¢ komunikacyjna, ujawniajac status spoteczny danej osoby,
jej indywidualny gust, a nawet pickno. Dwa dziela literackie Murasaki Shi-
kibu, jej dziennik dworski Murasaki Shikibu nikki (Dziennik Murasaki Shi-
kibu, 1010), w ktérym opisuje formalny i ceremonialny strdj, oraz jej fikcyjne
dzieto Genji monogatari (Opowiesc o ksigciu Genjim, 1008), w ktérym opisuje
codzienny str6j arystokratéw, dostarczyly materiatu ilustracyjnego do odtwo-
rzenia strojow dworskich.

SEOWA KLUCZE: epoka Heian, Murasaki Shikibu nikki, Genji monogatari,

stroje dworskie, sokuzai, jianihitoe

ABSTRACT

Functions of Dress in the Japanese Court Society of the Heian Period

(794—1185)

The subject of this text is the court costume, its elaborate symbolism, and
the functions it served in the Japanese aristocratic society during the Heian
period (794-1185). The court costumes of this era largely shaped the Japanese
approach to clothing and fashion in general, influencing later styles and forms
of dress, most notably the kimono. Aristocratic society attached great impor-
tance to the creation of one’s own image through one’s clothing, which served
a broad communicative function, revealing a person’s social status, individual
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taste, and even beauty. Two of Murasaki Shikibu’s literary works, her court
diary Murasaki Shikibu Nikki (Diary of Murasaki Shikibu, 1010), in which she
describes formal and ceremonial attire, and her fictional work Genji Monoga-
tari (The Tale of Genji, 1008), in which she describes the everyday attire of

aristocrats, provided illustrative material for the creation of court costumes.

KEYWORDS: Heian period, Murasaki Shikibu Nikki, Genji Monogatari,

court costumes, sokutai, jiunihitoe

Epoka Heian (794-1185) w historiografii japofiskiej wskazuje na trwajacy
ponad 400 lat okres pokoju i stabilizacji wladzy cesarskiej oraz domina-
¢ji kulturowej, skupionej wokét dworu, arystokracji. Z punktu widzenia
calej kultury japonskiej jest to wazna epoka, poniewaz nastgpitlo w niej
odejscie od wezesniej przyjetych 1 Slepo powielanych wzoréw chifskich
na rzecz rozwoju kultury rodzimej (kokufui bunka)? b¢dacej harmonij-
nym polaczeniem elementéw obcych z japofiskimi. Haslem przewodnim
nowych form kulturowych bylo miyabi — ,dworska, wyrafinowana ele-
gancja”, ktorg arystokraci kultywowali w kazdej postaci. Dotyczyla ona
wszelkich sfer zycia codziennego, takich jak styl architektoniczny, ogrody,
meble, sztuka (malarstwo, muzyka, kadzidta, ukladanie poez;ji), rozrywki
i formy spedzania wolnego czasu czy wreszcie stroje. Wsréd wielu osigg-
ni¢é artystycznych tego okresu wlasnie moda 1 styl ubierania si¢ zastu-
guja na szczegblng uwage, poniewaz uksztaltowaly one tradycyjne pode;j-
Scie Japonczykéw do stroju w ogble oraz wplynely na pézniejsze zasady
noszenia narodowego stroju, jakim stalo si¢ kimono”.

Tematem niniejszego tekstu jest zatem str6j dworski — wraz z jego
rozbudowang symbolika oraz funkcjami, jakie pelnil w spoleczenstwie
1 kulturze tego okresu — odtworzony m.in. na podstawie licznych opiséw
zachowanych w dwéch wybranych dzietach literackich autorstwa Mura-
saki Shikibu (979-1025 lub 1031), a mianowicie w jej pamictniku zaty-
tulowanym Murasaki Shikibu nikki (Pami¢tnik Murasaki Shikibu, 1010)
oraz w Genji monogatari (Opowie$¢ o ksieciu Genjim, 1008)*. Wybér tych

2 Zapis imion i terminéw japofiskich jest zgodny z przyjeta w pracach japonistycznych tran-
skrypcja Hepburna. W zapisie imion zastosowano kolejnosé japoniska, tj. nazwisko poprzedza
imig.

3 Na temat samego kimona, jego formy i miejsca we wspdlczesnej kulturze japonskiej pisze
m.in.: Zaborowska, B. (2004), Kimono. Jego dzieje i miejsce w japoriskief kulturze oraz Dalby, L.
(2001) Kimono. Fashioning Culture.

4 Genji monogatari, czyli Opowie$¢ o ksicciu Genjim — arcydzielo literatury japonskiej 1 $wia-
towej, nalezace do gatunku opowiesci dworskich (ocho monogatari), sklada si¢ z 54 ksiag
przedstawiajacych histori¢ zycia i milosci tytulowego bohatera — ksigcia Genjiego oraz jego
potomkéow.
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dwoch dziet nie jest przypadkowy. Pierwszy utwoér to pamictnik biogra-
ficzny, opisujacy stuzbg pisarki na dworze cesarzowej Shoshi (988-1074)°,
w ktérym autorka duzo miejsca po§wicgcita uroczystosciom dworskim oraz
noszonym podczas nich strojom ceremonialnym. Drugi utwér z kolei
to fikcyjna opowie$é o zyciu prywatnym tytulowego bohatera ksigcia
Genjiego, pojawiajg si¢ w nim zatem opisy strojéw nieformalnych, noszo-
nych na co dziefi.

Georg Simmel (1980), ktéry w Filozofii mody zajal si¢ miejscem stroju
1 szeroko pojetej mody w kulturze i spoleczenistwie, podkresla dualizm
w podejsciu do spraw ubioru. Z jednej strony moda 1 stréj sg proba adap-
tacji do narzuconych z gory regul spotecznych, ujednolicenia i przystoso-
wania si¢ do nich, z drugiej za$ odzwierciedlaja indywidualne potrzeby
jednostki, do jakich nalezy pragnienie zaznaczenia wlasnej oryginalnosci
czy odmiennosci. Jego zdaniem:

moda stanowi po prostu jedng z wielu form zycia, za pomocg ktérych sta-
ramy si¢ polaczy¢ w jednolitej sferze dzialalnosci tendencje ku spolecz-
nemu ujednolicaniu i pragnienie jednostkowego odrézniania si¢ i zmiany
(Simmel, 1980, s. 181).

W przypadku spoleczenistwa japonskiego epoki Heian moda byta w wielu
aspektach regulowana przez system prawny narzucajacy okreslone
rodzaje strojéw i ich kolorystyke, ktéra byta powigzana z pozycja spo-
teczng. Jednoczesnie za$ indywidualne upodobania arystokratéw umoz-
liwialy im podkreslenie wlasnej oryginalno$ci za pomocg doboru kolorow
1 wzor6éw na strojach.

Toriimoto Yukiyo (2011) zauwaza, ze w tym okresie istnialy cztery pod-
stawowe reguly zwigzane z ubiorem. Pierwsza dotyczyla podziatu strojéw
na od$wietne (hare), noszone na dworze podczas uroczysto$ci wagi pan-
stwowej, oraz zwykle (ke), stuzace jako str6j codzienny, domowy w sytua-
¢jach prywatnych. W przypadku me¢zczyzn strojem oficjalnym byl sokuzai
(dost. ceremonialny stréj przepasany pasem), a strojem codziennym 70shi
(dost. stré) powszedni) lub kariginu (dost. str6j na polowanie), za$ w przy-
padku kobiet strojem oficjalnym bylo karaginumo (dost. chifiska kami-
zelka i tren), a codziennym uchiki (lub uchigi, czyli str6j wielowarstwowy).

Druga reguta wprowadzala rozréznienie strojéw w zalezno$ci od
funkgji i stanowiska noszacej je osoby. Zasadniczy podzial przebiegal na
linii stroje urze¢dnicze — stroje wojskowe. Trzecim kryterium byl kolor
stroju §ci§le powigzany z posiadang rangg i pozycja spoteczng. I wreszcie

5  Fujiwara Shoshi, cérka Fujiwary Michinagi i druga zona cesarza Ichijo (1008-1036, pan. 1016-
1036). Matka cesarzy Goichijo i Gozusaku.
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ostatnie kryterium dotyczylo samej mody i indywidualnego stylu, ktéry
wyrazano przez dopasowanie strojéw codziennych do okolicznosci oraz
czterech por roku.

Japonskie spoleczenstwo dworskie bylo wysoce zhierarchizowane. Kodeksy
prawne wprowadzaly system rang i odpowiadajgcych im urzedéw. Dwor
japohski wzorowal si¢ tutaj na chifskich regulacjach prawnych z okresu
dynastii Sui (581-618) i Tang (618-907). Wyrdzniano cztery rangi ksigzece
i dziewigt arystokratycznych®, a co szczegdlnie wazne — ranga byta dzie-
dziczna. System rang zostal wsparty ustawami dotyczacymi typéw i kolo-
réw strojéw, po ktérych rozpoznawano poszczegblnych urzednikéw dwor-
skich i wojskowych. Pierwsze prawo dotyczace strojow (ifukurei/ibukuryo)
zostalo ustanowione juz w 603 roku przez ksiccia Shotoku (574-622).
Wprowadzit on system nakryé gléw (kanmuri), zgodnie z ktdérym wyrdz-
niono dwanascie rang dostojnikoéw dworskich oznaczonych odpowiednim
kolorem (Tubielewicz, 1984, s. 55). Byly to w kolejnosci hierarchicznej od
najwyzszej do najnizszej rangi: ciemny i jasny fioletowy, ciemny i jasny
niebieski, ciemny i jasny czerwony, ciemny i jasny z6lty, szarobialy i biaty,
czarny 1 szaro-czarny. Kolejne przepisy prawne dotyczace strojow zawarto
w dwdch kodeksach Taiho ritsuryo (Kodeks ery Taiho) z 702 oraz Yoro
ritsuryo (Kodeks ery Yoro) z 718 roku (Nakamura, 1991, s. 7-9). Ustana-
wialy one trzy rodzaje strojow: str6j ceremonialny (raifuku), str6j oficjalny
(chofuku) 1 mundur (seifuku). Strdj ceremonialny byl noszony przez cesa-
rza i urzednikéw od V rangi wzwyz podczas uroczystosci wagi pafistwo-
wej (np. obchody Nowego Roku, ceremonia intronizacji cesarza etc.), str6j
oficjalny przez urze¢dnikéw od V rangi wzwyz podczas mniej uroczystych
okazji, a mundury przez urz¢dnikéw 1 zwyklych ludzi nieposiadajacych
rangi i tytuléw. Dotyczylo to zaréwno me¢zczyzn, jak i kobiet. Przepisy
regulowaly rowniez kolory 1 wzory wierzchnich szat, ktére zalezaly od
rangi arystokraty czy urzednika. Dla cesarza byl to brazowy, dla nastgpcey
tronu pomarahczowy, dla ksigzat krwi 1 ministréw (posiadajacych I range
dworska) fioletowy, arystokraci do III rangi nosili jasnofioletowy, arysto-
kraci IV rangi ciemnoczerwony, V rangi jasnoczerwony, VI i VII rangi
odpowiednio ciemny i jasny zielony, VIII i IX rangi ciemny i jasny nie-
bieski, za$§ osoby z ludu, nieposiadajace zadnej rangi, zakladaly stroje

6  Kodeks Taiho wprowadzal elitarny system rang i przypisanych do nich urzedéw. Byly to cztery
rangi ksigzece (dla przedstawicieli rodu cesarskiego) i dziewigé rang dworskich, z ktérych I, II,
IIT 1 IX byly dwustopniowe, pozostale za$ czterostopniowe.
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w kolorze z6ttym. W zwigzku tym mundury (seifuku) noszone przez naj-
nizszej rangi urzednikéw mialy kolor z6lty 1 pozostaly takie az do ery
Meiji (1868-1912).

Cesarskim zarzadzeniem wprowadzono ponadto tzw. kolory zakazane
kinjiki, ktére przeznaczone byly wylgcznie dla cesarza, jego rodziny i naj-
wyzszej arystokracji dworskiej. Nalezaly do nich: jasny brazowy (korozen),
zarezerwowany dla strojéw samego cesarza’, kolor pomaraficzowy (0dan/
oni), przeznaczony dla nastepcy tronu, ciemny fioletowy (koki/fuka
murasaki) 1 szkartatny (fukasuo) dla arystokracji pierwszych trzech rang,
czerwony (kokiake/kokii) dla abdykowanego cesarza, jasny czerwony
(akashirotsurubami) 1 jasny zielony (aoshirotsurubamsi) dla nizszych rang.
Zakazano réwniez noszenia stroj6w ze specjalnymi ornamentami i wzo-
rami brokatowymi. Cesarz moglt wydac specjalng zgod¢ na noszenie zaka-
zanych koloré6w wybranych osobom, ktére cieszyly si¢ jego zaufaniem, co
byto wyrazem specjalnego traktowania i wzgledéw. Kolory jasny brazowy
1 pomarafnczowy do dzisiaj sg zakazane, poniewaz sa noszone przez cesa-
rza 1 nastepce tronu w Japonil.

Stroje mgskie dzielono na ceremonialne (raifuku), zakladane w trakcie
uroczysto$ci zwigzanych z ceremonig intronizacji cesarza, Swictem plo-
néw Daijosai czy obchodami Nowego Roku (Akiyama 1 Komachiya, 1999,
s. 82), oficjalne chofuku i nieoficjalne noszone w prywatnych sytuacjach.
Strojem oficjalnym dla me¢zczyzn byl sokutai (dost. pas ceremonialny),
ktoéry nazwe zawdzigeza ozdobnemu pasowi (Akiyama i Komachiya, 1999,
s. 82). Sokutai skladal si¢ z kilku elementéw, a mianowicie szaty wierzch-
niej h0 w kolorze zalezacym od pozycji i rangi. Cesarz i nastgpca tronu
nosili zakazane kolory korozen 1 6dan, a do IV rangi obowigzywal kolor
czarny, ponizej IV rangi czerwony, od VI rangi za$ niebieski. Pod wierzch-
nig szat¢ 1o wkladano krétkg kamizelke hanpi, szate spodnig z dtugim tre-
nem shitagasane i szat¢ akome. Rekawy ho byly dosy¢ szerokie i przekraczaly
50 cm. Bezposrednio do ciala przylegala szata b¢daca rodzajem bielizny
bez podszewki Aitoe. Do tego me¢zczyzna wkladal wierzchnie spodnie ue
no hakama w bialym kolorze, a pod spodem miat spodnie krétsze usztyw-
niajace oguchibakama z duzymi rozpigtymi nogawkami w kolorze czerwo-
nym. Na nogach mial biale skarpetki shitozu 1 buty kanokutsu. Byl prze-
pasany ozdobnym pasem sekizaz, u boku mial doczepiony krotki miecz,
a na glowie kapelusz kanmuri. W r¢ku trzymal shaku — drewniang laske

7 Cesarz Saga jako pierwszy zaczal nosic oficjalne, ceremonialne stroje w kolorze bragzowym.
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bedaca oznaka jego pozycji. Mniej oficjalne wersje to Aoko, gdzie zamiast
spodni z trenem shitagasane me¢zczyzna zakladal spodnie sashinuki, wygod-
niejsze w poruszaniu si¢, z nogawkami przewigzanymi sznurkiem. Inna,
uproszczona wersja stroju meskiego to ikan, ktory byt pozbawiony kami-
zelki hanpi, szaty akome, spodni z trenem shitagasane i pasa sekitai. Na co
dzief arystokraci zaktadali noshi, czyli str6j powszedni lub kariginu — stréj
na polowanie. Strdj noshi skladal si¢ z szaty spodniej hitoe, szaty akome,
wierzchniego /0 1 spodni sashinuki. Tutaj kolor nie byl SciSle ustalony 1 zale-
zal od inwencji i gustu mezczyzny. Czesto zamiast kapelusza kanmuri mez-
czyzna nosil prostszg czapke eboshi. Istnialy wersje letnie i zimowe noshi.
Szata zimowa byta wykonana ze splotu diagonalnego i miata biaty kolor na
zewnatrz 1 indygo z czerwienig pod spodem. Szata letnia miala warstwe
wierzchnia w kolorze fioletu i byla ciefisza.

Il 1.

1. Kolory zakazane; 2. Buty meskie kanokutsu; 3. Kapelusz eboshi; 4. Stréj na polowa-
nie kariginu; 5. Stréj codzienny meski nashi; 6. Strdj codzienny kobiecy kazami; 7. Strdj
codzienny kobiecy kouchiki

' kdrozen (‘D

kolor cesarski

oni/odan
kolor nastepcy tronu

koki/fuka murasaki

fukasuo

kokiake/fukai

akashirotsurubami

aoshirotsurubami

@ 4 6
dh| L)

Zrédto: Muzeum Strojéw w Kioto (Kyato Fizoku Hakubutsukan). Fot. archiwum autorki.
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Kariginu, czyli str6j na polowanie, traktowany byl réwniez jako ubiér
codzienny. Arystokraci cz¢sto zakiadali go, udajac si¢ na potajemne schadzki
1 spotkania, aby zachowa¢ anonimowo$¢ i nie zostal rozpoznanym.

Stréj skiadal si¢ z nakrycia glowy zaztecboshi, szaty wierzchniej /o, szaty
spodniej hizoe, spodni sashinuki 1 spodni shitabakama. Ksiaze Genji, gléwny
bohater Genji monogatari, najcze¢sciej nosi luzne stroje noshi lub kariginu.

Prostszg wersja karaginu bylo suikan zakladany przez nizszych ranga
urz¢dnikéw lub chlopcow. Wyréznial si¢ krotszymi nogawkami w spod-
niach, ktére mialy dlugos$¢ tuz za kolana.

I1. 2. Stréj ceremonialny meski sokuzai

— kanmuri
kapelusz

shaku
drewniana
patka 4

sekitai
pas

— ho
wierzchnia

szata kazatachi
— miecz
shitagasane
no kyo
tren
= .
hakama o=a __—shitozu — B
spodnie — — skarpetki S

Zrédlo: Muzeum Strojéw w Kioto (Kyato Fiizoku Hakubutsukan). Fot. archiwum autorki.

Odswietne stroje kobiece to karaginumo, nazywane réwniez junihitoe.
Nazwa jinihitoe jest pozniejsza, pojawila si¢ pod koniec XII w. i dostow-
nie wskazuje na dwanascie warstw albo po prostu wiele warstw stroju.
Wielowarstwowe stroje junihitoe stynely z zastosowania unikalnej dla
Japonii kolorystyki z wyrazZnymi zmianami sezonowymi, a takze z ele-
ganckiego zestawienia gradacji barw od jasnej do ciemnej lub odwrot-
nie, widocznej na kolnierzu, mankietach i spodzie szat. Jianihitoe skla-
dalo si¢ z kilku warstw strojéw noszonych jedna na drugiej. Liczac od
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warstwy najblizej ciala, byly to: szata bez podszewki nakladana bezpo-
Srednio na cialo Aitoe, od dwoch do pigeiu warstw uchiki lub inaczej izsuz-
suginu (dosl. pigé warstw), szata z mickkiego, lejacego si¢ jedwabiu uchi-
ginu, ktérg poddawano pil§niowaniu specjalnymi drewnianymi mlotkami,
nast¢pnie szata wierzchnia uwagi, tren mo 1 kamizelka karaginu. Pod te
warstwy kobieta zakladala spodnie nagabakama w kolorze czerwonym,
w reku trzymata wachlarz, ktéry stuzyt do zastaniania si¢. Poszczegolne
warstwy ubioru byly bardzo cienkie 1 kolorowe. Poruszanie si¢ w nich bylo
dosyé utrudnione, a i sam strdj nie nalezat do wygodnych. Zakrywat prak-
tycznie cale cialo kobiety poza twarzg 1 wlosami.

I1. 3. Stréj ceremonialny kobiecy karaginumo, inaczej jiunihitoe

taregami _

diugie
karaginu A
\ chifiska opadajace wiosy

szata wierzchnia

mo
M no kogoshi
szarfa
uchiki
< mo
szaty spodnie no hikigoshi _

—

szarfa ozd?/‘ i
: mo :
o —— tren //;;,//" y

hakama
spodnie

Zrédlo: Muzeum Strojéw w Kioto (Kyato Fizoku Hakubutsukan). Fot. archiwum autorki.

Dziewczynki pelniace stuzbe na dworze lub w rezydencjach arystokra-
tow nosily prostszy strdj kazami bez kamizelki karaginu i trenu mo. Pod-
czas podrézy kobiety zakrywaly twarz duzym kapeluszem (zsubo shozoku)
lub kapeluszem z woalka (ichimegasa).

Strojem mniej oficjalnym bylo uchiki lub kouchiki, najczesciej bez
trenu mo i kamizelki karaginu, w ktérym r¢kawy poszczegdlnych szat byly
krétsze (Genjizuten, s. 97).

W Murasaki Shikibu nikki odnajdziemy wiele niezwykle szczegdto-
wych opiséw oficjalnych strojéow dam dworu pelnigcych stuzbe na dworze
cesarzowej Shoshi. Oto przyklad:

W tym roku dama Dainagon byla odpowiedzialna za opiek¢ nad matym
ksigciem. Pierwszego dnia Nowego Roku miala na sobie szat¢ uchiki
w czerwonym kolorze, na to zalozyla barwiong na kolor winogron szatg
wierzchnig 1 czerwong kamizelke karaginu oraz wzorzysty tren mo.
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Drugiego dnia wlozyla czerwono-§liwkowa szat¢ wierzchnia, ciemno-
czerwong szat¢ uchiginu, niebieska kamizelke karaginu i wzorzysty tren
mo. Trzeciego za$§ dnia zalozyla szaty z tkanego jedwabiu w zestawieniu
kolorystycznym wisnisakura, gdzie wierzchnia warstwa jej stroju byla biala
i miata fioletowa podszewke. Na to miata nalozong kamizelke w czerwo-
nawym kolorze. Zazwyczaj kiedy zaklada si¢ szat¢ uchiginu w ciemno-
czerwonym kolorze, to szata uchiki jest barwy jasnoczerwonej, a kiedy
uchiginu jest jasnoczerwone, to wktada si¢ uchiki ciemnoczerwone. Damy
dworu cesarzowej zakladaja na siebie zazwyczaj szes¢ zestawéw kolory-
stycznych od ciemnego do jasnego koloru, jak na przyklad zestawy zie-
lony moegi, czerwony suo czy z6tty yamabuki. Inne damy stosuja grada-
cje odwrotna, od jasnego do ciemnego koloru, jak zestaw Sliwy kobai czy
zestaw jasny usuiro. Do tego dobieraja wierzchnie szaty i wygladaja w nich
nad wyraz reprezentacyjnie (Murasaki, 1971, s. 123-124).

Jak wida¢, do strojéw formalnych przywigzywano na dworze cesarskim
duzg wage, dopasowujac je do pozycji 1 posiadanej rangi oraz wieku osoby
je noszacej.

Ervin Goffman traktuje ubiér jako wazny element komunikacji niewer-
balnej w relacjach interpersonalnych. Ubiér, jego zdaniem, pelni funkcje
fasady, ktora stuzy informowaniu o wielu aspektach zycia: upodobaniach,
postawach zyciowych czy pozycji spolecznej (Goffman, 2000, s. 53—54).
W kulturze dworskiej str6j informowat nie tylko o pozycji, ale réwniez
o urodzie 1 atrakcyjnosci fizycznej, odgrywajac wazng role w relacjach
micdzyludzkich. Owczesne zwyczaje mitosne zdecydowanie ograniczaly
bezposredni kontakt mi¢dzy kobietg a m¢zczyzna, ktérzy poza dworem
cesarskim nie mieli praktycznie okazji do bezpoSrednich spotkan. Kobieta
najczesciej spedzala czas w swoim domu, ukryta za parawanami, zalu-
zjami i zastonami, a w kontaktach bezposrednich zaslaniata twarz wachla-
rzem. M¢zczyzna mégl w jeden sposéb przekonaé sig, na ile atrakcyjna
jest kobieta, a mianowicie zakradal si¢ wieczorem pod jej dom i z ukry-
cia przez szpary w ogrodzeniu podziwial jg z daleka. Takie tajemnicze
spotkania okre§lano mianem ,ukradkowego podpatrywania” kaimami.
Sceny kaimami stuzyly w opowiesciach dworskich do przedstawienia
wygladu kobiety i czesto stawaly sie zaczatkiem romanséw. Warto podkre-
§li¢, ze mezczyzna, obserwujgc kobiete, z oddali nie widzial doktadnie jej
postaci, a zwracal uwage przede wszystkim na jej strdj oraz makijaz. Atry-
butami urody kobiecej, przedstawianymi w literaturze picknej, byly diu-
gie, czarne i blyszczace wlosy, biala cera oraz wspanialy, wielowarstwowy
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strdj. To wlasnie harmonijnie dobrany str6j stanowit przedmiot zachwytu,
Swiadczyl o urodzie danej osoby 1 byl odbiecrany w kategoriach dzieta
sztuki, natomiast nago§¢ traktowano jako co§ okropnego, wrecz nieeste-
tycznego. Murasaki Shikibu w pamictniku przedstawita histori¢ dwoch
dam dworu, ktérym w nocy ukradziono stroje i znaleziono je nagie sie-
dzace w swojej komnacie. Relacjonujac cale zajScie, Murasaki podkre-
§lifa, ze ,,do tej pory nie moze zapomnieé widoku ich nagich cial, ktéry
byt przerazajacy. Nie bylo w nim absolutnie nic atrakcyjnego” (Mura-
saki, 1971, s. 223). W literaturze picknej tego okresu nagosc jest praktycz-
nie pomijana, pojawia si¢ jedynie w opisach zamieszek 1 staré wojennych
1 stanowi dowdd na upokorzenie i ponizenie — szczegélnie kobiet.

W Genyi monogatari mozna odnalezé wiele przykladéw scen kaimami.
W zamieszczonej ponizej scenie ksigze Genji, siedzac schowany na tara-
sie, podglada damy grajace w gre go.

Jako pierwsza dostrzegl od razu te, ktérg od dawna byl juz zauroczony.
Jej spodnia szata w kolorze ciemnego fioletu miata wyrazny wzér w paski.
Na nig kobieta zalozyla jeszcze jedng warstwe, trudno mu bylo dostrzec
jaka, ale sprawiala wrazenie dobrze dopasowanej. Ksztalt jej glowy, mate
1 drobne cialo nie wyréznialy si¢ niczym szczegélnym. Naprzeciw niej sie-
dziala druga kobieta, ale starala si¢ nie pokazywaé twarzy, jakby sie przed
kim§ ukrywala. Grala w go, a jej nad wyraz szczuple i waskie rece scho-
wane byly w r¢kawach. Obok nich po wschodniej stronie pokoju siedziala
jeszcze jedna kobieta. Byla wyraZnie widoczna. Miala na sobie biala,
cienkg jedwabng szate, a na niej jeszcze jedng warstwe czerwong z wierz-
chu z lekko fioletows podszewks. Pod sp6d zatozyla czerwone spodnie
mocno $ci$nicte tasiemka (Murasaki, 1964a, s. 310-311).

Zaréwno kobiety, jak i me¢zczyZni stosowali roézne sztuczki czy techniki,
aby poprzez wiclowarstwowe 1 kolorowe stroje zwrécié na siebie uwage
1 przyciagnal wzrok plei przeciwnej. Byly to na przyklad iidashiginu, czyli
wystawianie przez lekko uniesione zaluzje w powozie rckawéw szat,
oshiide — wystawianie rekawow 1 fragmentéw szat za parawan stojacy przy
tozu — oraz uchiide — wystawianie rckawow i fragmentéw szat za zaluzje
zastaniajgce wejScie do pokoju.

W Genji monogatari w ksigdze Aoi (Malwa) pojawia si¢ opis tidashiginu.

Pow6z wykonany z cyprysu byl juz troche¢ podniszczony, ale jego
zewngtrzne zaslony byly bardzo eleganckie. Osoba siedzgca w §rodku,
ukrywala si¢ za zaslong, a przez lekko uniesione zaluzje powozu wysta-
waly rekawy 1 fragment trenu mo oraz wierzchnia szata kazami, wszystko
w niezwykle stonowanym 1 eleganckim zestawieniu kolorystycznym

(Murasaki, 1964b, s. 374-375).
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W powozie siedzi ukryta dama Rokujo, ktéra pragnie zachowaé anonimo-
wos¢, jednak jej eleganckie szaty widoczne przez uniesione zaluzje zdra-
dzaja wysoka pozycje spoteczna i wyrafinowany gust wlascicielki.

I1. 4. Sposoby pokazywania strojow:

1 i 3. Oshiide — wystawianie fragmentéw szat przez lekko uniesione zaluzje; 2. Kapelusz
z woalka; 4. lidashiginu — wystawianie szat przez rozsunigte zaluzje w powozie

Zrédto: Muzeum Strojéw w Kioto (Kyoto Fuzoku Hakubutsukan). Fot. archiwum autorki.

Stréj a moda i indywidualny styl

W przypadku strojéw noszonych w sytuacjach codziennych nie przejmo-
wano si¢ regulami czy ograniczeniami prawnymi. Tutaj wyznacznikiem
elegancji 1 wytwornego stylu bylo przestrzeganie zasad miyabi — dwor-
skiej elegancji. Samo pojecie miyabi nie jest tworem czysto japonskim,
pochodzi Chin, a w Japonii nabralo nowego znaczenia, stajac si¢ kate-
gorig estetyczng regulujaca system zachowan, wygladu i wzorcéw kultu-
rowych. Pierwotne znaczenie sfowa wywodzi si¢ od rzeczownika miyabi
wskazujacego na stolice 1 jej kulture. W konsekwencji stowo stalo si¢
antonimem do wyrazéw oznaczajacych prowincje satobi lub wies ina-
kabi. Jak podkresla Aoki Takako (1976, s. 34), miyabi zacze¢to wskazywad
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na cechy wyrafinowanego stylu dworskiego i okreslony zesp6l pozytyw-
nych cech wygladu oraz zachowan, w tym ubioru. Stroje w tym okresie
charakteryzowaly si¢ mickko$cig w dotyku, harmonig kolorystyczna i luz-
nym krojem, co wynikalo z dosy¢ stacjonarnego sposobu zycia éwczes-
nej arystokracji, ktéra przebywala gléwnie w pomieszczeniach zamknig-
tych, siedzac na podlodze. Kolorystyka strojéw nawigzywata do pér roku
i japonskiej flory. Haruo Shirane (2011, s. 58) podkresla, ze arystokra-
¢ja wreez ,nosila na sobie pory roku”, bowiem nazwy zestawiefi kolo-
rystycznych wywodzily si¢ od kwitngcych w danej porze roku kwiatow
i drzew. Owczesne zasady dobierania strojéw zaktadaly dwa typy zesta-
wieni kolorystycznych. Pierwszy dotyczyl kolorystyki jednej szaty kasane
no iro, ktérej kolory zewngtrzny i wewnetrzny byly odpowiednio dopaso-
wane, reprezentujgc dang pore roku oraz pozycje i wiek noszgcej je osoby.
Drugie zestawienie to z kolel tzw. kasane no irome, czyli polaczenie kilku
strojow o réznej kolorystyce 1 wzorach, przy czym szczegdlng miare przy-
ktadano do gradacji barw.

IL. 5. Przyktadowe zestawy kolorystyczne i wzory na tkaninach:

1. Zestawy kolorystyczne pojedynczych strojéw: u géry zestaw wiosenny Sliwa (ume),
u dotu zestaw letni sosna (matsu); 2. Zestawy kolorystyczne kilku strojow: u géry zestaw
mandarynka (tachibana), u dolu zestaw traw pampasowych (susuki); 3. Wzory na
tkaninach: u géry kwiat malwy (koao1), u dotu kolo (fusecho no aru)

L1
N |

Zrbdto: Muzeum Strojéw w Kioto (Kyato Fiazoku Hakubutsukan). Fot. archiwum autorki.
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Przygotowywaniem strojéw zajmowala si¢ w domu kobieta. Do obo-
wigzkow idealnej zony nalezaly umiejetnosci tkackie, farbowanie i szy-
cie strojow. Mitamura Masako (2008, s. 79) podkre§la, ze w okresie Heian
wierzono, 1z szycie strojow jest w pewnym sensie aktem duchowym. Ze
szczegblnym pietyzmem podchodzono do przygotowywania specjalnych
szat noworocznych, ktére wysylano sobie w prezencie, bowiem zgodnie
z tradycjg nowy rok, aby przyniésl szcz¢scie, nalezato powitaé w nowym,
odSwictnym stroju. Zazwyczaj obowiazek wrgczania prezentéw nowo-
rocznych nalezal do me¢zczyzny. W Genji monogatari zostala przedsta-
wiona scena, w ktorej ksigz¢ Genji wraz z zong Murasaki wybiera zestawy
szat dla r6znych kobiet.

— Powinienes, dobierajac stroje na prezenty, kierowac si¢ raczej wygladem
osoby, ktéra bedzie je nosié, i tym, czy po prostu beda do niej pasowac.
Najgorsza rzeczg jest to, kiedy stréj nie pasuje do charakteru czy uspo-
sobienia danej osoby — odrzekla Murasaki, a ksigze, uSmiechajac sie,
odpowiedziat:

— No c6z, wyglada na to, ze prébujesz wyobrazi¢ sobie wyglad innych oséb.
Zatem ktéry strdj pasuje do ciebie?

— Jak mam wybraé, skoro swoje odbicie widze tylko w lustrze — odrzekla
lekko zawstydzona.

Genji wybral dla niej mniej formalny str6j kouchiki z delikatnym wzo-
rem czerwonych kwiatéw §liwy na fioletowym tle i czerwong podszewka.
Str6j wprowadzal w wiosenny nastrdj. Byl to ubiér o bardzo modnym zesta-
wieniu kolorystycznym i prezentowal si¢ wrecz wspaniale. Dla ksiezniczki
Akashi, swojej corki, ksigz¢ wybral dluga szate symbolizujaca wiSniowe
zestawienie kolorystyczne. Byla biala na wierzchu z ciemnopurpurows
podszewks. Do tego dolaczyl spodnig szate z mickkiego, potyskujgcego
jedwabiu. Dla damy z letniej rezydencji Hanachirusato przygotowal strdj
w kolorze jasnoniebieskim z przepicknie tkanym morskim splotem —
odtwarzajgcym fale morskie, muszle i rosliny wodne. Calo$¢ sprawiala
§wieze wrazenie, chociaz nie az tak efektowne. Do tego zestawu dolaczyt
szatg spodnig w kolorze ciemnej czerwieni ze zwiewnego jedwabiu.

I w koficu dla Tamakazury zamieszkujacej zachodnig cze$¢ jego rezy-
dencji wybral wierzchnig szat¢ purpurowej barwy bez zadnych przebar-
wien, do ktérej dodat dtugg szat¢ spodnig w kolorze brazowym z z6ttg
podszewka. (...)

— Cbz, skoficzmy juz z tym dopasowywaniem strojéow do osobowosci
1 wygladu oséb, bo moze si¢ okazaé, ze beda one na nas zle. Jak wspa-
niale nie bylyby stroje, to i tak dopasowanie ich koloréw nie jest proste.
Sam wyglad danej osoby, nawet jesli jest niezbyt atrakcyjna, nic jeszcze nie
moéwi. Kto§ moze mieé przeciez jakie§ ukryte zalety — stwierdzil ksiaze.

Dla Suetsumuhany wybral str6j ze splotem przypominajacym wierz-
bowe galazki w kolorze bialozielonkawym, z eleganckim arabeskowym
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ornamentem (wzorem z chifiskg trawa). Str6j byl wyjatkowo elegancki
i mlodzieficzy, ksigz¢ mimowolnie rozeSmial si¢ na sama mysl o jego
uzytkowniczce.

Murasaki przygladala si¢ strojowi dla damy Akashi z lekkim zaskocze-
niem. Byla to w chifiskim stylu ceremonialna, biata szata kouchiki, przy-
ozdobiona motywami motyli i ptakéw fruwajacych wsréd gatazek sliwy.
Do niej ksigze dolaczyl szate spodnia wykonang z blyszczacego jedwabiu
w ciemnofioletowym kolorze (Murasaki, 1965, t. 3, s. 139-142).

Murasaki, ktéra stynie z talentu do wybierania odpowiednich barwnikow
do szat i wyrafinowanego gustu, proponuje ksieciu wybraé stroje, dopa-
sowujac je do charakteréw i usposobienia poszczegdlnych kobiet. Jest to
bardzo rewolucyjne jak na éwczesne czasy podejscie, gdzie stré) zdomi-
nowany byl przez okreSlone przepisy prawne. Tutaj, jak widaé, wyraznie
stuzyt do kreowania okre$lonego wizerunku kobiety, stajac sie sam w sobie
symboliczng forma opisu jej urody i zalet.

I1. 6. Stroje przygotowane przez ksigcia jako prezenty noworoczne:

1. Stréj dla Murasaki; 2. Stréj dla Akashi; 3. Stréj dla Hanachirusato; 4. Stréj dla
Suetsumuhany

Zrbdto: Muzeum Strojéw w Kioto (Kyato Fiazoku Hakubutsukan). Fot. archiwum autorki.
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Str6j w spoleczefistwie arystokratycznym epoki Heian pelnit wazne funk-
cje spoleczne, stanowigc wyrazny komunikat wizualny. Z jednej strony
byt wyznacznikiem pozycji 1 rangi, a zatem statusu spolecznego. Arysto-
kracja ubierala si¢ w drogie szaty wykonane z migkkiego jedwabiu, bogato
zdobione, w okre§lonych zestawieniach kolorystycznych, co pozwalalo
okresli¢ majatek, pozycje, zajmowany urzad czy nawet wiek danej osoby.
Z drugiej strony ubidr posiadal wartoS¢ estetyczna 1 odgrywal wazng rolg
w kreacji atrakcyjnego wizerunku. Arystokraci oceniali bowiem urodg
1 atrakcyjno$¢ partnera na podstawie stroju. Wreszcie zaréwno kobieta,
jak 1 me¢zczyzna traktowali ubidr jako plaszczyzne do wyrazania wilas-
nej indywidualnosci 1 oryginalnosci poprzez odpowiedni dobér koloréw
1 wzoréw. Pickna osoba byla zatem zawsze picknie ubrana.
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