Rocznik Filozoficzny Ignatianum

The Ignatianum Philosophical Yearbook
Vol. 28, No. 2 (2022), s. 109-129

PL ISSN 2300-1402
DOI:10.35765/rf1.2022.2802.7

Ryszard Polak

ORCID 0000-0002-5617-2333
Akademia Wychowania Fizycznego J6zefa Pitsudskiego w Warszawie
Filia w Biatej Podlaskiej

Ksiedza Jana Ciemniewskiego
koncepcja wychowania

do cnét roztropnosci, mestwa
i wstrzemiezliwosci

Father Jan Ciemniewski's Concept

of Upbringing to Virtues of Prudence,
Fortitude and Abstinence

Abstrakt

Celem artykutu jest przedstawienie informacji o zyciu i dorobku naukowym
oraz publicystycznym ks. Jana Ciemniewskiego (1866-1947). Podstawa
Zr6dtowa stuzagca opracowaniu niniejszej publikacji sg gtéwne dzieta pol-
skiego kaptana. Positkowano sie réwniez opracowaniami filozoficznymi
i teologicznymi zagadnien, ktére rozwazat opisywany uczony, powstatymi
zarbwno w okresie jego aktywnosci naukowej i duszpasterskiej, jak i po
jego $mierci. Ciemniewski byt kaptanem interesujgcym sie filozofia i teolo-
gig oraz pedagogika. Byt twérca systemu filozofii wychowania opartego na
klasycznej, arystotelesowsko-tomistycznej koncepcji natury ludzkiej osoby
oraz etyce zaktadajgcej konieczno$¢ wychowania cztowieka poprzez ksztat-
towanie w nim cn6t kardynalnych. Szczeg6lnym przedmiotem zaintereso-
wanh uczynit doskonalgca rozum cnote roztropnosci, a takze cnote mestwa
i umiarkowania, nazywana przez siebie cnota wstrzemiezliwosci. Twierdzit,
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ze w wychowaniu nie tylko dzieci i mtodziezy, ale takze i dorostej czesci
spoteczenstwa, nalezy zwraca¢ uwage na walke z alkoholizmem i nieczy-
stoscig, poniewaz one gtéwnie zagrazajg egzystencji jednostek i narodu.
Pisat, Ze alkohol nie tylko ostabia wole cztowieka, ale takze uszkadza jego
system nerwowy oraz przyczynia sie do zubozenia materialnego osoby
naduzywajacej tego trunku. Opracowujgc swojg koncepcje wychowania,
Ciemniewski korzystat z bogatego dorobku mysli europejskiej. Intereso-
wat sie takze psychologiag eksperymentalng oraz czerpat inspiracje od
polskich psychologéw (J. Ochorowicz, R. Radziwittowicz, T. Jaroszynski).
Krytykowat liberalizm etyczny, materializm, hedonizm. Wedtug tego uczo-
nego wtasciwe wychowanie polega na usprawnianiu ludzkiego intelektu
i wzmacnianiu sity woli cztowieka.

Stowa klucze: wychowanie, mestwo, wstrzemiezliwos¢, natura ludzka,
cnota, roztropnosé

Abstract

The aim of the article is to introduce the scientific and journalistic life
and acquis of Father Jan Ciemniewski (1866-1947). The basis meant
for developing this publication are the main works of the Polish priest.
Philosophical and theological elaborations of issues that this scholar was
considering, created when he was alive as well as after his death, were
also used here. Ciemniewski was a priest interested in philosophy, theology
and pedagogy. He was a creator of the philosophical upbringing system
based on the classical Aristotelian-Thomistic concept of the nature of the
human gist and ethics assuming the necessity of upbringing a human
by forming the cardinal virtues in him. He made the mind-improving
virtue of prudence the special object of his interests, but also the virtues
of fortitude and abstinence. He claimed that in upbringing, not only of
children and teenagers but also of the adult part of the society, we have
to pay attention to fighting alcoholism and impurity because they are
the ones that endanger the existence of individuals and the nation. He
wrote that alcohol not only weakens a person’s will, but also damages
his nervous system, and contributes to the material impoverishment of
the person who abuses the drink. In developing his concept of education,
Ciemniewski drew on the rich heritage of European thought. He was
also interested in experimental psychology and drew inspiration from
Polish psychologists (J. Ochorowicz, R. Radziwittowicz, T. Jaroszynski). He
criticised ethical liberalism, materialism and hedonism. According to this
scholar, proper upbringing consists in improving the human intellect and
strengthening the power of human will.

Keywords: upbringing fortitude, abstinence, human nature, virtue,
prudence
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Do pedagogdw okresu II Rzeczypospolitej, ktorych dorobek naukowy
i poglady nie zostaly w sposdb wyczerpujacy opisane we wspodlczes-
nej literaturze przedmiotu poswigconej dziejom mysli wychowawczej
w Polsce, nalezy ks. Jan Ciemniewski (1866-1947)". Jest to postaé przez
wspolczesnych historykéw oswiaty, wychowania i mysli pedagogicz-
nej zapomniana lub bardzo rzadko przywolywana. W zwigzku z tym
konieczne wydaje si¢ przeprowadzenie bardziej szczegdélowej analizy
jego spuscizny naukowej i powrdt do jego koncepcji pedagogicznych
w celu ich twdrczego wykorzystania wspolczesnie. W tym tez celu doko-
nam rekonstrukcji i oméwienia mysli pedagogicznej Ciemniewskiego,
zwracajac uwage na te jej elementy, ktore mogg by¢ przydatne w pracy
pedagogow i wychowawcdw, inspirujac ich do ksztaltowania charakteréw
swoich uczniéw i podopiecznych. Podstawa zrodlowg do analiz bedg
najwazniejsze publikacje polskiego pedagoga i filozofa, w ktérych jego
poglady z zakresu filozofii wychowania zostaly wyartykulowane?. Wazne
miejsce w dorobku publicystyczno-naukowym Ciemniewskiego zajmo-
waly mniejsze publikacje, a takze recenzje prac m.in. W. Baranowskiego®,

1 B. Zulinska, ,,Sp. Ks. Jan Ciemniewski’, Glos Karmelu nr 12 (1947): 30-32; Stanistaw
Lempicki, Zlote paski. Wspomnienia ze szkoly galicyjskiej (Warszawa: Wydawnictwo
Oswiatowe ,Wspolna Sprawa’, 1957), 78-82; Jan Swastek, ,Formative Years of the
Polish Seminary in United States”, Sacrum Poloniae Milenium 6 (1959): 39-153; Kazi-
mierz Jedrzejczak, Katolicka mys] pedagogiczna w Drugiej Rzeczypospolitej. (Zatoze-
nia - problematyka bada# - osiggnigcia) (Wolsztyn: ,Woldruk”, 1998), 200-203; Janina
Kostkiewicz, Kierunki i koncepcje pedagogiki katolickiej w Polsce 1918-1939 (Krakow:
Oficyna Wydawnicza ,,Impuls’, 2013), 14, 52, 73, 74, 78,195-197, 199, 202, 206-234, 265,
273, 303, 308, 319-321, 323, 325, 262, 397, 514, 520, 538, 540, 644; Dominika Jagielska,
»Ksztalcenie charakteru i odrodzenie narodu polskiego - koncepcje wychowania do
niepodleglosci Jana Ciemniewskiego (na podstawie twérczosci do 1918 roku)”, Polska
Mysl Pedagogiczna 1 (2015): 255-278; Ryszard Polak, ,,Ciemniewski Jan’, w: Encyklope-
dia filozofii polskiej (Lublin: Polskie Towarzystwo Tomasza z Akwinu, 2011), 206-209.

2 Sa to przede wszystkim prace: Poznanie i ksztalcenie charakteru, cz. 1 (Lwow, 1903);
cz.2 (Poznan, 1907) (wyd. IL, cz. 1-2, Poznan, 1926-1927); Budujmy Polske od wewngtrz
(Lwow, 1917); Etyka katolicka. Podrecznik do szkét srednich (Lwéw: Ksiaznica — Atlas,
1930); ,,Rola Ducha $w. w odrodzeniu $wiata’, w: Miedzynarodowy Kongres Chrystusa
Kréla (Poznan: Komitet Organizacyjny Migdzynarodowego Kongresu Chrystusa Kro-
la, 1937), 269-283 (toz w osobnej odbitce: Poznan, 1937); ,,Odrodzenie z Ducha Swie;—
tego’, Ateneum Kaplariskie 39 (1947): 49-60 (toz w osobnej odbitce, Wloclawek, 1947);
Odrodzenie z Ducha Swi(;tego (Wloclawek, 1947).

3 Jan Ciemniewski, ,Wielka tajemnica psychiki narodu polskiego. Przez ks. Walerjana
Baranowskiego, Poznan 1936, Ksiegarnia $w. Wojciecha”, Miesiecznik Katechetyczny
i Wychowawczy 26 (1937), z. 1: 38-42.
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EW. Foerstera?, F. de Hovre’a i P. Tochowicza®. Dlatego takze one stuzy¢
beda za podstawe prezentacji dorobku Ciemniewskiego.

Filozoficzne podstawy pedagogiki i wychowania wedtug
Ciemniewskiego

Podejmujgc si¢ analiz zwigzanych z zagadnieniami pedagogicznymi
i wychowawczymi, J. Ciemniewski staral sie uwzglednia¢ w nich szeroki
kontekst kulturowy i spoteczny, w jakim zyje i wychowuje si¢ czlowiek.
Wykazywal on przy tym duza znajomos$¢ wspodtczesnej mu psychologii,
zwlaszcza eksperymentalnej — zaréwno polskiej, jak tez i europejskiej.
Powolywal si¢ na dzieta T.A. Ribota i W. Wundta®. Nie akceptowatl jed-
nakze materialistycznej oraz naturalistycznej koncepcji §wiata i czlowie-
ka, gloszonej przez twdrcéw psychologii eksperymentalnej, czerpigc od
nich tylko te inspiracje i pomysly, ktére - jak uwazal — pozwalajg lepiej
zrozumie¢ nature ludzkiej osoby i wplyngé na jej wlasciwe wychowanie.
Piszac swoje prace, inspirowal si¢ takze dzietami lekarzy i psychologdéw
polskich, m.in. J. Ochorowicza, R. Radziwiltowicza i T. Jaroszynskiego’.
Przede wszystkim za$ uwazal, ze podstawg dobrego wychowania czlowie-
ka i jego edukacji jest oparcie programoéw wychowawczych i systemow
nauczania na solidnych podstawach $wiatopogladowych, ktdrych ist-
nienie mozliwe jest dzigki klasycznej filozofii (zwlaszcza etyki) i teologii
katolickiej®. Wedlug niego, niezbedna jest tez znajomos¢ historii i psy-
chiki wlasnego narodu, a takze sytuacji geopolitycznej oraz kulturowej,
w jakiej rozwijala si¢ i zyje polska mtodziez wspodlczesnie®.

Etyka klasyczna (arystotelesowsko-tomistyczna), ktdrej znajomosé¢,
wedlug Ciemniewskiego, musi by¢ jednym z najwazniejszych fundamen-
tow dajacych nauczycielom i wychowawcom podstawe do opracowania

4 TJan Ciemniewski, ,Swiatla wiekuiste i ziemskie ciemnosci — nasza wspolczesnoéé
z punktu widzenia wiecznosci, przel. Z. Starowieyska-Morstinowa (str. 163). Katowi-
ce 19387, Muzeum 54 (1939), z. 1: 59-61; J. Ciemniewski, ,,EW. Foerster. Stare i nowe
wychowanie, przelozyl Joachim Brachman, Katowice 1938 (str. 207)”, Muzeum 54
(1939), z. 1: 61-64.

5 Jan Ciemniewski, ,F. de Hovre, P. Tochowicz. Podstawy wspdlczesnej pedagogiki,
Wrtoctawek 1938”, Muzeum 53 (1938): 160-163.

6 Jan Ciemniewski, Poznanie i ksztalcenie charakteru, cz.1 (Poznan: Ksiggarnia $w. Woj-
ciecha, 1926), 35, 48.

Jedrzejczak, Katolicka mys] pedagogiczna, 200-201.

Uczony poswiecil tej problematyce osobng publikacje. Zob.: Jan Ciemniewski, O nowo-
zytng metodg nauczania religii (Poznan: Ksiggarnia $w. Wojciecha).

9  Ciemniewski, Poznanie i ksztalcenie charakteru, cz.1, 40-46.
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dobrej teorii wychowania i praktyki z nig zwigzanej, powinna si¢ opieraé
przede wszystkim na podstawach filozofii klasyczne;j. Etyka ta jest nauka
normatywna, traktujaca o podstawowych zasadach postepowania ludzi,
ustanowionych przez Boga wraz z powolaniem rodzaju ludzkiego do ist-
nienia. Przedmiotem jej badan sg obyczaje, pobudki oraz cele postepowa-
nia ludzkiego i reguly, jakimi powinien kierowac¢ si¢ cztowiek, aby mogt
osiggna¢ doczesne i wieczne szcze$cie. Dzieli sie ona na naturalna, czyli
przyrodzona i objawiong — nadprzyrodzong (katolickg). Etyka naturalna
analizuje normy post¢epowania sprawiedliwego, polegajacego na odda-
waniu kazdemu tego, co si¢ mu nalezy. Normy postepowania mozemy
odczyta¢ w niej i zrozumie¢ na podstawie codziennego doswiadczenia
oraz uzywajac w sposdb prawidtowy rozumu. Zadaniem etyki nadprzy-
rodzonej jest wskazanie skutecznych drég stuzacych osiggnieciu jednosci
czlowieka z Bogiem poprzez przyjmowanie przezen sakramentow oraz
innych $rodkéow ustanowionych w tym celu przez Chrystusa po Jego
$mierci i zmartwychwstaniu. Etyka katolicka opiera si¢ na fundamencie
etyki naturalnej i jg zaktada. Czerpie swoje zrédla i normy z Pisma $w.,
nauczania ojcow i doktoréw Kosciola, tradycji katolickiej ujetej w ofi-
cjalnie uznanych dokumentach ko$cielnego Magisterium. Dzieli si¢ ona
na ogdlng i szczegdlowa. Przedmiotami analiz w ramach etyki ogolnej
s gléwnie: cel ostateczny czltowieka, warto$¢ czynow ludzkich i odpo-
wiedzialno$¢ za nie ich sprawcéw, normy i sktadniki moralnosci, prawa
boskie i ludzkie, a takze ludzkie cnoty i wady (grzechy). Etyka szczegd-
fowa analizuje natomiast obowigzki cztowieka wzgledem Boga, siebie
samego i innych 0séb, w tym spoteczno$ci, ktore ludzie tworza, w szcze-
golnosci zas rodziny, Kosciola, spoleczenstwa, pafistwa i narodu. Zajmuje
sie tez problematyka prawa wlasnosci prywatnej oraz publicznej, a takze
obowigzkéw wynikajacych z posiadania i uzywania tej wlasnosci®.
Ustosunkowujac sie do pogladdw tworcow i propagatorow tzw. etyki
niezaleznej, Ciemniewski uwazal, ze poniewaz zaklada ona autonomie
czlowieka wzgledem religii i jej nakazow, opiera si¢ na btednych zatoze-
niach $wiatopogladowych, a przyjmowanie jej zasad prowadzi do zani-
ku moralnosci. Stosunek do wiary jest bowiem probierzem moralnosci
i dobrego lub ztego postepowania ludzkiej jednostki. Czltowiek zas bez
przyjmowania i akceptowania prawd objawionych mu przez Boga nie jest
w stanie doskonali¢ si¢ moralnie, popada w egoizm, zaczyna postrze-
ga¢ $wiat z punktu widzenia wlasnych, hedonistycznie pojmowanych
potrzeb. Wedlug Ciemniewskiego, $wiadcza o tym liczne fakty, m.in. to,
ze starozytna Grecja i Rzym, pomimo wysokiej kultury intelektualnej

10 Ciemniewski, Etyka katolicka, 1-3.

RFI
113



RFI
114

RYSZARD POLAK

mieszkancow tych krajow, w okresie przedchrzescijaniskim znajdowaly
sie w stanie upadku kultury duchowej".

Do wspolczesnych propagatoréw etyki niezaleznej Ciemniewski zali-
czyl m.in. materialistow, pozytywistow, skrajnych ewolucjonistow oraz
panteistow, utylitarystow, hedonistow i relatywistow, gloszacych libera-
lizm etyczny, prowadzacy w konsekwencji do upadku obyczajow i moral-
nosci indywidualnej oraz spotecznej?. Omawiajagc wymienione przez
siebie kierunki filozoficzne, wykazywal sprzecznosci i niekonsekwencje,
w jakie popadali niektérzy ich przedstawiciele, uzasadniajgc swoje tezy
w dziedzinie nauki o moralnos$ci. Dokonal m.in. szczegétowych analiz
tekstow J. Benthama, J.S. Milla, H. Spencera, D. Hume’a i ].J. Rousseau®.

Natura Swiata i cztowieka a wychowanie

Zdaniem Ciemniewskiego, $wiat zostal stworzony i ,,urzadzony” przez
Boga celowo, tzn. wszystko ma w nim swe zastosowanie i przeznaczenie™.
Jak wiadomo, poglad ten jest obecny juz od starozytnosci w filozofii
arystotelesowskiej, a od czasow chrzedcijanstwa — zwlaszcza w $rednio-
wieczu — w mysli $w. Tomasza z Akwinu®. Réwniez czlowiek ma swoje,
wyznaczone przez Stwdrce, zadania, ktérych wypelnianie jest koniecz-
nym warunkiem osiaggniecia przezen celu ostatecznego ziemskiego istnie-
nia, tj. zbawienia. Subiektywnie cel zycia czlowieka pojmowany jest przez
katolikow jako wieczne szczeg$cie, bedgce najwazniejszym przedmiotem
pozadan ich woli. Zbawieniem za$ jednostki w sensie obiektywnym jest
zjednoczenie si¢ jej z Bogiem jako nieskonczonym Dobrem'.

Wedlug Ciemniewskiego, osoba ludzka jest wolna. Jej wole cechuje
dynamizm w dzialaniu, ktdrego intensywnos¢ zalezy od indywidualnego
wysitku 1 poswiecenia kazdego czlowieka.

11 Ibidem, 4-5.

12 Jan Ciemniewski, Rola Ducha Swigtego w odrodzeniu swiata wspélczesnego (Poznafi,
1937), 9.

13 Ciemniewski, Etyka katolicka, 25-27.
14 Ibidem, 6-7.

15 Por. Etienne Gilson, Duch filozofii chrzescijatiskiej, przekt. Jan Rybalt (Warszawa: Pax,
1958), 307-308; Leo J. Elders, Filozofia Boga. Filozoficzna teologia sw. Tomasza z Akwi-
nu, przekl. Tadeusz Kuczynski (Warszawa: Agencja Wydawnicza Katolikow MAG,
1992), 131-133.

16 Ciemniewski, Poznanie i ksztalcenie charakteru, cz.1, 63.

17 Ciemniewski, Poznanie i ksztalcenie charakteru, cz. 2 (Poznan: Ksiggarnia $w. Wojcie-
cha), 26.
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Boég nie stworzyt bowiem czlowieka doskonatym, jak stworzyl zwierze lub
roéline, ale takim zosta¢ mu kazal przez wysitek i prace wewnetrzna. Jest to
specjalng wlasciwos$cig cztowieka, ze nigdy nie jest on doskonatym i skon-
czonym, i ze jeszcze moze co$ doda¢ do swej moralnej wartoéci, do §mierci
obowiazanym bedac walczy¢ i pracowac nad soba'.

Ciemniewski przeciwny byt pogladom wspoétczesnych mu myslicieli,
ktoérzy szczescie utozsamiali z brakiem aktywnosci cztowieka, zaprzesta-
niem praktykowania ofiarnosci i po$wiecania sie w walce o dobro moral-
ne, preferowaniem lenistwa, biernoéci i konformizmu lub tez gromadze-
niem bogactwa w zyciu doczesnym i w szeroko pojetym hedonizmie®.
Jak pisal W. Tatarkiewicz, takich koncepcji w XX stuleciu (oczywiscie
takze we wczesniejszych okresach) bylo wiele. Poglady te zreszta domi-
nuja - zauwazat autor O szczesciu — we wspodlczesnych, nastawionych na
konsumpcyjny tryb zycia, spoleczenstwach; nie tylko w zachodnioeuro-
pejskiej czy pétnocnoamerykanskiej kulturze.

Aby by¢ szczesliwym, trzeba mie¢ jak najwiecej przyjemnosci — tak mysli
przecietny cztowiek, a przyznaja mu racje niektérzy filozofowie, np. ci,
co nalezeli do szkoly cyrenejskiej. Wszakze wiekszo$¢ filozoféw uwaza to
wiasnie za najmniej pewng droge do szcze$cia; radzg raczej unikaé cierpien
niz poszukiwaé w zyciu przyjemno$ci®.

Tego typu postawy — przyjmowane zaréwno bezmyslnie, jak tez
i $Swiadomie przez przedstawicieli hedonistycznie zorientowanych nur-
tow filozoficznych, Ciemniewski potepial. Pisal m.in.: ,Wielu (...) sadzi,
ze szczescie nie lezy w nas samych, ale musi przyjs¢ z zewnatrz, co oczy-
wiscie jest btedem. Inni znéw przypuszczaja, ze po$wiecenie i ofiara,
(...) nie mogga iS¢ w parze ze szczg$ciem, bo nie moga da¢ nam radosci.
Przypuszczenie [to jest — R.P.] najzupelniej btedne™.

18 Ciemniewski, Poznanie i ksztalcenie charakteru, cz. 1, 29.
19 Ciemniewski, Etyka katolicka, 56-59.

20 Wladyslaw Tatarkiewicz, O szczesciu, wyd. X (Warszawa: Wydawnictwo Naukowe
PWN, 2003), 282.

21 Ciemniewski, Poznanie i ksztalcenie charakteru, cz. 2, 212. Wspomniane koncepcje
szczescia glosili gtownie ideolodzy lewicowi, ktérzy za jedno z gtéwnych nieszcze$é
ludzkosci uznawali konieczno$¢ podejmowania przez czlowieka ciezkiej i niejedno-
krotnie zmudnej pracy fizycznej, nie dostrzegajac jej wartoéci i nie przypuszczajac, iz
dla wielu ludzi wlasnie taka praca moze by¢ zrédtem szczescia oraz $rodkiem dosko-
nalenia si¢ i zyciowej satysfakcji. Poza kregiem europejskiej kultury wspomniang
powyzej pogarde do pracy fizycznej przejawiali zwlaszcza buddysci i hinduisci.
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Uczony nie zgadzal si¢ rdwniez z pogladami niektdrych etykéw i teo-
logéw moralnosci, jakoby osiagniecie szcze$cia bylo niemozliwe dla
czlowieka z powodu jego bytowej niedoskonatos$ci i skomplikowanych
warunkow jego zycia®. Jego zdaniem, ludzkie dazenie do szczgscia jest
przede wszystkim zwigzane z doskonaleniem sie duszy czlowieka, ktore
wymaga wysitku, ale tez sprawia, ze jednostka ludzka moze si¢ poczué
szczesliwa i moze osiggnad autentyczng rado$¢ z pracy nad ,,urabianiem”
wlasnego charakteru. Szczescie cztowiek moze osiggnac tylko wtedy, gdy
w dazeniu do doskonalo$ci moralnej wyzbedzie si¢ postawy egoistycznej,
a dobrami materialnymi i duchowymi, ktdre posiada, dzieli¢ si¢ bedzie
bezinteresownie z tymi, ktorzy ich potrzebujg. Ostateczny zas cel swego
zycia, czyli prawdziwe szczescie, czlowiek moze osiggngé dopiero po
$mierci — w pelnym zjednoczeniu z Bogiem w niebie®.

Jak twierdzit Ciemniewski, czlowiek jest obdarzony przez Stwoérce
rozumem, dzigki czemu zdolny jest pozna¢ intelektualnie cel swego
ziemskiego Zycia, jego wola za$ — moze pobudzi¢ wszystkie inne jego
wladze do dziatan stosowanych w celu osiggniecia tego celu. Poniewaz
wola ludzka jest wolna, tzn. nie jest zdeterminowana do podejmowa-
nia decyzji wylacznie obiektywnie dobrych moralnie, moze wplywaé
na podejmowanie przez czlowieka sadow praktycznych negatywnie lub
pozytywnie. Wedlug Ciemniewskiego, jej rola w zyciu moralnym czto-
wieka jest niewatpliwie najwazniejsza i decydujaca.

Rozum jest wykladnikiem tych instynktéw oraz intuicji zycia, ktérych
niejasng mglawice prze$wietla i porzadkuje; rozum jest pewnego rodzaju
narzedziem, ktére liczy i rozsadza, uczy ekonomizowac i wyzyskiwacé te
popedy, ale sam przez sie nie jest motorem czynu i nie uznaje nad sobg naj-
wyzsza potege Stworcy i poddaje sie ostatecznie pod Jego wladze. Wszyst-
ko to ostatecznie czyni wola, o§wiecona i kierowana przez rozum, poczatki
zas$ tej woli tkwig w dazeniach instynktownych i bezwiednych, dlatego nie
mozna ich tu lekcewazy¢ i pomijac.

Na ludzkie decyzje o wyborze i realizacji obiektywnego dobra lub
zta moralnego majg takze wplyw uczucia, ktére mogg ,,pociaga¢” wole
w przeciwnym kierunku i odwodzi¢ ja tym samym od obiektywnego
celu ludzkiego dazenia®. Dlatego tez ksztaltowanie prawidltowej postawy

22 Jan Ciemniewski, Odrodzenie z Ducha Swigtego (Wloclawek, 1947), 14.
23 Ciemniewski, Poznanie i ksztatcenie charakteru, cz. 2, 216.

24 Jan Ciemniewski, ,Na marginesie nowej ksigzki teologicznej”, Kwartalnik Teologiczny
Wileriski 1 (1923): 252.

25 Ciemniewski, Etyka katolicka, 18-19.
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moralnej czlowieka, ktora jest warunkiem koniecznym osiggniecia
szcze$cia wiecznego, polega na udoskonalaniu umiejetnos$ci zachowania
wewnetrznej rOwnowagi jego mysli, uczu¢ oraz czyndw, a takze na kie-
rowaniu popedami w taki sposob, aby odgrywaly one w zyciu czltowieka
pozytywng, a nie destruktywna role. Poglad ten wyrazalo wielu uczonych,
zwlaszcza przeciwstawiajacych sie sentymentalizmowi i nawigzujgcych
do tomistycznej koncepcji sublimacji uczué, w tym tez i Ciemniewski®.
Zdaniem autora Poznania i ksztalcenia charakteru, w duzej mierze na
tym polega istota wychowania chrzescijanskiego. Jego celem jest bowiem
pokonanie dysharmonii pomiedzy wola a uczuciem oraz pomiedzy poza-
daniami ciata i ducha, ktdére pojawily si¢ wraz z grzechem pierworod-
nym Adama i Ewy, a ktore obecnie cztowiek musi skutecznie pokonywaé
na swej drodze ziemskiego zycia, aby osiggna¢ optymalny stopien swej
ziemskiej doskonalo$ci?.

Wedtug Ciemniewskiego, odpowiednie i wlasciwe wychowanie, czyli
zgodne z naturg czlowieka, wzmacniaé powinno w nim site ducha i woli,
pozwalajgc tym samym pokona¢ wszelkie egoistyczne instynkty, targajace
nim juz od chwili narodzin. Mozna je pokonac¢ dzigki pielegnowaniu cnot
moralnych - kardynalnych i teologalnych®. Naturalne predyspozycje do
doskonalenia si¢ w tym wzgledzie posiadaja wszyscy ludzie, wystarczy
je tylko umiejetnie rozwijaé. Tylko bowiem zwierzeta nierozumne s3
w swym dzialaniu catkowicie zdeterminowane przez instynkt*. W prze-
ciwienstwie do nich czlowiek posiada rozum, ktory - dzieki wspoldzia-
taniu z wolg - moze powstrzymywac zwierzece, egoistyczne instynkty.
Jesli jednak jednostka ludzka nie podejmie tego trudu, cialo jej moze
sie sta¢ postusznym narzedziem deterministycznych sit przyrody, ktore,
niepoddane kontroli, dostarczajg zle uksztaltowanej woli i rozumowi,
zaniedbanemu w usprawnianiu si¢ w dazeniu do prawdy, jedynie $rod-
kéw do zaspokojenia egoistycznych zachcianek i sktonnosci.

26 Do znawcéw problematyki uczué w koncepcji sw. Tomasza z Akwinu nalezat m.in.
A. Usowicz, ktdry opierajac si¢ na tekstach autora Summy teologicznej oraz do$wiad-
czeniach wspolczesnych mu pedagogéw i psychologéw, dowodzit, ze wladze ,wyzsze”
czlowieka wplywaja na jego wladze uczuciowe, odpowiednio je uszlachetniajac i nie
niszczac ich, ze uczucia moga by¢ dobrymi narzedziami cnoty, a takze ze sprawnosci
moralne uszlachetniajg uczucia. Zob. szerzej: Aleksander Usowicz, Tomistyczna subli-
macja uczuc w swietle nowozytnej psychologii (Krakow, 1946), 28-37.

27 Ciemniewski, Odrodzenie z Ducha Swigtego, 4.
28 Ciemniewski, Etyka katolicka, 62-63.

29 Por. Etienne Gilson, Elementy filozofii chrzescijariskiej, przekl. Tomasz Gorski (War-
szawa: Pax, 1965), 228; Lech Karczmarek, Zarys psychologii neotomistycznej (Poznan:
Pallotinum, 1958), 224-226; Stefan Swiezawski, Swigty Tomasz na nowo odczytany
(Poznan: ,W Drodze”, 2002), 151.
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Wychowanie do cnoty roztropnosci i jej znaczenie

Zdaniem Ciemniewskiego, aby cztowiek stawal si¢ coraz bardziej
warto$ciowy i lepszy, powinien doskonali¢ cnoty moralne, zwlaszcza
kardynalne. Okreslajac pojecie cnoty, autor powotywal sie na tradycyjne
jej rozumienie, zawarte w klasycznej mysli filozoficznej, w szczegolnosci
w systemie filozofii Arystotelesa oraz w pogladach Cycerona (reprezentu-
jacego rzymski stoicyzm) i $w. Augustyna (neoplatonizm chrzescijanski),
a takze $w. Tomasza z Akwinu®. Wedlug polskiego filozofa, najwazniej-
szg z cnot przyrodzonych, ktore decydujg o moralnej kondycji cztowie-
ka, jest roztropnos$¢™. Jest ona sprawno$cig intelektualng doskonalacg
rozum™®. Sktadajg sie na nig: §wiadomos$¢ rzeczy przeszlych, poczucie
terazniejszosci, przewidywanie przysztosci, rozwaga, spostrzegawczo$c,
zmysl krytyczny, czujnoéé, pilnosé, ostroznosé oraz zdolnos¢ przysto-
sowania si¢ do zmieniajacych sie warunkéw bytu. To ona przyczynia
sie do zharmonizowania, czyli zaprowadzenia rozumnego umiaru we
wszystkich sklonnosciach i w calym postepowaniu ludzkim, nadajac
mu ceche jednosci i stalo$ci. Ona tez wigze wszystkie pozostale cnoty
ludzkie w jedng calo$¢ i nadaje im wlasciwy kierunek. Powstrzymuje
takze uczucia cztowieka przed ich nieuporzagdkowanym i zgubnym daze-
niem do zapanowania nad intelektem. Jej znaczenie dla kazdej osoby
posiadajacej jag w stopniu wystarczajagcym polega na tym, Ze wprowadza
do jej zycia tad, porzadek, karnos¢, stalo$¢, jednosé, ciaglosé, pieknosé,
wspanialos¢, wielkos¢ i ,,dlatego daje ona najlepsza gwarancje piekne-
go i stalego charakteru™. Czlowiek niemajgcy za$ cnoty roztropnosci
jest lekkomyslny, nieuwazny, nieprzewidujacy, umystowo niezaradny.
Lekkomy$lnos¢ ludzka polega na tym, ze osoba posiadajgca te ceche

30 Ciemniewski, Poznanie i ksztalcenie charakteru, cz. 1, 184-185.

31 J. Ciemniewski opieral si¢ na dokonaniach tradycji arystotelesowsko-tomistyczne;j.
Akwinata bowiem, podobnie jak starozytny autor Etyki nikomachejskiej, byl zdania,
ze to wlasnie roztropno$¢ jest cnota najbardziej niezbedna dla ludzkiego zycia i bez
niej inne sprawnosci nie moga sie w jakikolwiek sposob rozwijaé. Zob. Jean-Pierre
Torrell, Swigty Tomasz z Akwinu mistrz duchowy, przel. z franc. Agnieszka Kury$
(Poznan-Warszawa: ,W Drodze”, 2003), 373 i n. W pelni zgadzaja si¢ z owa koncep-
cja wspolczedni teoretycy wychowania personalistycznego. Doceniajac warto$¢ owej
sprawno$ci, EW. Bednarski pisze, ze ,roztropno$¢ (...) sprawia, ze cztowiek pod jej
wplywem z latwoscia, radoscia i ochoczo stosuje ogdlne zasady moralne do poszcze-
gblnych warunkoéw, w ktérych nasze zycie rozwija si¢’, Feliks W. Bednarski, Zagadnie-
nia pedagogiczne (Londyn: Veritas, [1982]), 121.

32 Aleksander Zychlir’lski, Teologia zycia wewnetrznego, wyd. II (Kielce: ,Verbum’, 1947),
255.

33 Ciemniewski, Poznanie i ksztalcenie charakteru, cz. 2,136.
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charakteru ulega ztudzeniom wynikajagcym z nieodrdzniania istoty rze-
czy od tego, co nieistotne, a takze faktéw i zdarzen malo znaczacych od
majacych duze znaczenie i wartos¢ etyczng. Z tego powodu osoba taka
ulega czestym rozczarowaniom, a w swoim dziataniu zmierza do celow,
ktérych w rzeczywistosci nie zamierza osiggnac. Rowniez narzuca sie¢ ona
ze swoimi koncepcjami dzialania tam, gdzie jej obecnos¢ - ze wzgledu
na brak naleznych kompetencji i kwalifikacji - nie jest nawet pozadana.
»Czlowiek lekkomyslny (...) kazdemu si¢ narzuca i gotow jest podjac sie
kazdej sprawy, chocby to byta posada ministra, bo nie zdaje sobie sprawy
ze swej nieudolnosci, dlatego jest tak niebezpiecznym doradcg™*.

Zdaniem Ciemniewskiego, roztropno$¢ doskonali rozum, ktérego
znaczenia w zyciu ludzkim nie da si¢ przecenié.

Rozum i tylko rozum jest najwyzszym sedzig pracy umystowej, on to opa-
nowal przyrode i poddat jg pod wladze cztowieka, on to ma wyznaczaé
owg $rednig miare, na zachowaniu ktérej polega cnota, on to ma kojarzy¢
wyobrazenia i miarkowa¢ uczucia nasze, on to jest wladza rzadzaca i orga-
nizujaca w $wiecie, na nim wreszcie opiera si¢ powaga i wladza czlowieka,
nim powoduje si¢ jego sumienie®.

Ciemniewski uwaza, ze ksztaltowanie i rozwdj tej cnoty wspoma-
ga Duch Swiety, o$wiecajac rozum poprzez umacnianie osoby ludzkiej
nadprzyrodzonymi darami Bozymi, sposrod ktérych na uwage zastu-
gujg m.in. nadprzyrodzona roztropno$¢ i madro$¢**. Nadprzyrodzona
roztropno$¢ rodzi sie w czlowieku dzieki jego religijnosci, a wigc nie
pochodzi ona od czlowieka, lecz od Boga, ale jej istnienie w duszy
ludzkiej jako sprawnosci mozliwe jest dzieki przestrzeganiu przykazan
boskich i dobremu, chrzescijaniskiemu zyciu; uzupetnia ona przyrodzona,
kardynalng cnote roztropnosci, doskonalgc moralnie jednostke ludzka
w wigkszym stopniu niz w przypadku ludzi prawych, lecz indyferentnych
religijnie. Dlatego tez, dodawat Ciemniewski, ,,gtéwna przyczyna nasze-
go braku roztropnosci jest brak nabozenstwa do Ducha Swietego, brak

34 Ibidem, s.137. Omawiana przez naszego uczonego cnota roztropnosci, opisana w ogol-
nych zarysach, byla przedmiotem szczegélowych analiz J. Woronieckiego. Zob. m.in.:
Jacek Woroniecki, ,Studium nad kardynalng cnota roztropnosci’, Kwartalnik Teolo-
giczny Wilenski 1-2 (1923-1924), 226-247.

35 Jan Ciemniewski, Budujmy Polske wewngtrz (Lwow: Naktadem Autora, 1918), 48.

36 Por. Alexis Riaud, O dzialaniu Ducha $wigtego w naszych duszach, przekt. S. Forys,
wyd. IT (Kalwaria Zebrzydowska: ,,Calvarianum’, 1998), 43-48, 59-62; Stanistaw Olej-

nik, Teologia moralna Zycia osobistego (Wloctawek: Wloctawskie Wydawnictwo Die-
cezjalne, 1999), 70-71.
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podporzadkowania si¢ Jego dziataniu wskutek zaniedbania ask i darow,
otrzymanych jeszcze na chrzcie $wietym”™.

Dzialaniu Ducha Swietego w naszych duszach przeciwdziata takze
tzw. roztropnos¢ ciala, ktorej mianem okresla si¢ hedonizm i praktyczng
zreczno$¢ rozumu w zaspokajaniu potrzeb tylko cielesnych, hamujac
rozwdj cztowieka. Uczony pisal, ze ,,madros¢ wedle ciata przeciwna jest
Bogu i tamuje w nas przyplyw jego taski, faski Ducha §w. Ma ona swoje
rozumowanie i swoje blogostawienstwa wrecz przeciwne blogostawien-
stwom Ewangelii”*®.

Wedlug Ciemniewskiego, aby wspomagac¢ nasza roztropno$é, trzeba
przede wszystkim dobrze si¢ modli¢. Oprdcz modlitwy, ktéra umozliwia
nam skuteczne korzystanie z daréw Ducha Swietego, wazne jest codzien-
ne korzystanie z Jego natchnien. ,,Postuszenstwo i wierno$¢ Duchowi
Swietemu jest najlepszym $rodkiem do nabycia roztropnosci, opano-
wania uczu¢ i nadania im wla$ciwej miary, albowiem wtedy sam Duch
Swiety kieruje nami i udziela nam swej madro$ci wedle potrzeb naszych
i okolicznosci, w jakich si¢ znajdujemy” - pisal uczony.

Ksztattowanie cnot mestwa i wstrzemiezliwosci
oraz ich znaczenie

Zdaniem Ciemniewskiego, kazdy, zwlaszcza mtody cztowiek, powi-
nien by¢ wychowywany do cnoty mestwa, dzigki ktoérej juz jako dorosty
bedzie osobg odwazng i pokonujgcg wiele trudnych do przezwycieze-
nia przeszkod. Jednocze$nie czlowiek mezny musi by¢ umiarkowany

37 Ciemniewski, Poznanie i ksztatcenie charakteru, cz. 2, 137. Zob. na ten temat m.in.:
Romuald Kostecki, Tajemnica wspotzycia z Bogiem. Zagadnienie cnot teologicznych
wiary, nadziei i mitosci (Krakow: Wydawnictwo Apostolstwa Modlitwy, 1985), 69-71;
Andrzej Gmurowski, Doskonatos¢ chrzescijariska w mysl zasad sw. Tomasza z Akwinu
(Studium teologiczne) (Gniezno: Ksi¢garnia $w. Wojciecha, 1934), 206-210.

38 Ciemniewski, Rola Ducha Swi;tego w odrodzeniu $wiata wspotczesnego, 8.

39 Ciemniewski, Poznanie i ksztafcenie charakteru, cz. 2, 137. Stuszno$¢ pogladu J. Ciem-
niewskiego potwierdzaja, jak si¢ wydaje, rzetelne badania wspdlczesnego nam teologa
i filozofa R. Kosteckiego, ktory stwierdzil m.in.: ,,Z racji wzniostoséci i nadprzyrodzo-
nosci celu ostatecznego oraz skomplikowania naszego zycia réznymi trudnosciami,
jakie w nim napotykamy, dary Ducha Swietego s niezbedne do osiagniecia zbawienia.
Bez specjalnego bowiem kierownictwa Bozego i szczegodlnej Jego pomocy nie mozna
sie nalezycie rozezna¢ w drodze do celu nadprzyrodzonego ani pokona¢ wszystkich
trudnosci”. Romuald Kostecki, Tajemnica zycia nadprzyrodzonego. Zagadnienie taski
uswiecajgcej (Warszawa: Pax, 1975), 176-177. Zob. takze: Maria Eugipiusz od Dzieciat-
ka Jezus, Chcg widzie¢ Boga, przel. z franc. W. Ryszka (Krakéw: Wydawnictwo Karme-
litéw Bosych, 1982), 339 i n.
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w swoim zyciu i dzialaniu, a sprawno$¢ ta pozwoli mu zachowa¢ ducho-
wa rownowage, zdrowie i sprawnos¢ cielesng. Mestwo jest cnotg, ktéra
pozwala nam opanowac strach, matodusznos¢, bojazn i lenistwo, a zara-
zem zuchwalstwo, brawure i niepotrzebne narazanie si¢ na niebezpie-
czenstwo w trakcie czynienia dobra moralnego lub jego obrony. Wadami
przeciwnymi jej sa matodusznos¢, niestalos$é, niecierpliwo$é, zbytnia
pewnos¢ siebie, zuchwalos¢, zarozumiatos$¢ i samolubstwo®. Srodka-
mi wspomagajacymi ksztaltowanie si¢ w czlowieku cnoty mestwa sg
sprawnosci jej pokrewne: postuszenstwo, mitos¢ prawdy oraz modlitwa.
Autor Etyki katolickiej wyrdznil cztery rodzaje postuszenstwa ludzkie-
go (w szczegdlnosci wobec Boga) - Slepe, niewolnicze, rozumne oraz
postuszenstwo z mitoéci. Tylko dwa ostatnie z nich stuzg doskonaleniu
sie czlowieka w mestwie, pierwsze za$ z wymienionych Ciemniewski
uznal za utrudniajace rozwoj tej cnoty*.

Witrzemiezliwo$¢ jako cnota moralna byta szczegélnym przedmio-
tem refleksji i zainteresowan Ciemniewskiego. Zajmowal si¢ zaréwno jej
opisywaniem, jak i propagowaniem jej dobroczynnych skutkéw. Nie byt
w swoich rozwazaniach na ten temat odosobniony. Réwniez inni polscy
teolodzy, m.in. A. Gmurowski i J. Woroniecki, zauwazali, Ze wla$nie ona
sprawia, ze osoba ludzka posiadajaca te sprawno$¢ jest mniej podatna
na popelnianie grzechéw bedgcych skutkiem braku stosownego umiaru
w zyciu, zwlaszcza uczuciowym, i moze tatwiej pokonywac trudnosci
napotykane z tego powodu na drodze do swej doskonato$ci moralnej**.
Praktyczne kultywowanie owej cnoty - pisal Ciemniewski — polega na
unikaniu wszelkich okazji do pijanstwa, obzarstwa i rozwigztosci sek-
sualnej, ktére nie tylko oslabiajg ducha, ale tez niszcza cialo. Polski
uczony twierdzil, ze zwlaszcza zdecydowanie ujemny wplyw na wias-
ciwe ksztaltowanie charakteru cztowieka ma spozywanie przezen nawet
niewielkich ilo$ci alkoholu. Jest on bowiem substancja uzalezniajacg
ludzki organizm, i przez to przyczyng wielu choréb fizycznych, gdyz
znacznie ostabia uktad immunologiczny.

Najrozmaitsze bakterie chorobotwdrcze — pisal Ciemniewski - i tak sg
dzi$ rozpowszechnione na $wiecie, ze malo kto z nas wolny jest od nich,

40 Ciemniewski, Etyka katolicka, 91-92. Por. Jan Fiuta, Istota mestwa chrzeicijanskiego
wedtug nauki $w. Tomasza z Akwinu (Lublin: Towarzystwo Naukowe KUL, 1946).

41 Por. Andrzej Gmurowski, O bojazni bozej (Lwéw: Wydawnictwo oo. Dominikanow,
1938), 11-16.

42 Zob. Andrzej Gmurowski, Umiarkowanie i powsciggliwos¢ (Wloctawek: Drukarnia
Diecezjalna, 1935), 4; Jacek Woroniecki, ,Cnota kardynalna umiarkowania’, Szkofa
Chrystusowa 1 (1930), nr 5: 227-237.
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ajednak nie wszyscy ludzie ulegaja tym zarodkom, bo organizm nasz, o ile
nie jest zatruty alkoholem lub nikotyna, sam niszczy te bakterie. Czynni-
kiem rozstrzygajacym w kazdej chorobie jest przeto sam organizm i jego
wrodzona odpornos¢ przeciw wszelkiego rodzaju zarazkom i bakteriom.
Jesli pomimo to tysigce ofiar pochianiaja wsrdd nas choroby;, takie jak rak,
gruzlica, plonica, hiszpanka, a przede wszystkim choroby nerwowe i umy-
stowe, to przyczyny tego szuka¢ nalezy w uprzednim zatruciu organizmu
nikotyna lub alkoholem®.

Powotlujac si¢ na refleksje znanych myslicieli katolickich oraz badania
licznych psychologdw i lekarzy na ten temat, autor Etyki katolickiej pisat,
ze naduzywanie alkoholu przez ludzi niszczy ich system nerwowy, pozba-
wia ich mozliwo$ci wlasciwego uzywania rozumu i ostabia ich wole**.
Bedac zdecydowanym zwolennikiem abstynencji i przeciwstawiajac sie
tym osobom, ktére glosity poglad, jakoby okazjonalne i niesystematyczne
spozywanie trunkéw mialo wrecz pozytywny wpltyw na zdrowie czto-
wieka, Ciemniewski pisal:

Nauka dzisiejsza odpowiada na to, Ze nawet umiarkowane uzywanie alko-
holu ostabia wladze umystowe i zmniejsza nasz krytycyzm, a natomiast
pobudza nasza wyobraznie i zmystowo$¢. Juz taka drobna ilo§¢ alkoho-
lu, jaka zawarta jest w jednym kieliszku wodki lub kilku kuflach piwa,
uposledza nasze funkcje myslenia refleksji, obezwladniajac nasz umyst
i rozsgdek®.

Picie zwlaszcza wysokoprocentowych trunkow powoduje takze licz-
ne uszkodzenia mézgu zwigzanego z ludzkim my$leniem i kojarzeniem
i stad tez ma wpltyw na wydawanie btednych sagddw i opinii o rzeczywi-
stosci, w ktorej alkoholik zyje*. Ostabienie za$ woli spowodowane spozy-
ciem alkoholu skfania czlowieka do popelniania czynéw moralnie ztych,
a nawet uwlaczajacych jego godnosci?’. Dlatego tez liczne przestepstwa,
w tym wykroczenia przeciwko moralnosci seksualnej i dobrym obycza-
jom, a takze morderstwa, popelniane s3 w obecnych czasach przewaznie
w stanie nietrzezwym. Alkoholizm niszczy tez wiezi spoteczne i rodzinne

43 Ciemniewski, Poznanie i ksztatcenie charakteru, cz. 2, 147.

44 Ciemniewski, Etyka katolicka, 94. Por. Mieczystaw Sygnarski, ,,Alkoholizm a mlo-
dziez”, w: Grozna statystyka (Poznan: Wydawnictwo Zwigzku Nauczycieli Abstynen-
tow, 1927), 10-24.

45 Ciemniewski, Poznanie i ksztalcenie charakteru, cz. 1, 208.
46 Ciemniewski, Poznanie i ksztatcenie charakteru, cz. 2, 257-258.

47 Jan Ciemniewski, ,, Abstynencja jako czynnik ksztalcenia woli i charakteru”, Miesiecz-
nik Katechetyczny i Wychowawczy, 27 (1938): 22-27.
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oraz zabija wzajemng miltos$¢ i patriotyzm. Jak wskazujg na to liczne
historyczne przyklady, przyczynit si¢ on do upadku moralnego polskie-
go spoteczenstwa, zwlaszcza ludu wiejskiego, ktory nasladujgc zwyczaje
inteligencji ,,pijacej umiarkowanie”, popadl w pijaristwo, nadmiernie spo-
zywajac trunki alkoholowe*®. Dlatego tez Ciemniewski zalecal catkowita
abstynencje wszystkim tym, ktérym szczegdlnie zalezy na dobru ojczyzny
i calej spotecznosci polskiej. Dzieki niej takze ekonomiczna sytuacja
kraju ulegnie poprawie, a nardd nasz podota konkurencji zydowskich
handlarzy i kupcéw, bowiem, jak twierdzit, chcac tego dokonaé, ,musimy
najpierw dordwnac im w trzezwosci i wstrzemiezliwosci — bez tego walka
z nimi nie ma u nas szans powodzenia™*.

Aby trzezwo$¢ narodu stata sie faktem, nalezy przeprowadza¢ szerokg
akcje uswiadamiania i wychowania wszystkich warstw spotecznych oraz
domagac si¢ wprowadzenia w zycie przepisow i ustaw, ktore zwalczalyby
plage alkoholizmu i zgubne jej skutki moca obowigzujacego wszystkich
prawa panstwowego™.

Dzialalnos¢ i poglady polskiego uczonego, artykutowane na kartach
wydawanych przezen ksigzek i famach prasy, z pewnoscig przyczynily sie
do glebszego zainteresowania si¢ duchowienstwa polskiego walkg z pla-
ga alkoholizmu i pijanistwa. Informacyjng akcje uswiadamiania wéréd
mlodziezy, dotyczacg wplywu alkoholu na ludzkie zdrowie, prowadzito
w czasach Ciemniewskiego wielu dziataczy spolecznych, lekarzy i kapta-
now. Pojawily si¢ m.in. prace B. Duchowicza® i W. Ulbrichta® na ten
temat oraz publikacje zbiorowe przeznaczone na pomoce dydaktyczne
dla nauczycieli*®. Byly one gléwnie rozpowszechniane przez Sktadni-
ce Abstynencka w Poznaniu. W szkotach zakladano organizacje mlo-
dziezowe propagujace idee trzezwosci i abstynencji. Nalezalo do nich
Koto Mlodziezy Blekitnej, zatozone przez K. Sokala, bedacego lekarzem

48 Jan Ciemniewski, My a Zydzi. Przyczynek do kwestii Zydowskiej (Lwéw: ,,Dziennik Pol-
ski’, 1898), 146. Por. Leon Pyzalski, Wrogowie ludu prawdziwi i mniemani (Zamos¢:
Nakladem o0o. Redemptorystow, 1938), 28-38.

49 Jan Ciemniewski, Uwagi na czasie, ,Gazeta Ko$cielna” (1936), nr 5, 59.

50 Jan Ciemniewski, Jak zakladal i prowadzi¢ kola abstynenckie miodziezy (Krakow,
1927), 4.

51 Bronistaw Duchowicz, Dlaczego i w jaki sposob szkola powinna walczyé z alkoholi-
zmem (Poznan: Wydawnictwo $w. Wojciecha, 1928).

52 Willibald Ulbricht, Szkota a zagadnienie alkoholizmu (Poznan: Wydawnictwo Zwiazku
Nauczycieli Abstynentow, 1929).

53 Zob. np.: Lekcje szkolne o alkoholu (Poznan: Wydawnictwo Zwiazku Nauczycieli Abs-
tynentow, 1927).
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szkolnym w Meskim Seminarium Nauczycielskim w Lublinie™. Przez
ks. H. Szumana zainicjowane zostaly akcje powolywania do istnienia
licznych organizacji abstynenckich, skupiajgcych dzieci. Wielu lekarzy
szkolnych w miedzywojennej Polsce prowadzilto systematyczne badania
nad zagadnieniem pijanistwa mltodziezy, ktore przyczynily si¢ do zazna-
jomienia rowniez dorostej czesci spoteczenstwa ze skalg wspomnianego
problemu. Nalezat do nich m.in. J. Szmurto w Warszawie, S. Brokowski
oraz S. Gnoinski w Wilnie * oraz B. Miklaszewski oraz F. Mikinka®
w Lodzi. Wyniki swoich prac publikowali oni na famach czasopism®.
Do akcji zwalczania zwyczaju notorycznego upijania si¢ mlodziezy wia-
czyly sie takze polskie wladze o§wiatowe. Minister Wyznan Religijnych
i Oswiecenia Publicznego wydal w 1928 r. okdlnik w sprawie propagandy
wstrzemiezliwo$ci od alkoholu w szkotach, zobowigzujacy nauczycieli
do walki z plagg pijanstwa wérdd dzieci i mlodziezy*®.

Autor Etyki katolickiej interesowal si¢ walka nie tylko z alkoholizmem,
ale réwniez zwalczaniem innych wad wynikajacych z zaniedbania pieleg-
nowania cnoty umiarkowania. Uczony twierdzil, ze czlowiek umiarko-
wany musi by¢ tez wstrzemiezliwy w jedzeniu oraz powinien hamowa¢
swoj zbyt wybujaly, zwlaszcza w mtodym wieku, poped seksualny®. Zda-
niem Ciemniewskiego, wstrzemiezliwo$¢, czyli powsciggliwo$é, polega
na hamowaniu nadmiernych pozadan zmystowych w dziedzinie plciowej
i spozywania pokarmdw, przyczynia si¢ do wzmacniania sity woli i rozu-
mu oraz wyzwala w cztowieku inicjatywe tworcza®. Jej cechg charakte-
rystyczng jest to, Ze ma ,,na oku cel wlasciwy, a nie przyjemno$¢, towa-
rzyszacg danej czynnosci. Trzeba przeto jes¢, aby zy¢, a nie zy¢, aby jesc,

54 Lekarz ten zajmowal si¢ takze upowszechnianiem idei walki z pijanstwem mlodziezy
na tamach 6weczesnej prasy. Zob. Kazimierz Sokal, ,Walka z alkoholizmem a szkola”,
Wychowanie Fizyczne (1931), z. 3: 108-115.

55 Stefan Gnoinski, ,O alkoholizmie wéréd dzieci szkot powszechnych miasta Wilna,
Trzezwos¢ nr 6 (1937): 282-286.

56 Franciszek Mikinka, ,, Alkoholizm a mlodziez 16dzka’, Swit nr 4 (1938): 5-6.

57 Zob. Jan Szmurlo, ,O uzywaniu napojow wyskokowych przez dziatwe szkot powszech-
nych w Warszawie”, Opieka nad Dzieckiem 5 (1924): 12; Stefan Brokowski, ,, Alkoho-
lizm wéréd dziatwy szkot powszechnych w Wilnie”, Archiwum Higieny (1925), t. 1, z. 2:

149-163; Bolestaw Miklaszewski, ,,Alkoholizm wsrod dzieci szkél powszechnych m.
Lodzi”, Opieka nad Dzieckiem nr 2 (1925): 6.

58 Zob. Rozporzgdzenia i okolniki w sprawach higieny szkolnej i wychowania fizycznego za
lata 1918-1928 (Warszawa: Ministerstwo Wyznan Religijnych i Oswiecenia Publiczne-
g0,1928), 115.

59 Ciemniewski, Poznanie i ksztatcenie charakteru, cz. 2, 293.

60 Por. Zdzistaw Golinski, Cnota czystosci wedtug sw. Tomasza z Akwinu z uwzglednie-
niem wspélczesnej pedagogiki plciowej (Lublin: Towarzystwo Naukowe KUL, 1935).
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jak to czynig sybaryci i smakosze; trzeba pamigtad, zZe zadaniem popedu
plciowego jest rozmnazanie si¢ rodzaju ludzkiego, a nie chwilowa rozkosz
jednostki™®. Czysto$¢ seksualna, bedaca wedlug Ciemniewskiego jednym
ze sktadnikéw szeroko pojmowanej cnoty wstrzemiezliwosci, pozwala
osobie ludzkiej tatwiej przezwyciezy¢ i pokona¢ wady moralne nie tylko
wigzace si¢ z dziedzing moralnosci plciowej, ale takze inne, nawet bez-
posrednio z nig niezwigzane. ,,Kto opanowat juz w sobie zmystowosé
i pociag plciowy - pisal Ciemniewski - ten dokonat rzeczy najtrudniej-
szej w zyciu, duch jego dojrzal i wyzwolit sie z cielesnosci, wszelkie inne
trudnosci i przeszkody latwo przeto teraz pokona”. Wedlug uczonego
istnieje szereg srodkdéw pozwalajacych osobie ludzkiej pielegnowa¢ cnote
czystosci. Podzielil je na przyrodzone i nadprzyrodzone. Do pierwszych
zaliczyl gorgce pragnienie czystosci, prace fizyczng i umystowg oraz sport,
higiene wyobrazni, wstrzemiezliwos¢ od alkoholu, skromnos¢ i wstydli-
wos¢. Do drugiej kategorii zakwalifikowal wiarg, ktora u§wiadamia osobie
ludzkiej, Ze nieczysto$¢ jest grzechem, oraz czestg spowiedz i komunie $w.

Jednym z zasadniczych powodoéw, dla jakich wstrzemiezliwo$¢ sek-
sualna powinna by¢ ideatem dgzenia zwlaszcza mtodych ludzi, jest ten,
ze nieczysto$¢, czyli naduzycia wynikajgce z nieopanowania instynktu
plciowego czlowieka, jest wada ludzkiego charakteru. Jej zasadniczg
cechg jest z kolei to, Ze wzmaga si¢ ona wraz z intensyfikacja doznan
seksualnych, powodujac zachwianie réwnowagi uktadu nerwowego
czlowieka i eliminujgc automatycznie wszystkie te cechy osobowosci
ludzkiej i cnoty, ktére stanowig o jego cztowieczenstwie, sprowadzajac
go do poziomu zwierzecia.

Folgujac swym niskim instynktom, cztowiek staje si¢ coraz bardziej zmy-
stowym i lubieznym, kazdy bowiem upadek zmystowy poteguje jego
zdroznos¢ i wywoluje coraz to nowsze pragnienia i potrzeby, tak ze w kon-
cu staje si¢ on niewolnikiem swych chuci cielesnych. Wtedy nic go juz nie
powstrzyma od zdroznych wystepkow, chyba wyczerpanie zupelne i ruina
fizyczna; nie istnieje juz bowiem dla niego wstyd, ani honor, ani obowia-
zek, ani sumienie, ani nawet obawa kary lub utraty nieba, gdyz zmysl jego
zostal przy¢miony®.

61 Ciemniewski, Etyka katolicka, 93.
62 Ibidem, 99.

63 Ciemniewski, Poznanie i ksztalcenie charakteru, cz. 2, 148-149; Ciemniewski, Etyka
katolicka, 99.
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Podobny poglad na zasygnalizowana kwestie mieli inni teolodzy
podejmujacy nad nig refleksje®.

Podsumowanie i wnioski

Ks. Jan Ciemniewski jako teolog i filozof podkreslat w swoich publi-
kacjach naukowych i popularnonaukowych role i znaczenie cnét moral-
nych w zyciu cztowieka, nawigzujac do tradycji katolickiej, gtownie ary-
stotelesowsko-tomistycznej. Opisujac sprawnosci moralne czlowieka,
opieral si¢ na koncepcji cztowieka jako bytu osobowego, posiadajacego
rozum i wole. W zyciu ludzi duza role odgrywaja uczucia, ktére kazdy
powinien ksztaltowa¢ tak, aby spelnialy one pozytywna funkcje i nie
zakldcaly sprawnego dziatania rozumu i woli. W ujeciu Ciemniewskiego
sprawnos$¢ moralna czlowieka i jego rozwoj zalezg przede wszystkim
od roztropnos$ci doskonalgcej rozum, mestwa usprawniajacego wole
i wstrzemiezliwosci majacej na celu panowanie nad uczuciami, ale tak-
ze wplywajacej na ludzkie myslenie i podejmowanie decyzji. Uczony
duzo miejsca w swoich pracach poswiecil walce z alkoholizmem, ktéry
w spoteczenstwie polskim statl si¢ jedng z gléwnych wad utrudniajacych
rozwdj zaréwno jednostek, jak i narodu oraz panstwa.

Wiele interesujacych, ale niepodjetych w tym artykule zagadnien opi-
sywanych przez Ciemniewskiego wartych jest dalszych badan. Przede
wszystkim mozna zbada¢ wielokrotnie podejmowang przez tego uczo-
nego kwestie polskiego charakteru narodowego, a takze wychowania
religijnego Polakoéw, poréwnujac jg z koncepcjami innych pedagogow,
teologow i filozoféw okresu IT Rzeczypospolitej. Nalezatoby takze porow-
na¢ jego podrecznik do etyki katolickiej w szkotach $rednich z podrecz-
nikami innych autoréw polskich.
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