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Recenzja podejmuje krytyczng ocene monografii Michata Mrozka OP
Habitus. Klucz do teologii moralnej sw. Tomasza z Akwinu (Torun 2025)
pod katem jej wartosci naukowej dla etyki, teologii moralnej i filozofii
wychowania. Material i literatura: podstawe stanowi recenzowana mono-
grafia wraz z aparatem zrodtowym obejmujacym pisma Tomasza z Akwi-
nu (Summa Theologiae, Quaestiones disputatae de veritate, komentarze
do Arystotelesa) oraz pi$miennictwo towarzyszace debat tomistycznych
XX i XXI wieku, w tym tradycji Pinckaersa. Metoda: analiza meryto-
ryczna i ocena struktury argumentacyjnej monografii, konfrontacja tez
autora z problematyka etyki klasycznej i filozofii wychowania. Gléwna
teza i wnioski: monografia Mrozka dowodzi, ze pojecie habitusu pelni
w Summie teologii role klucza interpretacyjnego calej etyki Tomasza,
a jego zaniedbanie w nowozytnej recepcji doprowadzito do redukcji cno-
ty do nawyka, $wigtosci do przepisu i sumienia do katalogu zakazow.
Whioski dla etyki i wychowania: formacja charakteru wymaga habitusow
cnot, a nie tylko przekazywania norm; wychowanie bez pojecia habitusu
traci metafizyczne podstawy.
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Gdy w 1994 roku ukazalo sie polskie thumaczenie Zrédet moralno-
sci chrzescijaniskiej Servais'a Pinckaersa OP', wielu czytelnikow po raz
pierwszy dostrzegto skale znieksztalcen, jakim ulegala tomistyczna etyka
pod wplywem nowozytnego woluntaryzmu. Diagnoza Pinckaersa byta
przetomowa, ale pozostawila pytanie otwarte: jak dokladnie w struk-
turze Summy teologii dziala ten mechanizm, ktéry pozwala Tomaszowi
przejs¢ od ogolnych zasad moralnych do konkretnego zycia cnotliwe-
go — nie przez uszczegélowienie norm prawnych, lecz przez ksztaltowa-
nie wewnetrznej gotowosci czlowieka do dobrego dzialania? Pinckaers
wskazal droge, ktéra podazyt o. Michat Mrozek. Odpowiedz kryje sie
w pojeciu ,,habitus”

Michal Mrozek OP, dominikanin i teolog moralista, podjat to pyta-
nie z filozoficzna konsekwencja®. Ksigzka Habitus. Klucz do teologii
moralnej sw. Tomasza z Akwinu, wydana przez Wydawnictwo Naukowe
UMK w 2025 roku i recenzowana przez o. Wojciecha Giertycha OP oraz
ks. dr. hab. Piotra Lichacza?, jest pierwszym w polskiej i miedzynarodo-
wej literaturze przedmiotu opracowaniem monograficznym, ktére ujmu-
je pojecie habitusu jako klucz interpretacyjny do catej moralnej czesci
Summy teologii, a nie jedynie jako jeden z wielu elementéw Tomaszowej
metafizyki. Ta decyzja badawcza — potraktowanie habitusu nie jako tema-
tu, lecz jako ,klucza” - owocuje spdjnym obrazem tomistycznej etyki.

Struktura ksigzki jest przejrzysta i dobrze uzasadniona. Pie¢ gléwnych
czesci prowadzi czytelnika od kontekstu historycznego pojecia héxis-
-habitus — od Platona, Arystotelesa i Doroteusza z Gazy po Augustyna,
Filipa Kanclerza i Alberta Wielkiego — przez metafizyczng konfiguracje
terminu w teorii kategorii i w relacji do aktu i moznosci, przez episte-
mologie habitusu i jego zwiazek z ludzka naturg, az po dokumentacje
jego centralnej roli w caltej Prima Secundae i Secunda Secundae. Ksigzka
koniczy sie analizg blogostawienistw i owocéw Ducha Swietego jako szczy-
tu teologicznej teorii habitusu — gestem teologicznie trafnym i rzadko
spotykanym w opracowaniach akademickich tej rangi.

Osobnego omoéwienia wymaga rozdzial piaty, poswiecony relacji mie-
dzy habitusem a ludzka natura. Mrozek analizuje tu Tomaszowa koncep-
cje wladz duszy - ich wewnetrzne zréznicowanie, wzajemne zalezno$ci

1 Servais Pinckaers OP, Zrédla moralnosci chrzescijaniskiej. Jej metoda, tresé, historia,
tlum. Anna Kury$ (Poznan: W drodze, 1994).

2 Michal Mrozek OP, Finis ultimus - beatitudo: The Principle of Christian Morality. The
Summa Theologiae of St Thomas Aquinas and Veritatis splendor (Romae: Angelicum,
2010).

3 Wirdd recenzentdw ksigzki znaleZli sie: 0. Wojciech Giertych OP (prof. Angelicum,
Teolog Domu Papieskiego) oraz ks. dr hab. Piotr Lichacz, prof. IFiS PAN.
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i sposob funkcjonowania - jako konieczne tto dla zrozumienia, czym
habitus jest i dlaczego jest mozliwy. Kluczowe jest tu rozrdznienie mie-
dzy wladzami okreslonymi przez swoj przedmiot formalny a ich habi-
tualnym ukierunkowaniem: wtadze sa same w sobie obojetne wobec
catego spektrum mozliwych dzialan; habitus t¢ obojetno$¢ przetamuje,
nadajac wladzy stalg gotowos¢ do dziatania w okreslony sposob. Autor
nie omija trudnych kwestii: analizuje stan pierwotnej sprawiedliwosci
(iustitia originalis) i konsekwencje grzechu pierworodnego dla struktury
habitualnej czlowieka. Tomasz uzywa tu wlasnie kategorii habitusowe;j:
grzech pierworodny jest pozbawieniem (privatio) pierwotnej sprawiedli-
wosci — szczegolnego habitusu porzadkujacego wszystkie wladze wzgle-
dem rozumu, a rozum wzgledem Boga. Po jego utracie natura ludzka nie
jest radykalnie zniszczona, lecz wewnetrznie rozstrojona (inordinata):
rozum, wola i uczuciowo$¢ nie wspoldzialaja juz bez trudu. Mrozek
pokazuje, ze wladnie w tym $wietle staje si¢ zrozumiate, dlaczego Tomasz
kladzie az taki nacisk na cnoty jako habitusy nabyte — lecz takze na habi-
tusy wlane przez taske, bo sam wysitek ludzki nie jest zdolny do pelnej
reintegracji natury.

Szczegblng warto$¢ ma czes¢ metafizyczna (rozdzialy 2-3). Autor
rekonstruuje Tomaszowg analiz¢ wieloznacznosci héxis u Arystotelesa
i pokazuje, jak Akwinata syntetyzuje w pojeciu habitusu trzy wymiary
jednoczesnie: ontologiczny (habitus jako gatunek jako$ci przynaleznej
do wiladzy), funkcjonalny (habitus jako element posredni migedzy moz-
noscig a aktem) i dynamiczny (habitus jako zorientowanie wladzy ku
okreslonemu sposobowi dziatania)*. Trafne rozréznienie miedzy habitus
a dispositio — wyeksplikowane za pomocg komentarza Tomasza do Meta-
fizyki (V, 20) - rzuca nowe $wiatlo na to, dlaczego formacja moralna nie
przebiega liniowo. Habitus, raz dobrze uksztaltowany, nie jest reaktywo-
waniem schematu przez wolg - jest nowa natura osoby; trwala gotowos-
cig do okreslonego dzialania, ktéra zastagpila dawna obojetnos¢ wladzy.

Rozdzial czwarty, poswigcony epistemologii habitusu i zasadzie
»poznaj samego siebie”, stanowi jeden z bardziej oryginalnych frag-
mentow ksigzki. Mrozek pokazuje, w jaki sposob dzieki zaproponowa-
nemu podejsciu poznajemy nasze wlasne wtadze i ich stan - nie przez
bezposrednia introspekcje, lecz poprzez analize naszych dzialan i ich
przedmiotéw formalnych. Zasada objectum-actus-potentia przestaje by¢
suchym schematem dydaktycznym: staje si¢ za to narzedziem auten-
tycznej diagnozy stanu wladz duchowych. Dzialania ujawniajg struktu-
re osoby nie w sensie psychologistycznym, lecz metafizycznym - przez

4 Tomasz z Akwinu, Summa Theologiae, I-2, q. 49, a. 1-4.
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powtarzane wybory formalnego przedmiotu dzialania ksztaltujemy
i ujawniamy swoj charakter. Konsekwencja dla wychowania i dla for-
macji moralnej jest powazna: rachunek sumienia w ujeciu tomistycznym
nie jest listg przestepstw i przywigzan, lecz diagnoza stanu habitualnego
ukierunkowania osoby i jej zdolnosci do dobra.

W czesci poswieconej Secunda Secundae autor omawia szczegdétowo
cnoty teologalne — wiare, nadziej¢ i mito$¢ — jako przyktad habituséw
wlanych (habitus infusus), ktére nie powstaja przez powtarzane dziatanie
czlowieka, lecz sg bezposrednio wszczepiane przez Boga i zorientowane
na cel przekraczajacy naturalne mozliwosci czlowieka. To rozréznienie
miedzy habitusami nabytymi a wlanymi jest dla Mrozka jedng z klu-
czowych demonstracji ,.elastycznosci” tomistycznej teorii habitusu: ten
sam aparat pojeciowy opisuje zaréwno czltowieka ksztaltujacego swdj
charakter przez wlasny wysitek, jak i cztowieka obdarowanego darem
taski. Milo$¢ zas — caritas - jest u Tomasza habitusem naczelnym: to ona
porzadkuje i ozywia wszystkie pozostale cnoty, jest ich ,,formg”. Mro-
zek pokazuje, ze bez pojecia habitusu to twierdzenie Tomasza pozo-
staje niezrozumiale: mito$¢ jako forma virtutum nie jest metafora, lecz
precyzyjnym twierdzeniem metafizycznym — mito$¢ nadaje pozostatym
cnotom okreslony cel ostateczny, bez ktdrego nie bytyby cnotami w pet-
nym sensie.

Najobszerniejsza czgs¢ ksigzki (czesci IV-V, rozdziaty 6-9) przyno-
si szczegOtowy przeglad struktury Prima Secundae i Secunda Secundae
przez pryzmat habitusu. Autor nie poprzestaje na prostym skatalogowa-
niu cnét i wad: pokazuje, jak rozklad poszczegdlnych traktatow, kolejnosé
pytan i wewnetrzna architektura kazdej kwestii sg $cisle uwarunkowa-
ne pojeciem habitusu jako zasady jednoczacej formalny i dynamiczny
wymiar moralnosci. Cnota nie jest dla Tomasza $rodkiem do osiagniecia
celu (tak mogtoby si¢ wydawac przy woluntarystycznej lekturze), lecz
cze$cia konstytutywna tego celu: pelne zycie ludzkie sktada si¢ z habi-
tualnie dobrych dzialan, a nie jedynie do nich prowadzi®. Szczegdlnie
cenne sg analizy struktury traktatéw o roztropnosci i sprawiedliwosci -
cnot, ktére w polemice z formalistyczng etyka prawa najchetniej redu-
kuje si¢ do procedur. U Tomasza sa one ontologicznie zakorzenionymi
dyspozycjami osoby, umozliwiajacymi stuszne dzialanie w warunkach
niepowtarzalnych, ktérych zadna norma z goéry przewidzie¢ nie moze.

Sposrdd czterech cnét kardynalnych szczegolne miejsce zajmuje
w ksiazce roztropnos¢ (prudentia). Roztropno$¢ jest — jak pisal Tomasz -
cnotg wladzy kierowniczej: jej zadaniem jest ustalenie, co konkretnie

5 Tomasz z Akwinu, Summa Theologiae, I-2, q. 55, a. 1.
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i w jakich warunkach nalezy uczyni¢. Nie jest ona biegloscia w stoso-
waniu regul, lecz dyspozycja intelektu praktycznego do stusznego osadu
w sytuacji niepowtarzalnej. Mrozek pokazuje, jak Tomasz rozbudowuje
te cnote o czedci integralne (memoria, intellectus, docilitas, solertia, ratio,
providentia, circumspectio, cautio) — a kazda z nich jest habitusem skta-
dowym, bez ktérego osad roztropny nie moze si¢ urzeczywistni¢. Opis
ten ma bezposrednia doniostos¢ dla etyki i filozofii wychowania: osoba
wychowujaca - nauczyciel, rodzic, wychowawca — nie moze swoich zadan
sprowadzi¢ do przekazywania regul. Jej zadaniem jest ksztaltowanie habi-
tualnych dyspozycji podopiecznego, a to wymaga po jej stronie wlasnej
roztropnosci jako habitusu. Ksigzka Mrozka czyni ten wymiar czytelnym
dla wspolczesnego pedagoga, ktéry moze nie zna¢ scholastyki, ale rozu-
mie, dlaczego zadna metodyka nie zastapi osagdu madrego wychowawcy.

Ksigzka ma takze walor wyraznie polemiczny wobec réznych wspot-
czesnych tendencji etycznych. Autor konsekwentnie konfrontuje tomi-
styczng teori¢ habitusu z woluntaryzmem Ockhama i jego nowozytnym
dziedzictwem, pokazujac, jak przyjecie woluntarystycznych zalozen
prowadzi do deformacji calej architektury moralnej: cnota redukuje sie
do nawyku, $wietos¢ do spelniania przepiséw, a sumienie do katalogu
zakazanych czynnosci. Polemika ta ma implikacje wykraczajace daleko
poza teologie: dotyczy kazdej wspdlnoty wychowawczej, ktdra ze swoich
filozoficznych podstaw wyprowadza model formacji czlowieka. Czytel-
nikowi zainteresowanemu etyka wychowania nie umknie, ze polemika
Mrozka z pozytywizmem moralnym jest zarazem polemika z pedagogika
redukowang do przekazu norm: wychowanie bez habitusu jest ¢wicze-
niem bez formy - nie ksztaltuje osoby, lecz uczy zachowan. Program
wychowawczy bez metafizyki habitusu moze produkowa¢ ludzi znaja-
cych reguly, lecz niemajacych dyspozycji do ich realizacji w sytuacjach
niepowtarzalnych.

W szerszym konteks$cie debaty tomistycznej ksigzka Mrozka stanowi
naturalng kontynuacje i rozbudowanie programu Pinckaersa. Tam gdzie
Pinckaers diagnozowat chorobe — odejscie od moralnosci cnoty na rzecz
moralnos$ci obowigzku — Mrozek dostarcza narzedzia do szczegdtowej
analizy anatomicznej: pokazuje, ktore pojecie lezy u podstaw tomistycz-
nej syntezy i dlaczego jego zanik prowadzi do rozpadéw obserwowanych
w etyce stosowanej, w pedagogice i w teologii moralnej. Ksiazka nie jest
jednak tylko historyczno-filozoficzng rekonstrukcja. Mrozek wraca do
diagnozy z Wprowadzenia: habitus odgrywa role fundamentalng, a dzis
jego poszczegoblne aspekty sg rozrzucone w roznych dyscyplinach i roz-
patrywane bez wzajemnych powigzan — psychologia pozytywna méwi
o ,nawykach’, teoria wychowania o ,,kompetencjach”, etyka stosowana
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o ,roztropnosci praktycznej’, teologia moralna o ,,prawach sumienia”
Kazda z tych dyskusji toczy sie osobno, bez metafizycznej podstawy, ktora
pozwolitaby je polaczy¢. Mrozek te podstawe rekonstruuje. Czytelnik,
ktory przejdzie przez calg ksigzke, wychodzi z niej z poczuciem, Ze spor-
ne kwestie wspodlczesnej etyki i pedagogiki maja glebsze korzenie, niz
sie zazwyczaj sadzi - i ze Akwinata na wiele z tych pytan odpowiedziat
doktadniej, nizZ sugeruje jego obecna recepcja.

Nalezy takze doceni¢ jezykowa dyscypling autora. Tekst tak wymaga-
jacy technicznie jak filozofia tomistyczna fatwo popada w zrytmizowany
zargon, ktéry zamazuje mysl zamiast jg eksplikowa¢. Mrozek dazy do
precyzji nie przez mnozenie definicji, lecz przez eksplikacje stopniowa:
wprowadza termin, pokazuje, jak dziala w oryginale, jak zmienia zna-
czenie w Tomaszowej syntezie i jakie ma konsekwencje dla catosci. Tekst
jest gesty, ale nie hermetyczny; moze by¢ czytany z pozytkiem zaréw-
no przez tomiste, jak i przez etyka czy pedagoga niezaznajomionego ze
scholastyka. Wydawnictwo Naukowe UMK opracowato ksigzke staran-
nie: obszerny aparat przypisowy, dokladne indeksy rzeczowy i osobowy,
zestawienie tabel ulatwiajacych orientacje w rozbudowanej strukturze
Summy, pelne streszczenie angielskie oraz numer DOI (10.12775/978-
83-231-6115-8) zapewniajg ksigzce nalezne miejsce w miedzynarodowym
obiegu naukowym.

Recenzowana monografia wypetnia istotng luke w literaturze tomi-
stycznej — i czyni to w sposob, ktory pozwala poleci¢ ja nie tylko teologom
i filozofom, lecz takze pedagogom i wychowawcom szukajacym filozo-
ficznego oparcia dla idei formacji charakteru, oraz etykom zainteresowa-
nym metafizyczng podstawg moralnosci cnoty. Kluczem, ktérego Mrozek
tak wytrwale poszukiwal, okazuje si¢ pojecie zarazem stare i aktualne. Jak
pisat Doktor Anielski, czlowiek staje si¢ dobry lub zly stosownie do tego,
czy ma dobry, czy zty habitus — a nie stosownie do tego, co postanawia
uczyni¢ w danej chwili. Ksigzka Mrozka pozwala zrozumie¢, dlaczego ta
prosta konstatacja Akwinaty ma wcigz moc porzadkowania mysli tam,
gdzie wspolczesna etyka gubi watek. Stawia przy tym przed czytelnikiem
pytanie, ktére wykracza poza studia tomistyczne: czy spoteczenstwo,
ktore wyrzeklo sie kategorii habitusu, jest w stanie zrozumie¢ samo sie-
bie - zrozumie¢, dlaczego ludzie r6znig si¢ miedzy soba, dlaczego reguly
moralne dziatajg lub nie dzialaja i dlaczego wychowanie jest procesem,
ktéry wymaga dlugomyslnosci i nie dokonuje si¢ z dnia na dzien wedlug
zaplanowanego grafiku.
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