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Pragnienie Nieobecnego. Dynamika
mitosci i pragnienia w mysli Beatrycze
z Nazaretu i Ryszarda od sw. Wiktora
Desire for the Absent. The Dynamics of

Love and Desire in the Thought of Beatrice
of Nazareth and Richard of St. Victor

Abstrakt

Artykut koncentruje sie na trzech aspektach doswiadczenia mitosnego
pragnienia. Chce pokaza¢, ze po pierwsze Sredniowieczni autorzy mistycz-
ni — Ryszard od $w. Wiktora, Beatrycze z Nazaretu i inni — w analizie ludz-
kiej drogi do Boga przeniesli punkt ciezkosci z zaspokojenia pragnienia
Boga na sam akt pragnienia (Boga, tj. przedmiotu mitosci). Po drugie
dopuszczali oni mozliwos¢, ze doSwiadczenie duchowe moze manifesto-
wac sie w ciele, mozna go doswiadcza¢ zmystowo i ciele$nie. | po trzecie
zauwazyli, ze pragnieniu mitosci czesto towarzyszyty cierpienie oraz bél.
Z ich rozwazah wytania sie obraz dynamiki mitosci i pragnienia: nieobec-
nos¢ przedmiotu, niezaspokojone pragnienie, cielesnos¢ i elementy cier-
pienia sg ze sobga powigzane w ten sposéb, ze wszystkie tworzg aspekty
doswiadczenia afektywnego. PowyZzsze cechy sg zatem aspektami jednego
doswiadczenia: pragnienie jest zwigzane z nieobecnoscig przedmiotu, cie-
lesne doswiadczanie pragnienia czesto przybiera postac fizycznego bélu
i cierpienia.
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Charakterystyka trzech wymienionych aspektéw — nieobecnosci przed-
miotu pragnienia, roli cielesnosci w pragnieniu oraz obecnosci cierpienia
w pragnieniu mitosnym — zostanie przedstawiona w trzech kolejnych czes-
ciach niniejszego artykutu.

Stowa klucze: pragnienie, przyjemnos¢, dodwiadczenie mistyczne, Ryszard
od Sw. Wiktora, Beatrycze z Nazaretu, filozofia Sredniowieczna

Abstract

The article focuses on three aspects of the mystical experience: first, | want
to show that some medieval authors — Richard of St. Victor, Beatrice of
Nazareth and others — shifted their focus from the satisfaction of the
desire for God to the analysis of desire as such. Secondly, they allowed
for the possibility that spiritual experience could manifest itself in the
body and could be experienced sensually and corporeally. And thirdly,
they noticed that the desire for love was often accompanied by suffering
and pain. The absence of an object, unsatisfied desire, corporeality and
elements of suffering are interconnected in such a way that they all
constitute aspects of affective experience. All three constitute the aspects
of a mystical experience: desire is associated with the absence of an
object, the bodily experience of desire often takes the form of physical
pain and suffering.

The characteristics of the three aspects — the absence of the object of
desire, the role of corporeality and the presence of suffering in love
desire — will be presented in the next three parts of this article.

Keywords: desire, pleasure, mystical experience, Richard of St. Victor,
Beatrice of Nazareth, medieval philosophy

W swoim traktacie De quatuor gradibus violentae caritatis Ryszard

od $w. Wiktora opisuje dynamike milosci. Mito$¢ jest pragnieniem Uko-
chanego, pozadaniem i tesknota, ktdre towarzysza czlowiekowi na jego
drodze do spelnienia, tj. zjednoczenia z przedmiotem milosci. Pelne
namiegtnosci i udreki pragnienie — pisze Ryszard - kieruje si¢ ku Bogu,
ale tez ku drugiemu czlowiekowi'. Jest to amor ereos — jak pisal w De doc-
trina cordis trzynastowieczny cysters Gerard z Liége — ,wielka tesknota
polaczona z nadmierng pozadliwoscig i utrapieniem mysli™>.

1

Richard of St. Victor, On the four degrees of violent love, w: Hugh Feiss OSB (red.), On
Love: A Selection of Works of Hugh, Adam, Achard, Richard, and Godfrey of St. Victor
(Turnhout: Brepols, 2011), 282-283.

Guido Hendrix, Hugo de Sancto Caros traktaat De doctrina cordis (Leuven: Biblio-
theek van de Faculteit Godgeleerdheid, 1995), 417: ,,Est autem amor eros magnum
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Pelne pasji i namietnosci pragnienie Ukochanego, niezaleznie, czy
skierowane jest do czlowieka, czy tez raczej jest to ,,milo§¢ Nieba™,
psychologicznie i fenomenologicznie stanowig — Ryszard i Gerard sa
tu zgodni - to samo do$wiadczenie intensywnego oraz niespelnionego
milosnego pragnienia®.

To wlasnie opisane przez Ryszarda i Gerarda pragnienie obiektu mito-
$ci jest przedmiotem niniejszego artykutu. Temat gwaltownego prag-
nienia i tesknoty za Ukochanym byl watkiem poruszanym w $rednio-
wiecznej literaturze mistycznej lub szerzej - religijnej i duchowej. O ile
autorzy scholastyczni opisywali do$§wiadczenie kontaktu czy zjednocze-
nia z Bogiem w kategoriach zaspokojenia milosci i satysfakcji pragnien’,
o tyle tacy autorzy jak chociazby Ryszard od $w. Wiktora i Beatrycze
z Nazaretu koncentrowali si¢ na (emocjonalnym, psychologicznym,
duchowym i zmystowym) doswiadczeniu relacji z Bogiem w sytuacji,
w ktorej przedmiot milosci jest jedynie dostepny cze$ciowo, a mitosé
nie w pelni zaspokojona.

Artykut koncentruje si¢ na trzech aspektach doswiadczenia mitos-
nego pragnienia. Chce pokaza¢, ze po pierwsze $redniowieczni autorzy
mistyczni - Ryszard od $w. Wiktora, Beatrycze z Nazaretu i inni — w ana-
lizie ludzkiej drogi do Boga przeniesli punkt cigzkosci z zaspokojenia
pragnienia Boga na sam akt pragnienia (Boga, tj. przedmiotu milosci).
Po drugie dopuszczali oni mozliwo$¢, ze doswiadczenie duchowe moze
manifestowac sie w ciele, mozna go doswiadcza¢ zmystowo i ciele$nie.

desiderium cum nimia concupiscentia et afflictione cogitationum”. Zob. Travis A. Ste-
vens, Violent Lovesickness: Richard of St Victor, Beatrice of Nazareth, Hadewijch, and
Angela of Foligno (Massachusetts: Harvard University Cambridge, 2017), 59-60.

3 Hendrix, Hugo de Sancto Caro’s traktaat De doctrina cordis, 417.

4 Maurius Talos, ,How can love be violent? Reflections on Richard of St. Victor’s On the
four degrees of violent love”, Agathos: An International Review of the Humanities and
Social Sciences (2012): 64.

5 Augustyn, De doctrina christiana. O nauce chrzescijariskiej, tekst polsko-tacinski prze-
fozyl, wstepem i komentarzem opatrzyl J. Sulowski (Warszawa: Instytut Wydawniczy
PAX, 1989), 12-17. Zrédlem dla tej idei jest z pewnos$cig mysl §w. Augustyna, ktéry
pisal, ze tylko Bog moze by¢ fruendum, celem samym w sobie, poniewaz tylko Bog
jest w stanie wypetni¢ ludzkie pragnienie, zadne z débr ziemskich nie moze tego uczy-
ni¢. Tomasz z Akwinu z kolei uwazal, ze ludzki umyst nie moze zobaczy¢ Boga w tym
zyciu, ale na drodze cudownego wyjatku Boég moze oderwaé ludzki umyst od zmy-
stow i da¢ mu pewien krétki wglad w boska istote. Zob. Bernard McGinn, ,,Ecstasy
in Classic Christian Mysticism’, Lo Sguardo - rivista di filosofia 33 (2) (2021): 187-213;
na temat przyjemnosci wyplywajacej z kontemplacji intelektualnej zob. M. Plotka,
Tomasz z Akwinu o przyjemnosci (Warszawa: Wydawnictwo UKSW, 2021), 144-145;
na temat przyjemnosci jako pelnego zaspokojenia pragnien zob. Severinus V. Kitanov,
Beatific Enjoyment in Medieval Scholastic Debates. The Complex Legacy of Saint August-
ine and Peter Lombard (New York: Lexington Books, 2018).
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I po trzecie zauwazyli, ze pragnieniu milosci czgsto towarzyszyly cierpie-
nie oraz bol. Z ich rozwazan wytania si¢ obraz dynamiki mitosci i prag-
nienia: nieobecnos¢ przedmiotu, niezaspokojone pragnienie, cielesnos¢
i elementy cierpienia sa ze sobg powigzane w ten sposob, ze wszystkie
tworzg aspekty doswiadczenia afektywnego. Wyzej wymienione cechy
sq zatem skladowymi jednego do$wiadczenia: pragnienie jest zwigzane
z nieobecnoscig przedmiotu, cielesne doswiadczanie pragnienia czesto
przybiera posta¢ fizycznego bélu i cierpienia.

Charakterystyka trzech wymienionych aspektéw - nieobecno$¢
przedmiotu pragnienia, rola cielesnosci w pragnieniu oraz obecnos¢
cierpienia w pragnieniu mitosnym - zostanie przedstawiona w trzech
kolejnych czesciach niniejszego artykutu.

Pragnienie: nieobecnos¢ przedmiotu pozadania

Sredniowieczna teologia opisywata co najmniej dwa psychologicznie
odmienne do$wiadczenia kontaktu z Bogiem. Wedlug pierwszego ujecia
rezultatem zjednoczenia z Bogiem (w visio beatifica)® bylo calkowite
zaspokojenie pragnien, satysfakcja i pelnia szczgscia (fruitio). Korzeniami
koncepcja ta siega do mysli §w. Augustyna, ktory twierdzit, ze tylko Bog
jest fruendum, tj. Bog jest takim przedmiotem pragnienia, z ktérym zjed-
noczenie powoduje wygaszenie wszelkich pragnien i tesknot ludzkiego
serca i ktéry przynosi najwyzsze szczgscie i rozkosz’. W drugim ujeciu
rozpoznano takie dos§wiadczenie relacji z Bogiem, ktére - z powodu
faktycznej (a przynajmniej czesciowej) nieobecnosci przedmiotu prag-
nienia - polegalo na niezaspokojonym pozadaniu. Zwré¢my jednak
uwage, ze podzial ten nie sprowadzal si¢ do prostej opozycji miedzy
z jednej strony szczeg$ciem w obliczu pelnego zjednoczenia z Bogiem,
a z drugiej - tesknota spowodowang nieobecnoscig Boga. Sredniowieczni
autorzy probowali pokaza¢ raczej, jak nieobecnos$¢ przedmiotu pragnie-
nia (Boga) staje si¢ katalizatorem przezywania przyjemnosci obejmujacej
zréznicowane i bogate spektrum stanéw afektywnych, emocjonalnych,
duchowych, a nawet cielesnych. W skrocie: opisy przezy¢ duchowych
dokonane przez mistykéw sugeruja, ze pragnienie powstate na skutek
dystansu kochajacego wobec Ukochanego moze sta¢ sie¢ samo w sobie
zrédtem przyjemnosci i rozkoszy.

6 Ibidem.
7 Hendrix, Hugo de Sancto Caro’s traktaat De doctrina cordis, 417.
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Bernard McGinn sugeruje, ze zmiany polegajace na przeniesieniu
punktu ciezkosci w analizie z satysfakcji na sam akt pragnienia dokonaty
sie w XII wieku®. Ich zZrodet nalezy upatrywaé w srodowisku cyster-
sow oraz wiktorynow, a w okresie pézniejszym refleksja nad pragnienia
obecna byla w tworczosci np. Mistrza Eckharta’. Sredniowieczni autorzy
koncentrowali si¢ zatem na samym pragnieniu. Na przyklad Ryszard
od $w. Wiktora, analizujac mito$¢ do Boga, koncentrowat si¢ przede
wszystkim na jej aspekcie ,,pozadawczym” Plong¢ z milosci to plonaé
z pozadania — pisal wiktoryn'. Podobnie w koncepcji ekstazy mistycznej
Williama z St. Thierry zawarty jest element oczekiwania, tesknoty i poza-
dania wybiegajacego w przod. Uwazal on, ze w rozkoszy ekstatycznej
duza role odgrywa tesknota za tym, co nadejdzie w przysztosci'.

8 O ile faktycznie gléwna inspiracja dla przeniesienia punktu ci¢zkosci w mygli $red-
niowiecznych mistykéw na sam akt pragnienia i tesknoty byta mysl Ryszarda od $w.
Wiktora, o tyle nalezaloby pamieta¢, Ze sam Ryszard zaczerpnat wiele watkow z mysli
Pseudo-Dionizego Areopagity. Dionizyjska teologia negatywna sktonita do postawie-
nia pytania: Co to znaczy pragna¢ i kochac Boga, ktory z samej swej istoty jest ontycz-
nie transcendentny, a w konsekwencji poza granicami ludzkiego poznania? Méwigc
ogodlniej, w jakim sensie mozna méwic o pragnieniu tego, co z samej swej istoty jest
transcendentne i niepoznawalne? (zob. Magdalena Plotka, ,, Afektywna droga do Boga
w ujeciu Bonawentury”, Rocznik Tomistyczny, 12 (2023) 1, 128). Wplyw mysli Areopa-
gity na $rodowisko wiktoryndéw i cysterséw (przede wszystkim na Bernarda z Clair-
vaux), a nastgpnie na mistykow (przede wszystkich reprezentujacych nurt mistyki
niderlandzkiej, zob. John Arblaster, Rob Faesen (red.), Mystical Anthropology Authors
from the Low Countries (Abingdon: Routledge, 2017)) uformowat intelektualng atmo-
sfere, ktéra sprzyjala tworczosci takich postaci jak Beatrycze z Nazarethu, Hadewijch
z Antwerpii, Mechtild z Magdeburga i wielu innych autoréw reprezentujgcych nurt
mistyki chrze$cijaniskiej. Wspdlna cechg tworczosci tych autoréw byta koncentracja
na pragnieniu, niespelnieniu, tgsknocie. Warto réwniez wspomnie¢, ze tworczosc
mistykéw niderlandzkich i niemieckich jest wspolczesnie przedmiotem krytycznej
analizy feministycznej i psychoanalitycznej. Wspolczesni badacze koncentruja sig
przede wszystkim na takich problemach jak konstytuowanie przedmiotu pragnienia,
transgresja aktu pragnienia, itp. Zob. Amy Hollywood, Acute Melancholia and Other
Essays: Mysticism, History, and the Study of Religion (New York: Columbia University
Press, 2016); Amy Hollywood, Sensible Ecstasy: Mysticism, Sexual Difference, and the
Demands of History (Chicago: University of Chicago Press, 2002); Louise Nelstrop,
Simon D. Podmore (red.), Exploring Lost Dimensions in Christian Mysticism: Opening
to the Mystical (London: Routledge, 1967).

9  McGinn, ,,Ecstasy in Classic Christian Mysticism”: 193.

10 ,Nie sadzisz, ze serce wydaje sie by¢ przeklute, kiedy ogniste zgdto mitosci penetru-
je umyst do cna jego bycia i przebija jego afekt tak bardzo, ze nie jest on w stanie
powstrzymac lub ukry¢ wrzenia jego pozadania? Plonie pozadaniem; az kipi z uczu-
cia”. Zob. Richard of St. Victor, On the four degrees of violent love, 276-277.

11 Wilhelm von Saint Thierry, ,Expositio super Cantica Canticorum’, w: Paul Verdeyen
(red.), Guillelmi a Sancto Theodorico Opera Omnia, Pars II (Brepols: Turnhout 1997),
128.
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Akcent na pozadanie i pragnienie jest skutkiem wptywu, jaki na teksty
np. mistykéw wywarla mysl Pseudo-Dionizego Areopagity?. Powstalta
na gruncie jego filozofii teologia apofatyczna ugruntowata koncepcje
Boga (przedmiotu pragnienia) jako nieobecnego, nieosiggalnego, wobec
ktdérego dystans byl Zrodtem zaréwno niezaspokojonych pozadan, tesk-
noty i cierpien, jak i nieskoniczonej przyjemnosci i rozkoszy"”. Punktem
wyj$cia sredniowiecznych mistykow byto pytanie o doswiadczenie tego,
co niedostepne, nieznane i niepoznawalne: czy takie doswiadczenie moze
by¢ zrédtem przyjemnosci?™

Jedna z autorek, w twdrczosci ktorych uczucie pozadania w doswiad-
czeniach religijnych wysuwa si¢ na plan pierwszy, byta Beatrycze z Naza-
retu (Beatrijs van Nazareth)”. Swoje refleksje zawarta w De zeven manie-
ren van minne', traktacie oryginalnie napisanym w jezyku flamandzkim".
Jest to najstarsze dzieto o tematyce duchowosci spisane w tym jezyku'®®.

Beatrycze pisze, ze rozw6j duchowy jest dynamiczng relacja z Min-
ne”, celem jest afektywne z Nim zjednoczenie. Opisuje siedmioetapowa

12 Zob. Sarah Coakley, Charles M. Stang (red.), Re-thinking Dionysius the Areopagite
(Hoboken: Wiley-Blackwell, 2009).

13 Stevens, Violent Lovesickness, 11; na temat afektywnych interpretacji Pseudo-Dionizego
Areopagity zob. Robert Glenn Davis, The Weight of Love. Affect, Ecstasy, and Union in
the Theology of Bonaventure (New York: Fordham University Press, 2017).

14 Amy Hollywood, Acute Melancholia and Other Essays. Mysticism, History and the Stu-
dy of Religion (New York: Columbia University Press, 2016), 14.

15 Beatrycze z Nazaretu urodzila si¢ w 1200 roku w rodzinie mieszczanskiej w Tienen (w
dzisiejszej prowincji Brabancji Flamandzkiej w Belgii). Ksztalcila ja matka Gertruda,
ktéra zmarta w 1207 roku. Po $émierci matki Beatrycze uczyla si¢ u mulieres religio-
sae, tj. beginek zamieszkalych w wiosce Zoutleeuw. W wieku 10 lat wstapita do stanu
duchownego jako oblatka w zgromadzeniu sidstr benedyktynek w Bloemendaal, ktére
prowadzily tam szkole. Ze swoja rodzing przeniosta si¢ w 1236 do Nazareth w Lier,
gdzie zostala zakonnica cysterska. Zostala przeorysza w 1237, zmarta 29 sierpnia 1268.
Zob. Marek Chmielewski (red.), Leksykon duchowosci katolickiej (Lublin-Krakow:
Wydawnictwo ,,M”, 2002), 153. Bernard McGinn wskazuje, ze Beatrycze nalezala do
$rodowiska pdznosredniowiecznych kobiet-mistyczek, do ktérego nalezaly rowniez
m.in. Hadewijch z Antwerpii oraz Mechtilde z Magdeburga. Srodowisko to charak-
teryzowala tworczos$¢ opisujaca porywy milosci (raptus) jako element doswiadczen
mistycznych. Zob. McGinn, ,Ecstasy in Classic Christian Mysticism’, 199-200.

16 Jos Huls (red.), The Minne-Journey: Beatrice of Nazareths “Seven Ways of Minne.”
Mystical Process and Mystagogical Implications (Leuven: Peeters, 2013).

17 Stevens, Violent Lovesickness, 43.

18 Zob. rozdzial ,,Beatrice of Nazareth” zawierajacy szczegélowe informacje biograficzne
na temat Beatrycze: Jerome Kroll, Bernard Bacrach, The Mystic Mind. The Psychology of
Medieval Mystics and Ascetics (New York-London: Routledge, 2005), 146-160.

19 ,Minne” jest $rednioniderlandzkim terminem oznaczajacym ,milo$¢”. Jest to takze
najczestszy sposob, w jaki Beatycze odnosi si¢ do Boga, w szczegélnoéci do Chrystu-
sa. Nazywanie Chrystusa ,Minne” jest relacyjne, poniewaz oznacza zar6wno samego
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duchowa droge, ktdrej poszczegolne etapy sa zhierarchizowane. Bea-
trycze uzywa metafory wznoszenia si¢ po poszczegdlnych stopniach.
Tym jednak, co zakldca ten latwy do zidentyfikowania schemat lite-
ratury duchowej, jest wystepowanie dialektyki obecnosci i nieobecno-
$ci, zjednoczenia i podzialu. Minne przyciaga dusze i ja powstrzymuje,
ozywia i u$émierca, uzdrawia, a nastepnie zadaje rany. Beatrycze opisuje
dialektyczng nature Minne, jest on wymykajacym sie i nieuchwytnym
przedmiotem pragnienia®.

Pozadanie (pragnienie) rozpoczyna caly proces i jest pierwszym
wstepnym krokiem, a takze sita motywujaca, ktéra towarzyszy duszy
na calej trasie. ,Dobra dusza pragnie spedzi¢ cale zycie w tym pragnie-
niu, pracowaé¢ w tym pragnieniu, wzrasta¢ i wspinac¢ si¢ na najwyzsze
szczyty Minne i ku bardziej intymnej wiedzy o Bogu, dopoki nie osiag-
nie doskonalos$ci” — pisze Beatrycze”. Cho¢ pozadanie jest pierwszym
i wstepnym krokiem duszy do Boga, towarzyszy stale i nieustannie jako
sita wznoszaca dusze ku Minne, jest obecne na kazdym z etapéw ducho-
wej wedrowki. Dodatkowo, o ile dusza pragnie intymnosci i blisko$ci
z Minne, pozadanie jest tym, dzieki czemu $ciste zespolenie z Minne jest
mozliwe. Beatrycze pisze, ze pozadanie jest tak intensywne, ze staje si¢
bolesne. Dusza poddana jest szerokiej gamie afektywnych dyspozycji,
od radosci do smutku, od ekscytacji do spokoju.

Przyjemnosc ucieleSniona

Mistyczna droga ku Absolutowi, ktorej szczytem byto doswiadczenie
kontemplacyjne, zakorzeniona w tradycji platonskiej i neoplatonskiej
byla przede wszystkim droga odrywania sie od ciata®. Chrzescijaniskie
opisy duchowej drogi ku Bogu nawigzujace do tej tradycji opisuja zjed-
noczenie z Bogiem jako radykalnie odcielesnione. Jednakze wbrew dok-
trynie Augustyna (zgodnie z ktérg prawdziwe zjednoczenie z Bogiem
nastepuje dopiero wowczas, gdy dusza jest oderwana od ciala) mozna
w $redniowiecznej mysli filozoficznej i teologicznej wskaza¢ koncepcje
kiadace szczegolny nacisk na udziat ciata w doswiadczeniu zjednoczenia

Chrystusa, jak i wzajemng relacje migdzy Bogiem a czlowiekiem. Uzycie przez Bea-
trycze terminu ,,Minne” sprawia, ze wskazac¢ roéznicy miedzy Minne jako Chrystusem
a minne jako miloécig, poniewaz rekopisy $rednioniderlandzkie nie stosujg kapitaty
w celu zaznaczenia tej roznicy. Stevens, Violent Lovesickness, 43.

20 Jos Huls (red.), The Minne-Journey, 57, 59.

21 Ibidem, 23.

22 Platon, Uczta 209e-211b.
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z Bogiem®. Chrzescijaniscy mistycy opisywali cielesne doswiadczenie
jako integralng czes¢ do$wiadczenia mistycznego®. Opisy te dotyczyly
w szczegolnosci przyjemnosci duchowej tak intensywnej, ze obejmowata
ona réwniez cialo oraz manifestowala sie w ciele.

Wsparcia chrzescijanskim autorom przy identyfikacji cielesnych
symptomow milosnego pragnienia udzielita dwczesna literatura medycz-
na. Wspomniany we wstepie Gerard z Liege sporzadza liste fizycznych
objawow, ktérych obecno$¢ pozwala na diagnoze ,,choroby z mitosci”. Te
objawy amor ereos obejmuja: betkotliwg mowe, sucho$¢ cztonkdw ciala,
zapadniete oczodoly, suche i pozbawione ez oczy lub - wrecz przeciw-
nie — zalew lez, niestabilny puls, depresje i obsesyjne mysli o ukochanym,
ostatecznie — szalenstwo®. Przywolajmy jeden z fragmentow traktatu
Beatrycze z Nazaretu, opisujacy wplyw pragnienia Minne, wspomina
on cze$¢ symptomow z listy Gerarda: ,,[Dusza] sadzi, ze wszystkie jej
naczynia krwionosne pekaja, ze jej krew sie gotuje, ze jej kosci i szpik
sie rozptywa, kosci stabng, pier$ plonie, a gardio wysycha w taki spo-
sob, aby twarz i wszystkie czlonki poczuly cieplo bijace od wewnatrz
i doswiadczyty szalenstwa?®.

Ryszard od $w. Wiktora, opisujac w De quatuor gradibus violentae
caritatis wznoszaca si¢ mitos¢ do Boga, pisze o jekach i glebokich, dlugich
oddechach (profunde ingemiscens et longa suspiria trahens), bladej twarzy

23 Wisrdd badaczy rozpowszechnila sie teza (utrwalona przez perspektywe feministycz-
ng), ze idea udzialu ciala w duchowej przyjemnosci obecna byla przede wszystkim
w tworczo$ci $redniowiecznych kobiet-mistyczek. Pisaly na ten temat m.in. Amy Hol-
lywood, Julie B. Miller, Louise Nelstrop, Elizabeth Alvilda Petroff i in. Mozna jednak
wskaza¢ na obecno$¢ tych watkéw réwniez w twoérczosci mezczyzn, argumentujac tym
samym, ze koncepcja powigzania duchowosci z cielesno$cig nie byla realizowana jedy-
nie przez kobiety, raczej byla uniwersalng charakterystyka doswiadczenia religijnego.
Zob. Rob Faesen, ,,Embraced in the Fathomless Love”, Medieval Mystical Theology 23
1) (2014): 12.

24 Ibidem: 11.

25 Hendrix, Hugo de Sancto Caro’s traktaat De doctrina cordis, 419: ,,Primum signum est
quod amorosi multa concipiunt sed pauca loquntur et etiam proferunt inperfecte.
Secundum signum amoris extatici est dessiccatio membrorum. Tertium signum amo-
ris extatici est concauitas oculorum. Quartum signum amoris extatici est siccitas ocu-
lorum, carentia lacrimarum nisi fletus adveniat ex parte rei dilecte. Quintum signum
amoris extatici est pulsus inordinatus. Sextum signum amoris extatici est profunda
cogitatione et sollicitudo versa ad interior, ita quod talis amorosus gerere videtur
imaginem dormientis qui euigilari non potest nisi cum de re amata fit ei intentio. Sep-
timum signum amoris extatici est quod animus tali amori subiectus cum videt rem rei
amate similem quasi insanire videtur”.

26 Jos Huls (red.), The Minne-Journey, 37, 39.
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(vultus pallens) oraz goraczce w ciele (febricitantium)”. W podobnym
duchu pisal tez Jan Ruusbroec (zm. 1381), niderlandzki mistyk pozo-
stajacy pod wplywem Mistrza Eckharta. Opisywal zmystowa rozkosz
i duchowe upojenie (gheestelijcke dronkenheit), majace zrédto w Bogu
i wielkie do tego stopnia, ze prowadzi ono do niestandardowych reakgji
behawioralnych (takich jak $piew, placz, bieganie, skakanie i taniec)®.
Ruusbroec wychodzi z zalozenia, ze doswiadczenie mistyczne odczu-
wane na najbardziej fundamentalnym poziomie bycia obejmuje catego
czlowieka, w tym takze jego cialo”. Intensywne przezycie wzajemnego
spotkania miedzy Bogiem a dusza — doswiadczenie transcendentalnej
milosci - wywoluje tez pelng mitosci reakcje duszy. Milos¢ jest wszech-
obejmujaca, a co za tym idzie - zada odpowiedzi od kazdego aspektu
ludzkiej egzystencji. Mito$¢ jest kompletna w tym sensie, ze implikuje
kazdg ludzka zdolnos¢, poniewaz wystepuje na poziomie samego ,,bycia”
Obejmuje rowniez ciato — konkluduje Ruusbroec®. Cielesng przyjem-
nos$¢ Ruusbroec opisuje jako konsekwencje ,,przyjemnosci bycia’, ktorego
zrodlem jest minne.

Wisrdd autordw opisujacych, jak mistyczna duchowa rozkosz mani-
festuje sie w ciele, warto wymieni¢ rowniez Bonawenture. Jego wizja
w jaki sposdb szczyt duchowej (afektywnej) przyjemnosci manifestuje
sie w ciele znajduje si¢ w traktacie Legenda maior, bedacym opisem Zycia
$w. Franciszka. Ostatni, siédmy etap duchowej drogi Franciszka ukazuje
jego ekstatyczng seraficka wizje pozostawiajacg na ciele $mier¢, ktora
przechodzi w Chrystusowej pasji*>. Bonawentura opisuje Franciszka jako
przeniknietego glteboko miltoscia do Boga, jest on prowadzony przez swoj

27 Ryszard opisywal milo$¢ do Boga, ktéra wznosi si¢ przez cztery stopnie, manifestowang
w ciele nastepujaco: ,,Sed ecce ad illum amoris gradum redimus quem primo loco
posuimus, et vulnerantem jam diximus. Nonne tibi corde percussus videtur, quando
igneus ille amoris aculeus mentem hominis medullitus penetrat, affectumque trans-
verberat, in tantum ut desiderii sui estus cohibere vel dissimulare omnino non valeat?
Desiderio ardet, fervet affectu, estuat, anhelat, profunde ingemiscens et longa suspiria
trahens. Haec tibi anime vulnerate certa sint signa, gemitus atque suspiria, vultus pal-
lens atque tabescens. Febricitantium itaque more qui hoc typo vexantur nunc acrius
uruntur, nunc occupationum suarum occasione aliquantulum recreantur”. Richard of
St. Victor, On the four degrees of violent love, 276-277.

28 Zob. McGinn, ,,Ecstasy in Classic Christian Mysticism”: 202
29 Faesen, ,,Embraced in the Fathomless Love”: 15.

30 Ibidem: 16.

31 Ibidem:19.

32 Davis, The Weight of Love, 116; Bonaventura, Legenda Maior, w: S. Bonaventurae opera
omnia, vol. 10: Legendae s. Francisci Assisiensis saeculis XIII et XIV conscriptae (Floren-
tia: Quaracchi, 1941), 545.

RFI
217



RFI
218

MAGDALENA PtOTKA

naturalny afekt”. Ostatnim etapem tej drogi jest wizja Franciszka, w kto-
rej jego cialo i widoczne na nim $lady Chrystusowej Pasji sag kulminacja
afektywnego zjednoczenia. Mozna zadac¢ jednak pytanie: w jaki sposéb
duchowy afekt kulminacje osiaga w cielesnosci? Afekt jest sila, za spra-
wa ktorej kochajacego i kochany (podmiot i przedmiot milosci, w tym
wypadku dusza i Bog) sa zlaczeni w jedno w ten sposob, ze kochajacy
(dusza) przeksztalcany jest przez i w kochanego. W efekcie, podmiot
staje sie przedmiotem, kochajacy staje si¢ kochanym, poruszany staje
sie poruszajacym?®. Duchowa gleboka milo$¢ Franciszka jest widoczna,
zamanifestowana na powierzchni jego ciala, poniewaz tak zjednoczyl
sie ze swoim przedmiotem pragnienia i milo$ci (Chrystusem), ze stal
sie niejako Nim samym, przybierajac slady Chrystusowej Pasji na swo-
im ciele. Oznaczone znakami Chrystusowej Pasji cialo Franciszka jest
tekstem, wskazujacym pogodzenie i pojednanie ducha i ciata®. W sposob
paradygmatyczny dla péznosredniowiecznych afektywnych dewocyjnych
praktyk i refleksji, afekt, czyli miejsce ekscesu duszy zmierzajacego do
Boga, jest dla Bonawentury miejscem wewnetrznej ,innosci’, ,,obcosci”,
poniewaz znajduje si¢ calkowicie poza zasiegiem dziatan intelektu. To
miejsce jest nieznane duszy i jednocze$nie tak bliskie i intymne jak ciato,
z ktoérym jest zlaczona.

Zaréwno Bonawentura, jak i Jan Ruusbroeck dostrzegli, ze najgtebsze
i najbardziej intymne spotkanie z Bogiem moze by¢ opisane przy uzyciu
terminéw odnoszacych sie do cielesnosci, sugerujac tym samym, ze ciato,
jako takie, moze by¢ miejscem spotkania z Bogiem™.

Przyjemnosc i bél
Bernard z Clairvaux, utozsamiajac kontemplacje z ekstaza, opisy-

wal ja w kategoriach odpoczynku, spokoju, snu (quies, otium)¥. Eks-
taza jest dla Bernarda wyjsciem poza siebie, ale tez doswiadczeniem

33 Bonawentura na poziomie jezykowym uzywa strony biernej i czynnej: Franciszek
(czynnie) pozada Boga i jest przez to samo pozadanie prowadzony, zob. Davis, The
Weight of Love, 119.

34 Bonaventura, Legenda Maior, 529.

35 ,The spiritual depth of Francis’s compassion is at the same time the porous and pro-
truding surface of his body. Marked with the signs of Christ’s passion, Francis’s body
is a text, indicating the reconciliation of spirit and flesh, inner and outer”. Davis, The
Weight of Love, 128.

36 Faesen, ,Embraced in the Fathomless Love”: 10.

37 Zob. McGinn, ,,Ecstasy in Classic Christian Mysticism”: 192.
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prawdziwego odpoczynku, w ktérym dusza ,,zasypia stodko w objeciach
Ukochanego™®. Majacy swoje zrodto w tworczosci §w. Augustyna obraz
zjednoczenia z przedmiotem pragnienia konotuje spokéj, bezruch, sta-
bilnos¢, pokdi®.

Sredniowieczna refleksja teologiczna i filozoficzna nakreslita réw-
niez odmienny obraz drogi do Boga i zjednoczenia z Nim. W opozycji
do Augustynskiego obrazu spokoju i ciszy autorzy tacy jak Ryszard od
$w. Wiktora, Beatrycze z Nazaretu czy Hadewijch z Antwerpii dostrze-
gli, Ze przyjemnos¢ obcowania z Bogiem (przedmiotem pragnienia)
zabarwiona jest bolem, cierpieniem, meka, niekiedy wrecz przemocy.
Obraz ten radykalnie r6zni si¢ od Augustynskiej wizji, a inspiracja dla
jego powstania byly fragmenty Piesni nad piesniami, w ktorej poetycko
opisano ,chorobe milosci™*’. Wyrazenie to sugeruje, ze immanentnym
emocjonalnym, psychologicznym i duchowym aspektem mitosci jest
cierpienie, bdl, choroba. Jednym ze zrédet ,,choroby mitosci” jest dystans
wobec Ukochanego, Jego nieobecnos$¢, a w konsekwencji brak zaspoko-
jenia milosnego pragnienia®.

O ile jednak ,,choroba milosci” i jej skutki byly dobrze znane w ducho-
wosci pierwszego tysiaclecia dzigki ogromnej liczbie komentarzy do Pies-
ni nad piesniami, o tyle az do roku 1173 nikt nie opisal ,,choroby milosci”
w ramach systematycznego podejscia*’. Ryszard od §w. Wiktora w swoim
oryginalnym traktacie bada dynamike milosci - najbardziej podstawo-
wego i najpotezniejszego ze wszystkich ludzkich popedéw - rozumianej
zaréwno jako relacja miedzy kochankami, jak i milo$¢ miedzy Bogiem
a czlowiekiem. Ryszard dokonuje nieoczekiwanej transformacji teolo-
gicznego jezyka milosci, interpretujac go w kategoriach empirycznej
dynamiki relacji miedzyludzkich®. Opisuje cztery stopnie mito$ci, mito§é

38 Ibidem: 193.

39 Augustyn, Wyznania 1, 1, thum. Z. Kubiak (Warszawa; Instytut Wydawniczy Pax, 1992),
27. Louise Nelstrop, ,Introduction: Searching for Soul Rebels: Christian Mysticism
and Pleasure after Augustine’, Medieval Mystical Theology 23 (1) (2014): 3-9.

40 Pnp 2,5: ,,Posilcie mnie plackami z rodzynek, wzmocnijcie mnie jabtkami, bo jestem
chora z mitoéci”. Biblia Tysiaclecia (Poznan: Wydawnictwo Pallottinum, 1996).

41 Na temat $redniowiecznych koncepcji mitosci i jej aspektéw opracowanych w ramach
komentarzy do Pie$ni nad piesniami zob. Ann W. Astel, The Song of songs in the Middle
Ages (London: Cornell University Press, 1990); Michael Casey, Athirst for God: spiritual
desire in Bernard of Clairvaux’s Sermons on the Song of songs (Kalamazoo: Cictercian
Publications, 1988).

42 Maurius Talos, ,,How can love be violent? Reflections on Richard of St. Victor’s On the
four degrees of violent love”, 63.

43 Ibidem: 64.
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moze by¢ skierowana do kochanka lub do Boga, ale fenomenologicznie
jest to to samo doswiadczenie.

Oto jak Ryszard opisuje mitos¢: ,Oto widze niektérych rannych, nie-
ktérych zwigzanych, niektérych marniejacych, niektérych omdlewaja-
cych, a wszystko to z milosci. Mitos¢ rani, Milo$¢ wiaze, milosierdzie
oslabia, a milosierdzie powoduje omdlenie”**. Milo$¢ ma nastepujacy
przebieg (wedlug jej czterech stopni): na samym poczatku milo$¢ odczu-
walna jest jako rana, , ktora — jak pisze Ryszard - przeszywa dusze i spra-
wia, ze plonie gorgczkowym pragnieniem ukochanej osoby”*. Potem
przychodzi milo$¢ wiazaca, ktéra powoduje, ze kochajacy calkowicie
zaabsorbowany jest mysla o ukochanym. Ryszard poréwnuje mitos¢ wig-
z3cg do zwigzanego i niezdolnego do ucieczki jenica wojennego, zestawia
ja tez z chorobg*®. Nastepny etap milosci jest tak naprawde stanem tyra-
nii, w ktérym milos¢ nakazuje wykluczy¢ wszystko précz ukochanego®.
Na czwartym stopniu mitos¢ jest tak wszechogarniajaca, pochlaniajaca
i intensywna, ze powoduje omdlenie, a nawet §mier¢. Ryszard twierdzi,
ze czwarty stopien nie jest spelnieniem mitosci, poniewaz nawet na tym
ostatnim stopniu milo$¢ jest ustawicznym pragnieniem, niemozliwym
do zaspokojenia*®.

44 Ibidem.
45 Ibidem.

46 ,Itaque sicutille quilecto decubat, vel quem catena coercet, ab eo loco quo addicti sunt
elongari non possunt, sic utique qui ab hoc secondo violente caritatis gradu absorptus
est, quicquid agat, quocumque se vertat, ab illa una et intima sollicitudinis sue cura
avelli non potest” Richard of St. Victor, Les quatre degrés de la violente charité, red.
Gervais Dumeige (Paris: Librairie philosophique J. Vrin, 1955), 133.

47 ,Sed quis hujus affectus tyrannidem digne describat: quomodo omne desiderium
expellit, quomodo omne stadium excludit, quomodo omne exercitium violenter
opprimit quod sue concupiscentie deservire non prospicit?” Ibidem: 135.

48 Ryszard poréwnuje pozadanie/tesknote z mitoéci do Boga i do czlowieka: schemat
i struktura pragnienia sa takie same, kazdy z nich sklada si¢ z czterech stopni. Im
wyzszy stopient mitoéci do Boga, tym pozadanie jest doskonalsze, a im wyzszy stopien
mitoéci do czlowieka, tym bardziej niewlasciwe staje sie pozadanie. Czwarty stopien
milosci do Boga jest najdoskonalszy, a pierwszy jest najgorszy, czwarty stopien poza-
dania do czlowieka jest najgorszy, a pierwszy jest wlasciwy (s. 36-37). Richard of St.
Victor, Les quatre degrés de la violente charité, red. Gervais Dumeige (Paris: Librairie
philosophique J. Vrin, 1955), 145: ,,Hi quatuor amoris gradus aliter se habent in affec-
tibus divinis, atque aliter se habent in affectibus humanis, omnino aliter atque aliter
se habent in desideriis spiritalibus et in desideriis carnalibus. In desideriis spiritalibus
quanto major tanto et melior; in desideriis carnalibus quanto est major tanto et pejor.
In affectibus divinis ipse qui summus idem et precipuus. In affectibus humanis ille qui
summus ipse est et pessimus. In humanis sane affectibus primus potest esse bonus,
secundus absque dubio est malus, pejor tamen est tertius, quartus autem est pessimus.”
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Obrazowe opisy mitosnych przezy¢, ktore skladaly sie zaréwno z przy-
jemnosci, jak i bolu i cierpienia, znajdziemy réwniez u kobiet-mistyczek.
Na przyktad Hadewijch z Antwerpii wspomina, ze duchowa przyjemnos¢
irado$¢ czesto wspolwystepuje z torturami, cierpieniem i szalenstwem®.
Beatrycze w traktacie De zeven manieren van minne opisuje afektywne
doswiadczenia obejmujace zarazem rado$¢ i bol*’: ,,duch jest catkowicie
i calkowicie zanurzony w Minne, cialo upada, serce topnieje i cala jego
sita jest zredukowana do zera. Jest tak pokonany przez Minne, ze ledwo
moze utrzymac siebie i to czesto traci kontrole nad swoimi cztonka-
mi i wszystkimi zmystami™'. Kombinacja milosci i przemocy (gwattu)
powoduje jednoczesnie niepokdj i rozkosz, ale przede wszystkim wszech-
ogarniajacg radosc¢.

Mozna zadac¢ tu pytanie: dlaczego zjednoczenie z Bogiem jest zrodtem
bélu i cierpienia? Zrédta cierpienia moga by¢ dwojakie — podpowiada
Beatrycze. Z jednej strony przyczyna cierpienia jest samo pragnienie,
bél spowodowany jest nieobecnoscia Minne. Z drugiej strony jednak
Beatrycze sugeruje, ze zrédlem duchowych i cielesnych cierpien moze
by¢ doswiadczenie samej Minne™.

Julie B. Miller argumentuje, ze wspdtobecnos¢ opozycyjnych kate-
gorii bolu i przyjemnosci konstruuje nowe znaczenie: ,,BOl jest tym, co
jest rozkoszne, przyjemnos¢ jest tym, co wynika z bolu. Dwuznacznos¢
i konflikt miedzy tymi dwoma terminami moze z pewnoscig rozmazaé
granice dualistycznych kategorii™.

Zakonczenie
Tym, co charakterystyczne jest dla Ryszarda od $w. Wiktora, Bea-

trycze z Nazaretu, Hadewijch z Antwerpii, Jana Ruusbroeca i innych
autoréw, to dystans wobec przekonania, ze Zréodltem przyjemnosci (nie

49 TJulie B. Miller, ,,Eroticized Violence in Medieval Women’s Mystical Literature: A Call
for a Feminist”, Journal of Feminist Studies in Religion 15 (2) (1999): 451. Zob. Elizabeth
Petroff, Body and Soul: Essays on Medieval Women and Mysticism (New York: Oxford
University Press, 1994).

50 Stevens, Violent Lovesickness, 54.
51 Jos Huls (red.), The Minne-Journey, 39.
52 Stevens, Violent Lovesickness, 55.

53 They have taken on a whole new meaning. Pain is that which is also delightful; pleasure
is that which results from excruciating pain (...) this ambiguity and conflation of terms
may certainly «disrupt» the boundaries of dualistic categories”. Miller, ,,Eroticized Vio-
lence in Medieval Women’s Mystical Literature: A Call for a Feminist”: 45.
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tylko w doswiadczeniu mistycznym, ale tez szerzej, tj. w doswiadczeniu
mifosnym) moze by¢ jedynie zjednoczenie z przedmiotem mitosci oraz
zaspokojenie pragnienia milto$ci. Przeciwnie, na podstawie przytoczo-
nych w niniejszym artykule fragmentéw pism mozna postawi¢ wniosek,
ze ich autorzy rozpoznali sytuacje, w ktdrej nieobecnos¢ przedmiotu
powoduje jego pragnienie, ktdre nastepnie staje si¢ zrodlem przyjem-
nosci i rozkoszy. Trafnie opisuje to Travis A. Stevens, sytuujac doswiad-
czenie obcosci, nieosiggalnosci i dystansu przedmiotu pragnienia w cen-
trum opiséw mistycznej rozkoszy>*. Okazuje si¢ zatem, Ze zjednoczenie
z przedmiotem milosci (z Bogiem) nie jest koniecznym warunkiem
przyjemnosci. Beatrycze z Nazaretu trafnie opisata to doswiadczenie,
twierdzac, ze osig ludzkiego Zycia jest pragnienie, a pozadanie paradok-
salnie — nie zaspokojenie — jest ptaszczyzna ludzkiego odniesienia do
przedmiotu mitosci (Minne).

Okreslajace ziemska kondycje cztowieka pragnienie manifestuje sie
w cielesnych symptomach - pisal m.in. Ryszard od $w. Wiktora. Co wie-
cej, niezaspokojone i nieukojone pragnienie (mito$¢ do Boga) to zrodto
nie tylko spokoju i stodyczy, ale takze cierpienia i bolu™. O ile pozadanie
duszy jest z istoty niezaspokojone™®, o tyle brak zespolenia z przedmio-
tem pragnienia i milosci (Bogiem) powoduje ,,agonie” duszy — opisuje
Beatrycze”. Zrédlem bolu duszy jest nieobecno$é Minne, bdl ten moze
zosta¢ usuniety w zjednoczeniu po $mierci*®. Dlatego tez na ostatnim
stopniu pragnienie duszy jest tak intensywne, ze ostatecznie przeksztalca
sie ono w pragnienie $§mierci. Jedynym zatem sposobem na uwolnienie
si¢ od cierpienia - relacjonuje Beatrycze — jest Smier¢®.
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54 ,,(...) explore the full implications of yearning for a God who is in heaven, and whose
absence wounds them” (....) tracing hot desire and cold abandonment, and even the
despair that leads to a willingness to fight back against God on the battlefield of love”.
Stevens, Violent Lovesickness, 11.

55 Jos Huls (red.), The Minne-Journey, 302: ,all life is hellish, misfortune and affliction
because of the horror of this dreadful desire, a desire which the soul has no power to
satisfy, nor appease, nor calm”

56 Miller, “Eroticized Violence in Medieval Women’s Mystical Literature: A Call for
a Feminist™: 34.
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59 Ibidem.
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